Subject: Fincar seit 1 Jahr
Posted by llluminator on Fri, 05 Sep 2014 17:35:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Guten Tag,

ich nehme Fincar seit etwas Uber einem Jahr. Anfangs mit Minox zusammen. Nach etwas 2
Monaten hatte ich schon eine dichtere Tonsur aber in dem Zeitraum kann ich das wohl nur dem
Minox 5% zureden.

Nach ungeféahr 2 Monaten spéter, also insgesamt 4 Monaten, hat ein starkes Shedding
angefangen. Ich habe mehr Haare an der Schulter, Oberkdrper und Rucken festgestellt und
hohere Libido. Ich dachte mir erst nichts dabei und habe alles weitergenommen weil es ja

hei3t dass man das Shedding auslaufen lassen soll. Im Nachhinein war das wohl eine sehr
schlechte Idee.

Ich hab Fincar seit 2 Wochen abgesetzt und das Shedding ist immer noch da.

Also hat sich seit 8 Monaten an dem Shedding nichts getan, demnach ist mein Oberkopf zur Zeit
sehr diinn und viel schlimmer als vor der Behandlung.

Meine Libido hat sich immer noch erhdht, die Haare am Oberkérper und Ricken wurden

mehr und ich bekam wieder Pickel die ich schon seit Jahren nicht mehr hatte (litt als Jugendlicher
an Akne).

Das Gesicht wurde fettiger und der Muskelaufbau wurde auch verstarkt.

Zudem wurden meine Depressionen weniger in der Zeit. Also somit alle Symptome die fir eine
Erhéhung des Testosteron-Spiegels sprechen.

Das FIncar hat bei mir wohl eine Upregulation ausgeldst und somit dem Minox entgegengewirkt
und mein Haarstatus drastisch verschlechtert.

Ich lese von diesem Ph&nomen selten was im Internet, hatte das sonst Jemand hier?

Ich werde Finasterid nie wieder nehmen und hoffe dass mein Testo-Spiegel sich wieder
ausbalanciert.

Zur Zeit nehm ich wieder Minox und dazu 3% RU.

Subject: Aw: Fincar seit 1 Jahr
Posted by schubidu2l on Fri, 05 Sep 2014 23:09:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich frage mich auch, ob es eigentlich moglich ist, dass Finasterid, Dutasterid oder allgemein
Antiandrogene bei manchen eher negativ wirken anstatt positiv oder gar nicht.

In der Zeit wo ich z.B. Dut topisch in Kombi mit Minox genommen habe, habe ich inerhalb von ca
3 Monaten gut 1 cm an der Front verloren. Leider habe ich dann ca. nach 4 Monaten abgesetzt,
weil es keinerlei Anzeichen von Neuwuchs gab und ich Schiss hatte nochmehr in so kurzer Zeit
zu verlieren.

Vor Dutasterid habe ich maximal 1 cm pro Jahr verloren, eher weniger.

Jetzt unter 5 % Ru mit Minox (knapp 4 Wochen) habe ich schon wieder das Gefiihl das es eher
bergab anstatt bergauf geht oder der Status zumindest in etwa gleich bleibt.
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Vom Minox kann es meiner Meinung nach eigentlich nicht kommen, da ich vor Dut topisch
schonmal ein knappes Jahr Minox 5 % only geschmiert habe und der Status sich in der Zeit nicht
grol3 verandert hat.

Ich werde Ru und Minox nun aber mindestens nen halbes bis 3/4 Jahr durchziehen aul3er es
wird wirklich wieder rapide bergab gehen mit der Front.

Subject: Aw: Fincar seit 1 Jahr
Posted by llluminator on Fri, 05 Sep 2014 23:13:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja unsere Korper scheinen anders auf diese Medikamente zu reagieren.

Wie gesagt, bei mir hat es meinen Testo-Spiegel erhéht und genau die entgegengesetzten
Nebenwirkungen gebracht als es eigentlich sein sollte. Wobei ich sagen muss dass ich lieber
diese NWs habe als die tblichen.

Ich hoffe jetzt dass sich in einigen Monaten alles einpendeln wird und in der Zeit die
Minox-RU-Kombi dabei helfen kann.

Subject: Aw: Fincar seit 1 Jahr
Posted by Christian23 on Sat, 06 Sep 2014 03:12:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi, nehm auch etwas Utber einem Jahr Fin only minidosis! Auch Minox hab ich etwa 0,5 Jahre
dazugenommen! Bei mir ist das aber gerade umgekehrt! Kérperhaarwuchs hat nachgelassen
also weniger Brustbehaarung, an den Beinen, Bartwuch und Muskeln sind weniger geworden.
Unter Depressionen leide ich auch aber nicht wegen Fin denke ich! Libido hat sich nichts
geandert, ist alles beim alten soweit. Hm, hab gerade auch ein shadding denke das es
jahreszeiten bedingt ist, war letztes Jahr nicht anderst! Dann hat sich alles wieder stabiliesiert.
Mein HA war durch fin gestoppt, jedenfalls glaube ich das und mein Status hat sich sogar
geringfugig verbessert. Jetzt geht das shaddig wieder von vorne los aber ich glaube das sich
das zu Sommer hin wieder besser.

mfg, Christian
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