
Subject: Artikel FOXNews... zum thema Eisen - Haarausfall
Posted by Haar-in-der-Suppe on Sun, 21 May 2006 12:08:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

http://www.foxnews.com/story/0,2933,196057,00.html

was meint ihr?
eher bei leuten mit SD problemen oder? also einfach eisen nehmen wäre nicht so sinnvoll?

gruß
suppe

Subject: Re: Artikel FOXNews... zum thema Eisen - Haarausfall
Posted by user_23 on Sun, 21 May 2006 12:14:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

eisen sollte man nur bei mangelerscheinungen nehmen.

Subject: Re: Artikel FOXNews... zum thema Eisen - Haarausfall
Posted by Haar-in-der-Suppe on Sun, 21 May 2006 12:19:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ja schon... die zentrale frage ist nur ob AGA eine mangelerscheinung ist

Subject: Re: Artikel FOXNews... zum thema Eisen - Haarausfall
Posted by Angie65 on Sun, 21 May 2006 12:45:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Harausfall ist EIN Symptom neben vielen bei Eisenmangel.

Es gibt zwar Leute, die nehmen irgendwas, weil sie glauben, irgendwas zu haben und dann auch
noch das, was gegen das, was sie glauben zu haben, gar nicht hilft. (Boah,  was für ein Satz)

Aber gerade bei Eisen sollte man wirklich vorher übers Blutbild abgeklärt haben, ob Bedarf
besteht oder nicht.
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