
Subject: Fin-Topisch
Posted by capelli123 on Sat, 16 Aug 2014 17:15:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen

Kann mir jemand einen Link senden für die herstellung eines Topicals für Fin topisch und
Bifon? (ohne Minoxidil)

Subject: Aw: Fin-Topisch
Posted by PeterNorth on Sat, 16 Aug 2014 17:34:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

http://www.alopezie.de/fud/index.php/tt/thread/10/

Subject: Aw: Fin-Topisch
Posted by capelli123 on Sun, 17 Aug 2014 19:03:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vielen Dank!

Nun brauche ich Euren Rat. Seit etwas mehr als einem Jahr nehme ich nun Finasterid 5mg
(1,25mg) alle 2-3 Tage. Resultat: Haarausfall-Stopp, Leichte Verdichtung in Zone 2-3.

An der Haarlinie habe ich viel Vellushaar, unpigmentiert. Wie shaffe ich dies, diese zu stärken?
Folgendes habe ich überlegt:

- Fin-Topisch ergänzen, da Fin Dosis Oral ca bei 0,4mg täglich. Eventuell bewirkt topische
Dosis Erhöhung mehr. (macht Minox Sinn? Ich habe etwas Respekt damit zu beginnen, da auch
die Frage ob es überhaupt was bringt)

- Dut-topisch ergänzen? (Auch hier, macht minox sinn oder besser pures Dut nach Pilos?)

- RU noch abwarten... 

Subject: Aw: Fin-Topisch
Posted by ru-power on Sun, 17 Aug 2014 20:44:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

capelli123 schrieb am Sun, 17 August 2014 21:03Vielen Dank!

Nun brauche ich Euren Rat. Seit etwas mehr als einem Jahr nehme ich nun Finasterid 5mg
(1,25mg) alle 2-3 Tage. Resultat: Haarausfall-Stopp, Leichte Verdichtung in Zone 2-3.
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An der Haarlinie habe ich viel Vellushaar, unpigmentiert. Wie shaffe ich dies, diese zu stärken?
Folgendes habe ich überlegt:

- Fin-Topisch ergänzen, da Fin Dosis Oral ca bei 0,4mg täglich. Eventuell bewirkt topische
Dosis Erhöhung mehr. (macht Minox Sinn? Ich habe etwas Respekt damit zu beginnen, da auch
die Frage ob es überhaupt was bringt)

- Dut-topisch ergänzen? (Auch hier, macht minox sinn oder besser pures Dut nach Pilos?)

- RU noch abwarten... 

Für Widerwuchs generell eher Minoxidil.

Mach mal folgenden Test:
feiner Kamm, Kopf über den Wasserstein halten. Von vorne nach hinten kämmen, 90sec lang.
Dann am Ende nochmal von hinten nach vorne (nur ein paarmal um lose Haare in den
Wasserstein zu kämmen).
Bei mir war da mit Fin only alles voll (100+).

Ansonsten wird dir das topische FIn wahrscheinlich nichts bringen, die letzteren beiden Optionen
auch wahrscheinlich nur minimal (aber evtl einen Stop).

Subject: Aw: Fin-Topisch
Posted by capelli123 on Sun, 17 Aug 2014 21:48:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ru-power schrieb am Sun, 17 August 2014 22:44capelli123 schrieb am Sun, 17 August 2014
21:03Vielen Dank!

Nun brauche ich Euren Rat. Seit etwas mehr als einem Jahr nehme ich nun Finasterid 5mg
(1,25mg) alle 2-3 Tage. Resultat: Haarausfall-Stopp, Leichte Verdichtung in Zone 2-3.

An der Haarlinie habe ich viel Vellushaar, unpigmentiert. Wie shaffe ich dies, diese zu stärken?
Folgendes habe ich überlegt:

- Fin-Topisch ergänzen, da Fin Dosis Oral ca bei 0,4mg täglich. Eventuell bewirkt topische
Dosis Erhöhung mehr. (macht Minox Sinn? Ich habe etwas Respekt damit zu beginnen, da auch
die Frage ob es überhaupt was bringt)

- Dut-topisch ergänzen? (Auch hier, macht minox sinn oder besser pures Dut nach Pilos?)

- RU noch abwarten... 

Für Widerwuchs generell eher Minoxidil.

Mach mal folgenden Test:
feiner Kamm, Kopf über den Wasserstein halten. Von vorne nach hinten kämmen, 90sec lang.
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Dann am Ende nochmal von hinten nach vorne (nur ein paarmal um lose Haare in den
Wasserstein zu kämmen).
Bei mir war da mit Fin only alles voll (100+).

Ansonsten wird dir das topische FIn wahrscheinlich nichts bringen, die letzteren beiden Optionen
auch wahrscheinlich nur minimal (aber evtl einen Stop).

Werde den Test morgen machen, meine Haare sind sehr kurz aber wird sicherlich zu sehen sein
da dunkel! Bin sehr gespannt auf deine Entwicklung wie es nach Fin und Dut mit deinem
Haarstatus weitergeht.... Nachher werde ich mir auch RU überlegen.

Subject: Aw: Fin-Topisch
Posted by Sonic Boom on Mon, 18 Aug 2014 06:09:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Würde mich ja mal interessieren, ob Fin auch bei mir wieder wirken würde, topisch! Nach 6
Monaten und fast 2 Wochen  Pause!
Werde es aber trotzdem nie wieder anwenden! Nach 12, 13 Jahren unter Fin oral macht
irgendwann dein Körper schlapp!!!!!!!!!

Subject: Aw: Fin-Topisch
Posted by capelli123 on Mon, 18 Aug 2014 14:28:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Auch deine Geschichte verfolge ich... Bin gespannt ob du alles halten kannst! Für mich ist Fin
max. 3-5 jahre dann will ich davon weg.... Darum auch die niedrige Dosis und der Versuch ds
Topicals.

Subject: Aw: Fin-Topisch
Posted by capelli123 on Mon, 18 Aug 2014 14:44:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nochmals eine frage:

Ich nehme 15ml vom flüssigen Folligain (2%) und gebe eine halbe Proscar hinzu. Dies wende
ich jeden Abend an, mit ca 1ml mittels einer Pipette. Ist das korrekt und die Dosierung sinnvoll? 

Subject: Aw: Fin-Topisch
Posted by capelli123 on Tue, 19 Aug 2014 13:23:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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ru-power schrieb am Sun, 17 August 2014 22:44capelli123 schrieb am Sun, 17 August 2014
21:03Vielen Dank!

Nun brauche ich Euren Rat. Seit etwas mehr als einem Jahr nehme ich nun Finasterid 5mg
(1,25mg) alle 2-3 Tage. Resultat: Haarausfall-Stopp, Leichte Verdichtung in Zone 2-3.

An der Haarlinie habe ich viel Vellushaar, unpigmentiert. Wie shaffe ich dies, diese zu stärken?
Folgendes habe ich überlegt:

- Fin-Topisch ergänzen, da Fin Dosis Oral ca bei 0,4mg täglich. Eventuell bewirkt topische
Dosis Erhöhung mehr. (macht Minox Sinn? Ich habe etwas Respekt damit zu beginnen, da auch
die Frage ob es überhaupt was bringt)

- Dut-topisch ergänzen? (Auch hier, macht minox sinn oder besser pures Dut nach Pilos?)

- RU noch abwarten... 

Für Widerwuchs generell eher Minoxidil.

Mach mal folgenden Test:
feiner Kamm, Kopf über den Wasserstein halten. Von vorne nach hinten kämmen, 90sec lang.
Dann am Ende nochmal von hinten nach vorne (nur ein paarmal um lose Haare in den
Wasserstein zu kämmen).
Bei mir war da mit Fin only alles voll (100+).

Ansonsten wird dir das topische FIn wahrscheinlich nichts bringen, die letzteren beiden Optionen
auch wahrscheinlich nur minimal (aber evtl einen Stop).

@padesch

Bei mir waren ca. 20-30 Haare im Abfluss, bin überrascht sollte eigentlich nicht so schlecht
sein. Aber ok nur auf den Haircount kann ich mich nicht verlassen. Es waren aber dunkle ind
unpigmentierte Haare dabei.

PS: hat jemand eine Antwort zu meiner Frage oben?

Subject: Aw: Fin-Topisch
Posted by capelli123 on Thu, 21 Aug 2014 09:57:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Leute, entschuldigt. Hat hier niemand eine Antwort? Wieviel Fin muss ich in die minox Lotion
geben (2% Minox) wenn ich bsp. 20ml anmixen möchte?

Subject: Aw: Fin-Topisch
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Posted by          Yes No on Thu, 21 Aug 2014 11:29:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

capelli123 schrieb am Thu, 21 August 2014 11:57Leute, entschuldigt. Hat hier niemand eine
Antwort?

Deine Frage macht nun mal wenig Sinn.
Wer kann dir sagen, ob eine Minidosis bei dir was reißt? Hm?
Wird wohl so sein, dass mit schwindender Dosis auch die Wahrscheinlichkeit einer
zufriedenstellenden Wirkung geringer wird.
Im Gegensatzt dazu, wenn du genug reinhaust wirst du das haben, was bei dir maximal geht.
Demnach: such dir was aus und mach es. Entweder es bringt was oder eben nicht.

Subject: Aw: Fin-Topisch
Posted by capelli123 on Thu, 21 Aug 2014 13:39:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich möchte mit der "allgemeinen Menge" starten. Kann man eine halbe Proscar auf 15ml Minox
(2%) so als grundsätzlich normale Dosis bezeichnen!? Davon jeden Abend ca. 1-2 ml anwenden
auf die Kopfhaut.

Ich verstehe deine Antwort dass meine Frage zu wenog genau ist. Aber eben, möchte wissen,
mot welcher Menge Fin-topisch andere operieren.

Subject: Aw: Fin-Topisch
Posted by          Yes No on Thu, 21 Aug 2014 14:31:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich denke manche machen 0.1mg/ml, dann wärst du mit diener Rechung gut dabei.
Ich hatte 1, dann 0.3, 0.5 und bin nun wieder bei 1mg per Anwendung (ca. 1.5 ml Minox als
"Träger"), weil ich denke nur letztere Dosis bringt mir was. Die geht freilich größtenteils
systemisch.

Subject: Aw: Fin-Topisch
Posted by capelli123 on Thu, 21 Aug 2014 14:45:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Vielen Dank für Deine Antwort, ich werde mit 0,25mg/ml starten. Dann kann ich eine Proscar
auf 20ml verwenden. Wie verhält es sich mit den Nebenwirkungen bei den Dosen zu 0,3 / 0,5 /
1mg ? Und wie die Erfolge?

Nimmst du nur Fin-topisch oder nich anderes? Ich nehme täglich ca. 0,4 mg Fin Oral.

Subject: Aw: Fin-Topisch
Posted by capelli123 on Wed, 03 Sep 2014 14:16:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Weitere Frage: ich mische eine Proscar auf 20ml Minox 2ml... Muss ich das im Kühlschrank
aufbewahren oder wie lange ist das haltbar?

Subject: Aw: Fin-Topisch
Posted by PeterNorth on Wed, 03 Sep 2014 17:56:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

capelli123 schrieb am Wed, 03 September 2014 16:16Weitere Frage: ich mische eine Proscar auf
20ml Minox 2ml... Muss ich das im Kühlschrank aufbewahren oder wie lange ist das haltbar?

warum kühlschrank.... 20ml reichen 10 Tage, oder sogar noch etwas weniger.... ist ja kein
Tiramisou   

Subject: Aw: Fin-Topisch
Posted by capelli123 on Thu, 04 Sep 2014 08:22:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

PeterNorth schrieb am Wed, 03 September 2014 19:56capelli123 schrieb am Wed, 03 September
2014 16:16Weitere Frage: ich mische eine Proscar auf 20ml Minox 2ml... Muss ich das im
Kühlschrank aufbewahren oder wie lange ist das haltbar?

warum kühlschrank.... 20ml reichen 10 Tage, oder sogar noch etwas weniger.... ist ja kein
Tiramisou   

Danke Peter 

Ich habe jetzt alles gemixt, eine Proscar in 20ml Minox zergehen lassen. Ist es normal, das unten
von der Pipettenflasche ein weisser Film sich ansammelt? 

Bevor ich dann auftrage, dann schütle ich einfach die Flasche.
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Subject: Aw: Fin-Topisch
Posted by pilos on Thu, 04 Sep 2014 10:42:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

capelli123 schrieb am Thu, 04 September 2014 11:22
Ich habe jetzt alles gemixt, eine Proscar in 20ml Minox zergehen lassen. Ist es normal, das unten
von der Pipettenflasche ein weisser Film sich ansammelt? 

klar...1 tab proscar wiegt ca 100mg aber es sind nur 5mg fin drin..der rest muss ja was anderes
sein..das nicht löslich ist...mall von füllstoffe was gehört...  

Zitat:Bevor ich dann auftrage, dann schütle ich einfach die Flasche.

nicht nötig
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