Subject: Versch. Fragen zum Haarausfall / Hormone
Posted by Marcell94 on Tue, 12 Aug 2014 18:57:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen , ich nehme seit ungefahr 4 Monaten Finasterid gegen meinen bléden
Haarausfall , der sich bereits bei mir im Alter von 20 bemerkbar gemacht hat.

Habe leichte Geheimratsecken und an der Tonsur hat es auch schon leicht angefangen. Seit
meinem 18 1/2 Lebensjahr haben sich die Geheimratsecken zum Glick nicht vergroRRert (
NW?2 ) , Haarausfall an der Tonsur hat mit ungefahr 19 eingesetzt. Mutterlichseits nicht
vorbelastet , Vaterlicherseits schon ( Mein Vater hat mit ca 45 relativ gro3e Geheimratsecken
und Tonsur , keine Glatze )

Deshalb ein paar Fragen :

1. Was kann ich noch zum Fin nehmen , um meine Haarqualitat weiter zu verbessern (aul3er
Minoxidil und RU ) ? Nehme zurzeit nur Fin-Only.

2. Kommt es gewohnlich unter Fin zum Shedding ? Im Monat 3-4 hatte ich ein etwas

grolReres Shedding von Haaren ( waren viele miniaturisierte Haare mit dabei ) , jetzt ist es
schwacher geworden.

3. Wann machen sich gewdhnlich erste Erfolge sichtbar ?

4. Steht eine Varikozele am Hoden mit dem T / DHT in Verbindung ? Ich hatte im Frihjahr 2012
eine Varikozelen-OP nach Tauber . Im Jahr 2012 ( etwas nach der OP ) meine ich , hatte ich den
groRten Haarausfall an der Front , Haare sind etwas ausgedinnt und GHEs starker

geworden. Die Varikozele hat sich wieder etwas zurtickgebildet , ist also kleiner als vorher (ist
immer noch sichtbar und fuhlbar ) . Was dran an der Sache ?

5. Verstarkt SB den Haarausfall oder nonsense ?

6. Woher bekomme ein Rezept fir 5mg Finasterid , mein Hautarzt méchte mir es nicht
verschreiben ...

So, das waren erstmal ein paar Fragen , die ich loswerden wollte .. Danke schonmal fur Hilfe

EDIT : Sry Doppelpost , liegt wohl am Browser ...

Subject: Aw: Versch. Fragen zum Haarausfall / Hormone
Posted by Yes No on Tue, 12 Aug 2014 19:43:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Marcell94 schrieb am Tue, 12 August 2014 20:57
1. Was kann ich noch zum Fin nehmen , um meine Haarqualitat weiter zu verbessern (aul3er
Minoxidil und RU ) ? Nehme zurzeit nur Fin-Only.

Fresh off the press: Ein verriicktes Protokoll nicht zur Nachahmung
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Subject: Aw: Versch. Fragen zum Haarausfall / Hormone
Posted by Kahlschlager on Tue, 12 Aug 2014 20:27:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

1 Viel wird diskutiert. In jedem Fall Ket-Lotion. Ansonsten Progesteron und Voltaren/Diclofenac
vereinzelt empfohlen

2 Nicht Ublich, aber durchaus denkbar. Haarausfallrate sollte aber langfristig sinken

3 ab 3 Monaten, spatenstens ab 6 sollte ein Stop bemerkbar sein, gemal Haarzyklus

4 Die von Fin regulierten Hormone stehen mit der Sexualitat in Verbindung, aber ich wirde
keinen Bezug zur Varikozele herstellen, das ist eher was anatomisches. Beobachten, aber nicht
zwangslaufig auf Fin tGbertragen.

5 Nicht eindeutig, ich denke eher nicht. Testoerh6hung ist marginal und Lust auf SB ist eher
Symptom deines Hormonshaushalts, als dass es diesen merklich beeinflusst

6 Hautarzt suchen, der es verschreibt oder diverse Seiten im Internet, zB. indpharma.de

@what hair ?
Interessant, ist flr mich ein unbeschriebenes Blatt
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