
Subject: Hilfe Hyperhidrose
Posted by Teardrops on Mon, 11 Aug 2014 17:44:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo leute, ich hab das problem das ich in stress situatiomen extrem schwitze. 
früher war es nur unter den achseln, riesen see auf beiden seiten, nun ist es auch am bauch
rücken usw. ich kann nur schwarz und weiss tragen. rot und grau geht garnicht. ich hab
hyperhidrose und schäme mich total. hat hier jemand auch dieses problem und kann mir
tipsgeben? ausser zum arzt, da bekommt mich keiner hin. stress hab ich ständig, also schwitze
ich auch ständing.... es macht mich total fertig, muss ständig dran denken und hab auch keine
lust mehr weg zu gehen, zumindest im sommer. bitte helft mir. hab mal was von somordren
tabletten gelesen, gibts davon auch generika cipla ???? 

Subject: Aw: Hilfe Hyperhidrose
Posted by pilos on Mon, 11 Aug 2014 17:49:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

es gibt zwar etliche tabletten aber alles verschreibungspflichtig und mit nebenwirkungen
verbunden...und je nach den fehlern die du machen kannst.können diese nebenwirkungen
erheblich sein

also musst du zum arzt..nein es gibt keine generika

Subject: Aw: Hilfe Hyperhidrose
Posted by Teardrops on Mon, 11 Aug 2014 17:51:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

danke für deine antwort, leider wird das nichts mit dem arzt, das pack ich nicht

  

Subject: Aw: Hilfe Hyperhidrose
Posted by pilos on Mon, 11 Aug 2014 17:53:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Teardrops schrieb am Mon, 11 August 2014 20:51danke für deine antwort, leider wird das
nichts mit dem arzt, das pack ich nicht
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wieso..beißt der arzt..oder was?

Subject: Aw: Hilfe Hyperhidrose
Posted by PKWA on Mon, 11 Aug 2014 17:59:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Teardrops schrieb am Mon, 11 August 2014 19:51danke für deine antwort, leider wird das
nichts mit dem arzt, das pack ich nicht

  

Wegen sowas? Wie soll das denn erst werden wenn du zum ersten mal zum Urologen oder
Ähnliches musst?   Geh hin. Egal was es ist, du kannst dir sicher sein, dass der jeweilige Arzt
wohl schon Schlimmeres gesehen hat 

Subject: Aw: Hilfe Hyperhidrose
Posted by Teardrops on Mon, 11 Aug 2014 17:59:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich gehe eigentlich nur zum zahnarzt, alle anderen meide ich so gut es geht. nur ich schäme
mich auch dafür und dann schwitze ich noch mehr. könnte echt heulen. lebensquallität gleich
0

Subject: Aw: Hilfe Hyperhidrose
Posted by Fintest70 on Mon, 11 Aug 2014 18:30:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Da du offensichtlich Vertrauen zu deinem Zahnarzt hast, könntest du als ersten Schritt ihn
fragen, ob er dir etwas raten kann, z.B. einen Arzt, zu dem du gut gehen kannst. Oder du nimmst
einen Menschen deines Vertrauens mit, was vielleicht deinen Stress reduziert.

Alles Gute!

Subject: Aw: Hilfe Hyperhidrose
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Posted by pilos on Mon, 11 Aug 2014 18:46:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Teardrops schrieb am Mon, 11 August 2014 20:59ich gehe eigentlich nur zum zahnarzt, alle
anderen meide ich so gut es geht. nur ich schäme mich auch dafür und dann schwitze ich
noch mehr. könnte echt heulen. lebensquallität gleich 0

vielleicht einen psychologen aufsuchen...   

seltsame einstellung hast du....

wenn ein mann zu einer urologin wegen einer prostata-untersuchung hingeht...und diese ihm den
finger in der hintern reinschiebt..soll der sich schämen...

was denkst du wieviel kacke die ärzte schon gesehen haben..das geht dennen völlig am arsch
vorbei..

Subject: Aw: Hilfe Hyperhidrose
Posted by Fintest70 on Mon, 11 Aug 2014 18:54:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Mon, 11 August 2014 20:46 ... wenn ein mann zu einer urologin wegen einer
prostata-untersuchung hingeht...und diese ihm den finger in der hintern reinschiebt..soll der sich
schämen...
Wenn der Arztbesuch die Absicht hat, die eigene Gesundheit zu erhalten oder wiederherzustellen,
ist das Geschlecht des Arztes zweitrangig.

Teardrops, ich glaube, hier bist du besser aufgehoben: http://www.hh-forum.de/phpBB3/index.php

Subject: Aw: Hilfe Hyperhidrose
Posted by mike. on Mon, 11 Aug 2014 18:57:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Teardrops schrieb am Mon, 11 August 2014 19:59ich gehe eigentlich nur zum zahnarzt, alle
anderen meide ich so gut es geht. nur ich schäme mich auch dafür und dann schwitze ich
noch mehr. könnte echt heulen. lebensquallität gleich 0
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ich bin zum frauenarzt wg gyno ultraschall ...

alles kein problem...

mach dir keinen stress.. geh hin und sage.. du schwitzt zu viel... und willst das problem aus der
welt schaffen.. welche möglichkeiten gibts..

Subject: Aw: Hilfe Hyperhidrose
Posted by Knorkell on Mon, 11 Aug 2014 23:06:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich schwitze auch extrem und extrem schnell. Kann mir kaum vorstellen wie schwer man
schwitzen muss um seiner Lebensqualität gleich die Tiefstwertung zu geben....aber das ist hier
Standard.

Subject: Aw: Hilfe Hyperhidrose
Posted by TraurigerPeter on Mon, 11 Aug 2014 23:51:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

aber was soll der arzt den groß machen?
gibt es extra tabletten gegen schweißausbrüche/schweiß ? 

Subject: Aw: Hilfe Hyperhidrose
Posted by pilos on Tue, 12 Aug 2014 05:31:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

TraurigerPeter schrieb am Tue, 12 August 2014 02:51aber was soll der arzt den groß machen?
gibt es extra tabletten gegen schweißausbrüche/schweiß ? 

guckst du hier

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/312631/#msg_312631
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