Subject: Mit Minox den Bartwuchs anregen?
Posted by mexo on Sun, 10 Aug 2014 09:36:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

der Bart in meinem Gesicht ist etwas |6chrig und an manchen Stellen nicht vorhanden bzw. nur
als Flaum.

Im Netz findet man einige Erfolgsgeschichten zur Bartwuchssteigerung mit Minoxidil (meistens als
Schaum).
Hat hier jemand schon Erfahrungen damit gemacht?

Kann ich mit Minox das Wachstum an Stellen anregen, wo bislang nichts oder nur Flaumhaar
spriel3t?

Kann Minox abgesetzt werden, wenn sich die Haare zu Terminalhaaren entwickelt haben oder ist
genau wie beim Haarausfall eine dauerhafte Behandlung nétig? (Fir mich wére eine

dauerhafte Behandlung nicht interessant.)

Subject: Aw: Mit Minox den Bartwuchs anregen?
Posted by Shlomo on Sun, 10 Aug 2014 10:46:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Klar geht das. Ich nehme Minox oral und es hat meinen Bartwuchs auf jeden Fall verstarkt.
Sollte topisch aber genau so funktionieren. Zusammen mit einem Derma Roller kdnntest du
vielleicht sogar noch ein wenig mehr rausholen. Viel Glick!

Subject: Aw: Mit Minox den Bartwuchs anregen?
Posted by mexo on Sun, 10 Aug 2014 15:34:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke. Minox steht gar nicht in deiner Signatur. Die grol3e Frage ist eigentlich, ob die
angeregten Haare nach dem Absetzen bleiben.

Hab hier ein gutes FAQ zu dem Thema gefunden:
http://jefffsbeardboard.yuku.com/topic/28950/MINOXIDIL-SUMMARY-FAQ-Experiences-from-rea
ders#.U-eNAmMdeHO

Bei manchen scheint der Neuwuchs zu bleiben, bei manchen nicht...

Subject: Aw: Mit Minox den Bartwuchs anregen?
Posted by PeterNorth on Sun, 10 Aug 2014 17:42:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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na toll, der bart wachst davon, auf m kopf aber nicht ...

Subject: Aw: Mit Minox den Bartwuchs anregen?
Posted by Shlomo on Sun, 10 Aug 2014 17:56:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Loniten ist der Markenname von Minoxidil Tabletten. Ich wirde aber mal nicht davon ausgehen,
dass der Bart nah dem Absetzen weiter wachst.

Zitat:na toll, der bart wachst davon, auf m kopf aber nicht ... Wut
Also bei mir funktionierts, das erste Mal Uberhaupt, dass ich einen Erfolg verzeichnen kann.

Haare sind dicker und insgesamt voller. Ich wirde nicht soweit gehen und sagen, dass ich
meinen HA damit gestoppt habe. Aber ich bin von taglich >60-70 Haare auf <30 runter.

Subject: Aw: Mit Minox den Bartwuchs anregen?
Posted by PeterNorth on Sun, 10 Aug 2014 17:57:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

minox oral ist aber schon ziemlicher hammer

Subject: Aw: Mit Minox den Bartwuchs anregen?
Posted by Shlomo on Sun, 10 Aug 2014 18:30:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Geht, wird oft schlimmer geredet als es ist. Ich wills nicht verharmlosen und wiirde es auch
keinem raten, aber es ist bei weitem nicht so schlimm wie alle immer tun. Ich nehme inzwischen
10mg taglich ohne Probleme. 5mg sollen sehr vertraglich sein habe ich mal gelesen, war con
einem Arzt in Amerika, der das seinen Patienten gegen HA verschreibt.

Subject: Aw: Mit Minox den Bartwuchs anregen?
Posted by ru-power on Sun, 10 Aug 2014 21:56:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Shlomo schrieb am Sun, 10 August 2014 20:30Geht, wird oft schlimmer geredet als es ist. Ich
wills nicht verharmlosen und wiirde es auch keinem raten, aber es ist bei weitem nicht so
schlimm wie alle immer tun. Ich nehme inzwischen 10mg taglich ohne Probleme. 5mg sollen
sehr vertraglich sein habe ich mal gelesen, war con einem Arzt in Amerika, der das seinen
Patienten gegen HA verschreibt.

sowas macht man erst wenn der ausfall gestoppt ist (minox). egal ob oral oder topisch.

dann kommen so sachen hinzu dass du eben davon verrecken kannst. einem sportler wtrd ich
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das nicht raten. (oral)

Subject: Aw: Mit Minox den Bartwuchs anregen?
Posted by Shlomo on Sun, 10 Aug 2014 23:42:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich nehme ja zusatzlich Fin, was bei mir aber so gut wie nichts gebracht habe. Dut vertrage ich
nicht und andere Antiandrogene wie Spiro, etc. mdchte ich nicht nehmen. Was bleibt mir also
noch groRartig Ubrig au3er Minox. Ich achte selbstverstandlich stark auf Nebenwirkungen,
messe haufig Blutdruck und Puls. Bis jetzt ist alles unverandert und ich hatte auch noch nie
Sachen wie Bruststechen oder Ahnliches. Sollten solche Nebenwirkungen auftreten wiirde ich
es natirlich sofort absetzen.

Subject: Aw: Mit Minox den Bartwuchs anregen?
Posted by mexo on Mon, 11 Aug 2014 08:49:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kann mir jemand sagen, ob der Bartzuwuchs unter Minox nur durch den systemischen Effekt
entsteht oder ist es auch wichtig, wo es aufgetragen wird?
Im verlinkten FAQ wird behauptet, es kommt durch den systemisch absorbierten Teil.

Beziglich Absetzen bin ich jetzt nicht so viel schlauer geworden, da der Neuwuchs bei
manchen nach dem Absetzen zu bleiben scheint und bei anderen nicht. Weil3 dazu noch
jemand etwas?

Subject: Aw: Mit Minox den Bartwuchs anregen?
Posted by Shlomo on Mon, 11 Aug 2014 19:16:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wirkt mehr oder weniger nur da wo es auch aufgetragen wird

Subject: Aw: Mit Minox den Bartwuchs anregen?
Posted by PeterNorth on Mon, 11 Aug 2014 19:55:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wie kann es dann oral gegen HA wirken wenn es nur da wirkt wo es aufgetrage wird ?
nimmst du es oral gegen deinen HA ???

sorry doofe frage
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Subject: Aw: Mit Minox den Bartwuchs anregen?
Posted by Shlomo on Mon, 11 Aug 2014 21:01:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja ich nehme es oral was systemisch wirkt, heil3t also die Haare wachsen tberall vermehrt.
Auch durch blof3es Auftragen kommt es sicherlich zu einer schwachen systemischen Wirkung,
die aber viel schwécher ist als wirde man das Minox direkt auf die Stellen auftragen wo der
Haarwuchs gewinscht ist.
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