
Subject: 12 Jahre kein Haarausfall mehr!!!
Posted by fibius on Tue, 05 Aug 2014 08:09:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mit 18 Jahren fing der Haarausfall an. Mir war klar, dass ich wie mein Vater früh eine Vollglatze
bekommen würde. Also hab ich mir gleich Minoxidil und Proscar verschreiben lassen. Ich und
meine Hautärztin waren vom Ergebnis begeistert.

Man wird es nicht glauben wie viele Komplimente man nur für Dichte Haare bekommt und
wieviele Türen und Möglichkeiten es einen öffnet.

Doch mit 24 Jahren ging der Haarausfall weiter. Ein Kollege hatte mich darauf angesprochen und
jetzt sah ich, dass es auch anderen aufgefallen war.

Also hab ich mir Androcur übers Internet bestellt. Nach ca. 1 Monat wurde der Haarwuchs
deutlich besser.

Jetzt bin ich fast 30 und hab eine bessere Haarqualität als mit 18. Wie ob ich nie Haarausfall
gehabt hätte. Libido ist OK. Sie ist niedriger als vorher, aber dass wusste ich auch. Und für
mich kein Nachteil.

Mittlerweile bekomme ich Androcur vom Arzt verschrieben. Einahme ist 5 mg jeden Tag oder falls
dann das Tabletten teilen zu schwierig wird - 10 mg jeden zweiten Tag. Androcur wirkt lange
nach, deswegen geht das.

Man kann laut Arzt natürlich auch reduzieren und sehen, wie wenig Wirkstoff noch bei einen
wirkt. Das ist nämlich unterschiedlich und kommt auf die genetische Empfindlichkeit der oberen
Haarwurzeln an.

Und nein ich sehe nicht krank aus und muss immer noch bei der Kasse meinen Ausweis zeigen
wenn ich Bier oder Zigaretten kaufe. Außer ich bin unrasiert.

Ps: Dutasterid hab ich vor Androcur auch mal probiert, aber war nur teuer und wirkt nicht.
Dutasterid kann man außerdem nicht teilen, weil Gelkapsel.

Subject: Aw: 12 Jahre kein Haarausfall mehr!!!
Posted by Animalpak on Tue, 05 Aug 2014 08:35:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

uff androcur scheint schon ein heftiges kaliber zu sein...

v.a die Tatsache dass du mit 30 noch von kassierern auf U18 geschätzt wirst, spricht doch
bände..

würdest du fotos von deinen haaren und gesicht vor und nach deiner Behandlung mit androcur
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online stellen? gerne auch per privater Nachricht,  da mich das Thema sehr interessiert! 

Subject: Aw: 12 Jahre kein Haarausfall mehr!!!
Posted by BobRoss on Tue, 05 Aug 2014 09:15:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

fibius schrieb am Tue, 05 August 2014 10:09Dutasterid kann man außerdem nicht teilen, weil
Gelkapsel.

Hm, bei Indpharma versenden sie keine Gelkapseln, wenn man Dut bestellt.

Subject: Aw: 12 Jahre kein Haarausfall mehr!!!
Posted by ru-power on Tue, 05 Aug 2014 09:21:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

BobRoss schrieb am Tue, 05 August 2014 11:15fibius schrieb am Tue, 05 August 2014
10:09Dutasterid kann man außerdem nicht teilen, weil Gelkapsel.

Hm, bei Indpharma versenden sie keine Gelkapseln, wenn man Dut bestellt.
http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/170129/#msg_170129

Subject: Aw: 12 Jahre kein Haarausfall mehr!!!
Posted by BobRoss on Tue, 05 Aug 2014 09:25:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ru-power schrieb am Tue, 05 August 2014 11:21BobRoss schrieb am Tue, 05 August 2014
11:15fibius schrieb am Tue, 05 August 2014 10:09Dutasterid kann man außerdem nicht teilen,
weil Gelkapsel.

Hm, bei Indpharma versenden sie keine Gelkapseln, wenn man Dut bestellt.
http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/170129/#msg_170129
Was willst du denn mit diesem Link sagen?

Subject: Aw: 12 Jahre kein Haarausfall mehr!!!
Posted by ru-power on Tue, 05 Aug 2014 09:34:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

BobRoss schrieb am Tue, 05 August 2014 11:25ru-power schrieb am Tue, 05 August 2014
11:21BobRoss schrieb am Tue, 05 August 2014 11:15fibius schrieb am Tue, 05 August 2014
10:09Dutasterid kann man außerdem nicht teilen, weil Gelkapsel.

Hm, bei Indpharma versenden sie keine Gelkapseln, wenn man Dut bestellt.
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http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/170129/#msg_170129
Was willst du denn mit diesem Link sagen?
ging nicht um dich, sondern um die Tatsache dass er das schonmal gepostet hat^^

Subject: Aw: 12 Jahre kein Haarausfall mehr!!!
Posted by fibius on Tue, 05 Aug 2014 09:38:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das ist schwierig weil ich vor Androcur ganz langsam begonnen habe mit allen Tricks zu arbeiten
um es zu kaschieren. Zum Beispiel die weißen Flaumhärchen gefärbt oder mit
Augenbraunstift die vordere durchscheinende Kopfhaut leicht angemalt oder/und mit Haargel und
Haarpaste die Haare dicker gemacht, vordere Haare länger gelassen, nach vorne gekämmt
und so mit Haarspray befestigt, dass sie nicht wegrutschen, Bilder reduschiert oder die nicht
passten gelöscht und viel mehr.

Außerdem hatte ich die Haare länger da konnte man mehr kaschieren. War halt eitel.

Hab ja nicht gewusst, dass dann Androcur so gut wirkt und vergessen noch "ehrliche" Bilder zu
machen.

Der Unterschied ist - jetzt habe ich eine Kurzhaarfrisur (was vorher nicht ging) und wenn ich aus
der Dusche steige sind Sie schon perfekt und dicht. Kein stundelanges kaschieren mehr. Einfach
ein Traum. Und mit einer Tablette komme ich in 10 Tage aus. In 5 Teile schneiden und alle 2
Tage eine nehmen. Eine ganze Schachtel Androcur (100 Stück á 50 mg) reicht über Jahre.

Subject: Aw: 12 Jahre kein Haarausfall mehr!!!
Posted by Lyxor on Tue, 05 Aug 2014 10:06:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wäre interessant ob hier eine topische Lösung ebenfalls Erfolg bringt...

Subject: Aw: 12 Jahre kein Haarausfall mehr!!!
Posted by Sonic Boom on Tue, 05 Aug 2014 11:04:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hhhmmmm.......

Subject: Aw: 12 Jahre kein Haarausfall mehr!!!
Posted by Lyxor on Tue, 05 Aug 2014 11:14:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Page 3 of 41 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=5487
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=25951&goto=311755#msg_311755
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=311755
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=13293
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=25951&goto=311756#msg_311756
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=311756
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=2419
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=25951&goto=311758#msg_311758
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=311758
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=13293
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=25951&goto=311760#msg_311760
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=311760
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Es wurde hier im Forum schon mal drüber diskutiert  bzgl einer topischen Alternative...

Allerdings ist es wohl schlecht löslich, d.h. eine Menge Alk und PG müssten in die Mischung,
was wiederum zu einer verstärkten systemischen Wirkung führen kann. 
Aber ob es jmd ausprobiert hat letztlich, konnte ich nicht herausfinden

Subject: Aw: 12 Jahre kein Haarausfall mehr!!!
Posted by Animalpak on Tue, 05 Aug 2014 12:06:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wäre dennoch an vorher und nachher bildern interessiert! 
auch gerne per pm. .

Subject: Aw: 12 Jahre kein Haarausfall mehr!!!
Posted by Linkz on Tue, 05 Aug 2014 12:34:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Er hat doch geschrieben,dass er keine Bilder besitzt,die seinen HA zeigen,da kaschiert bzw.
durch seine Behandlung schon nicht mehr vorhanden.
Kann ich auch nachvollziehen. Denjenigen,der z.b von meinem jetzigen Status ein Bild machen
würde,den müsste ich leider umbringen .
Desweiteren würde ich das auch niemals selbst ablichten. Wozu auch. Muss mir das Elend ja
jeden Tag im Spiegel geben ...
Macht aber zum dokumentieren des Status schon Sinn ...

@RanDee: Das haben hier im Forum mal Leute topisch probiert. Auch über mindestens 1 Jahr
(kann mich an einen erinnern).
Wirkung = null.

Habe auch schon oft überlegt,ob ich auf alles scheisse und mir diesen Dreck oral reinkloppe ...
Dann wäre Schluss mit HA zu 100%.
Aber meine Leber z.b macht noch nicht mal Fin mit (niemals exzessiv gesoffen oder sonstiges).
Da würde Androcur mich wahrscheinlich sofort töten,lol. Selbst Dut traue ich mich deshalb
nicht ran.

Was ich mich frage; Wie siehts mit seinem Penis und den Hoden aus!? Atrophiert? Gyno?
Das sind Sachen mit denen ich nur schwer leben könnte,da irreversibel (sofern ich da richtig
informiert bin).
Auf Libido und Sex scheiss ich. Was willste mit eingebildeten Fotzen.
Meine Einstellung dazu könnte man mit der von 80er vergleichen und vielleicht ringe ich mich
bald mal dazu durch Androcur zu testen ...
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Subject: Aw: 12 Jahre kein Haarausfall mehr!!!
Posted by Lyxor on Tue, 05 Aug 2014 12:38:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Linkz schrieb am Tue, 05 August 2014 14:34
Was ich mich frage; Wie siehts mit seinem Penis und den Hoden aus!? Atrophiert? Gyno?
Das sind Sachen mit denen ich nur schwer leben könnte,da irreversibel (sofern ich da richtig
informiert bin).
Auf Libido und Sex scheiss ich. Was willste mit eingebildeten Fotzen.
Meine Einstellung dazu könnte man mit der von 80er vergleichen und vielleicht ringe ich mich
bald mal dazu durch Androcur zu testen ...

 

Puh krasse Einstellung    
Haare um jeden Preis, warum nur? Bevor ich meinen Körper komplett ruiniere würde ich noch
eher zu einem Haarteil greifen! 

Subject: Aw: 12 Jahre kein Haarausfall mehr!!!
Posted by Gast on Tue, 05 Aug 2014 13:02:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gut gemacht Fibius

Ich hatte auch Androcur 10mg und dann 5mg, aber bin auf Spiro 200 lieber gewechselt!
irgendwann in 1-2 jahren werde ich die Spiro dosis was runterschrauben auf 175 oder 150mg
Und das mit dem jünger aussehen, dass kann ich bestätigen!
Mich erkennt man kaum wieder, wurde gestern beim Bier holen auch wieder nach dem Aussweis
gefragt!
Da ich schon etwas Respekt habe vor Androcur..... was Thrombose angeht1

Thrombose bei Spiro ist unwahrscheinlich, auser man dehyadriert enorm!

Aber welcher NW status warst du vor cpa?

Du rauchst noch oder?

Subject: Aw: 12 Jahre kein Haarausfall mehr!!!
Posted by Linkz on Tue, 05 Aug 2014 13:11:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Puh krasse Einstellung  
Haare um jeden Preis, warum nur? Bevor ich meinen Körper komplett ruiniere würde ich noch
eher zu einem Haarteil greifen!
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Auf jeden. Hätte man mir das vor kA 7 Jahren gesagt,dass es mal soweit kommt mit meinen
Haaren bzw. das es nötig wäre sowas wie Androcur nehmen zu müssen (und das ist es,mit
Fin,Minox und Dut hälst du deine Haare nicht bis an dein Lebensende),hätte ich denjenigen
für verrückt erklärt .

Haarteil ist für mich keine Option/Lösung. Dauerhaft mit so einem Ding auf der Birne
rumlaufen .. Nein danke. Man muss ständig neu verkleben,kann bestimmten Aktivitäten nicht
mehr ungestört nachgehen etc. pp. Immer wieder neue Haarteile anschaffen,was bestimmt auch
mächtig ins Geld geht irgendwann.
Das wäre nur ein Versteckspiel und bei jedem Abnehmen/wechseln/whatever wirst du mit der
nackten Wahrheit konfrontiert. Das würde mich auf Dauer fertig machen,da bin ich mir sicher.

Muss halt jeder für sich selber entscheiden,wie weit er bereit ist zu gehen. Wenn man so einen
krassen genetischen Druck hat wie ich z.b,dann hilft halt nicht vieles,leider.
Libido und Potenz ist mir im Vergleich zu meinen Haaren (die mal mein Markenzeichen waren)
nichts mehr wert. Bin ich ehrlich. Habe auch kein Interesse mehr an einer Beziehung mit einem
Mädchen oder Sex. Hab mich in der Vergangenheit recht gut ausgetobt.Bin auch einige Male
extrem verletzt worden. Ich brauche keine Frau um glücklich zu sein.
Infertilität interessiert mich auch nicht. Will niemals Kinder.

Das einzige,was mir halt extrem Sorgen machen würde ist; schrumpft einem dann der Pimmel
und die Eier weg!? Von dem was ich so gelesen habe darüber ist das durchaus nicht selten.
Oder Gyno ... Wer will mit Titten rumlaufen ...   
Sowas hält mich dann doch immer wieder davon ab es mal zu testen.

Aber ich will hier gar nicht seinen Thread vollspammen.

Weiß jemand wo man Androcur her bekommen könnte? Mein Doc. würde mich in die
geschlossene Einweisen,würde ich ihn danach fragen.  
Dennoch würde ich das eigentlich nicht ohne ärztliche Aufsicht einnehmen wollen ...

Subject: Aw: 12 Jahre kein Haarausfall mehr!!!
Posted by Gast on Tue, 05 Aug 2014 13:16:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

off topic

mir sind die hoden nicht geschrumpft, 
ich besitze noch etwas Libido
da ich ja auch noch P4 auf die Hoden schmiere um mehr testo zu ziehen und durch die
Aromatase in E2 zu konvetieren
Die P4 produktion geht auch etwas runter, da ich aber es noch 100mg rektal einfführe... ist das
kein Problem

Jeder ist anders....
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Auch keine Gyno.. nur etwas Fettansammlung, ist aber nicht erkennbar
Und wenn gyno, dann OP

Subject: Aw: 12 Jahre kein Haarausfall mehr!!!
Posted by Linkz on Tue, 05 Aug 2014 13:36:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Unvorstellbar,dass du keine Gyno hast,obwohl du dir sogar noch zusätzlich E2 gibst ..

Ich hab da einfach NOCH zuviel Schiss vor ... Aber richtig,man könnte dann ne OP machen und
wäre die Titten wieder los ...

Puhhh ...

Wie du gesagt hast; jeder reagiert anders. Ich hatte sogar von Fin die ersten Monate kribbeln in
den Brustwarzen. Libido unberührt aber Potenz ist lächerlich. Errektion halten? No Way. Und
auch nur mit arger mechanischer Bearbeitung überhaupt zu erreichen. Interessiert mich
nicht,damit kann ich gut leben,wobei das auf Dauer einfach nicht gesund sein kann.

Gut das du Thrombose ansprichst. Davor geht mir auch die Düse,lol.
Bin da glaub ich anfällig für. Hatte schonmal ne Beinvenenthrombose.
Was kann daraus resultieren schlimmstenfalls? Herzinfarkt,Lungenembolie,Schlaganfall?
Und natürlich das mit der Leber. Wenn sogar Fin mir da schon übel zusetzt ...
Heftig hey ...

Spiro würde ich nicht nehmen,wegen dem schädlichen Effekt auf die Nieren z.b. Das kann
einen sogar umbringen.
Oder irreversible Heiserkeit. Geht gar nicht!
Bin auch der Meinung,dass Spiro das Testo nicht soweit drücken kann wie Androcur.
Wenn ich so ein heftiges Medi nehmen sollte,dann WILL ICH AUCH WIRKUNG.

Soz for off topic btw    

Subject: Aw: 12 Jahre kein Haarausfall mehr!!!
Posted by Haar2O on Tue, 05 Aug 2014 13:46:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Linkz schrieb am Tue, 05 August 2014 15:36
Bin auch der Meinung,dass Spiro das Testo nicht soweit drücken kann wie Androcur.
Wenn ich so ein heftiges Medi nehmen sollte,dann WILL ICH AUCH WIRKUNG.

Soz for off topic btw    

Ab ner bestimmten Dosis gehts mit LH und FSH ratzfatz in den Keller und dann is nich mehr viel
mit Testo. Alles über 100 mg Spiro wird kastrieren (bei machen reicht auch schon weniger)
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Subject: Aw: 12 Jahre kein Haarausfall mehr!!!
Posted by il_ragazzo on Tue, 05 Aug 2014 14:45:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo

kann mir jemand sagen ob Fibius eine Eintagsfliege ist oder ob es mehr gibt bei denen Androcur
anschlägt.

Da bei mir weder Finasterid noch RU eine große Wirkung gezeigt haben und es steil bergab
geht, wäre das der letzte Test vorm Kahlschlag.

Wie viel müsste ich nehmen um eine Wirkung zu spüren (5/10mg) und wie lange würde es
dauern um sagen zu können ja oder nein. 
Finasterid sollte man ja mindestens ein halbes bis Dreiviertel Jahr minimum nehmen um ein
Ergebnis zu merken. 

Subject: Aw: 12 Jahre kein Haarausfall mehr!!!
Posted by mike. on Tue, 05 Aug 2014 14:54:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

il_ragazzo schrieb am Tue, 05 August 2014 16:45Hallo

kann mir jemand sagen ob Fibius eine Eintagsfliege ist oder ob es mehr gibt bei denen Androcur
anschlägt.

Da bei mir weder Finasterid noch RU eine große Wirkung gezeigt haben und es steil bergab
geht, wäre das der letzte Test vorm Kahlschlag.

Wie viel müsste ich nehmen um eine Wirkung zu spüren (5/10mg) und wie lange würde es
dauern um sagen zu können ja oder nein. 
Finasterid sollte man ja mindestens ein halbes bis Dreiviertel Jahr minimum nehmen um ein
Ergebnis zu merken. 

12,5 mg alle 2 tage + fin + p4 100mg rektal ... 

alles 2 wo on 1-2 wo off..

bei gyno-beginn -> absetzen

hoden ultraschall + FSH, LH Werte messen würde ich dir anraten .. eine hodenschrumöpfung
geht schneller als man glaubt ..
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emotionaler wird man .. weniger sofort-taten . mehr passiv werden und über kleinigkeiten
aufregen

falls du in einer führungsposition bist.. lass es.. chef mit glatze ist keine schande...

Subject: Aw: 12 Jahre kein Haarausfall mehr!!!
Posted by Haar2O on Tue, 05 Aug 2014 14:59:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Tue, 05 August 2014 16:54

12,5 mg alle 2 tage + fin + p4 100mg rektal ... 

Naja bevor man sich dies Regimen gibt bei nichtwirken von Fin sollte man eher erstmal Dutasterid
testen.(Nehm ich momentan temporär auch mal wieder)

Subject: Aw: 12 Jahre kein Haarausfall mehr!!!
Posted by Gast on Tue, 05 Aug 2014 15:01:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Linkz schrieb am Tue, 05 August 2014 15:36Unvorstellbar,dass du keine Gyno hast,obwohl du dir
sogar noch zusätzlich E2 gibst ..

Ich hab da einfach NOCH zuviel Schiss vor ... Aber richtig,man könnte dann ne OP machen und
wäre die Titten wieder los ...

Puhhh ...

Wie du gesagt hast; jeder reagiert anders. Ich hatte sogar von Fin die ersten Monate kribbeln in
den Brustwarzen. Libido unberührt aber Potenz ist lächerlich. Errektion halten? No Way. Und
auch nur mit arger mechanischer Bearbeitung überhaupt zu erreichen. Interessiert mich
nicht,damit kann ich gut leben,wobei das auf Dauer einfach nicht gesund sein kann.

Gut das du Thrombose ansprichst. Davor geht mir auch die Düse,lol.
Bin da glaub ich anfällig für. Hatte schonmal ne Beinvenenthrombose.
Was kann daraus resultieren schlimmstenfalls? Herzinfarkt,Lungenembolie,Schlaganfall?
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Und natürlich das mit der Leber. Wenn sogar Fin mir da schon übel zusetzt ...
Heftig hey ...

Spiro würde ich nicht nehmen,wegen dem schädlichen Effekt auf die Nieren z.b. Das kann
einen sogar umbringen.
Oder irreversible Heiserkeit. Geht gar nicht!
Bin auch der Meinung,dass Spiro das Testo nicht soweit drücken kann wie Androcur.
Wenn ich so ein heftiges Medi nehmen sollte,dann WILL ICH AUCH WIRKUNG.

Soz for off topic btw    

Das Testo spielt keine Rolle!
Die AR
Und spiro blockt kein Testo, sondern die Ar
Das ist viel wichtiger,bzw vorteilhaft.
Warum testo blocken, das ist schwachsinning!
Ich habe mit spiro ein testo von 4.9 ng und dht nicht merh nachweisbar..... 56pg dht
Aber ich schmiere noch p4 auf die hoden, da es das T anhebt!
Und Androcur kann auch das E2-R blocken, bzw viel mehr

Spiro oral bindet sich zu 65%zent an die AG Rezeptoren,das sind zwei Drittel.Cyproteroneacetat
bindet sich nur zu 12%zent an den Rezeptor,senkt aber dafür das Testo systemisch etwas
stärker.

Subject: Aw: 12 Jahre kein Haarausfall mehr!!!
Posted by mike. on Tue, 05 Aug 2014 15:04:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haar2O schrieb am Tue, 05 August 2014 16:59mike. schrieb am Tue, 05 August 2014 16:54

12,5 mg alle 2 tage + fin + p4 100mg rektal ... 

Naja bevor man sich dies Regimen gibt bei nichtwirken von Fin sollte man eher erstmal Dutasterid
testen.(Nehm ich momentan temporär auch mal wieder)

jungs, lasst doch den ganzen sch***
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das leben hat mehr zu bieten ...

das ist alles krank machend und teilweise selbstzerstörerisch...

ich kann mir schon vorstellen, das auch axl rose fin o.ä.genommen hatte ... zuletzt war seine
ursprüngliche band weg..weil es keiner mit ihm ausgehalten hat... das ist bei den fin/dut/usw
kandidaten ähnlich und war auch bei mir ähnlich ...

ich bin raus hier. 

Subject: Aw: 12 Jahre kein Haarausfall mehr!!!
Posted by Haar2O on Tue, 05 Aug 2014 15:08:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Tue, 05 August 2014 17:04

jungs, lasst doch den ganzen sch***

Naja das ist in jedem Falle besser als das von die empfohlene CPA+fin+Progy rektal...  

Zudem hast du auch leicht reden....musst ja dank HRT keine Medis mehr nehmen.

Subject: Aw: 12 Jahre kein Haarausfall mehr!!!
Posted by il_ragazzo on Tue, 05 Aug 2014 15:14:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Tue, 05 August 2014 16:54

12,5 mg alle 2 tage + fin + p4 100mg rektal ... 

alles 2 wo on 1-2 wo off..

bei gyno-beginn -> absetzen

hoden ultraschall + FSH, LH Werte messen würde ich dir anraten .. eine hodenschrumöpfung
geht schneller als man glaubt ..
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emotionaler wird man .. weniger sofort-taten . mehr passiv werden und über Kleinigkeiten
aufregen

falls du in einer führungsposition bist.. lass es.. chef mit glatze ist keine schande...

Darum ja meine Frage, wie viel man nehmen muss. Würde natürlich die anderen beiden
absetzen.
Aber verändert man sich derartig, sein komplettes Wesen? Verschreibt das dann überhaupt
ein Arzt oder bekommt man es auch über diverse Seiten?

Bin leider in keiner Führungsposition und glaube mir, Ich mache mir am Tag 20 Stunden
darüber Gedanken wie es ist ohne Haare und wenn es so leicht wäre würde ich
wahrscheinlich nicht hier sein. 
Für mich ist im Augenblick der Gedanke eine Glatze zu haben gleich zusetzen wie das Ende.....
Ich wünschte ich wäre so weit bzw. hätte ich nur die Kopfform für eine Glatze.

Subject: Aw: 12 Jahre kein Haarausfall mehr!!!
Posted by Gast on Tue, 05 Aug 2014 15:17:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

lass die finger weg von androcur!

Es kann dein Leben zerstören, wenn du Pech hast!

Du hättest dann zwar Haare, aber wenn Thrombose, etc eintritt!

Dann hast du denn Spass!

Leben lang wahrscheinlich Marcumar schlucken, usw
Oder eine Vene muss entfernt werden!

Lass den Scheis!

Und durch Androcur bekommt man seine Haare auch nicht alle wieder:...
Schaue dir di eTransen an, die CPA nehmen....
dünnes sprödes Haare, bzw etwas Verdichtung
Und ohne E2 und P4 bekommst du Knochenschwund
Und das dauert Jahre... 4 % abnahme pro jahr
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Wenn E2 und p4 only.. oder spiro

'So ich bin auch raus hier!

Der thread wird hier vollgeballert!

Subject: Aw: 12 Jahre kein Haarausfall mehr!!!
Posted by mike. on Tue, 05 Aug 2014 15:31:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haar2O schrieb am Tue, 05 August 2014 17:08mike. schrieb am Tue, 05 August 2014 17:04

jungs, lasst doch den ganzen sch***

Naja das ist in jedem Falle besser als das von die empfohlene CPA+fin+Progy rektal...  

Zudem hast du auch leicht reden....musst ja dank HRT keine Medis mehr nehmen.

100 mg P4 alle 2 Tage 2 Wo on 2 Wo off und kurweise 1 Tr E2-Gel für die Haarlinie.. das ist
alles

Werte sind maskulin

lt Studien bzw die schlüsse aus den studien und dem ergebnis ... kann man davon ausgehen,
das meine AR runterreguliert sind ... mehr Testo produziert wird..u.a. wg der AR-downregulation
(zuletzt fast 7 ng/ml T am NM..das hatte ich noch nie)
E2 im oberen männl ref... knapp 70 pg/ml .. ist aber eh ein gefährlicher wert.. über 70 pg/ml
E2 fängt es an.. das LH, FSH runterreguliert wird
und zw 2-3 ng/ml p4

alles andere ist harakiri

klar, cpa nutzt das vorhandene testo und aromatisiert es... 

man muss sehr bedacht an die sache rangehen und in in kleinen schritten beginnen .. eine
strategie entwickeln und die hintegründe kennen ... alles dokumentieren und einen arzt für
blutwerte und ultraschall hoden/brust engagieren .... bsp urologe/androloge oder gynäkologe ...

ausserdem ...

da der threatsteller keine bilder postet .. gehe ich davon aus .. das es bei ihm ein trauerspiel ist...
cpa auf dauer only macht niemanden schöner..auch bringt es nicht eine sexy matte..
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er wird entweder ziemlich bubi aussehen oder verkalkt... ähnl morbus addinson like...

Subject: Aw: 12 Jahre kein Haarausfall mehr!!!
Posted by Haar2O on Tue, 05 Aug 2014 16:14:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Tue, 05 August 2014 17:31

100 mg P4 alle 2 Tage 2 Wo on 2 Wo off und kurweise 1 Tr E2-Gel für die Haarlinie.. das ist
alles

Werte sind maskulin

lt Studien bzw die schlüsse aus den studien und dem ergebnis ... kann man davon ausgehen,
das meine AR runterreguliert sind ... mehr Testo produziert wird..u.a. wg der AR-downregulation
(zuletzt fast 7 ng/ml T am NM..das hatte ich noch nie)
E2 im oberen männl ref... knapp 70 pg/ml .. ist aber eh ein gefährlicher wert.. über 70 pg/ml
E2 fängt es an.. das LH, FSH runterreguliert wird
und zw 2-3 ng/ml p4Wie schaffst du mit einem Tropfen Gel 70 pg/ml ?

mike. schrieb am Tue, 05 August 2014 17:31
klar, cpa nutzt das vorhandene testo und aromatisiert es... 

Klar irgendwann fahren die Hoden die Produktion trotzdem runter...dann müsste eigentlich der
Größteil an Estrogenen über die NNR bzw T-ähnliche Metaboliten laufen was ja wohl
keiner will..  

Subject: Aw: 12 Jahre kein Haarausfall mehr!!!
Posted by Haar2O on Tue, 05 Aug 2014 16:16:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Doppelpost
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Subject: Aw: 12 Jahre kein Haarausfall mehr!!!
Posted by Linkz on Tue, 05 Aug 2014 16:39:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Ab ner bestimmten Dosis gehts mit LH und FSH ratzfatz in den Keller und dann is nich mehr
viel mit Testo. Alles über 100 mg Spiro wird kastrieren (bei machen reicht auch schon weniger)

Okay ... Du hast es ja selber mal getestet.
80er und Mike haben es weiter unten auch schon erklärt.
Müssen btw mal wieder PNs schreiben. Konnte dir nicht antworten,da ich im Urlaub war und
mein WLan am Smartphone ist mir ständig abgeschmiert.

Zitat:Das Testo spielt keine Rolle!
Die AR
Und spiro blockt kein Testo, sondern die Ar
Das ist viel wichtiger,bzw vorteilhaft.
Warum testo blocken, das ist schwachsinning!
Ich habe mit spiro ein testo von 4.9 ng und dht nicht merh nachweisbar..... 56pg dht
Aber ich schmiere noch p4 auf die hoden, da es das T anhebt!
Und Androcur kann auch das E2-R blocken, bzw viel mehr

Spiro oral bindet sich zu 65%zent an die AG Rezeptoren,das sind zwei Drittel.Cyproteroneacetat
bindet sich nur zu 12%zent an den Rezeptor,senkt aber dafür das Testo systemisch etwas
stärker.

So ist das also ...
Da weißt du natürlich viel mehr als ich! Habe mich viele,viele Stunden versucht gescheit in
diese ganzen Mechanismen einzulesen.
Aber irgendwann ist die Luft raus und dann will ich von dieser Scheisse nichts mehr hören und
sehen,weils nur noch deprimierend ist.

Du meinst,dass Sprio mehr Sinn macht?
Das Ding ist; es gibt einfach zu viele Leute (vorzugsweise in Ami-Foren),die mit Spiro (teilweise
Dosen bis 200mg) einfach absolut keine Wirkung auf ihre Haare haben ...
Sowas hab ich im Bezug auf Androcur noch nie gelesen. Das wofür es genommen wurde hat es
dann auch gemacht. Sprich bei AGA kompletter HA Stop + Verdichtung der vorhandenen Haare
und oft auch Neuwuchs.
Und das es auch E2 mitblockt ist doch positiv? Ich selber denke das Estrogen auf jeden Fall GUT
ist für die Haare. Dennoch könnte durch Spiro dann leichter eine Gyno entstehen,da ja
scheinbar nur die ARs für Testo blockiert werden!?

Desweiteren erschliesst sich mir einfach nicht,WAS genau ihr (du und Mike) mit Progesteron (P4)
erreichen wollt? Das wirkt doch wenn überhaupt dann über die 5Alpha Reduktase. Da
könntet ihr auch Fin/Dut nutzen,welche da mMn wesentlich besser wirken sollten. Aber du 80er
nimmst doch Spiro und belegst somit deine ARs. Ist P4 dann nicht ohnehin überflüssig.Was
hat dieses Hormon mit Testosteron zu tun??? Das check ich bei euch beiden einfach nicht ...

Page 15 of 41 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=15179
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=25951&goto=311824#msg_311824
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=311824
https://www.alopezie.de/fud/index.php


edit//: Sehe grade,dass man durch die Estrogenblockung mit Androcur Osteoporose bekommen
kann!? Also dein Posting darüber. Erinnere mich,das mal gelesen zu haben. Und P4 wird
mitgehemmt und ist an diesem Prozess auch beteiligt?

Weiß nicht,ob ich das bringe hey ...

Und zu Mike nochmal; DU hast mMn niemals in deinem Leben AGA gehabt. Ich kann
verstehen,dass man bei dem Gedanken daran komplett durchdrehen kann,aber die Bilder aus
deinen Thread damals ... Glaube da muss ich nichts zu sagen oder? Sich in dieser Situation diese
ganzen Medikamente reinzuballern halte ICH für weitaus bescheuerter,als wenn das Leute wie
ich oder auch der User il_ragazzo in Erwägung ziehen.
Verstehe das jetzt nicht falsch,soll kein Angriff sein oder sowas,finde dich total sympatisch. Es ist
eigentlich auch gut,dass du davon abrätst,nur man muss sich mal in unsere Lage versetzen.

Mein Haarstatus ist momentan einfach nur lächerlich. Anders kann man das nicht nennen. Ich
habe 2012 als erstes mit Minox begonnen (wusste es nicht besser,kannte auch das Forum hier
nicht,wusste aber das es auch noch Fin gibt).
Hab Regaine dann nach einer Weile (auch überdosiert,my bad) gar nicht mehr vertragen und
musste es absetzen. Geholfen hat es anfangs extrem. HA Stop und bekam meinen Status
zurück,den ich mit 20 ca. hatte (bin jetzt 27 inzwischen).
Konnte aber dennoch noch während der Minox Anwendung sehen,dass meine Haare immer
dünner und dünner wurden. Natürlich kam mir das direkt komisch vor und nachdem ich
dann endlich das Forum hier entdeckte,war mir dann auch klar warum. Es hat irgendwas
getriggert. Ob es DHT ist weiß ich bis heute nicht. Ist mir auch egal. Fakt ist;ich habe meinen HA
damit bestimmt um satte 5 Jahre vorgespult wenn nicht sogar mehr,und es hat mir mit absetzen
ca. 70% meiner Haare in 5 Monaten vom Kopf gefegt!
Was das für eine psychische Belastung ist muss ich glaub ich nicht erörtern. 
Ich wünsche mir wenigstens den Status zurück,den ich vor Minox Anwendung hatte. Wird
aber wohl nicht passieren ...

Nehme jetzt seit ende Februar Fin. Erst kleine Dosen (hatte es im Nov. letztes Jahr schon mal
probiert mit 1mg,aber da hat es mich nach 4 Tagen so dermaßen hingerichtet,dass ich erstmal
die Hosen voll hatte).
Keine Ahnung wie lange genau ich jetzt schon höhere Dosen fahre,aber bestimmt schon fast 4
Monate.

Es tut sich nichts. Zero - nothing. Birne juckt wie Feuer im ganzen NW6 Bereich. Ich kann mir in
dieser Zone bei gutem Licht direkt auf die Kopfhaut sehen. HA bei 100 täglich oder mehr.
Während des Minox-after-shedding hatte ich sie Büschelweise in der Hand. 5000 oder mehr in
10 Minuten weg. Es ist ein Wunder,dass ich überhaupt noch Haare habe,LOL!

Wenn ich jetzt nichts tue was hilft kann ich mir genauso gut diese ganze verfickte Pisse sparen
(sorry für die Ausdrucksweise).
NW's von Fin hab ich genug. Keine Lust das jetzt aufzulisten,aber es ist ne scheiss Menge. Und
ich bin nicht gewillt das hinzunehmen,ohne eine Wirkung auf meine Haare zu haben.
Ich weiß nicht mal,ob ich das weiter nehmen kann/darf. Leberwerte waren beim letzten
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Arztbesuch mega hoch und er wollte,dass ich es sofort absetze,da mir sonst ernste Schäden
drohen. Schiebe den nächsten Test auch vor mir her,weil ich die Werte nicht wissen will ...

Gibt es da eine Chance das Spiro z.b weniger auf die Leber geht!? Wahrscheinlich sogar eher
schlimmer oder?
Habe nie viel Alkohol getrunken in meinem Leben. 1-2 im Jahr wenns hochkommt. 
Ich denke das hat was damit zu tun,dass diese Medis eine Steroidähnliche Struktur aufweisen.
Aber warum reagiert dann nicht jeder so schlecht darauf!? Kotzt mich total an !

Ach ja @il_ragazzo: Ich weiß genau wie du dich fühlst. Geht mir ganz genauso. Habe zwar
eine gute Kopfform und auch Millimeterschnitt sähe bei mir ganz okay aus,aber ich will es
einfach nicht. Das bin nicht mehr ich und mit Glatze könnte ich noch weniger leben.
HT fällt auch aus. Was will man aus einem NW6 Donor rausholen - ganz genau einen
Scheissdreck. Die Kohle spare ich mir dann lieber,weil es einfach keinen Sinn macht.
Bleibt nur noch die Wahl zwischen; sich mit Medikamenten hinrichten und dafür die Haare zu
erhalten oder man geht psychisch zu Grunde und gibt sich dann irgendwann die Kugel. Jacke wie
Hose mMn.

Soz fürs Dampf ablassen aber von Zeit zu Zeit muss ich meinem Ärger irgendwie Luft
machen,sonst platze ich.

Verfickte Drecks - AGA

Subject: Aw: 12 Jahre kein Haarausfall mehr!!!
Posted by mike. on Tue, 05 Aug 2014 16:50:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:
Zitat:mike. schrieb am Tue, 05 August 2014 17:31

    klar, cpa nutzt das vorhandene testo und aromatisiert es...

Klar irgendwann fahren die Hoden die Produktion trotzdem runter...dann müsste eigentlich der
Größteil an Estrogenen über die NNR bzw T-ähnliche Metaboliten laufen was ja wohl
keiner will..    

genau.. und das wäre eine absolute katastrophe .. unterversorgung und es droht ein verfall des
körpers.. abmagern.. morbus addinson like...
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Subject: Aw: 12 Jahre kein Haarausfall mehr!!!
Posted by mike. on Tue, 05 Aug 2014 17:01:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@Linkz

ergänze um P4 .. reduzier fin oder setze es ab ...

optimal ist ein normaler Testo Wert .. E2 und P4 sollen in relation sein..opt 1:20 - max 1:80
(E2:P4).. eine EDS bei männl testowerten macht den verschwitzten fettigen effekt..was eine
fin-monotherapie auslösen oder verstärken kann....

Subject: Aw: 12 Jahre kein Haarausfall mehr!!!
Posted by protos on Tue, 05 Aug 2014 17:23:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

......

Subject: Aw: 12 Jahre kein Haarausfall mehr!!!
Posted by Linkz on Tue, 05 Aug 2014 17:28:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Du meinst also ich sollte Progesteron hinzunehmen zu Fin,oder Letzteres ganz absetzen?
Dann geht meine AGA ungebremst weiter! Was bringt mir das?

WOZU P4? Keiner kann das erklären. Ich sehe den Sinn dahinter nicht,tut mir leid.

Du sprichst vom Testo - wert,aber der ist doch unberührt von Fin. Es sollte bei mir im normalen
männlichen Bereich liegen - warum auch nicht?

Ich glaube aber,dass mein Estrogen erhöht ist. Wahrscheinlich auch Prolaktin. Müsste ich
testen lassen ...

Verschwitzt und fettig kann ich so unterschreiben. Schwitze seit Fin wie ein Schwein,auch wenns
kalt ist. Kopfhaut fettet extrem schnell nach und auch im Gesicht. Mein ganzer Rücken ist voll
mit Akne. Noch niemals erlebt sowas.

Das ist mir aber alles total egal. Was ich will ist,dass dieser verdammte HA endlich aufhört und
die noch vorhandenen Haare wieder dicker werden. Das würde mir reichen.

Deswegen die Überlegung mit Spiro/Androcur.
Ich muss jetzt etwas machen,dass 100% hilft. Und wenn ich mein Testo blocken muss. Dann
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mache ich das halt.
Diese ganzen Experimente mit P4 kann ich mir nicht mehr leisten. Mir rennt die Zeit davon. 
Das wäre vor der Katastrophe mit Minox gegangen und da wäre ich auch gewillt gewesen,dem
eine Chance zu geben. Aber heute nicht mehr.

Subject: Aw: 12 Jahre kein Haarausfall mehr!!!
Posted by Gast on Tue, 05 Aug 2014 17:32:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

cpa ohne p4 wirst du krank

p4....-Progesteron

http://www.hennweb.de/index.php?option=com_quickfaq&view=items&cid=41:hormone&id=127:h
ormone-bei-mann-zu-frau-transsexuellen&Itemid=113

lesen bitte!

Subject: Aw: 12 Jahre kein Haarausfall mehr!!!
Posted by Haar2O on Tue, 05 Aug 2014 17:32:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Linkz schrieb am Tue, 05 August 2014 19:28

WOZU P4? Keiner kann das erklären. Ich sehe den Sinn dahinter nicht,tut mir leid.

Du sprichst vom Testo - wert,aber der ist doch unberührt von Fin. Es sollte bei mir im normalen
männlichen Bereich liegen - warum auch nicht?

Naja P4 belegt leicht die 5ar, sorgt für etwas mehr T und räumt Estrogene weg...ob das bei
AGA funktional ist ist ne andere Frage.

Der T-Wert steigt durch Fin anfangs, im Durchschnitt um 10 %. Allerdings weiß man auch dass
bei weiterführender Anwendung von Fin LH und FSH mit der Zeit sinken (glaube so um die
20%) was wiederum ein absacken von T bedeutet, plus dem altersbedingten T-Abfall. Das
wiederum sorgt für eine hochregulation an Androgenrezeptoren und 5ar und gleichzeitig bei
weiterführender Behandlung für EDS
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Subject: Aw: 12 Jahre kein Haarausfall mehr!!!
Posted by Pandemonium on Tue, 05 Aug 2014 17:40:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haar2O schrieb am Tue, 05 August 2014 19:32Der T-Wert steigt durch Fin anfangs, im
Durchschnitt um 10 %. Allerdings weiß man auch dass bei weiterführender Anwendung von
Fin LH und FSH mit der Zeit sinken (glaube so um die 20%) was wiederum ein absacken von T
bedeutet, plus dem altersbedingten T-Abfall. Das wiederum sorgt für eine hochregulation an
Androgenrezeptoren und 5ar und gleichzeitig bei weiterführender Behandlung für EDS
Weiß man um wieviel % T im Durchschnitt absackt und ab welcher Behandlungsdauer?

Subject: Aw: 12 Jahre kein Haarausfall mehr!!!
Posted by Haar2O on Tue, 05 Aug 2014 17:48:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pandemonium schrieb am Tue, 05 August 2014 19:40
Weiß man um wieviel % T im Durchschnitt absackt und ab welcher Behandlungsdauer?

Keine Ahnung ehrlich gesagt, u.U wurden dazu schon Studien gemacht, weiß es aber nicht.

Subject: Aw: 12 Jahre kein Haarausfall mehr!!!
Posted by fibius on Tue, 05 Aug 2014 19:19:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe keine Hodenschrumpfung, Brüste oder ähnliches.

Blutwerte sind gut und außerdem bin ich bei einen Andrologen der sich mit Androcur und
ähnlichen perfekt auskennt und auch mehrmals am Tag in höhen Dosen verschreibt.

300 mg am Tag (3x2 Tabl. am Tag) ist was anderes als 5 mg oder weniger.

Das sehe ich auch als Nicht-Arzt.

Hier macht die Dosis ein völlig anderes medizinisches Anwendungsgebiet. Wie bei Proscar und
Propecia.

Und die Nebenwirkungen sind für die Höchstdosis von 300 mg geschrieben. Und selbst diese
bekommen wieder nur wenige. Sonst würde man es ja nicht verschreiben.

Subject: Aw: 12 Jahre kein Haarausfall mehr!!!
Posted by PeterNorth on Tue, 05 Aug 2014 19:25:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

also ich hab von 0.5mg 2x wöchentlich schon heftigste depris und suizidgedanken bekommen.
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wie kann man davon 5mg oder sogar 10mg nehmen... 

morgenlatte war auch keine mehr vorhanden schon nach 1 woche langsam legt sich wieder. 

Subject: Aw: 12 Jahre kein Haarausfall mehr!!!
Posted by Linkz on Tue, 05 Aug 2014 19:28:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:cpa ohne p4 wirst du krank

p4....-Progesteron

http://www.hennweb.de/index.php?option=com_quickfaq&view=items&cid=41:hormone&id=127:h
ormone-bei-mann-zu-frau-transsexuellen&Itemid=113

lesen bitte! 

Danke für den link 80er! Habs mir durchgelesen.
Ist ja auch nicht so,als wenn ich nicht schon selber Nachvorschungen über P4 durchgeführt
hätte.
Das deckt sich im Großen und Ganzen mit dem,was ich bisher las.
Was soll ich jetzt davon halten? Ich will ja nicht zur Frau werden ...
Vor allem der mit Satz dem Drüsengewebe hört sich äußerst ungut an! Der Rest jedoch
eher positiv.

Dann frage ich nochmal ganz direkt: WAS genau versprichst du dir von diesem Hormon? Willst du
es als Gegenspieler für E2,welches du ja eh extern zuführst? Ich verstehe es immer noch
nicht,sorry! Die Wirkung auf die 5Alpha Reduktase sollte es ja eigentlich nicht sein.
Oder vielleicht,weil es die Produktion von LH ''behindert'' ?

Zitat:Naja P4 belegt leicht die 5ar, sorgt für etwas mehr T und räumt Estrogene weg...ob das
bei AGA funktional ist ist ne andere Frage.

Der T-Wert steigt durch Fin anfangs, im Durchschnitt um 10 %. Allerdings weiß man auch dass
bei weiterführender Anwendung von Fin LH und FSH mit der Zeit sinken (glaube so um die
20%) was wiederum ein absacken von T bedeutet, plus dem altersbedingten T-Abfall. Das
wiederum sorgt für eine hochregulation an Androgenrezeptoren und 5ar und gleichzeitig bei
weiterführender Behandlung für EDS 

In dem link von 80er steht aber,dass es die Produktion von LH stört. Das müsste sich doch
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dann eher negativ auf den Testospiegel auswirken?

Und wie genau kann P4 in den von dir genannten Prozess eingreifen? Indem es dem EDS
entgegenwirkt?

Ich glaube ich werde hier ein bisschen missverstanden ... Ich möchte nicht in erster Linie meine
Fin Nw's bekämpfen,was aber auch eine Option wäre,falls ich es überhaupt weiternehmen
kann (und es wirkt ja auch nicht die Bohne),sondern ich will meinen HA stoppen !!!!
Bestenfalls auch eine Verdickung meiner Haare erreichen. Neuwuchs wäre Bonus.

Der Thread driftet aber sehr ab grade ...

Ich verstehe auch die Intention des TE nicht ganz. Was will er damit bezwecken?
Das Androcur hervorragend bei AGA wirkt weiß eigentlich jeder,der sich über alle Optionen
versucht zu informieren. Seien sie auch noch so abwegig und gewagt.
^^Gute Überleitung; ich hoffe nicht,dass er damit Leute ermutigen wollte,es ihm gleich zu tun ...

Ich werde dann wohl beizeiten mal einen eigenen Thread erstellen über mich/meinen
Fall/meine Behandlung etc.pp.

Subject: Aw: 12 Jahre kein Haarausfall mehr!!!
Posted by fibius on Tue, 05 Aug 2014 19:32:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nimm die ersten 3 Monate 10 mg am Tag und danach 5 mg oder weniger soweit du den Status
mit der Dosis noch halten kannst.

Ergebnisse sieht man schon deutlich im ersten Monat. Falls nicht liegt der Haarausfall schon zu
lange zurück und die Haare lassen sich nicht mehr reaktivieren. Länger als zwei Jahre sollte
der Ausfall nicht zurückliegen.

Umso früher man den Haarausfall stoppt umso besser.

Subject: Aw: 12 Jahre kein Haarausfall mehr!!!
Posted by ru-power on Tue, 05 Aug 2014 19:39:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Linkz schrieb am Tue, 05 August 2014 21:28Zitat:cpa ohne p4 wirst du krank

p4....-Progesteron
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http://www.hennweb.de/index.php?option=com_quickfaq&view=items&cid=41:hormone&id=127:h
ormone-bei-mann-zu-frau-transsexuellen&Itemid=113

lesen bitte! 

Danke für den link 80er! Habs mir durchgelesen.
Ist ja auch nicht so,als wenn ich nicht schon selber Nachvorschungen über P4 durchgeführt
hätte.
Das deckt sich im Großen und Ganzen mit dem,was ich bisher las.
Was soll ich jetzt davon halten? Ich will ja nicht zur Frau werden ...
Vor allem der mit Satz dem Drüsengewebe hört sich äußerst ungut an! Der Rest jedoch
eher positiv.

Dann frage ich nochmal ganz direkt: WAS genau versprichst du dir von diesem Hormon? Willst du
es als Gegenspieler für E2,welches du ja eh extern zuführst? Ich verstehe es immer noch
nicht,sorry! Die Wirkung auf die 5Alpha Reduktase sollte es ja eigentlich nicht sein.
Oder vielleicht,weil es die Produktion von LH ''behindert'' ?

Zitat:Naja P4 belegt leicht die 5ar, sorgt für etwas mehr T und räumt Estrogene weg...ob das
bei AGA funktional ist ist ne andere Frage.

Der T-Wert steigt durch Fin anfangs, im Durchschnitt um 10 %. Allerdings weiß man auch dass
bei weiterführender Anwendung von Fin LH und FSH mit der Zeit sinken (glaube so um die
20%) was wiederum ein absacken von T bedeutet, plus dem altersbedingten T-Abfall. Das
wiederum sorgt für eine hochregulation an Androgenrezeptoren und 5ar und gleichzeitig bei
weiterführender Behandlung für EDS 

In dem link von 80er steht aber,dass es die Produktion von LH stört. Das müsste sich doch
dann eher negativ auf den Testospiegel auswirken?

Und wie genau kann P4 in den von dir genannten Prozess eingreifen? Indem es dem EDS
entgegenwirkt?

Ich glaube ich werde hier ein bisschen missverstanden ... Ich möchte nicht in erster Linie meine
Fin Nw's bekämpfen,was aber auch eine Option wäre,falls ich es überhaupt weiternehmen
kann (und es wirkt ja auch nicht die Bohne),sondern ich will meinen HA stoppen !!!!
Bestenfalls auch eine Verdickung meiner Haare erreichen. Neuwuchs wäre Bonus.

Der Thread driftet aber sehr ab grade ...

Ich verstehe auch die Intention des TE nicht ganz. Was will er damit bezwecken?
Das Androcur hervorragend bei AGA wirkt weiß eigentlich jeder,der sich über alle Optionen
versucht zu informieren. Seien sie auch noch so abwegig und gewagt.
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^^Gute Überleitung; ich hoffe nicht,dass er damit Leute ermutigen wollte,es ihm gleich zu tun ...

Ich werde dann wohl beizeiten mal einen eigenen Thread erstellen über mich/meinen
Fall/meine Behandlung etc.pp.

ich würde - gerade dann wenn die Akne bei dir heftig loslegt. 1x die Woche Dut oral dazu oder
mal RU probieren.

Das andere macht dich kaputt.
RU ist ja ähnlich, nur leider nicht ganz so potent wie CPA. Würde ich zuerst mal versuchen.

Subject: Aw: 12 Jahre kein Haarausfall mehr!!!
Posted by Linkz on Tue, 05 Aug 2014 19:39:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@Fibius

Wollte grad editieren .

Okay also keine der befürchteten NW's. Das ist natürlich überragend und freut mich auch
für dich!
Besser kann es nicht laufen würde ich mal sagen. 
Finds auch top,dass du einen Arzt gefunden hast,der sich bereit erklärt das mit dir durch zu
ziehen.
Meiner würde sich da bestimmt quer stellen. Also Hausarzt - die Luftpumpe wusste nicht mal
was Fin ist,lol.

Du meinst also direkt mit 10mg starten? Ohaaa ... Ich hab da echt ziemlichen Respekt vor.
Aber wie ich mich kenne scheisse ich irgendwann drauf und mache es einfach mal.

Hast nen Tipp woher ich das beziehen könnte,falls mein Doc. nicht mitspielt?

Mit Androcur sollte ich was reissen können. Den richtig krassen Haarausfall hab ich ja erst seit
ca. einem Jahr jetzt. davor war alles noch im Rahmen.

Subject: Aw: 12 Jahre kein Haarausfall mehr!!!
Posted by Haar2O on Tue, 05 Aug 2014 19:40:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Linkz schrieb am Tue, 05 August 2014 21:28

In dem link von 80er steht aber,dass es die Produktion von LH stört. Das müsste sich doch
dann eher negativ auf den Testospiegel auswirken?
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Und wie genau kann P4 in den von dir genannten Prozess eingreifen? Indem es dem EDS
entgegenwirkt?

Gleichzeitig wird es zu T verstoffwechselt.

Ja P4 wirkt teils antagonistisch zu Estrogenen und Androgenen....kann eine E-Dominanz
beseitigen.

Subject: Aw: 12 Jahre kein Haarausfall mehr!!!
Posted by mike. on Tue, 05 Aug 2014 19:42:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

fibius schrieb am Tue, 05 August 2014 21:19Ich habe keine Hodenschrumpfung, Brüste oder
ähnliches.

Blutwerte sind gut und außerdem bin ich bei einen Andrologen der sich mit Androcur und
ähnlichen perfekt auskennt und auch mehrmals am Tag in höhen Dosen verschreibt.

300 mg am Tag (3x2 Tabl. am Tag) ist was anderes als 5 mg oder weniger.

Das sehe ich auch als Nicht-Arzt.

Hier macht die Dosis ein völlig anderes medizinisches Anwendungsgebiet. Wie bei Proscar und
Propecia.

Und die Nebenwirkungen sind für die Höchstdosis von 300 mg geschrieben. Und selbst diese
bekommen wieder nur wenige. Sonst würde man es ja nicht verschreiben.

ich kenne den effekt von 12,5 mg CPA am Tag am eignen leib.. ich hatte fin+cpa only ganze 8
monate lang 

und bekam eine gyno, weniger libido, kein sperma mehr, panikattaken, emotional, nicht mehr
rational, das "alle-gegen-mich-gefühl",... und ein t wert unter 0,2 ng/ml, E2 bei 25 pg/ml-120
pg/ml, ASD mittel um die 1,9 ng/ml, p4 um die 0,5 ng/ml, PRL bei 24 ng/ml (zu viel), LS, FSH
<0,1...

mich würden Deine Blutwerte sehr interessieren ... wenn Du sie posten magst.

LG
mike
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Subject: Aw: 12 Jahre kein Haarausfall mehr!!!
Posted by ru-power on Tue, 05 Aug 2014 19:45:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Linkz schrieb am Tue, 05 August 2014 21:39@Fibius

Wollte grad editieren .

Okay also keine der befürchteten NW's. Das ist natürlich überragend und freut mich auch
für dich!
Besser kann es nicht laufen würde ich mal sagen. 
Finds auch top,dass du einen Arzt gefunden hast,der sich bereit erklärt das mit dir durch zu
ziehen.
Meiner würde sich da bestimmt quer stellen. Also Hausarzt - die Luftpumpe wusste nicht mal
was Fin ist,lol.

Du meinst also direkt mit 10mg starten? Ohaaa ... Ich hab da echt ziemlichen Respekt vor.
Aber wie ich mich kenne scheisse ich irgendwann drauf und mache es einfach mal.

Hast nen Tipp woher ich das beziehen könnte,falls mein Doc. nicht mitspielt?

Mit Androcur sollte ich was reissen können. Den richtig krassen Haarausfall hab ich ja erst seit
ca. einem Jahr jetzt. davor war alles noch im Rahmen.

du schreibst "gerötete, juckender NW6 Bereich".

Junge, genau so wars bei mir auch. Wie bereits gesagt probier 2 Wochen RU und berichte ob es
dann auch noch rot ist/juckt.

Subject: Aw: 12 Jahre kein Haarausfall mehr!!!
Posted by fibius on Tue, 05 Aug 2014 19:46:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

War das Androcur aus der Apotheke?

Also wenn ich so starke Nebenwirkungen gehabt hätte, hätte ich auch aufgehört.

Hatte aber halt vor Androcur starke Depressionen, diese sind dann verschwunden.

Subject: Aw: 12 Jahre kein Haarausfall mehr!!!
Posted by mike. on Tue, 05 Aug 2014 19:51:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

fibius schrieb am Tue, 05 August 2014 21:46War das Androcur aus der Apotheke?

Also wenn ich so starke Nebenwirkungen gehabt hätte, hätte ich auch aufgehört.
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Hatte aber halt vor Androcur starke Depressionen, diese sind dann verschwunden.

aus einer ausländischen apotheke

ich habe 50mg geviertelt..

einige schachteln CPA habe ich noch zuhause aufbewahrt.. werde aber keinen gebrauch mehr
machen

ich war damals verzweifelt, hatte angst um mein langes, damals noch fast volles haar..(ich verlor
vor androcur bis 500 haare am tag...mein damals fast weibl status wurde grauenhaft). mir war das
mögliche "transige" damals egal.. die gyno störte mich erst später... als ich wieder zur
besinnung kam...   

Subject: Aw: 12 Jahre kein Haarausfall mehr!!!
Posted by Linkz on Tue, 05 Aug 2014 20:16:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Gleichzeitig wird es zu T verstoffwechselt.

Ja P4 wirkt teils antagonistisch zu Estrogenen und Androgenen....kann eine E-Dominanz
beseitigen. 

Alright! Dann werde ich das wohl mal probieren müssen. Hatte aber eigentlich nicht vor mir
irgendwie Zäpfchen in den Arsch zu schieben ..   
Bringen dir die 20mg Creme was? Wo schmierst es dir hin? Auf Kopf wäre bei mir
problematisch. Hab im Moment wieder recht lange Haare - 8cm ca. Muss kaschieren.

Padesch <3

Zitat:ich würde - gerade dann wenn die Akne bei dir heftig loslegt. 1x die Woche Dut oral dazu
oder mal RU probieren.

Das andere macht dich kaputt.
RU ist ja ähnlich, nur leider nicht ganz so potent wie CPA. Würde ich zuerst mal versuchen.

Jaja du und dein RU . Nein aber du hast Recht!
Witzig,wie du den gleichen Gedankengang hast wie ich. Dut gegen die Akne (das wäre so eine
Erlösung) und noch größere DHT Hemmung zugleich.
Habe auch schon alle Vorrausetzungen geschaffen für diese Behandlung.
RU habe ich auch schon hier (von AnagenInc,dank Haar2O - bester Mann btw und nochmal
dickes Danke!) + Isoprop./PG/Braunflaschen. 
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Dut liegt hier schon länger rum ...Also die original Avodart von GSK.

Uff ... Ich weiß nicht! Ich fühl mich momentan so dermaßen dreckig mit Fin,unfassbar. Die
1mg jeden Tag hauen mich weg,da ist dann auch nichts mehr Placebo oder Einbildung. Dazu
dann noch eine Dut pro Woche ... Meine Leber macht das nicht mit und ich weiß verdammt
nochmal nicht warum. Bin auch total sauer auf meinen Körper! Niemals Alkohol getrunken,nur
zu Silvester mal wenn ich Bock hatte.

Zitat:du schreibst "gerötete, juckender NW6 Bereich".

Junge, genau so wars bei mir auch. Wie bereits gesagt probier 2 Wochen RU und berichte ob es
dann auch noch rot ist/juckt.

Ich weiß Bro. Kenne ja deinen ganzen Werdegang. Unser Haarstatus war auch fast exakt der
gleiche. Nur das ich schon GHE's hatte/habe. Ca. auf NW1-1,5 Niveau. Jetzt nach diesem Minox
Dilemma könnte es auch locker schon NW2 sein und die Tonsur ist schlimmer als jemals zuvor
...
Das war immer schon meine heftigste Problemzone,plus mein ganzer NW6 Bereich ist nun diffus
und mega ausgedünnt. Danke Minox!

Vor RU hab ich fast genauso viel Respekt wie vor Androcur/Spiro.
Die Herzeffekt - opfer häufen sich ..
Das kann ich grade überhaupt nicht gebrauchen. Hatte Minox ja wegen Kreislaufproblemen
absetzen müssen. Ich bin da sehr anfällig! Kann gut sein,dass ich vorher schon was am
Herzen hatte,was durch Minox noch verstärkt wurde. Ich scheue Ärzte auch extrem. Der KH
Aufenthalt,den ich nach Minox hatte hat mir gerreicht für die nächsten Jahre. Da war aber laut
denen alles OK mit mir.

Ich überlegs mir ...

Aber danke dir für den Input!

Bin halt echt verzweifelt im Moment. Weiß einfach nicht was ich machen soll. Welches
Treatment. Keine Ahung wie lange ich das mit Fin noch aushalte. Kämpfe mich praktisch durch
jeden Tag. Das kanns ja auch nicht sein irgendwie.

Subject: Aw: 12 Jahre kein Haarausfall mehr!!!
Posted by Haar2O on Tue, 05 Aug 2014 20:32:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Linkz schrieb am Tue, 05 August 2014 22:16Zitat:Gleichzeitig wird es zu T verstoffwechselt.

Ja P4 wirkt teils antagonistisch zu Estrogenen und Androgenen....kann eine E-Dominanz
beseitigen. 

Alright! Dann werde ich das wohl mal probieren müssen. Hatte aber eigentlich nicht vor mir
irgendwie Zäpfchen in den Arsch zu schieben ..   
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Bringen dir die 20mg Creme was? Wo schmierst es dir hin? Auf Kopf wäre bei mir
problematisch. Hab im Moment wieder recht lange Haare - 8cm ca. Muss kaschieren.

Bringt definitiv einiges...vor allem in Bezug auf Wassereinlagerungen.
Ich nehm es als Gesichtscreme...geiler Nebeneffekt: Die Creme schmilzt die letzten Überreste
von Falten weg. Hatte mit 18 bereits sehr ausgeprägte Stirnfalten..durch Fin ist ein Teil davon
"geschmolzen" der Rest jetzt mit der Zeit ebenfalls....sogar unter den Augen verschwinden die
letzten Fältchen.  

Subject: Aw: 12 Jahre kein Haarausfall mehr!!!
Posted by Linkz on Tue, 05 Aug 2014 20:53:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Runde Sache!

Aktuell nimmst es aber nicht mehr? Steht zumindest in deiner Sig.
Gyno muss ich dadurch aber nicht fürchten oder? Das ist eigentlich eh der Einzige
Grund,welcher mich abgehalten hat es mal zu testen.

Werde mir dann mal die Creme bei Biovea ordern.

Dut oral gibste dir auch wieder hab ich gelesen? Man hey wie steckt ihr das nur alle weg ... Mich
zerbersten die 1mg Fin so unnormal  .

Subject: Aw: 12 Jahre kein Haarausfall mehr!!!
Posted by Haar2O on Tue, 05 Aug 2014 20:59:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Linkz schrieb am Tue, 05 August 2014 22:53Runde Sache!

Aktuell nimmst es aber nicht mehr? Steht zumindest in deiner Sig.
Gyno muss ich dadurch aber nicht fürchten oder? Das ist eigentlich eh der Einzige
Grund,welcher mich abgehalten hat es mal zu testen.

Werde mir dann mal die Creme bei Biovea ordern.
Klar steht das in meiner Signatur...  

Wenn du das als Gesichtscreme nehmen willst dann bloß nicht die Creme von Biovea (gibt
Pickel ohne Ende)

Nein...gibt keine Gyno. P4 wirkt nicht verweiblichend.
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Subject: Aw: 12 Jahre kein Haarausfall mehr!!!
Posted by fibius on Tue, 05 Aug 2014 21:01:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Man kann Androcur auf folgender Webseite bestellen.

http://pharmaonline.tv

Liefern innerhalb der EU also Zollfrei.

Generell sind Andrologen die richtigen Ärzte dafür. Nicht Hausarzt, Hautarzt oder Apotheker!

Und was der Friseur euch aufschwatzen möchte - mhhh spart Euch das Geld.

Und Wunder oh Wunder Alpezin hilft auch nicht. Ist aber dafür ein teures Wässerchen.

Subject: Aw: 12 Jahre kein Haarausfall mehr!!!
Posted by mike. on Tue, 05 Aug 2014 21:02:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Linkz schrieb am Tue, 05 August 2014 22:53Runde Sache!

Aktuell nimmst es aber nicht mehr? Steht zumindest in deiner Sig.
Gyno muss ich dadurch aber nicht fürchten oder? Das ist eigentlich eh der Einzige
Grund,welcher mich abgehalten hat es mal zu testen.

Werde mir dann mal die Creme bei Biovea ordern.

Dut oral gibste dir auch wieder hab ich gelesen? Man hey wie steckt ihr das nur alle weg ... Mich
zerbersten die 1mg Fin so unnormal  .

weil Du im vergl zu uns eine starke EDS bei maskulinem T haben wirst.. 

E2 befeuchtet die haut... T, DHT vergrößert die schweiß und talgdrüsen

Fin senkt zu wenig DHT und lässt E2 mehr wirken..die bestenhenden vergr drüsen werden
nun zus stimuliert

P4 sollte es lindern ..

das ganze ist aber eh ein langwieriger prozess... bis man talg und schweissdrüsen wieder im
griff hat...
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Subject: Aw: 12 Jahre kein Haarausfall mehr!!!
Posted by Linkz on Tue, 05 Aug 2014 21:05:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haar2O schrieb am Tue, 05 August 2014 22:59Linkz schrieb am Tue, 05 August 2014
22:53Runde Sache!

Aktuell nimmst es aber nicht mehr? Steht zumindest in deiner Sig.
Gyno muss ich dadurch aber nicht fürchten oder? Das ist eigentlich eh der Einzige
Grund,welcher mich abgehalten hat es mal zu testen.

Werde mir dann mal die Creme bei Biovea ordern.
Klar steht das in meiner Signatur...  

Wenn du das als Gesichtscreme nehmen willst dann bloß nicht die Creme von Biovea (gibt
Pickel ohne Ende)

Nein...gibt keine Gyno. P4 wirkt nicht verweiblichend.

My bad; verlesen!   

Welche Quelle würdest du mir denn empfehlen?

@Fibius

Auf der Seite bin ich heute schon beim googeln gelandet. Seems legit !

Konnte leider nichts zu den Zahlungsmöglichkeiten finden. Lass mich raten - nur per
Kreditkarte/PayPal,richtig?

edit//: Ja Mike ich glaub auch ... Werde beim Doc. neben dem Blutbild auch mal versuchen alle
meine Hormone checken zu lassen.
Auch wenn er dafür Kohle haben will.

Weißt ich kann das schwer selber Beurteilen. Das mit der Akne (Rücken/Gesicht) ist in jedem
Falle signifikant. Mein ganzer Rücken ist voll. Bin fast aus den Latschen gekippt,als ich das zum
ersten mal im Spiegel wahrgenommen habe. Furchtbar sieht das aus. Vor Fin; nicht ein
Pickelchen.
Ich hab auch so komische Hitzewallungen die ganze verdammte Zeit. Es ist als wenn ein Feuer in
mir drin brennt. Teilweise so schlimm,dass ich meinen Schädel einfach mal kurz in
Kühöschrank gehalten habe,haha ...

Kann das auch E2 sein!?
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Subject: Aw: 12 Jahre kein Haarausfall mehr!!!
Posted by ru-power on Tue, 05 Aug 2014 21:06:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Linkz schrieb am Tue, 05 August 2014 22:53Runde Sache!

Aktuell nimmst es aber nicht mehr? Steht zumindest in deiner Sig.
Gyno muss ich dadurch aber nicht fürchten oder? Das ist eigentlich eh der Einzige
Grund,welcher mich abgehalten hat es mal zu testen.

Werde mir dann mal die Creme bei Biovea ordern.

Dut oral gibste dir auch wieder hab ich gelesen? Man hey wie steckt ihr das nur alle weg ... Mich
zerbersten die 1mg Fin so unnormal  .
bevor du dir duta gibst würde ich dir empfehlen einfach mal 2 wochen ru zu schmieren und
abzuwarten ob sich was bzgl jucken/rötung tut.
Androcur ist ne andre Nummer, dann echt lieber Haarteil. Das Fin macht dich so depressiv, ich
merks doch selbst . Du denkst: Keine Haare = alles kacke. Ist aber verständlich wenn man
weiß dass es langsam schlechter wird, da bringt es auch nix was zu nehmen meines
Empfindens . Entweder stopp/wiederwuchs oder garnix. Aber das Fin bringt dich in die Lage.
Ohne etwas würdest du denken: Kacke, mir fallen die Haare aus, aber du hättest nicht diese
Gedanken... mike wird die Gefühle kennen.

Du solltest auch mal OC probieren. Da gibt es Leute bei denen wirkts schon 1-2-3 Jahre+ und
welche bei denen nach ein paar Wochen die Wirkung verschwindet. was dazwischen hab ich
noch nicht gelesen.

Subject: Aw: 12 Jahre kein Haarausfall mehr!!!
Posted by Haar2O on Tue, 05 Aug 2014 21:09:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Linkz schrieb am Tue, 05 August 2014 23:05

My bad; verlesen!   
Welche Quelle würdest du mir denn empfehlen?

Die hab
ich...http://www.ebay.co.uk/itm/Life-flo-Progesta-Care-w-Estriol-Natural-Progesterone-Cream-w-E
striol-4-oz-/111265741699?pt=UK_Health_Beauty_Vitamins_Supplements&hash=item19e7f47b8
3

Subject: Aw: 12 Jahre kein Haarausfall mehr!!!
Posted by mike. on Tue, 05 Aug 2014 21:10:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ru-power schrieb am Tue, 05 August 2014 23:06Das Fin macht dich so depressiv, ich merks doch
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selbst . Du denkst: Keine Haare = alles kacke. Ist aber verständlich wenn man weiß dass es
langsam schlechter wird, da bringt es auch nix was zu nehmen meines Empfindens . Entweder
stopp/wiederwuchs oder garnix. Aber das Fin bringt dich in die Lage. Ohne etwas würdest du
denken: Kacke, mir fallen die Haare aus, aber du hättest nicht diese Gedanken... mike wird die
Gefühle kennen.

genau   

nur mit einem kühlen kopf und ruhe kann man wirklich was sinnvolles erreichen. 

Subject: Aw: 12 Jahre kein Haarausfall mehr!!!
Posted by Linkz on Tue, 05 Aug 2014 21:19:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:bevor du dir duta gibst würde ich dir empfehlen einfach mal 2 wochen ru zu schmieren und
abzuwarten ob sich was bzgl jucken/rötung tut.
Androcur ist ne andre Nummer, dann echt lieber Haarteil. Das Fin macht dich so depressiv, ich
merks doch selbst Wink. Du denkst: Keine Haare = alles kacke. Ist aber verständlich wenn man
weiß dass es langsam schlechter wird, da bringt es auch nix was zu nehmen meines
Empfindens Very Happy. Entweder stopp/wiederwuchs oder garnix. Aber das Fin bringt dich in die
Lage. Ohne etwas würdest du denken: Kacke, mir fallen die Haare aus, aber du hättest nicht
diese Gedanken... mike wird die Gefühle kennen.

Du solltest auch mal OC probieren. Da gibt es Leute bei denen wirkts schon 1-2-3 Jahre+ und
welche bei denen nach ein paar Wochen die Wirkung verschwindet. was dazwischen hab ich
noch nicht gelesen.

Wow ... Als wenn du in mich reinsehen könntest,lol. Stimmt 1:1.

Sollte ich Fin nicht doch noch etwas länger geben? Das ist dieser Punkt; ich habe zumindest
Kopf - hey du machst wenigstens überhaupt was!

Und zu OC; das ist mir ganz klar zu teuer. Bin ich erhlich. Das kann ich mir momentan einfach
nicht leisten. Oder irre ich mich da grade mit dem Preis!?

RU muss ich mich dann zu durchringen. Ich weiß ja seit Minox,dass bei mir Sachen auch über
die Kopfhaut systemisch gehen ...

Zitat:Die hab
ich...http://www.ebay.co.uk/itm/Life-flo-Progesta-Care-w-Estriol-Natural-Progesterone-Cream-w-E
striol-4-oz-/111265741699?pt=UK_Health_Beauty_Vitamins_Supplements&hash=item19e7f47b8
3 

Danke Haar2O!
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Und @ Mike siehe meinen edit im letzten Post.

Subject: Aw: 12 Jahre kein Haarausfall mehr!!!
Posted by PeterNorth on Tue, 05 Aug 2014 21:19:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haar2O schrieb am Tue, 05 August 2014 23:09Linkz schrieb am Tue, 05 August 2014 23:05

My bad; verlesen!   
Welche Quelle würdest du mir denn empfehlen?

Die hab
ich...http://www.ebay.co.uk/itm/Life-flo-Progesta-Care-w-Estriol-Natural-Progesterone-Cream-w-E
striol-4-oz-/111265741699?pt=UK_Health_Beauty_Vitamins_Supplements&hash=item19e7f47b8
3

hilf mir mal bitte auf die sprünge: dieses Plus Estriol , was genau ist das was die biovea nicht
hat ?

Subject: Aw: 12 Jahre kein Haarausfall mehr!!!
Posted by mike. on Tue, 05 Aug 2014 21:32:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Linkz schrieb am Tue, 05 August 2014 23:05
edit//: Ja Mike ich glaub auch ... Werde beim Doc. neben dem Blutbild auch mal versuchen alle
meine Hormone checken zu lassen.
Auch wenn er dafür Kohle haben will.

Weißt ich kann das schwer selber Beurteilen. Das mit der Akne (Rücken/Gesicht) ist in jedem
Falle signifikant. Mein ganzer Rücken ist voll. Bin fast aus den Latschen gekippt,als ich das zum
ersten mal im Spiegel wahrgenommen habe. Furchtbar sieht das aus. Vor Fin; nicht ein
Pickelchen.
Ich hab auch so komische Hitzewallungen die ganze verdammte Zeit. Es ist als wenn ein Feuer in
mir drin brennt. Teilweise so schlimm,dass ich meinen Schädel einfach mal kurz in
Kühöschrank gehalten habe,haha ...

Kann das auch E2 sein!?

http://oestrogen-dominanz.de/buch/beschwerden-durch-oestrogendominanz.htm
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Subject: Aw: 12 Jahre kein Haarausfall mehr!!!
Posted by mike. on Tue, 05 Aug 2014 21:34:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

PeterNorth schrieb am Tue, 05 August 2014 23:19Haar2O schrieb am Tue, 05 August 2014
23:09Linkz schrieb am Tue, 05 August 2014 23:05

My bad; verlesen!   
Welche Quelle würdest du mir denn empfehlen?

Die hab
ich...http://www.ebay.co.uk/itm/Life-flo-Progesta-Care-w-Estriol-Natural-Progesterone-Cream-w-E
striol-4-oz-/111265741699?pt=UK_Health_Beauty_Vitamins_Supplements&hash=item19e7f47b8
3

hilf mir mal bitte auf die sprünge: dieses Plus Estriol , was genau ist das was die biovea nicht
hat ?

E3 (schwächer als E2 und für die Haut von größerer Bedeutung) besetz die ER anstelle
von E2... die estrogenDominanz wird von 2 seiten gelöst.. P4 und E3

Subject: Aw: 12 Jahre kein Haarausfall mehr!!!
Posted by Linkz on Tue, 05 Aug 2014 21:50:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Tue, 05 August 2014 23:32Linkz schrieb am Tue, 05 August 2014 23:05
edit//: Ja Mike ich glaub auch ... Werde beim Doc. neben dem Blutbild auch mal versuchen alle
meine Hormone checken zu lassen.
Auch wenn er dafür Kohle haben will.

Weißt ich kann das schwer selber Beurteilen. Das mit der Akne (Rücken/Gesicht) ist in jedem
Falle signifikant. Mein ganzer Rücken ist voll. Bin fast aus den Latschen gekippt,als ich das zum
ersten mal im Spiegel wahrgenommen habe. Furchtbar sieht das aus. Vor Fin; nicht ein
Pickelchen.
Ich hab auch so komische Hitzewallungen die ganze verdammte Zeit. Es ist als wenn ein Feuer in
mir drin brennt. Teilweise so schlimm,dass ich meinen Schädel einfach mal kurz in
Kühöschrank gehalten habe,haha ...

Kann das auch E2 sein!?

http://oestrogen-dominanz.de/buch/beschwerden-durch-oestrogendominanz.htm
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Krass.
Okay davon ist ja vieles Frauen-spezifisch.
Einiges davon trifft aber schon zu muss ich sagen ...
(Reizbarkeit,Depressionen,Stimmungsschwankungen) - seit Fin um ein vielfaches stärker.

(Konzentrationsstörungen und vor allem Schlaflosigkeit) - das was ich mache kann man
eigentlich nicht mehr schlafen nennen.

(Völlegefühl,Heißhunger auf Süßes,Vermehrtes Bauchfett) - ach daher kommt das ... 

(Bluthochdruck,Erhöhtes Schlaganfall-Risiko Erhöhtes Herzinfarkt-Risiko) - hab keinen
Blutdruckmesser,aber mir kommt es so vor,als wenn das Herz schneller,öfter pumpt auch in
Ruhe. Zu den letzten beiden; mies! Hoffe nicht ...

(Trockene Augen) - Furchtbar! Kann fast nicht mehr geradeaus schauen ohne ständig zu
blinzeln. Ist ja bekannt bei Fin - Meibomdrüse etc.

(Gelenkbeschwerden) - jup auch erst seit Fin.

(Erschöpfung,Hitzewallungen) - müde war ich am Anfang noch sehr bzw. immer total
geschafft. Das hat sich ein bisschen gegeben mit der Zeit.
und zu zweiterem; aber hallo! Kommt mir vor als wäre meine Körpertemperatur 40 Millionen
Grad und zwar 24/7!

Hört sich an wie Pseudo Foxi   

Nee aber ohne scheiss mal ... Was mach ich denn da ...

Diese ganze Hormonkacke hey! Ohhhh Boiiii

Subject: Aw: 12 Jahre kein Haarausfall mehr!!!
Posted by mike. on Tue, 05 Aug 2014 22:09:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

EDS hat kein Gschlecht.. Hormone haben kein Geschlecht (hat auch 80erman mal geschrieben)

viel E2 + viel T macht hitze

komplette deprivation von T, E2 macht kalt ... keine emotionen.. körpertemperatur niedrig .. im
juli 2012 unter cpa/fin bin ich mit meinem wintermantel/pullover/wollstrumpfhosen etc durch die
stadt spaziert... mir war nur kalt.. ich sah aus wie ein toter und war einfach nur fertig.. der
blutdruck wird auch niedrig gewesen sein..genauso wie eine anämie...

ein jahr zuvor unter fin only (auch EDS) bin ich fast nackt herumgelaufen.. es war nur heiss..selbst
bei kühlem wetter...
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Subject: Aw: 12 Jahre kein Haarausfall mehr!!!
Posted by Rosso on Wed, 06 Aug 2014 01:17:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich war ja mit 200 mg Spiro auch mal auf diesem "Scheiß auf alles, Hauptsache Haare"-Trip und
kann vor solchen Sachen nur warnen. Wenn dir die sexuellen NW nichts ausmachen*, dann aber
die ständige Müdigkeit und Erschöpfung, die es dir u.U nicht ermöglichen, deinen Alltag zu
bewältigen. Kein klares Denken mehr, Wortfindungsstörungen, Probleme mit dem
Kurzzeitgedächtnis; man kommt sich vor als würde man verdummen. Und das sind nur die
Dinge, die dir selbst unweigerlich auffallen. Die wirklich schwerwiegenden, teils
lebensgefärhlichen NW  habe ich ja zum Glück nicht zu spüren gekriegt. Hätte aber auch
anders laufen können.

Und bei Androcur ist es sowieso so eine Art russiches Roulette. Manche vertragen viel von dem
Zeug, andere reagieren schon auf geringe Dosierungen mit heftigen NW. Wer auf Fin schon heftig
reagiert, sollte mal einen ganz großen Bogen um so einen Dreck machen.

* Was ich übrigens nicht so wirklich glauben kann. Kann natürlich nicht einfach für alle
sprechen, aber meiner Meinung nach wird so gut wie jeder, der nicht asexuell ist, seine Libido
vermissen. Mike hatte schon recht als er mal sagte, dass die Libido als eine Art Motor im Leben
fungiert. Da hängt mehr dran als nur GV

Subject: Aw: 12 Jahre kein Haarausfall mehr!!!
Posted by noname1985 on Wed, 06 Aug 2014 07:22:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Wed, 06 August 2014 00:09
EDS hat kein Gschlecht.. Hormone haben kein Geschlecht (hat auch 80erman mal geschrieben)

viel E2 + viel T macht hitze

komplette deprivation von T, E2 macht kalt ... keine emotionen.. körpertemperatur niedrig .. im
juli 2012 unter cpa/fin bin ich mit meinem wintermantel/pullover/wollstrumpfhosen etc durch die
stadt spaziert... mir war nur kalt.. ich sah aus wie ein toter und war einfach nur fertig.. der
blutdruck wird auch niedrig gewesen sein..genauso wie eine anämie...

ein jahr zuvor unter fin only (auch EDS) bin ich fast nackt herumgelaufen.. es war nur heiss..selbst
bei kühlem wetter...
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Also Personen die schneller schwitzen, haben viel E2 + viel T ??

Subject: Aw: 12 Jahre kein Haarausfall mehr!!!
Posted by mike. on Wed, 06 Aug 2014 11:48:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

noname1985 schrieb am Wed, 06 August 2014 09:22mike. schrieb am Wed, 06 August 2014
00:09
EDS hat kein Gschlecht.. Hormone haben kein Geschlecht (hat auch 80erman mal geschrieben)

viel E2 + viel T macht hitze

komplette deprivation von T, E2 macht kalt ... keine emotionen.. körpertemperatur niedrig .. im
juli 2012 unter cpa/fin bin ich mit meinem wintermantel/pullover/wollstrumpfhosen etc durch die
stadt spaziert... mir war nur kalt.. ich sah aus wie ein toter und war einfach nur fertig.. der
blutdruck wird auch niedrig gewesen sein..genauso wie eine anämie...

ein jahr zuvor unter fin only (auch EDS) bin ich fast nackt herumgelaufen.. es war nur heiss..selbst
bei kühlem wetter...

Also Personen die schneller schwitzen, haben viel E2 + viel T ??

nein

Subject: Aw: 12 Jahre kein Haarausfall mehr!!!
Posted by Tsquared. on Wed, 06 Aug 2014 12:04:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

eine Frage zu dem Progesteron. Ich nehme Fin seit 3 Jahren mit vollem Erfolg (Dosierung
momentan alle 2 Wochen 1,25 mg). Leider leide ich an fettiger Gesichtshaut (T-Zone) und
Mitesser an Rücken und Brust. Kann ich diese Creme bedenkenlos dort anwenden?

Schöne Grüße
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Subject: Aw: 12 Jahre kein Haarausfall mehr!!!
Posted by mike. on Wed, 06 Aug 2014 12:19:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Tsquared. schrieb am Wed, 06 August 2014 14:04Hallo,

eine Frage zu dem Progesteron. Ich nehme Fin seit 3 Jahren mit vollem Erfolg (Dosierung
momentan alle 2 Wochen 1,25 mg). Leider leide ich an fettiger Gesichtshaut (T-Zone) und
Mitesser an Rücken und Brust. Kann ich diese Creme bedenkenlos dort anwenden?

Schöne Grüße

ja

Subject: Aw: 12 Jahre kein Haarausfall mehr!!!
Posted by Darrell77 on Wed, 06 Aug 2014 12:40:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Tsquared. schrieb am Wed, 06 August 2014 14:04Hallo,

eine Frage zu dem Progesteron. Ich nehme Fin seit 3 Jahren mit vollem Erfolg (Dosierung
momentan alle 2 Wochen 1,25 mg). Leider leide ich an fettiger Gesichtshaut (T-Zone) und
Mitesser an Rücken und Brust. Kann ich diese Creme bedenkenlos dort anwenden?

Schöne Grüße

Du nimmst oral nur 1.25mg alle 2 Wochen? Kannst du deinen Erfolg definieren genauer?
(gehaltener Status? Keine NW?). Hast du immer so wenig genommen? Danke!

Subject: Aw: 12 Jahre kein Haarausfall mehr!!!
Posted by Tsquared. on Wed, 06 Aug 2014 12:55:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Darrell77 schrieb am Wed, 06 August 2014 14:40Tsquared. schrieb am Wed, 06 August 2014
14:04Hallo,

eine Frage zu dem Progesteron. Ich nehme Fin seit 3 Jahren mit vollem Erfolg (Dosierung
momentan alle 2 Wochen 1,25 mg). Leider leide ich an fettiger Gesichtshaut (T-Zone) und
Mitesser an Rücken und Brust. Kann ich diese Creme bedenkenlos dort anwenden?

Schöne Grüße

Du nimmst oral nur 1.25mg alle 2 Wochen? Kannst du deinen Erfolg definieren genauer?
(gehaltener Status? Keine NW?). Hast du immer so wenig genommen? Danke!

Bei mir schlug FIN ein wie eine Bombe im positiven Sinne. Die Zeitschiene meiner Medikation
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steht in meiner Signatur. 

Ich hatte diffusen Haarausfall, sprich keinerlei GHE aber halt merklich dünner am ganzen Kopf.
Nach ca. nem halben Jahr hatte ich wieder sehr dichtes Haar. Momentan verliere klar ein paar
Haare am Tag, wobei ich denke, dass das eher der normale Haarzyklus ist. Ich hoffe das bleibt
auch so. Spoardisch nehme ich noch KET-Shampoo. 

Wie gesagt, das einzige ist mein Hautproblem. Wobei ich dass allerdings nicht ausschließlich
auf FIN zurückführen kann, da ich bei Beginn von FIN auch noch keine reine Haut hatte
(damals war ich 21-22 Jahre alt).

NW unter FIN keine, höchstens ein minimaler Libido-Verlust, aber wirklich nur minimal. Ich
denke auch, dass dieser bei vielen nicht direkt vom FIN kommt, sondern auf psychische Ursachen
zurück geht - aber das ist nur meine persönlich Einschätzung!

@ Mike: DANKE! 

Subject: Aw: 12 Jahre kein Haarausfall mehr!!!
Posted by Blackjack18 on Wed, 06 Aug 2014 13:04:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Linkz,

weiß nicht ob du meine PN bereits gelesen hast ode nicht, aber wir haben ja diesele Situation.
(leider   )
Minox kostete uns 50-70% aller haare,
Fin verursachte zig nebenwirkungen.

Einzige Unterschied ich hab FIN vor 3 Monaten abgesetzt. Zuerst fiel ich in ein tiefes Loch, war
noch depressiver als während FIN, Libido = 0, starke Potenzprobleme und das schlimmste das
Wissen, dass man nichts mehr gegen den HA unternimmt. Außerdem der Gedanke hätte man
nie was unternommen, wäre der Haarstatus um mind. 1 NW besser und man hätte keinen
Flaum auf den restlichen NW 6 bereich und als ob das nicht genug wäre hat man auch noch
Sexuelle und psychische probleme, welche man vl auf Dauer hat ( PFS Alarm).
Fazit man ist am Boden.

Habe dann vor lauter Verzweiflung vor 4 Wochen mit RU angefangen, weiß nicht ob es an RU
liegt, aber plötzlich war das PFS weg, Libido wiede rbei 80%, kein Kopfhautjucken, keine
Rötung, kein haarausfall. Ich kann wieder logisch denken ( Merkfähigkeit um 500% erhöht).
Also vieles wie vor dem FIN zustand, da merkt man erst in welch ein Loch man eig gefallen ist.
Was habe ich mir da angetan?

Alles war perfekt, naja fast...
Herzprobleme sind definitiv vorhanden, Schmerzen im brustbereich, Atemprobleme ( als ob man
Asthma hätte), allerdings nur im Ruhestand.
Alles sehr beunruhigend, Dosis von 30mg/ tag auf 15mg reduziert.
Linderung ja, aber dennoch vorhanden. Evt. auch ein Gewöhnungseffekt, was die Schmerzen
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etwas lindert.

Allerdings werde ich es dennoch absetzen, ich möchte nicht den gleichen Fehler wie bei FIN
machen und mich körperlich zerstören.
Ich hoffe das PFS bleibt weiterhin fern bzw. verbessert sich weitehrin und das ganze habe ich
hoffentlich nicht RU zu verdanken ( wäre das möglich?)

Ich lass mir die Ohren anlegen und schneide mir nen Kurzhaarschnitt und leb einfach...
Das ist das einzige positive, was ich von Fin mitnehme, ich lernte meine Gesundheit und meinen 
Zustand zu schätzen , nachdem ich 3 Monate lange PFS und sogar 6 Monate lang durch FIN
einnahme psychisch und sexuel so derart eingeschränkt war.
Was ist eine Glatze gegen herzfehler?, Libido = 0, Familienglück? , Depressionen?
Jeder der sowas hat, würde stattdessen ein Leben mit Glatze wählen.

Subject: Aw: 12 Jahre kein Haarausfall mehr!!!
Posted by Darrell77 on Wed, 06 Aug 2014 15:34:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Tsquared. schrieb am Wed, 06 August 2014 14:55
Bei mir schlug FIN ein wie eine Bombe im positiven Sinne. Die Zeitschiene meiner Medikation
steht in meiner Signatur. 

Ich hatte diffusen Haarausfall, sprich keinerlei GHE aber halt merklich dünner am ganzen Kopf.
Nach ca. nem halben Jahr hatte ich wieder sehr dichtes Haar. Momentan verliere klar ein paar
Haare am Tag, wobei ich denke, dass das eher der normale Haarzyklus ist. Ich hoffe das bleibt
auch so. Spoardisch nehme ich noch KET-Shampoo. 

NW unter FIN keine, höchstens ein minimaler Libido-Verlust, aber wirklich nur minimal. Ich
denke auch, dass dieser bei vielen nicht direkt vom FIN kommt, sondern auf psychische Ursachen
zurück geht - aber das ist nur meine persönlich Einschätzung!

@ Mike: DANKE! 

Toll, danke! Sehr motivierend. Und auch eine Frage ob es nicht generell eine Option darstellt eine
Mikrodosis zu nehmen. Sorry, wenn das Off-Topic ist. Nehme ich in meinen Thread auf.

@Blackjack: Finde es motivierend zu lesen, dass die NW aufgehört haben als du mit RU
anfingst...wünsche weiterhin viel Erfolg!
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