
Subject: Progesteron topical ja oder nein?
Posted by Animalpak on Mon, 04 Aug 2014 18:38:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hi

bin derzeit am überlegen inwiefern ich mein Regimen (1mg Fin pro Tag) sinnvoll durch ein
topical ergänzen kann.

bin nw1, möchte am hinteren oberkopf (keine tonsur) meine dünnen haare stärken (ewig
nich schlechter geworden)....ohne minox erstmal.

nun möchte ich das Progesteron/ket topical von pilos testen. habe die bioeva creme.

gibts damit überhaupt leute die Erfolg haben?

Anwendungsschema?

NWs?

lg animal

Subject: Aw: Progesteron topical ja oder nein?
Posted by humboldt on Fri, 08 Aug 2014 13:04:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich hatte mir ja anfangs immer Progesteron transdermal so 10-20mg auf die Haut geschmiert.
Also Innenseite Oberarme, Brust, Bauch etc. Das war mMg nach viel zu viel..und zudem hatte da
so ne sedierende Wirkung eingesetzt. War irgendwie nicht alltagstauglich. Zumal die Libido da
auch durch die systemische DHT-Hemmung nachgelassen hat.
Danach hatte ich angefangen, ein bisschen Progesteron-Creme mit der K5-spezial-N-Tinktur zu
vermischen, davon hatte ich noch ne Flasche übrig. Das ist so eine Art Haarwasser mit
Isopropylalcohol, Benzyl Nicotinate, Panthenol, Salicylic Acid, Tyrosine, Biotin. Also als Vehikel
zur Penetration schien mir das gut geeignet und ich hab dabei mittlerweile ein ganz positives
Gefühl. Trag das jetzt wie gesagt direkt in die AGA-Bereiche auf. Ist auch schön
dünnflüssig.

Werde weiter berichten.

Subject: Aw: Progesteron topical ja oder nein?
Posted by Aristo084 on Fri, 08 Aug 2014 13:10:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Ich trags nur auf die Stirn auf (2x pro Tag) und Abends Oberkopfbereich. Alle 2 Tage
Ket/Shampoo Lotion.

Subject: Aw: Progesteron topical ja oder nein?
Posted by Animalpak on Fri, 08 Aug 2014 13:14:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

humboldt schrieb am Fri, 08 August 2014 15:04Ich hatte mir ja anfangs immer Progesteron
transdermal so 10-20mg auf die Haut geschmiert. Also Innenseite Oberarme, Brust, Bauch etc.
Das war mMg nach viel zu viel..und zudem hatte da so ne sedierende Wirkung eingesetzt. War
irgendwie nicht alltagstauglich. Zumal die Libido da auch durch die systemische DHT-Hemmung
nachgelassen hat.
Danach hatte ich angefangen, ein bisschen Progesteron-Creme mit der K5-spezial-N-Tinktur zu
vermischen, davon hatte ich noch ne Flasche übrig. Das ist so eine Art Haarwasser mit
Isopropylalcohol, Benzyl Nicotinate, Panthenol, Salicylic Acid, Tyrosine, Biotin. Also als Vehikel
zur Penetration schien mir das gut geeignet und ich hab dabei mittlerweile ein ganz positives
Gefühl. Trag das jetzt wie gesagt direkt in die AGA-Bereiche auf. Ist auch schön
dünnflüssig.

Werde weiter berichten.

hat das bei dir schon irgendeinen effekt gehabt?

manche berichten ja von einer entwässernden wirkung bzw besserung bei sunken eyes.

wirkung auf die aga bisher gleich null oder?

Subject: Aw: Progesteron topical ja oder nein?
Posted by humboldt on Fri, 08 Aug 2014 14:22:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Animalpak schrieb am Fri, 08 August 2014 15:14
hat das bei dir schon irgendeinen effekt gehabt?

manche berichten ja von einer entwässernden wirkung bzw besserung bei sunken eyes.

wirkung auf die aga bisher gleich null oder?
Also, ob es jetzt genau daran liegt, ist schwer zu sagen, aber die Ausfallrate ist zurzeit niedrig.
Insofern scheint es zumindest einen besseren Effekt auf die Haare zu haben als dieses
Geschmiere in anderen Körperregionen. Zumal ich so halt auch keine Nebenwirkungen habe.
Bei diesen geringen Dosen ist die Kopfhaut gut abgedeckt, aber man wird nicht müde von. 

Page 2 of 3 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=16421
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=25948&goto=312323#msg_312323
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=312323
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=87
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=25948&goto=312327#msg_312327
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=312327
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Subject: Aw: Progesteron topical ja oder nein?
Posted by Sonic Boom on Fri, 08 Aug 2014 15:00:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nemmt ihr Porgestoren Creme für Männer oder Frauen? ist glaub ich das gleiche drin?!

Subject: Aw: Progesteron topical ja oder nein?
Posted by the_steve on Fri, 08 Aug 2014 15:06:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sonic Boom schrieb am Fri, 08 August 2014 17:00Nemmt ihr Porgestoren Creme für Männer
oder Frauen? ist glaub ich das gleiche drin?!
Ja, aber das für Männer ist niederer dosiert, bei gleichen Preis.

Subject: Aw: Progesteron topical ja oder nein?
Posted by Sonic Boom on Fri, 08 Aug 2014 15:16:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ok, danke Steve!   und progesteron Creme hilft auch bei Sunken Eyes? Davon hat mir doch
schon jemand erzählt.
Hab noch Porgesteron im Schrank stehen. 
schmiert man das dann wo hin? (bei sunken Eyes)

Subject: Aw: Progesteron topical ja oder nein?
Posted by Lyxor on Fri, 08 Aug 2014 16:28:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ist das die Creme bei dem  bekannten "Bio-Shop" für Frauen (26€) ?
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