
Subject: Haare feucht = starker Haarausfall
Posted by mornsgrans on Sat, 02 Aug 2014 15:37:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

mir ist aufgefallen, dass, egal bei welcher Gelegenheit, meine Haare eher "instabil" werden und
ausfallen, wenn sie nass sind.
Bemerke das beim Haarewaschen (wenn ich anschließend gleich vorsichtig föhne ist es halb
so wild), beim Schwitzen (besonders...) und erst recht nach einem Schwimmbadbesuch mit
Chlorwasser.

Woran kann das liegen?
Sonst hat sich da eigentlich alles recht gut gehalten auf meinen Kopf, kann später mal Bilder
posten.

Subject: Aw: Haare feucht = starker Haarausfall
Posted by opti on Sat, 02 Aug 2014 15:50:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mornsgrans schrieb am Sat, 02 August 2014 17:37Hallo,

mir ist aufgefallen, dass, egal bei welcher Gelegenheit, meine Haare eher "instabil" werden und
ausfallen, wenn sie nass sind.
Bemerke das beim Haarewaschen (wenn ich anschließend gleich vorsichtig föhne ist es halb
so wild), beim Schwitzen (besonders...) und erst recht nach einem Schwimmbadbesuch mit
Chlorwasser.

Woran kann das liegen?
Sonst hat sich da eigentlich alles recht gut gehalten auf meinen Kopf, kann später mal Bilder
posten.
vll weicht die kopfhaut durch das wasser auf und so falles die haare einfach leichter aus würde
ich mal sagen..

Subject: Aw: Haare feucht = starker Haarausfall
Posted by PeterNorth on Sat, 02 Aug 2014 19:07:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

alles subjektive wahrnehmung > die haarwurzeln sind bei nasserkopfhaut genauso "gut"
verankert, wie im trockenen zustand.. warum auch sollte sich das ändern. beim waschen fällt
es halt mehr auf. 

wie willst du beim föhnen das auch sehen   

wenn du beim waschen schon deine Tagesration runtergewaschen hast, fallen danach auch nicht
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mehr soviele aus...
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