Subject: Mittel gegen Haarausfall gesucht
Posted by lenna on Mon, 28 Jul 2014 22:33:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hey zusammen,

mit dem Alter kommt auch der Haarausfall. Genau das hat auch mich getroffen, immer mehr
Haare fallen aus und liegen dann irgendwo auf dem Boden rum, ist ja auch etwas ekelig :/ Darum
suche ich ein Mittel was hilft, den Haarausfall zu verringern oder auch ganz zu stoppen. Wisst ihr
eine Losung ? Und wie geht ihr mit den Ausfall um ? Danke fur die Tipps

Subject: Aw: Mittel gegen Haarausfall gesucht
Posted by ru-power on Mon, 28 Jul 2014 23:49:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

lenna schrieb am Tue, 29 July 2014 00:33Hey zusammen,

mit dem Alter kommt auch der Haarausfall. Genau das hat auch mich getroffen, immer mehr
Haare fallen aus und liegen dann irgendwo auf dem Boden rum, ist ja auch etwas ekelig :/ Darum
suche ich ein Mittel was hilft, den Haarausfall zu verringern oder auch ganz zu stoppen. Wisst ihr
eine Losung ? Und wie geht ihr mit den Ausfall um ? Danke fur die Tipps

Finasterid, Dutasterid, RU58841

les dich ein. Dummer Thread, hier im Forum steht alles

Subject: Aw: Mittel gegen Haarausfall gesucht
Posted by Sonic Boom on Tue, 29 Jul 2014 06:38:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich hab auch mal ne Ubersicht gepostet, was es so alles an Mittelchen gibt. Also nicht nur fin,
dut, minox! Mufl3 den Thread aber erst mal suchen. mit dem Alter? Wieso wie alt bist denn? 60.
kann ja schon bei Mannern mit 17 los gehen...

Dir viel Gluck!

Subject: Aw: Mittel gegen Haarausfall gesucht
Posted by mayaa on Tue, 29 Jul 2014 22:27:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Grul3,

Haarausfall kommt bei vielen Leuten vor, muss jetzt nicht wegen dem Alter sein kann auch bei
jungen Madchen durch das standige glatten kommen, deshalb sollte man seine Haare

pflegen ! Ich zum Beispiel hatte vor circa 3 Monaten wirklich so krassen Haarausfall das ich
Angst hatte ohne Haare dazustehen :/ Habe Spulungen und Kuren ausprobiert aber nichts von
dem hat helfen kénnen :/ Und es wurde auch nicht besser. Hab dann mal herumgefragt und im
Netz einige Seiten durchstdbert und wurde dort auch nicht flindig, als ob ich vom Pech verfolgt
worden bin Aber zum Gliick hab ich dann hier Hilfe bekommen. Eine super Internet Apotheke
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wo du kleine Mittel einfach bestellen kannst. Klar muss man dann 2-3 Tage warten aber am Ende
hat es sich gelohnt Der Haarausfall ist deutlich weniger geworden !

Ich finde du solltest da mal einen Blick rein werfen. Ganz hilfreiche und nitzliche Mittel kannst

du dort finden Ich war total begeistert.

Hoffe ich konnte dir helfen.

Lieben Gruf3 und viel Erfolg

Subject: Aw: Mittel gegen Haarausfall gesucht
Posted by Julil986 on Sun, 17 Aug 2014 13:55:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo!

Ich glaube es ware vllt. mal ganz gut erstmal zum Arzt zu gehen.

Dieser kann vlit. einige Sache ausschliel3en.

Ich meine, bei jedem hat Haarausfall einen anderen Grund.

Lass einfach mal einen ordentlichen Bluttest machen, diese kann schon helfen

Ansonsten glaube ich auch, dass man einfach einigen Mittelchen testen muss.
Ich nehme z.B. seit einigen Wochen Biotinkapseln und habe das Gefihl, das diese ein wenig
helfen.

Einem Freund von mir hat ein anderen Produkt geholfen, das heil3t glaube ich Spectral oder so,
musste mal bei Google eingeben, weil3 jetzt den genauen Namen nicht mehr.

Ich wiinsch dir jedenfalls viel Erfolg

Subject: Aw: Mittel gegen Haarausfall gesucht
Posted by pilos on Sun, 17 Aug 2014 14:02:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

lenna schrieb am Tue, 29 July 2014 01:33Hey zusammen,

mit dem Alter kommt auch der Haarausfall. Genau das hat auch mich getroffen, immer mehr
Haare fallen aus und liegen dann irgendwo auf dem Boden rum, ist ja auch etwas ekelig :/ Darum
suche ich ein Mittel was hilft, den Haarausfall zu verringern oder auch ganz zu stoppen. Wisst ihr
eine Losung ? Und wie geht ihr mit den Ausfall um ? Danke flr die Tipps

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/263907/#msg_263907

http://www.alopezie.de/fud/index.php/f/10/
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Subject: Aw: Mittel gegen Haarausfall gesucht
Posted by Pegasus on Mon, 18 Aug 2014 13:13:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bin auch bei www.tipps-haarausfall.de
findig geworden.

Subject: Aw: Mittel gegen Haarausfall gesucht
Posted by recamie on Fri, 22 Aug 2014 09:21:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe heute den beiliegenden Artikel bzw. Disertation zu "Melatoinin gegen Haarausfall”
gelesen.

Melatonin Auswirkungen auf Haarwuchs
Wie wirkt Melatonin gegen erblich- oder genetisch bedingten Haarausfall.

Das Haar als Hauptbestandteil des Fells vieler Saugetiere ist lebenswichtig zur
Warmeisolation, dient aber gleichermal3en der Kommunikation, da durch Aufrichten oder
Glatten des Fells Emotionen zum Ausdruck gebracht werden kénnen. Auch beim Menschen
sind Haare Uber den ganzen Korper verteilt, haben aber ihre Aufgabe im Warmehaushalt
weitgehend verloren. Vor allem das Kopfhaar, das die grof3te Haardichte am Korper aufweist,
spielt als Zeichen sexueller Attraktivitat in der Gesellschaft eine wesentliche Rolle und hat somit
eine wichtige kosmetische Bedeutung.

Melatonin Auswirkungen auf Haarwuchs

Die Gesamtzahl der Haarfollikel des Erwachsenen wird auf etwa 5 Millionen geschétzt, von
denen die Kopfhaut etwa 1 Million enthélt. [ Champion et al. 1992 ] Die durchschnittliche
Wachstumsgeschwindigkeit des Haares betragt 0,35 mm/Tag. Ein taglicher Haarverlust von

bis zu 100 Haaren ist physiologisch. Mit zunehmendem Alter des Menschen kommt es zum
allmahlichen Verlust von Haarfollikeln sowie zur Verringerung der Wachstumsgeschwindigkeit. [
Orfanos 1979 ]

In der Literatur unterteilt man die Kérperbehaarung in drei Haartypen: Lanugohaare stellen die
Kdrperbehaarung des Feten dar, die sich spatestens in der Neugeborenenphase abstol3en.
Den Grol3teil der Kérperoberflache bedecken zarte, schwach kolorierte Vellushaare.
Augenbrauen, Wimpern, Bart, Schambehaarung und Kopfhaar werden aus dicken
Terminalhaaren gebildet. [ Braun-Falco et al. 1994 ]

Ein Haarfollikel setzt sich aus folgenden Anteilen zusammen: dem Haarschaft, der Haarwurzel
und der Haarpapille. Der Haarschaft ragt aus der Epidermis heraus und hat einen Durchmesser
von 0,06-0,12 mm. [ Schell 1997 ] Er besteht aus einer Cuticula, die den aus Keratinozyten
bestehenden Kortex und die innere Medulla einschlief3t. Die Haarwurzel reicht bis in die

Subcutis hinein und verdickt sich im unteren Bereich zum Haarbulbus. Sie ist von der inneren und
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der auBeren Wurzelscheide umgebeben. Der Bulbus enthalt undifferenzierte Matrixzellen und
Melanozyten. [ Paus et al. 1999 ] Im oberen Bulbusabschnitt erfolgt die Differenzierung
samtlicher Haarschaftzellen sowie der Zellen der inneren Wurzelscheide aus Matrixzellen. In der
suprabulbar gelegenen Keratinisierungszone endet diese Differenzierung. Nerven, Gefal3e

und fibroblastenartige Zellen ragen als Haarpapille in den Bulbus. Haarwachstum ist nur durch
ungestorte Interaktion zwischen Papille und Haarmatrix moglich.

Subject: Aw: Mittel gegen Haarausfall gesucht
Posted by DenisH on Mon, 15 Sep 2014 12:27:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hatte die Frage schonmal gestellt aber ich glaube das war im falschen bereich desweegen noch
einmal hier™

Regaine ist dieses mittel nur gegen erblich bedingten Haarausfall oder auch anderen haarausfall
arten?

Subject: Aw: Mittel gegen Haarausfall gesucht
Posted by Kahlschlager on Mon, 15 Sep 2014 13:09:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ist das hier ein Tummelhaufen von Fake-Accounts und Werbung

Subject: Aw: Mittel gegen Haarausfall gesucht
Posted by Juli1l986 on Mon, 06 Oct 2014 16:01:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hey!

Also ich habe meine Biotinkur weiter verfolgt, aber so richtig geholfen hat es nicht.
Inzwischen hab ich ziemlich viel gelesen und online gestdbert zum Thema Haarausfall.
Da bin ich auch die Sangerin Nina Kutschera gestol3en, kennt die jemand?

Hat wohl irgendwie mal bei Voice of Germany mitgemacht.

Jedenfalls hat die auch ziemliche Probleme mit ihren Haaren und berichtet bei youtube immer
dariiber und macht irgendwelche Produkttests.

https://www.youtube.com/watch?v=Eusz1himxy4&list=UUdxWcwGGWVJIvDrZWO-ESBOg

Habt ihr schon mal was von Hairlabs gehort und hat jemand von euch Erfahrungen mit deren
Produkten?
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Liebe Gruf3e und ne gute Woche

Subject: Aw: Mittel gegen Haarausfall gesucht
Posted by lenna on Tue, 10 Feb 2015 23:05:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

vielen lieben Dank fur Eure zahlreichen Antworten

Subject: Aw: Mittel gegen Haarausfall gesucht
Posted by Lennox on Wed, 11 Feb 2015 12:10:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wenn du eine Frau bist, wovon man aufgrund deines User Namens ausgehen kann,
kommen die Halfte der Treatments hier fur dich gar nicht in Frage.

http://www.alopezie.de/foren/frauen/
Hier warest du in besserer Gesellschaft.
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