Subject: ROTWEIN topisch und oral gegen AGA!
Posted by Norwood-packt-das-an on Mon, 30 Jun 2014 19:14:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Freunde,

ich kenne jemanden, der jeden Tag 1 Liter Rotwein trinkt und extrem dichte Haare hat!
Kdnnte es einen Zusammenhang geben?
Im Rotwein soll ja OPC sein, was laut Studie einen Effekt auf AGA hat.

Konnte man vielleicht auch topisch gut anwenden. Rotwein hat ja Alkohol, das wirde sicher
auch gut penetrieren.

Subject: Aw: ROTWEIN topisch und oral gegen AGA!
Posted by Haar20 on Mon, 30 Jun 2014 19:24:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Der wichtige Stoff in Rotwein ist resveratrol und der ist nicht bioverfigbar.
Ich gebe seit ein paar Tagen reines Trans-resveratrol ins minox rein (l6st sich gut)...erwarte mir
aber nicht viel davon, muss halt weg.

Subject: Aw: ROTWEIN topisch und oral gegen AGA!
Posted by Knorkell on Mon, 30 Jun 2014 19:30:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ab-2008-Norwood-null schrieb am Mon, 30 June 2014 21:14Hallo Freunde,

ich kenne jemanden, der jeden Tag 1 Liter Rotwein trinkt und extrem dichte Haare hat!
Kbénnte es einen Zusammenhang geben?

Also wenn hier keine klare Kausalitat vorliegt soll mich der Blitz beim ***ei3en treffen.

Subject: Aw: ROTWEIN topisch und oral gegen AGA!
Posted by cursor on Mon, 30 Jun 2014 19:43:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Knorkell schrieb am Mon, 30 June 2014 21:30Ab-2008-Norwood-null schrieb am Mon, 30 June
2014 21:14Hallo Freunde,

ich kenne jemanden, der jeden Tag 1 Liter Rotwein trinkt und extrem dichte Haare hat!
Kbdnnte es einen Zusammenhang geben?

Also wenn hier keine klare Kausalitat vorliegt soll mich der Blitz beim ***eil3en treffen.

Page 1 of 6 ---- Generated from Haarausfall - All genei nes Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=200
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=25720&goto=307428#msg_307428
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=307428
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=11225
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=25720&goto=307430#msg_307430
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=307430
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=11714
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=25720&goto=307431#msg_307431
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=307431
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=13186
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=25720&goto=307432#msg_307432
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=307432
https://www.alopezie.de/fud/index.php

Wenn du da mal nichts beschworst

Norwood, bleib beim Zwiebelsaft.

Subject: Aw: ROTWEIN topisch und oral gegen AGA!
Posted by PirateMetal on Mon, 30 Jun 2014 19:43:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Klar mich mal einer auf, ich steh hier zwischen maRigem Interesse und blanker Ironie XD

Subject: Aw: ROTWEIN topisch und oral gegen AGA!
Posted by Haar20 on Mon, 30 Jun 2014 19:49:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

PirateMetal schrieb am Mon, 30 June 2014 21:43KI&r mich mal einer auf, ich steh hier zwischen
mafigem Interesse und blanker Ironie xD

Auf dem Papier kann resveratrol ne Menge.(wird aus Traubenkernen gewonnen)...faktisch ist es
ein Stoff mit dem der Korper nix anfangen kann...darum entweder topisch oder transdermal mit
dmso versuchen. Die Idee von norwood ist natirlich kase...

Subject: Aw: ROTWEIN topisch und oral gegen AGA!
Posted by PeterNorth on Mon, 30 Jun 2014 22:56:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Mon, 30 June 2014 21:49PirateMetal schrieb am Mon, 30 June 2014
21:43Klar mich mal einer auf, ich steh hier zwischen mafigem Interesse und blanker Ironie

xD

Auf dem Papier kann resveratrol ne Menge.(wird aus Traubenkernen gewonnen)...faktisch ist es
ein Stoff mit dem der Korper nix anfangen kann...darum entweder topisch oder transdermal mit
dmso versuchen. Die Idee von norwood ist naturlich kase...

nicht dass er das jetzt wortlich nimmt und im nachsten Thread das Thema : KASE TOPISCH
GEGEN AGA

Subject: Aw: ROTWEIN topisch und oral gegen AGA!
Posted by Norwood-packt-das-an on Mon, 30 Jun 2014 23:03:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Mon, 30 June 2014 21:49PirateMetal schrieb am Mon, 30 June 2014
21:43Klar mich mal einer auf, ich steh hier zwischen mafigem Interesse und blanker Ironie
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xD

Auf dem Papier kann resveratrol ne Menge.(wird aus Traubenkernen gewonnen)...faktisch ist es
ein Stoff mit dem der Korper nix anfangen kann...darum entweder topisch oder transdermal mit
dmso versuchen. Die Idee von norwood ist naturlich kase...

Da steckt ja nicht nur Resveratrol drin, sondern auch OPC.

Und wenn das alles nicht bioverfiigbar WARE, warum gibts dann so viele OPC-Tabletten zu
kaufen?

Subject: Aw: ROTWEIN topisch und oral gegen AGA!
Posted by cursor on Mon, 30 Jun 2014 23:33:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ab-2008-Norwood-null schrieb am Tue, 01 July 2014 01:03Haar20 schrieb am Mon, 30 June
2014 21:49PirateMetal schrieb am Mon, 30 June 2014 21:43Klar mich mal einer auf, ich steh
hier zwischen mafigem Interesse und blanker Ironie xD

Auf dem Papier kann resveratrol ne Menge.(wird aus Traubenkernen gewonnen)...faktisch ist es
ein Stoff mit dem der Korper nix anfangen kann...darum entweder topisch oder transdermal mit
dmso versuchen. Die Idee von norwood ist naturlich kase...

Da steckt ja nicht nur Resveratrol drin, sondern auch OPC.

Und wenn das alles nicht bioverfiighar WARE, warum gibts dann so viele OPC-Tabletten zu
kaufen?

Dass du es selbst nicht checkst, du argumentierst teilweise wie ein naives Kind. Soll keine
Beleidigung sein, aber die kausalen Zusammenhange die du ziehst, sind echt etwas
undifferenziert.

Subject: Aw: ROTWEIN topisch und oral gegen AGA!
Posted by Haar20 on Mon, 30 Jun 2014 23:33:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ab-2008-Norwood-null schrieb am Tue, 01 July 2014 01:03

Da steckt ja nicht nur Resveratrol drin, sondern auch OPC.

Und wenn das alles nicht bioverfligbar WARE, warum gibts dann so viele OPC-Tabletten zu
kaufen?

Resveratrol ist genauso wie OPC ein Polyphenol und die werden meist alles andere als gut
aufgenommen (kommt auch auf die Herkunft an)

Was ist denn das uUberhaupt fur eine Frage.."warum gibts dann so viele OPC-Tabletten zu
kaufen?"...??? Damit sprichst du eine grundsétzliche Frage an, namlich: Warum werden
Uberhaupt viele pflanzliche NEM mit tollen Versprechungen verkauft?? ....Na weils Geld bringt
Und dass Resveratrol und OPC kaum bis nicht Bioverflgbar sind ist ja auch schon lange kein
Geheimnis mehr und auch durch genug Studien belegt, musste halt mal googlen.

Es klingt halt alles immer schén und gut in in vitro Studien und die meisten pflanzlichen NEM
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werden damit beworben, auf dem Papier tolle Wirkungen zu verzeichnen allerdings wird der
ganze Kram in der Regel unverwertet wieder ausgeschieden. Das Selbe bei vielen Hormonen.
Darum macht auch oftmals nur der transdermale Weg Sinn. Der Kérper will den ganzen Kram
nicht haben...

Subject: Aw: ROTWEIN topisch und oral gegen AGA!
Posted by Knorkell on Mon, 30 Jun 2014 23:54:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Tue, 01 July 2014 01:33Ab-2008-Norwood-null schrieb am Tue, 01 July 2014
01:03

Da steckt ja nicht nur Resveratrol drin, sondern auch OPC.

Und wenn das alles nicht bioverfiigbar WARE, warum gibts dann so viele OPC-Tabletten zu
kaufen?

Resveratrol ist genauso wie OPC ein Polyphenol und die werden meist alles andere als gut
aufgenommen (kommt auch auf die Herkunft an)

Was ist denn das Uberhaupt fur eine Frage.."warum gibts dann so viele OPC-Tabletten zu
kaufen?"...??? Damit sprichst du eine grundsatzliche Frage an, nadmlich: Warum werden

Uberhaupt viele pflanzliche NEM mit tollen Versprechungen verkauft?? ....Na weils Geld bringt
Al

Dass man das einem fast 30 Jahrigem ernsthaft noch erklaren muss.

Subject: Aw: ROTWEIN topisch und oral gegen AGA!
Posted by Haar20 on Tue, 01 Jul 2014 00:31:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Knorkell schrieb am Tue, 01 July 2014 01:54Haar20 schrieb am Tue, 01 July 2014
01:33Ab-2008-Norwood-null schrieb am Tue, 01 July 2014 01:03

Da steckt ja nicht nur Resveratrol drin, sondern auch OPC.

Und wenn das alles nicht bioverfiigbar WARE, warum gibts dann so viele OPC-Tabletten zu
kaufen?

Resveratrol ist genauso wie OPC ein Polyphenol und die werden meist alles andere als gut
aufgenommen (kommt auch auf die Herkunft an)

Was ist denn das Uberhaupt fur eine Frage.."warum gibts dann so viele OPC-Tabletten zu
kaufen?"...??? Damit sprichst du eine grundsatzliche Frage an, namlich: Warum werden

Uberhaupt viele pflanzliche NEM mit tollen Versprechungen verkauft?? ....Na weils Geld bringt
1

Dass man das einem fast 30 Jahrigem ernsthaft noch erklaren muss.

Nicht mal nur das...gibt sicher viele 30 Jahrige die sich Uber speziell diese Thematik belesen
mussten um dartber etwas wissen zu kénnen.

Viel schlimmer dass es ein fast 30 jahriger ist der seit guten 10 Jahren, auch im alten Forum,
hier auf diesem Board unterwegs ist und genau das (wo es doch genau sein Themengebiet ist)
eigentlich schon seit Jahren wissen misste.
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Subject: Aw: ROTWEIN topisch und oral gegen AGA!
Posted by haarnarr on Tue, 01 Jul 2014 00:50:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich kenn jemanden, der fahrt jeden tag mit dem Bus in die Arbeit und hat extrem dichtes Haar!
Busfahren schutzt vor Aga!

Subject: Aw: ROTWEIN topisch und oral gegen AGA!
Posted by Knorkell on Tue, 01 Jul 2014 00:54:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

haarnarr schrieb am Tue, 01 July 2014 02:50Ich kenn jemanden, der fahrt jeden tag mit dem
Bus in die Arbeit und hat extrem dichtes Haar! Busfahren schitzt vor Aga!

Wenn ich Uberlege wie viele Leute Brot essen oder Wasser trinken und volles Haar haben. Naja
irgendeinen im Reagenzglas potenten Stoff wird Norwood auch darin finden

Subject: Aw: ROTWEIN topisch und oral gegen AGA!
Posted by Hairtefallzwei on Tue, 01 Jul 2014 05:19:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Losgeldst davon kenne ich einen, der trinkt seit 30 Jahren jeden Tag 1 Liter Wein +
(Oberstudienrat witzigerweise) und hat nur noch spéarliches Resthaar ...und niaa?
Rotwein wirkt , aber nicht wenn man Lehrer ist ?

Subject: Aw: ROTWEIN topisch und oral gegen AGA!
Posted by Balle on Tue, 01 Jul 2014 05:38:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mal abgesehen davon, dass wahrscheinlich wirklich eine Scheinkorrelation vorliegt, wurde das
Thema Alkohlismus und volles Haar schon oft durchgekaut, hab auch mal was weitgehend
Wissenschaftliches dazu gelesen, wo stand, dass die Haare dichter und kraftiger, aber dafir
borstiger und grober nachwachsen kénnen.

Subject: Aw: ROTWEIN topisch und oral gegen AGA!
Posted by nettetaler on Tue, 01 Jul 2014 07:28:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Wieso fangst du nicht selbst mit einer "Ein-Mann-Studie" an?
Damit man aber am Anfang einen Effekt bemerkt wirde ich anstatt des 1 Liter Rotweins auf 2,5
Liter oder mehr gehen

Subject: Aw: ROTWEIN topisch und oral gegen AGA!
Posted by Norwood-packt-das-an on Tue, 01 Jul 2014 07:43:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Habt Ihr zu OPC eine Studie?
Wenn nicht, wie konnt ihr dann einfach behaupten, dass es nicht wirkt?

https://www.youtube.com/watch?v=NM_ZNLqwfkQ

Subject: Aw: ROTWEIN topisch und oral gegen AGA!
Posted by Balle on Tue, 01 Jul 2014 13:38:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also bei mir reicht schon ein halber Liter Rotwein, damit ich eine Norwood-Stufe weniger habe
und ca 3 kg mehr fettfreie Muskelmasse obendrein

Subject: Aw: ROTWEIN topisch und oral gegen AGA!
Posted by PeterNorth on Tue, 01 Jul 2014 17:37:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Knorkell schrieb am Tue, 01 July 2014 02:54haarnarr schrieb am Tue, 01 July 2014 02:50Ich
kenn jemanden, der fahrt jeden tag mit dem Bus in die Arbeit und hat extrem dichtes Haar!
Busfahren schutzt vor Aga!l

Wenn ich Uberlege wie viele Leute Brot essen oder Wasser trinken und volles Haar haben. Naja
irgendeinen im Reagenzglas potenten Stoff wird Norwood auch darin finden

na wenigstens hat NW ne schone platte auf der er sein Rotweinglas abstellen kann

Subject: Aw: ROTWEIN topisch und oral gegen AGA!
Posted by fredfirestone on Tue, 01 Jul 2014 18:14:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

PeterNorth schrieb am Tue, 01 July 2014 19:37
na wenigstens hat NW ne schone platte auf der er sein Rotweinglas abstellen kann

rotwein und schokolade/kakao passen geschmacklich auch ganz gut
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