
Subject: Plötzlich starker Haarwechsel
Posted by Chry on Sun, 29 Jun 2014 13:47:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo mein Problem ist folgendes, seit 5 Monaten nehme ich Fin  und habe auch das Gefühl
,dass es wirkt; keine signifikante Verschlechterung über die letzten 6 Monate ist auf den Fotos
zu sehen. Die ersten 3 Monate habe ich 1 mg am Tag genommen, seit 2 Monaten nehme ich 1
mg alle zwei Tage und habe auch keine NW's. Ich bin 31 und  habe ein NW 2 Schema mit
anfangender Ausdünnung am Hinterkopf, die man aber zum Glück noch nicht sieht. Mein
Haarwechsel ist relativ konstant geblieben, nur  das letzte Monat hatte ich das Gefühl er hat ein
wenig abgenommen. 
Jetzt habe ich folgendes Problem:Wenn ich seit ein paar Tagen den Zupftest durchführe 
erwische ich plötzlich teilweise fünf Haare auf einmal, was früher nie der Fall war. Was mich
am meisten verwundert ist, dass es in den "Safe" Spots am Nacken genauso geht. Wenn ich nach
dem Schamponieren oder Fönen in meine Hand schaue, haben die Haare in meiner Hand auch
nicht wirklich zugenommen.  Ich hab überhaupt keine Ahnung was ich davon halten soll, ist das
vielleicht nur ein saisonal stärkerer Haarwechsel oder hat dass was mit meiner kleineren Fin
Dosis zu tun ? Oder könnte das auch Shadding sein ?
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