
Subject: Trotz niedrigem Testo Haarausfall?
Posted by Dr.Klekko on Fri, 27 Jun 2014 22:27:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kann man auch genetischen Haarausfall haben , obwohl der Testosteron Wert im niedrigen
Bereich ist?
Habe einen niedrigen aber trotzdem GHE !

Subject: Aw: Trotz niedrigem Testo Haarausfall?
Posted by opti on Fri, 27 Jun 2014 22:42:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

naja du kannst niedriger testo haben wenn z.b viel des tesos in estrogen oder DHT umgewandelt
wird und DHT ist ja bekanntlich schlimmer für die haare als Testo.
Aber dass du niedrigen Testo hast und GHE-Ausfall  wundert mich

Subject: Aw: Trotz niedrigem Testo Haarausfall?
Posted by Dr.Klekko on Fri, 27 Jun 2014 22:48:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

sagen wir so ich hatte immer kleine Geheimratsecken aber sonst alles dicht.
Seitdem ich seit 3 Monaten unter Depressionen leiden, haben sich die Ghe ausgedünnt und
hinten auch etwas.
Kann es denn sein das es diffus ist wegen dem Stress und es sich vll zurückbildet?
Soll ich noch den DHT Wert messen lassen?

Subject: Aw: Trotz niedrigem Testo Haarausfall?
Posted by mike. on Fri, 27 Jun 2014 22:50:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dr.Klekko schrieb am Sat, 28 June 2014 00:27Kann man auch genetischen Haarausfall haben ,
obwohl der Testosteron Wert im niedrigen Bereich ist?
Habe einen niedrigen aber trotzdem GHE !

vllt sogar wegen niedrigen testo mehr aga....

Subject: Aw: Trotz niedrigem Testo Haarausfall?
Posted by Dr.Klekko on Fri, 27 Jun 2014 22:59:34 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

soll ich denn mal den DHT wert messen?
testo glaube ich war um die 3,4

Subject: Aw: Trotz niedrigem Testo Haarausfall?
Posted by Haar_Challange_2021 on Sun, 06 Jul 2014 08:48:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

DHT bringt nichts messen zu lassen. Teste mal LH und FSH da die druesse wahrscheinlich aus
dem Gleichgewicht ist. Es wird mehr cortisol gebildet (wahrscheinlich wegen deinem Stress) was
dazu fuehrt das eben wenige Test / Oestro und hoher DHT Spiegel hast. Prolaktin wuerd ich auch
Checken lassen sowie DHEA. DHEA ist der gegenspieler vom Cortisol und kann dir das 7 Keto
DHEA empefehlen da dies nicht zu oestro umgewandelt wird. Schlaffe damit um einiges besser u
d soll auch positiven Einfluss auf den TPRV1 rezeptor haben. Versuche auch den Stress mit
uebungen zb the healing code yoga atemuebungen oder dergleichen entgegen zu wirken.

Topisch koennte man DSMO mit Phosphadyl Serine ausprobieren da es den gleichen effekt wie
astersin-b hat.
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