
Subject: Bartwuchs verlangsamen?
Posted by Abecee on Tue, 17 Jun 2014 12:19:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Habe keine Lust mich jeden Tag zu rasieren  

Subject: Aw: Bartwuchs verlangsamen?
Posted by PeterNorth on Tue, 17 Jun 2014 19:19:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Abecee schrieb am Tue, 17 June 2014 14:19Habe keine Lust mich jeden Tag zu rasieren  

wer hat das schon. ich hätte auch lieber immer gleich langen 3 tage bart. manchmal wächst er
schneller, manchmal langsamer. variiert immer ziemlich. ob das mit dem topischen proggy
zusammenhängen kann    

dut topisch nehme ich ja noch nicht solange. denke aber, es hat mit all dem regimen gar nix zu
tun und es ist von natur aus so, dass es so starke und schwache phasen im wechsel gibt.

aber immer verlangsamen, da muss wohl laser-therapie anwenden,.. oder mehr verweiblichen .
frag mal den mike was der dazu meint

Subject: Aw: Bartwuchs verlangsamen?
Posted by Knorkell on Wed, 18 Jun 2014 00:57:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Knallkopf. Zu faul zum Rasieren aber dafür alles was man kriegen kann schlucken und am
besten noch 20 Minuten lang den Kopf mit Topic bearbeiten.
Rasier dich einfach wie alle anderen...

Subject: Aw: Bartwuchs verlangsamen?
Posted by Abecee on Wed, 18 Jun 2014 02:46:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Knorkell schrieb am Wed, 18 June 2014 02:57Knallkopf. Zu faul zum Rasieren aber dafür alles
was man kriegen kann schlucken und am besten noch 20 Minuten lang den Kopf mit Topic
bearbeiten.
Rasier dich einfach wie alle anderen...
Völlig unwissend habe ich mir einfach einen Gilette-Mach-3-Systemie geholt und war anfangs
auch ganz zufrieden. Ich hatte ein normales Florena-ASB für empfindliche Haut. Nach einer
Weile wollte ich jedoch immer mehr Gründlichkeit erzielen und so fing ich an, auch gegen den
Strich zu rasieren. 

Mein Hautbild verschlechterte sich seitdem extrem und so kam es, dass ich nach jeder Rasur -
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egal wie vorsichtig und egal, ob mit oder gegen den Strich - roten Ausschlag und Pickel,
insbesondere im Halsbereich, bekam.

Nun zu dem, was ich schon probierte:

-Nur mit dem Strich rasieren
- nie aufgedrückt, sondern die Klinge sanft gleiten gelassen
-Nur ein Durchgang
-Rasiercreme mehrmals einweichen lassen, abgespült mit warmen bis heißem Wasser,
wieder Rasiercreme usw, dann rasiert
- kleines Handtuch mit warmen Wasser um den Hals gelegt für 5 minuten, danach eingeseift, 3
minuten einwirken lassen, wieder neu eingeseift, dann rasiert
- jeden tag frisches Handtuch fürs Gesicht nach der Rasur und nach dem Waschen
- regelmäßig eincremen mit Feuchtigkeitscreme und/oder After Shave lotion (Nivea Sensitive
ohne Alkohol )
- mit Kamillendampfbad (also heißes Wasser mit Kammille in Topf, Kopf drüber, Handtuch
drüber) aufweichen lassen und Haut beruhigen lassen
- das auch nach der Rasur versucht,um Haut zu beruhigen
- jeden Tag die Klinge gewechselt
- nicht gegen den Strich rasiert
-Nach der Rasur mit kalten Wasser mehrals aufs Gesicht und Hals, um die Poren zu schließen
- dasnatürlich auch mit warmen Wasser probiert...

Subject: Aw: Bartwuchs verlangsamen?
Posted by egal123 on Wed, 18 Jun 2014 06:13:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Abecee schrieb am Tue, 17 June 2014 14:19Habe keine Lust mich jeden Tag zu rasieren  

probier mal dut topisch direkt auf der bartregion, wäre eventuell ein versuch wert  

Subject: Aw: Bartwuchs verlangsamen?
Posted by Aristo084 on Wed, 18 Jun 2014 06:37:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich muss mich auch jeden Tag rasieren, weil ich nur unrasiert und glatt mag. Alles eine Routine
auf Dauer und nervt nicht. Aber dann dut topisch auf den Bart auftragen, nur weil er nervt finde ich
   !
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Subject: Aw: Bartwuchs verlangsamen?
Posted by egal123 on Wed, 18 Jun 2014 06:58:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Aristo084 schrieb am Wed, 18 June 2014 08:37Aber dann dut topisch auf den Bart auftragen, nur
weil er nervt finde ich    !

ja hast du natürlich recht, würde ich ehrlich gesagt auch nicht machen lol, aber mich stört
der bart auch gar nicht, im gegenteil je dichter desto besser   

Subject: Aw: Bartwuchs verlangsamen?
Posted by Knorkell on Wed, 18 Jun 2014 12:30:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn man nur alle 5 Tage nass rasiert kriegt man eben Hautprobleme...entweder jeden oder
wenigstens alle zwei Tage rasieren.
Wenn sie dann schon länger sind erst mit der Wuchsrichtung rasieren und den Feinschliff dann
gegen die Wuchsrichtung machen.
Ich rasier mich immer beim heiß Duschen dann sind schon mal die Poren offen.
Wenn du dich nur 1 mal die Woche oder so rasierst kauf dir noch nen Elektrorasierer dann ist das
nass nicht son riesen Spaß.
Oder versuch einfach mal andere klingen. Mit meinem alten Mach 3 geht das alles viel sauberer
als mit solchen Quadro Klingen.

Subject: Aw: Bartwuchs verlangsamen?
Posted by Abecee on Wed, 18 Jun 2014 12:41:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe mir einen philips lumea haarlaser bestellt
http://www.amazon.de/Philips-SC2008-11-Precision-Bikini-Aufsatz/dp/B00IBDVOJ4/ref=sr_1_1?ie
=UTF8&qid=1403095187&sr=8-1&keywords=philips+lumea

Subject: Aw: Bartwuchs verlangsamen?
Posted by Legende on Wed, 18 Jun 2014 15:41:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei dm gab es mal so ein Bartwuchshemmer Aftershave

Weiß jetzt nicht mehr wieso das nicht mehr gibt..

Aber auf jedenfall war da Wirkstoff drinne, das Wissenschaftlich/Studie eindeutig bewiesen hat,
dass es langsamer wächst also der Bart!
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