Subject: Dutasterid: weniger Appetit (oder ist es die Liebe?)
Posted by Jacky81 on Thu, 18 May 2006 20:02:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

seit 5 Monaten nehme ich nun 0.5mg Dutasterid. Unabhangig davon, wie gut es wirkt (anderes
Thema), habe ich seit 3-4 Wochen Probleme mit dem Essen.

Ich habe nicht viel Appetit. Zu Jahresanfang wog ich 89kg jetzt noch 84.7kg bei 189
Korpergrole.

Ich weiss, dass es ein gutes Gewicht ist, aber wenn ich noch mehr abnehme nicht mehr.

Es kommen folgende Grinde in Frage:

a) Dutasterid

b) Cannabis (ca. 0.5g pro Wochenende; ist in Holland ja erlaubt )

c) Liebe (bin seit ca. 2 Monaten verliebt); seit 2 Wochen ca. habe ich es ihr bemerkbar gemacht,
nun lernen wir uns grade kennen.

Was ist es? Hoffentlich die Liebe, denn Dutasterid wirkt bei mir sehr gut ansonsten. Ich esse jetzt
zwischendurch vermehrt Sussigkeiten, damit ich nicht abnehme. Abends Eis. Werde auch
verstarkt zu Burger King und Co. gehen.

Kann es jemand hier einschatzen?

Subject: Re: Dutasterid: weniger Appetit (oder ist es die Liebe?)
Posted by Figaro03 on Thu, 18 May 2006 20:36:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

LOOOL

Hier die einfache Lésung:
Setze einfach mal die Liebe fir 3 Wochen ab. Wenn du dann immer noch abnimmst. DAnn liegt
es an den Dutas

Subject: Re: Dutasterid: weniger Appetit (oder ist es die Liebe?)
Posted by Jacky81 on Thu, 18 May 2006 20:48:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Witz komm raus. Wie soll ich die Liebe absetzen? Bin ja froh, verliebt zu sein.
Haben hier andere Dutasterid-Anwender Appetitprobleme?

Subject: Re: Dutasterid: weniger Appetit (oder ist es die Liebe?)
Posted by FrankfurtER-1974 on Thu, 18 May 2006 21:06:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Page 1 of 4 ---- Generated from Haarausfall - All genei nes Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=91
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=2558&goto=24604#msg_24604
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=24604
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=302
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=2558&goto=24609#msg_24609
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=24609
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=91
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=2558&goto=24613#msg_24613
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=24613
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=19
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=2558&goto=24615#msg_24615
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=24615
https://www.alopezie.de/fud/index.php

Zitat:b) Cannabis (ca. 0.5g pro Wochenende; ist in Holland ja erlaubt)

Da wiird ich mir dann schon eher mal Gedanken machen!

Subject: Re: Dutasterid: weniger Appetit (oder ist es die Liebe?)
Posted by Nature Boy on Thu, 18 May 2006 21:09:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

"Ich esse jetzt zwischendurch vermehrt Sussigkeiten, damit ich nicht abnehme. Abends Eis.
Werde auch verstarkt zu Burger King und Co. gehen."

Deine Probleme wollte ich haben.

Subject: Re: Dutasterid: weniger Appetit (oder ist es die Liebe?)
Posted by Boy2Man on Thu, 18 May 2006 21:18:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Es kdnnte moglich sein, dass bei einer signifikanten Erhéhung des Tesosteronspiegels die
Fettverbrennung bzw. das Muskelwachstum getriggert wird

Aber ich wird mich trotzdem gesund ernédhren und deswegen Sussigkeiten und McD
essen... .

Probiers doch mal mit ein paar Eiweiss-shakes.

VG

Subject: Re: Dutasterid: weniger Appetit (oder ist es die Liebe?)
Posted by Boy2Man on Thu, 18 May 2006 21:19:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Es kénnte moglich sein, dass bei einer signifikanten Erhéhung des Tesosteronspiegels die
Fettverbrennung bzw. das Muskelwachstum getriggert wird

Aber ich wird mich trotzdem gesund ernéhren und nicht deswegen Sussigkeiten und McD
essen... .

Probiers doch mal mit ein paar Eiweiss-shakes.
VG

Bei mir ist das Essverlangen normal bis erhéht .
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Subject: Re: Dutasterid: weniger Appetit (oder ist es die Liebe?)
Posted by otto_m on Thu, 18 May 2006 21:51:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Aber wirkt Cannabis nicht ungeheuer appetitanregend?

Subject: Re: Dutasterid: weniger Appetit (oder ist es die Liebe?)
Posted by FrankfurtER-1974 on Thu, 18 May 2006 22:15:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sicher. Aber das sehe ich eher nicht als Problem...

Subject: Re: Dutasterid: weniger Appetit (oder ist es die Liebe?)
Posted by Jacky81 on Fri, 19 May 2006 05:04:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

FrankfurtER-1974 schrieb am Don, 18 Mai 2006 23:06Zitat:b) Cannabis (ca. 0.5g pro
Wochenende; ist in Holland ja erlaubt)

Da wiurd ich mir dann schon eher mal Gedanken machen!

Warum Gedanken? Ich hab mich dank Cannabis zu einem unglaublichen Menschen entwickelt.
Mehr gerne per Privatnachricht.

Also wg. Cannabis keine Appetitlosigkeit?

Subject: Re: Dutasterid: weniger Appetit (oder ist es die Liebe?)
Posted by Jacky81 on Fri, 19 May 2006 05:06:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nature Boy schrieb am Don, 18 Mai 2006 23:09"Ich esse jetzt zwischendurch vermehrt
Sussigkeiten, damit ich nicht abnehme. Abends Eis. Werde auch verstarkt zu Burger King und
Co. gehen.”

Deine Probleme wollte ich haben.

Das glaub ich nicht. Stellt dir vor, du nimmst ab und ab und hast Angst, immer mehr
abzunehmen? Kannst aber nichts mehr essen, weil du keinen Hunger hast?
Gestern gings aber einigermaf3en, muss halt auf Kalorienbomben setzen.

Das mit dem Eiweil3 werde ich mal probieren, gute Idee, danke.

Subject: Re: Dutasterid: weniger Appetit (oder ist es die Liebe?)
Posted by Jacky81 on Sat, 20 May 2006 06:46:43 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Ich nehm jetzt nur noch jeden zweiten Tag 0.5g Dutasterid. Mal sehen wie es sich entwickelt.
Das wollte ich eh nach einer gewissen Zeit machen. Den Steady state habe ich ja erreicht.
Kann aber lang dauern, bis sich diese Dosiserniedrigung auswirkt, oder?

Subject: Re: Dutasterid: weniger Appetit (oder ist es die Liebe?)
Posted by kkoo on Sat, 20 May 2006 13:25:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Jacky81 schrieb am Sam, 20 Mai 2006 08:46Ich nehm jetzt nur noch jeden zweiten Tag 0.5g
Dutasterid. Mal sehen wie es sich entwickelt.

Das wollte ich eh nach einer gewissen Zeit machen. Den Steady state habe ich ja erreicht.
Kann aber lang dauern, bis sich diese Dosiserniedrigung auswirkt, oder?

je nach dem, wie lange du die dosis jeden tag genommen hast. siehe den wikibeitrag von pilos...
mit dem diagramm
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