Subject: 23 und Haarausfall ?
Posted by Slage on Fri, 06 Jun 2014 11:35:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo an alle,

Ich bin 23 und schon seit geraumer Zeit hege ich den Verdacht, dass ich jedoch unter Haarausfall
leide. Aufmerksam wurde ich dadurch, dass quasi immer Haare runterfallen, wenn ich mir mit den
Fingern durch die Haare fahre. Das kann ja durchaus normal sein, ich habe dann allerdings mal
angefangen zu zahlen, bei mir kommen in der Regel, nach 5 min. durch die Haare wuscheln,
mind. 150 Haare runter, (das Maximum waren um die 200 Haare), auch auf mehreren
hintereinander folgenden Tagen.Darunter waren zum Teil auch sehr kurze Haare. Zudem habe
ich die Vermutung, dass auch meine Geheimratsecken immer grof3er werden. ich war auch
schonmal beim Hautarzt, der hat mich jedoch gar nicht fiir ernst genommen. Hier ein paar

Bilder, natirlich teilweise die Geheimratsecken jetzt extra sehr freigelegt, ich kann das sonst
noch ganz gut kaschieren durch einen Scheitel oder ahnliches

links:
http://www.directupload.net/file/d/3645/2uckdtem_jpg.htm
http://www.directupload.net/file/d/3645/puyr7tzr_jpg.htm
http://www.directupload.net/file/d/3645/ow7hjahf_jpg.htm

Vorne:
http://www.directupload.net/file/d/3645/6e9wxjoa_jpg.htm
http://www.directupload.net/file/d/3645/3zbktdzc_jpg.htm

rechts:
http://www.directupload.net/file/d/3645/ejkxz7mv_jpg.htm
http://www.directupload.net/file/d/3645/8vrrr53t_jpg.htm
http://www.directupload.net/file/d/3645/dic5flef_jpg.htm
http://www.directupload.net/file/d/3645/09u6frjg_jpg.htm

Vor gut 4 Jahren:

rechts: http://www.directupload.net/file/d/3645/xgh2w323_jpg.htm
links: http://www.directupload.net/file/d/3645/csz7j6cy_jpg.htm
http://www.directupload.net/file/d/3645/0j7ayfjh_jpg.htm
http://www.directupload.net/file/d/3645/btidzx4v_jpg.htm

Was meint ihr ?

P.S. Ich leide seit einiger Zeit auch unter starken Schuppengeflachten, vllt hangt das ja
miteinander zusammen ?

Vielen Dank an alle, die antworten !
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Subject: Aw: 23 und Haarausfall ?
Posted by PeterNorth on Fri, 06 Jun 2014 16:27:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

deine GHE sind grésser geworden. sieht man auch an den weissen stellen wo die haut nicht so
gebraunt ist.

du meinst wohl schuppenflechte.. vlit solltest du da mal mit KET rangehen in kombi mit minox
fur die GHE

vllt bist du ja ein guter responder flr minox

Subject: Aw: 23 und Haarausfall ?
Posted by Slage on Fri, 06 Jun 2014 20:41:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke fur deine Antwort. Also gegen die Schuppengeflechte habe ich schon so einiges
versucht, war deswegen auch schon beim Hautarzt. Das einzige was bisher was genitzt hatte,
war de Clarelux Schaum, allerdings kommen die Schuppen dann irgendwann wieder, nachdem
ich mit der Behandlung aufgehdort habe. Aber den Haarausfall zu stoppen ist jetzt erstmal
wichtiger. Was wuirdest du denn sagen, um was fir einen Haarausfall es sich handelt ? Ich
denke ich versuchs dann mal mit Minox. Ist Regaine da das empfehlenswerteste ?

Sollte ich dennoch nochmal zu einem Hautarzt, oder wird der mir das gleiche sagen ?

Ich hab hier auch noch tetesept Praparate mit Zink, Biotin und Folsaure rumliegen. Probier ich
auch.

Subject: Aw: 23 und Haarausfall ?
Posted by thereishope on Sat, 07 Jun 2014 07:56:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ach geh ruhig mal zum hautarzt und erklare ihm alles. ein arztlicher rat ist immer gut.

hochst wahrscheinlich wirste aber mittelfristig bei finasterid landen, so wie die meisten hier. wie
gesagt, quatsch mit deinem arzt halt mal tGiber die behandlungsmdglichkeiten.

dieses nahrungsmittelergdnzungszeugs kannste in die tonne werfen

Subject: Aw: 23 und Haarausfall ?
Posted by Slage on Sat, 07 Jun 2014 09:10:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Okay, danke dir. Ich mache mir auf jeden Fall einen Termin beim HA, fang dann heute aber schon
mit Regain an.
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