Subject: Wirkt Vitamin C topisch wirklich gegen Falten?
Posted by Norwood-packt-das-an on Wed, 04 Jun 2014 18:30:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Im Netz findet man viele Infos dazu, auch Vorher-Nachher-Bilder, sogar Studien:

http://translate.google.de/translate?hl=de&sl=en&u=http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/1189677
4&prev=/search%3Fq%3Dpubmed%2Btopical%2Bvitamin%2Bc%2Bwrinkles%26sa%3DX%26biw
%3D1366%26bih%3D62 2%26n0j%3D1

Aber bei mir wirkt das Zeug immer nur kurz und auch nur in Kombi mit dem Dermaroller.

Es wird unmittelbar nach dem Dermaroller + Vitamin C zwar neues Kollagen gebildet und die
Falten sind dann sofort weg, aber spatestens nach 12 Std. sind sie wieder da.

Oder wie lange muss ich das anwenden, bis die Falten fur immer weg sind?

Subject: Aw: Wirkt Vitamin C topisch wirklich gegen Falten?
Posted by Norwood-packt-das-an on Wed, 04 Jun 2014 18:35:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hier noch eine Studie.. gute Ergebnisse schon nach 2 Wochen:
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22206077

Subject: Aw: Wirkt Vitamin C topisch wirklich gegen Falten?
Posted by Yes No on Thu, 05 Jun 2014 08:52:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Die Sache ist doch glasklar: Dein Glaube (daran) ist zu schwach. Du muf3t mehr und fester
glauben, sonst wird das nichts, das Vitamin C ist doch nur eine materielle "Krticke"; allein der
Glaube versetzt Berge. ;)

Subject: Aw: Wirkt Vitamin C topisch wirklich gegen Falten?
Posted by chribe on Thu, 05 Jun 2014 08:57:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ab-2008-Norwood-null schrieb am Wed, 04 June 2014 20:30Im Netz findet man viele Infos dazu,
auch Vorher-Nachher-Bilder, sogar Studien:

http://translate.google.de/translate?hl=de&sl=en&u=http://www.ncbi.nim.nih.gov/pubmed/1189677
4&prev=/search%3Fq%3Dpubmed%2Btopical%2Bvitamin%2Bc%2Bwrinkles%26sa%3DX%26biw
%3D1366%26bih%3D62 2%26n0j%3D1
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Aber bei mir wirkt das Zeug immer nur kurz und auch nur in Kombi mit dem Dermaroller.

Es wird unmittelbar nach dem Dermaroller + Vitamin C zwar neues Kollagen gebildet und die
Falten sind dann sofort weg, aber spéatestens nach 12 Std. sind sie wieder da.

Oder wie lange muss ich das anwenden, bis die Falten flr immer weg sind?

Das liegt sicherlich nicht am Vit C

Subject: Aw: Wirkt Vitamin C topisch wirklich gegen Falten?
Posted by Knorkell on Thu, 05 Jun 2014 09:16:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

whathair? schrieb am Thu, 05 June 2014 10:52Die Sache ist doch glasklar: Dein Glaube (daran)
ist zu schwach. Du muf3t mehr und fester glauben, sonst wird das nichts, das Vitamin C ist doch
nur eine materielle "Krticke"; allein der Glaube versetzt Berge.

Frage mich sowieso wozu der hoher entwickelte Norwood der auf Geistheilung baut noch
materielle Mittel braucht.

Subject: Aw: Wirkt Vitamin C topisch wirklich gegen Falten?
Posted by Norwood-packt-das-an on Thu, 05 Jun 2014 09:24:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

chribe schrieb am Thu, 05 June 2014 10:57Ab-2008-Norwood-null schrieb am Wed, 04 June 2014
20:30Im Netz findet man viele Infos dazu, auch Vorher-Nachher-Bilder, sogar Studien:

http://translate.google.de/translate?hl=de&sl=en&u=http://www.ncbi.nim.nih.gov/pubmed/1189677
4&prev=/search%3Fq%3Dpubmed%2Btopical%2Bvitamin%2Bc%2Bwrinkles%26sa%3DX%26biw
%3D1366%26bih%3D62 2%26n0j%3D1

Aber bei mir wirkt das Zeug immer nur kurz und auch nur in Kombi mit dem Dermaroller.

Es wird unmittelbar nach dem Dermaroller + Vitamin C zwar neues Kollagen gebildet und die
Falten sind dann sofort weg, aber spatestens nach 12 Std. sind sie wieder da.

Oder wie lange muss ich das anwenden, bis die Falten fur immer weg sind?

Das liegt sicherlich nicht am Vit C

Das liegt definitiv am Vitamin C!

Wenn ich NUR den Dermaroller anwende ohne anschlieRendes Vitamin C, kommt es zu keiner
Kollagenbildung und die Falten sind immer noch da.

Auch Vitamin C alleine hat keinen Effekt. Es ist nur die Kombination von Dermaroller + Vitamin C,
die hilft.
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Probier es doch selbst aus.

Subject: Aw: Wirkt Vitamin C topisch wirklich gegen Falten?
Posted by chribe on Thu, 05 Jun 2014 11:09:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe in meinem Leben sicherlich schon xx mal gerollert. Wenn die Nadeln die Haut verletzten
entsteht eine Microschwellung in Haut, die die Haut praller erscheinen lasst. Daher sind Narben
und Falten ein paar Tage lang verschwunden bis die Schwellung nachlasst. Erst Monate

spater wird in der Haut Kollagen gebildet, da gewisse Prozesse ablaufen missen in der Haut

um es zu bilden und das geht nicht in ein paar Stunden.

Subject: Aw: Wirkt Vitamin C topisch wirklich gegen Falten?
Posted by Norwood-packt-das-an on Thu, 05 Jun 2014 13:47:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

chribe schrieb am Thu, 05 June 2014 13:09Ich habe in meinem Leben sicherlich schon xx mal
gerollert. Wenn die Nadeln die Haut verletzten entsteht eine Microschwellung in Haut, die die
Haut praller erscheinen lasst. Daher sind Narben und Falten ein paar Tage lang verschwunden
bis die Schwellung nachlasst. Erst Monate spater wird in der Haut Kollagen gebildet, da
gewisse Prozesse ablaufen missen in der Haut um es zu bilden und das geht nicht in ein paar
Stunden.

Unter Einwirkung von Vitamin C wird Kollagen gebildet.

Ich habe es ja selbst ausprobiert. Nur mit dem Dermaroller alleine kam es bei mir zu keiner
Schwellung. Erst nachdem ich Vitamin C auftrug.

Probier es doch selbst mal aus.

Subject: Aw: Wirkt Vitamin C topisch wirklich gegen Falten?
Posted by chribe on Thu, 05 Jun 2014 16:41:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ab-2008-Norwood-null schrieb am Thu, 05 June 2014 15:47chribe schrieb am Thu, 05 June 2014
13:09Ich habe in meinem Leben sicherlich schon xx mal gerollert. Wenn die Nadeln die Haut
verletzten entsteht eine Microschwellung in Haut, die die Haut praller erscheinen lasst. Daher
sind Narben und Falten ein paar Tage lang verschwunden bis die Schwellung nachlésst. Erst
Monate spater wird in der Haut Kollagen gebildet, da gewisse Prozesse ablaufen mussen in

der Haut um es zu bilden und das geht nicht in ein paar Stunden.

Unter Einwirkung von Vitamin C wird Kollagen gebildet.

Ich habe es ja selbst ausprobiert. Nur mit dem Dermaroller alleine kam es bei mir zu keiner
Schwellung. Erst nachdem ich Vitamin C auftrug.

Probier es doch selbst mal aus.

Hab ich schon alles hinter mir. Welche Lange benutzt du denn? Bei 1,5 mm kommt es def. zu
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einer Schwellung aufRer du hast eine Elephantenhaut.

Subject: Aw: Wirkt Vitamin C topisch wirklich gegen Falten?
Posted by Norwood-packt-das-an on Thu, 05 Jun 2014 17:02:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

chribe schrieb am Thu, 05 June 2014 18:41Ab-2008-Norwood-null schrieb am Thu, 05 June 2014
15:47chribe schrieb am Thu, 05 June 2014 13:09Ich habe in meinem Leben sicherlich schon xx
mal gerollert. Wenn die Nadeln die Haut verletzten entsteht eine Microschwellung in Haut, die die
Haut praller erscheinen lasst. Daher sind Narben und Falten ein paar Tage lang verschwunden
bis die Schwellung nachlasst. Erst Monate spater wird in der Haut Kollagen gebildet, da

gewisse Prozesse ablaufen missen in der Haut um es zu bilden und das geht nicht in ein paar
Stunden.

Unter Einwirkung von Vitamin C wird Kollagen gebildet.

Ich habe es ja selbst ausprobiert. Nur mit dem Dermaroller alleine kam es bei mir zu keiner
Schwellung. Erst nachdem ich Vitamin C auftrug.

Probier es doch selbst mal aus.

Hab ich schon alles hinter mir. Welche Lange benutzt du denn? Bei 1,5 mm kommt es def. zu
einer Schwellung auf3er du hast eine Elephantenhaut.

Ich benutze 1,5 mm.

Die Schwellung ist minimal und erst durch Zugabe durch Vitamin C schwillt es RICHTIG an!

Die saure Ascorbinsaure hat zwar den besten Effekt, jedoch leider auch Nebenwirkungen. Denn
es kommt zu starken Rétungen.

Wenn ich das Vitamin C aber PH-neutral mache (durch Zugabe von Kaliumcarbonat), so bleibt die
Ro6tung aus und es kommt dennoch zu einer deutlichen Schwellung. Wenn auch ETWAS

geringer als unter dem sauren Vitamin C.

Subject: Aw: Wirkt Vitamin C topisch wirklich gegen Falten?
Posted by fredfirestone on Thu, 05 Jun 2014 18:43:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ab-2008-Norwood-null schrieb am Wed, 04 June 2014 20:30
Es wird unmittelbar nach dem Dermaroller + Vitamin C zwar neues Kollagen gebildet und die
Falten sind dann sofort weg, aber spatestens nach 12 Std. sind sie wieder da.

wasn eigtl. fur falten? du bist doch 27

die verbesserung braucht wirklich monate. siehst du doch auch an normalen verletzungen, wie
lange es dauert(bis zu jahren, oder eben lebenslanglich) bis die wunde verheilt, bzw. die narbe
verblasst...

ich wende den dermaroller auf einer narbe an. jedes vierteljahr einmal. nattrlich schwillt die
behandelte stelle an. auch ohne vit c. ich creme dann bepanthen. sie wird besser, aber eben
laaaangsam und nicht innerhalb von 12 stunden
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Subject: Aw: Wirkt Vitamin C topisch wirklich gegen Falten?
Posted by PeterNorth on Thu, 05 Jun 2014 18:54:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

fredfirestone schrieb am Thu, 05 June 2014 20:43Ab-2008-Norwood-null schrieb am Wed, 04
June 2014 20:30

Es wird unmittelbar nach dem Dermaroller + Vitamin C zwar neues Kollagen gebildet und die
Falten sind dann sofort weg, aber spatestens nach 12 Std. sind sie wieder da.

wasn eigtl. fur falten? du bist doch 27

die verbesserung braucht wirklich monate. siehst du doch auch an normalen verletzungen, wie
lange es dauert(bis zu jahren, oder eben lebenslanglich) bis die wunde verheilt, bzw. die narbe
verblasst...

ich wende den dermaroller auf einer narbe an. jedes vierteljahr einmal. natirlich schwillt die
behandelte stelle an. auch ohne vit c. ich creme dann bepanthen. sie wird besser, aber eben
laaaangsam und nicht innerhalb von 12 stunden

er meint seine arschfalte, da wo kakao rauskommt

Subject: Aw: Wirkt Vitamin C topisch wirklich gegen Falten?
Posted by Norwood-packt-das-an on Sat, 07 Jun 2014 10:10:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

fredfirestone schrieb am Thu, 05 June 2014 20:43Ab-2008-Norwood-null schrieb am Wed, 04
June 2014 20:30

Es wird unmittelbar nach dem Dermaroller + Vitamin C zwar neues Kollagen gebildet und die
Falten sind dann sofort weg, aber spatestens nach 12 Std. sind sie wieder da.

wasn eigtl. fur falten? du bist doch 27

die verbesserung braucht wirklich monate. siehst du doch auch an normalen verletzungen, wie
lange es dauert(bis zu jahren, oder eben lebenslanglich) bis die wunde verheilt, bzw. die narbe
verblasst...

ich wende den dermaroller auf einer narbe an. jedes vierteljahr einmal. nattrlich schwillt die
behandelte stelle an. auch ohne vit c. ich creme dann bepanthen. sie wird besser, aber eben
laaaangsam und nicht innerhalb von 12 stunden

Auch Teenager haben schon Falten, speziell unterm Auge und auf der Stirn. Ist Dir das noch nie
aufgefallen?

Es ist ja nicht so, als wirde man mit 35 eines Tages aufwachen und hat dann zahlreiche Falten.
Das ist ein schleichender Prozess, der schon als Teenager beginnt und dann mit den Jahren
immer weiter voranschreitet.

Unter dem Auge ist die Haut besonders diinn und durch die Muskelanspannungen wie Lachen,
kommen da schnell mal Falten rein.

Ebenso die Stirnfalten durch das Runzeln.

In Studien konnte gezeigt werden, dass Kinder und Jugendliche die hochste Dichte an
Dermarl-Papilla-Zellen haben. Also die Zellen, die die Haut mit Nahrstoffen versorgt. Mit den
Jahren nimmt die Dichte immer weiter ab.
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Mit Vitamin C topisch kann dieser Prozess laut Studie umgekehrt werden. Die Dichte der
Dermal-Papilla-Zellen erhéht sich und erreicht die Werte wie von Jugendlichen. Das selbe
passiert Ubrigens auch bei den Haar-Dermal-Papilla-Zellen. Deswegen soll Vitamin C so gut
gegen AGA wirken. Gibt ja auch eine grosse Studie dazu. Au3erdem hemmt Vitamin C das
Glatzenprotein GKK-1.

Und es hindert sogar die Androgene daran, an den Haarfollikeln andocken zu kénnen.

Mich wundert ehrlich gesagt, dass bei solch einer positiven Studie noch niemand auf die Idee
kam, Vitamin C topisch zu verwenden.

Ich halte es fur DAS Mittel gegen AGA lberhaupt.

Die neuen BIG 3 sind:
1.) Lecithin

2.) Vitamin K2

und

3.) Vitamin C

Subject: Aw: Wirkt Vitamin C topisch wirklich gegen Falten?
Posted by Haar20 on Sat, 07 Jun 2014 10:24:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ab-2008-Norwood-null schrieb am Sat, 07 June 2014 12:10

Auch Teenager haben schon Falten, speziell unterm Auge und auf der Stirn. Ist Dir das noch nie
aufgefalle?

Teenager ist viel zu allgemein....es sind nur Jungs welche bereits friih stirnfalten bekommen..

Subject: Aw: Wirkt Vitamin C topisch wirklich gegen Falten?
Posted by Norwood-packt-das-an on Sat, 07 Jun 2014 10:38:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Sat, 07 June 2014 12:24Ab-2008-Norwood-null schrieb am Sat, 07 June 2014
12:10

Auch Teenager haben schon Falten, speziell unterm Auge und auf der Stirn. Ist Dir das noch nie
aufgefalle?

Teenager ist viel zu allgemein....es sind nur Jungs welche bereits frih stirnfalten bekommen..
Stimmt. Warum eigentlich? Kénnte was mit der Muskelverspannung zu tun haben.
Obwohl ich auch Manner mit sehr kraftigen Stirnfalten und vollem Haar kenne.
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Subject: Aw: Wirkt Vitamin C topisch wirklich gegen Falten?
Posted by Haar20 on Sat, 07 Jun 2014 10:47:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Viel weniger aromatase...daflir umso mehr oxidativer Stress.

Subject: Aw: Wirkt Vitamin C topisch wirklich gegen Falten?
Posted by Norwood-packt-das-an on Sat, 07 Jun 2014 16:53:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Sat, 07 June 2014 12:47Viel weniger aromatase...dafiir umso mehr
oxidativer Stress.

Manner haben also mehr oxidativen Stress als Frauen?

Gibt es dazu eine Studie oder wie kommst Du darauf?

Subject: Aw: Wirkt Vitamin C topisch wirklich gegen Falten?
Posted by fredfirestone on Sat, 07 Jun 2014 17:02:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Sat, 07 June 2014 12:24Ab-2008-Norwood-null schrieb am Sat, 07 June 2014
12:10

Auch Teenager haben schon Falten, speziell unterm Auge und auf der Stirn. Ist Dir das noch nie
aufgefalle?

Teenager ist viel zu allgemein....es sind nur Jungs welche bereits friih stirnfalten bekommen..

wie kommt ihr darauf?

grade gesehen:
http://www.t-online.de/unterhaltung/tv/id_69749310/ex-bachelor-kandidatin-jessica-macht-mit-men
owin-froehlich-musik-.html

(ab 0:27)

wie alt ist die? 21? k.a.

Subject: Aw: Wirkt Vitamin C topisch wirklich gegen Falten?
Posted by Haar20 on Sat, 07 Jun 2014 17:36:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ab-2008-Norwood-null schrieb am Sat, 07 June 2014 18:53Haar20 schrieb am Sat, 07 June 2014
12:47Viel weniger aromatase...dafliir umso mehr oxidativer Stress.
Manner haben also mehr oxidativen Stress als Frauen?
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Gibt es dazu eine Studie oder wie kommst Du darauf?

Yo...http://mwww.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/11884287
Da gibts noch mehr und auch spezifischere Sachen, hab jetzt aber keine Lust mehr
rauszusuchen...

Subject: Aw: Wirkt Vitamin C topisch wirklich gegen Falten?
Posted by Norwood-packt-das-an on Sat, 07 Jun 2014 18:24:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Sat, 07 June 2014 19:36Ab-2008-Norwood-null schrieb am Sat, 07 June 2014
18:53Haar20 schrieb am Sat, 07 June 2014 12:47Viel weniger aromatase...dafir umso mehr
oxidativer Stress.

Manner haben also mehr oxidativen Stress als Frauen?

Gibt es dazu eine Studie oder wie kommst Du darauf?

Yo...http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/11884287

Da gibts noch mehr und auch spezifischere Sachen, hab jetzt aber keine Lust mehr
rauszusuchen...

Danke!

Allerdings steht in der Studie nicht, warum Méanner erhéhtem oxidativem Stress ausgesetzt
sind.

Igrendeinen Grund muss es ja geben.

Ich vermute, dass das Ostrogen eine starke antioxidative Wirkung hat.

Mir ist auch aufgefallen, dass Frauen meist viel jinger aussehen als gleichaltrige Manner.

Mit 16 schauen alle noch gleich jung aus. Aber wenn man sich mal eine 35-jahrige Frau ansieht,
die schaut meist immer noch aus wie 20, wahrend der 35-jahrige Mann schon alt und runzelig
wirkt. Falten, graue Haare, Glatze, Neigung zu Ubergewicht u.s.w.

Naturlich nicht bei allen. Gibt ja auch jung aussehende Manner wie z.B. Oliver Pocher. Aber
das sind Ausnahmen, die die Regel bestétigen.

Durchschnittlich gesehen altern Manner wesentlich schneller. Man sieht es ja auch schon
anhand der kirzeren Lebenserwartung von Mannern gegentber Frauen. Und ich kann mir
vorstellen, dass das hauptsachlich am oxidativen Stress liegt.

Subject: Aw: Wirkt Vitamin C topisch wirklich gegen Falten?
Posted by Haar20 on Sat, 07 Jun 2014 18:33:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ab-2008-Norwood-null schrieb am Sat, 07 June 2014 20:24Haar20 schrieb am Sat, 07 June 2014
19:36Ab-2008-Norwood-null schrieb am Sat, 07 June 2014 18:53Haar20 schrieb am Sat, 07 June
2014 12:47Viel weniger aromatase...dafiir umso mehr oxidativer Stress.

Manner haben also mehr oxidativen Stress als Frauen?

Gibt es dazu eine Studie oder wie kommst Du darauf?

Yo...http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/11884287
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Da gibts noch mehr und auch spezifischere Sachen, hab jetzt aber keine Lust mehr
rauszusuchen...

Danke!

Allerdings steht in der Studie nicht, warum Méanner erh6htem oxidativem Stress ausgesetzt
sind.

Igrendeinen Grund muss es ja geben.

Ich vermute, dass das Ostrogen eine starke antioxidative Wirkung hat.

Vielleicht nicht "direkt" antioxidativ, aber ja...Estrogene sorgen halt fur ein top Hautbild, das fehlt
Méannern (zumindest im Mengenvergleich mit Fauen). Dazu kommt dass viele Manner nicht so
gut mit Androgenen klarkommen (besagte Polymorphismen)

Und dann natirlich noch Lebensgewohnheiten, Alkohol, Nikotin und andere Sachen, miese
Erndhrung und generell mindere Achtsamkeit mit dem Korper...da geben Frauen meist halt
etwas mehr acht.

Subject: Aw: Wirkt Vitamin C topisch wirklich gegen Falten?
Posted by fredfirestone on Sat, 07 Jun 2014 19:03:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ab-2008-Norwood-null schrieb am Sat, 07 June 2014 20:24

Mir ist auch aufgefallen, dass Frauen meist viel jinger aussehen als gleichaltrige Manner.

Mit 16 schauen alle noch gleich jung aus. Aber wenn man sich mal eine 35-jahrige Frau ansieht,
die schaut meist immer noch aus wie 20, wahrend der 35-jahrige Mann schon alt und runzelig
wirkt. Falten, graue Haare, Glatze, Neigung zu Ubergewicht u.s.w.

sehe da Uberhaupt keinen unterschied. heute sehen die 20jahrigen madels auch tw. wie
35jahrige aus.

ich geb mal n tip. meldet euch mal bei finya an, dauert eine minute und kostenlos sowieso und
blattert euch da mal durch die frauen und mannerwelt...

Subject: Aw: Wirkt Vitamin C topisch wirklich gegen Falten?
Posted by Norwood-packt-das-an on Sat, 07 Jun 2014 19:14:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

fredfirestone schrieb am Sat, 07 June 2014 21:03Ab-2008-Norwood-null schrieb am Sat, 07 June
2014 20:24

Mir ist auch aufgefallen, dass Frauen meist viel jinger aussehen als gleichaltrige Manner.

Mit 16 schauen alle noch gleich jung aus. Aber wenn man sich mal eine 35-jahrige Frau ansieht,
die schaut meist immer noch aus wie 20, wahrend der 35-jahrige Mann schon alt und runzelig
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wirkt. Falten, graue Haare, Glatze, Neigung zu Ubergewicht u.s.w.

sehe da Uberhaupt keinen unterschied. heute sehen die 20jahrigen méadels auch tw. wie
35jahrige aus.

ich geb mal n tip. meldet euch mal bei finya an, dauert eine minute und kostenlos sowieso und
blattert euch da mal durch die frauen und mannerwelt...

Also das kann ich so nicht sagen!

Schaut euch doch nur mal an, wie Verona Pooth (ehemals Feldbusch) aussieht. Die ist 46 und
schaut super jung aus.

Zeig mir einen einzigen Mann, der mit 46 noch so jung aussieht wie sie!

Da gibts keinen. Nichtmal Promis.

Subject: Aw: Wirkt Vitamin C topisch wirklich gegen Falten?
Posted by fredfirestone on Sat, 07 Jun 2014 19:19:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ab-2008-Norwood-null schrieb am Sat, 07 June 2014 21:14

Also das kann ich so nicht sagen!

Schaut euch doch nur mal an, wie Verona Pooth (ehemals Feldbusch) aussieht. Die ist 46 und
schaut super jung aus.

Zeig mir einen einzigen Mann, der mit 46 noch so jung aussieht wie sie!

Da gibts keinen. Nichtmal Promis.

vor nicht allzu langer zeit hiess es eigtl., dass manner mit dem alter immer besser
aussehen(natdrlich nicht alle). muss die medial vermittelte mannerdepression/zweifel sein

die pooth sieht wie eine sehr geschminkte mittvierzigerin aus. aber gut, dass du nicht mit einem
beispiel wie cher oder so gekommen bist

(nagja, ich vergass, dass ich hier in einem selbstzweifelforum bin )

Subject: Aw: Wirkt Vitamin C topisch wirklich gegen Falten?
Posted by fredfirestone on Sat, 07 Jun 2014 19:31:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ab-2008-Norwood-null schrieb am Sat, 07 June 2014 21:14

Schaut euch doch nur mal an, wie Verona Pooth (ehemals Feldbusch) aussieht. Die ist 46 und
schaut super jung aus.

Zeig mir einen einzigen Mann, der mit 46 noch so jung aussieht wie sie!

Da gibts keinen. Nichtmal Promis.
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du bist eher so der MILF typ, oder?
http://www.wz-newsline.de/polopoly fs/1.1566981.1393424630!/httpImage/onlinelmage.jpg_gen/d
erivatives/galleryEditorial/onlinelmage.jpg

Subject: Aw: Wirkt Vitamin C topisch wirklich gegen Falten?
Posted by Norwood-packt-das-an on Sat, 07 Jun 2014 23:34:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

fredfirestone schrieb am Sat, 07 June 2014 21:31Ab-2008-Norwood-null schrieb am Sat, 07 June
2014 21:14

Schaut euch doch nur mal an, wie Verona Pooth (ehemals Feldbusch) aussieht. Die ist 46 und
schaut super jung aus.

Zeig mir einen einzigen Mann, der mit 46 noch so jung aussieht wie sie!

Da gibts keinen. Nichtmal Promis.

du bist eher so der MILF typ, oder?

http://mww.wz-newsline.de/polopoly fs/1.1566981.1393424630!/httplmage/onlinelmage.jpg_gen/d
erivatives/galleryEditorial/onlineimage.jpg

MILF was?

Ja, auf diesem Foto schaut sie in der Tat etwas &lter aus. Liegt an den leichten

Tr&nenséacken.

Aber dennoch hat sie sich doch super gehalten. Die meisten Manner schauen mit 46 wesentlich
alter aus.

Beispiele:

http://www.google.de/imgres?imgurl=http%3A%2F%2Fsc-goettingen05.de%2Fwp-content%2Fupl
0ads%2F2013%2F07%2Fehrlich.jpg&imgrefurl=http%3A%2F%2Fsc-goettingen05.de%2Fherren
%2Foberliga%2Ffunktionsteam%2F
hans-jorg-ehrlich%2F&h=380&w=600&tbnid=3kCy72m1YzRnLM%3A&zoom=1&docid=-u64RIzEr
5Sw-M&ei=KKGTU66VFUKN7Qa-loD4Cw&tbm=isch&iact=rc&uact=3&dur=880&page=1&st
art=0&ndsp=21&ved=0CFwQrQMwDw

oder hier

http://www.google.de/imgres?imgurl=https%3A%2F%2Fs3-eu-west-1.amazonaws.com%2Fcarez
en-euwprd%2Fattachments%2Fmember%2F1324834 MTMyNDgzNA%253D%253D%2F199191
%2FprofileLarge.jpg&imgrefurl=https%3A%2F
%2Fwww.betreut.de%2Ftierbetreuung-arminn-stoerdorf%2F571089&h=449&w=449&tbnid=cOM _
1Z41b1C8YM%3A&zoom=1&docid=IZDVE71weMG-MM&ei=KKGTU66VFUKN7Qa-loD4Cw&tbm=i
sch&iact=rc&a mp;uact=3&dur=494&page=2&start=21&ndsp=33&ved=0CISBEKODMCI

Subject: Aw: Wirkt Vitamin C topisch wirklich gegen Falten?
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Posted by Knorkell on Sun, 08 Jun 2014 10:32:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Norwood weild nicht was ne Milf ist.

Subject: Aw: Wirkt Vitamin C topisch wirklich gegen Falten?
Posted by Norwood-packt-das-an on Sun, 08 Jun 2014 11:15:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Knorkell schrieb am Sun, 08 June 2014 12:32Norwood weil} nicht was ne Milf ist.

Subject: Aw: Wirkt Vitamin C topisch wirklich gegen Falten?
Posted by fredfirestone on Sun, 08 Jun 2014 12:15:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ab-2008-Norwood-null schrieb am Sun, 08 June 2014 01:34

MILF was?

Ja, auf diesem Foto schaut sie in der Tat etwas alter aus. Liegt an den leichten

Tranensécken.

Aber dennoch hat sie sich doch super gehalten. Die meisten Manner schauen mit 46 wesentlich
alter aus.

Beispiele:

http://www.google.de/imgres?imgurl=http%3A%2F%2Fsc-goettingen05.de%2Fwp-content%2Fupl
0ads%2F2013%2F07%2Fehrlich.jpg&imgrefurl=http%3A%2F%2Fsc-goettingen05.de%2Fherren
%2Foberliga%2Ffunktionsteam%2F
hans-jorg-ehrlich%2F&h=380&w=600&tbnid=3kCy72m1YzRnLM%3A&zoom=1&docid=-u64RIzEr
5Sw-M&ei=KKGTU66VFUKN7Qa-loD4Cw&tbm=isch&iact=rc&uact=3&dur=880&page=1&st
art=0&ndsp=21&ved=0CFwQrQMwDw

oder hier

http://www.google.de/imgres?imgurl=https%3A%2F%2Fs3-eu-west-1.amazonaws.com%?2Fcarez
en-euwprd%2Fattachments%2Fmember%2F1324834 MTMyNDgzNA%253D%253D%2F199191
%2FprofileLarge.jpg&imgrefurl=https%3A%2F
%2Fwww.betreut.de%2Ftierbetreuung-arminn-stoerdorf%2F571089&h=449&w=449&tbnid=cOM_
1741b1C8YM%3A&zoom=1&docid=IZDVE71weMG-MM&ei=KKGTU66VFUKN7Qa-loD4Cw&tbm=i
sch&iact=rc&a mp;a mp;uact=3&dur=494&page=2&start=21&ndsp=33&ved=0CIsBEKODMCI

(noch nie was von tinyurl gehort )

sind das ihre eigenen haare? sieht nicht gerade natirlich aus(kein haaransatz sichtbar, dafir
eine dichte, die in dem kleinen scheitel keine kopfhaut sichtbar werden lasst), die nase sieht
operiert aus(und schief), dicke schicht schminke, und wenn ich mir die stimme dazu denke, und
mir vorstelle, wie sie ungeschminkt (und vll. auch ohne perticke. ist nat. spekulation) aussieht,
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morgens, dann naaa, niemals, nie, never.
aber du denkst ja auch, dass dein kakaohaarcombover den leuten nicht auffallt.

egal, bin raus, pfingstadan und der karneval der kulturen ruft
schones pfingsten euch!

Subject: Aw: Wirkt Vitamin C topisch wirklich gegen Falten?
Posted by Haar20 on Sun, 08 Jun 2014 16:59:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Knorkell schrieb am Sun, 08 June 2014 12:32Norwood weil3 nicht was ne Milf ist.

Und das wundert dich? In norwoods Fall fallt das Augenmerk wohl eher auf einen "GILF" oder
vielleicht einen "ASWDLTF" oder sonstwas. Somit kann man ihm nicht mal einen Vorwurf
machen...

Subject: Aw: Wirkt Vitamin C topisch wirklich gegen Falten?
Posted by Knorkell on Sun, 08 Jun 2014 17:08:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Sun, 08 June 2014 18:59Knorkell schrieb am Sun, 08 June 2014
12:32Norwood weil3 nicht was ne Milf ist.

Und das wundert dich? In norwoods Fall fallt das Augenmerk wohl eher auf einen "GILF" oder
vielleicht einen "ASWDLTF" oder sonstwas. Somit kann man ihm nicht mal einen Vorwurf
machen...

Ich weifd nicht was ein ASWDLTF ist aber wenn er auf GILF's steht find ich das ziemlich eklig.

Subject: Aw: Wirkt Vitamin C topisch wirklich gegen Falten?
Posted by Haar20 on Sun, 08 Jun 2014 17:24:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Knorkell schrieb am Sun, 08 June 2014 19:08
Ich weil} nicht was ein ASWDLTF ist
A-Sexual who doesnt like to f***....
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