
Subject: Finasterid und  Dutasterid gleichzeitig
Posted by Mewtu on Mon, 19 May 2014 00:02:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo 

Ich nehme jetzt schon seit ca 5 Monaten täglich  Finasterid (1mg) und bei meinem HA hat sich
nichts geändert. 
Will es aber weiterhin einnehmen.Nun zu meiner Frage; Könnte ich Finasterid und Dutasterid
gleichzeitig einnehmen damit es besser wirkt? 
Und übrigens mein HA hat mit 18 Jahren angefangen und bin jetzt 19 Jahre alt und habe keine
nebenwirkungen. 
 
mfg  
Toni 

Subject: Aw: Finasterid und  Dutasterid gleichzeitig
Posted by Haar2O on Mon, 19 May 2014 06:07:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mewtu schrieb am Mon, 19 May 2014 02:02Hallo 

Ich nehme jetzt schon seit ca 5 Monaten täglich  Finasterid (1mg) und bei meinem HA hat sich
nichts geändert. 
Will es aber weiterhin einnehmen.Nun zu meiner Frage; Könnte ich Finasterid und Dutasterid
gleichzeitig einnehmen damit es besser wirkt? 
Und übrigens mein HA hat mit 18 Jahren angefangen und bin jetzt 19 Jahre alt und habe keine
nebenwirkungen. 
 
mfg  
Toni 

Falls möglich dann poste mal ein Pic von deinem Schopf, am besten Vergleich heut und vor 5
Monaten.
Grundsätzlich kann man Fin und Dut zusammen einnehmen und die Chancen einer besseren
Wirkung sind gegeben. 
Allerdings ist das in deinem Alter nicht wirklich empfehlenswert. Außerdem sind 5 Monate nicht
soo viel. Gib dem ganzen noch etwas Zeit.

Subject: Aw: Finasterid und  Dutasterid gleichzeitig
Posted by Shlomo on Mon, 19 May 2014 07:11:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Habe ich zeiteise gemacht, hat aber meine Kopfhaut extrem ausgetrocknet, da sie regelrecht
aufgehört hat Talg zu produzieren. Ich hatte allerdings auch schon immer eher trockene Haut
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und nur deshalb denke ich, wurde es letztendlich so schlimm.
Du kannst Dutasterid auf jeden Fall zusammen mit FInasterid nehmen aber ich würde es
höchstens einmal die Woche nehmen. Auch das hat schon einen positiven Effekt und schont
den Körper.

Subject: Aw: Finasterid und  Dutasterid gleichzeitig
Posted by egal123 on Mon, 19 May 2014 09:33:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mewtu schrieb am Mon, 19 May 2014 02:02Hallo 

Ich nehme jetzt schon seit ca 5 Monaten täglich  Finasterid (1mg) und bei meinem HA hat sich
nichts geändert. 
Will es aber weiterhin einnehmen.Nun zu meiner Frage; Könnte ich Finasterid und Dutasterid
gleichzeitig einnehmen damit es besser wirkt? 
Und übrigens mein HA hat mit 18 Jahren angefangen und bin jetzt 19 Jahre alt und habe keine
nebenwirkungen. 
 
mfg  
Toni 

Die Wirkung ist gut/besser wenn du beide Präparate kombinierst. Beispielsweise eine
Dut-Tablette pro Woche zusätzlich. Gilt aber nur wenn die 5ar das einzige Problem für deine
Haare darstellt. 

Bei vielen ist nicht nur die 5ar das Problem, sondern allgemein die Androgenen. Hier würde
dann nur ein Antiandrogen alla Ru oder Cb helfen! 

Vor Dut oral würde ich in deinem Alter warnen. Dut hat eine ewig lange HWZ. Du kannst wenn
du Pech hast Folgeschäden davon tragen. Wende wenn Dut nur topisch an. 

Würde eher Ru gering dosiert (2%) empfehlen. Ru ist sehr potent. Die Chancen auf
Nebenwirkungen sind zwar gegeben, aber weitaus geringer als mit Fin oder Dut Oral. Zumindest
spiegelt sich das in den Erfahrungen der User wider! 

Subject: Aw: Finasterid und  Dutasterid gleichzeitig
Posted by Mewtu on Mon, 19 May 2014 13:03:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Würde eher Ru gering dosiert (2%) empfehlen.

Was ist Ru? ^^ 
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Subject: Aw: Finasterid und  Dutasterid gleichzeitig
Posted by egal123 on Mon, 19 May 2014 13:18:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mewtu schrieb am Mon, 19 May 2014 15:03Zitat:Würde eher Ru gering dosiert (2%) empfehlen.

Was ist Ru? ^^ 

http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/24512/

Subject: Aw: Finasterid und  Dutasterid gleichzeitig
Posted by Mewtu on Mon, 19 May 2014 14:13:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nun ja hört sich gut an, aber meinst du jetzt ich soll Ru und Fin gleichzeitig nehmen oder auf Fin
verzichten und nur RU anwenden?

Subject: Aw: Finasterid und  Dutasterid gleichzeitig
Posted by egal123 on Mon, 19 May 2014 14:54:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mewtu schrieb am Mon, 19 May 2014 16:13Nun ja hört sich gut an, aber meinst du jetzt ich soll
Ru und Fin gleichzeitig nehmen oder auf Fin verzichten und nur RU anwenden?

Wenn du keine NW´s von Fin hast warte mal noch ein wenig ab. Nach ca 9-12 Monaten kannst
du dann die Wirkung abschätzen. 

Auf Dauer wäre Ru auf jeden Fall ne sehr gute oder bessere Alternative zu Fin oral. Man muss
halt bei Ru aufpassen mit der Dosierung! Grundsätzlich lässt sich der Haarausfall aber mit Ru
only in Schach halten. Zumindest zeigen dass die mittlerweile vielen Erfahrungsberichte der User 

Subject: Aw: Finasterid und  Dutasterid gleichzeitig
Posted by          Yes No on Mon, 19 May 2014 15:14:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

egal123 schrieb am Mon, 19 May 2014 16:54Grundsätzlich lässt sich der Haarausfall aber mit
Ru only in Schach halten. 

Manche berichten aber auch von einer Fortsetzung nach ein paar Monaten.

Ein Problem mit Rezeptoren-Antagonisten (Daueranwendung) soll sein, dass die Rezeptoren
irgendwann gänzlich ohne Aktivierung durch Androgene "aktiv" werden können. Ob das stimmt
weiß ich nicht. Ausserdem: Wo soll er RU kaufen? Verschickt Kaneshop aus UK oder US?
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Subject: Aw: Finasterid und  Dutasterid gleichzeitig
Posted by egal123 on Mon, 19 May 2014 15:23:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

whathair? schrieb am Mon, 19 May 2014 17:14egal123 schrieb am Mon, 19 May 2014
16:54Grundsätzlich lässt sich der Haarausfall aber mit Ru only in Schach halten. 

Manche berichten aber auch von einer Fortsetzung nach ein paar Monaten.

Ein Problem mit Rezeptoren-Antagonisten (Daueranwendung) soll sein, dass die Rezeptoren
irgendwann gänzlich ohne Aktivierung durch Androgene "aktiv" werden können.

Es gibt immer welche die auf etwas nicht ansprechen. Bei Ru habe ich aber subjektiv den
Eindruck, dass es deutlich mehr Leuten hilft als Fin. Kenne mittlerweile einige Leute die mit Ru
super Erfolge haben! (Btw. mit super Erfolge meine ich schon Haarausfallstopp")

Bezüglich der Problematik der Rezeptoren kann ich nur sagen, dass ich sowas im
Zusammenhang mit Ru noch nicht gelesen habe!

Ru kann er entweder direkt bei Kane oder über Anagen Inc ordern
http://anageninc.com/catalogsearch/result/?q=ru

 

Subject: Aw: Finasterid und  Dutasterid gleichzeitig
Posted by Haar2O on Tue, 20 May 2014 08:31:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

whathair? schrieb am Mon, 19 May 2014 17:14,
Ein Problem mit Rezeptoren-Antagonisten (Daueranwendung) soll sein, dass die Rezeptoren
irgendwann gänzlich ohne Aktivierung durch Androgene "aktiv" werden können. Ob das stimmt
weiß ich nicht. ,

Gibt es dazu irgendwelche brauchbaren Studien oder ist dies eine (von so vielen) Theorien aus
nem Forum?

Ansonsten: RU bitte immer über Anageninc bestellen  
Wenn man bei Kane bestellt verschicken die ihr RU über Anageninc, mit dem Unterschied dass
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man nicht den Vorteil von PayPal hat und die Lieferung bis zu 3 Wochen dauern kann. (bei
Anageninc ein paar Tage)

Subject: Aw: Finasterid und  Dutasterid gleichzeitig
Posted by          Yes No on Tue, 20 May 2014 14:27:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haar2O schrieb am Tue, 20 May 2014 10:31
Gibt es dazu irgendwelche brauchbaren Studien?

Ich habe keine (gesehen).
Zitat:
Ansonsten: RU bitte immer über Anageninc bestellen  

Ja schon klar, aber das Problem ist ja dasselbe, es geht darum ob die Post ihren Ursprung
innerhalb oder ausserhalb der EU nimmt. Weil wenn ausserhalb wird es idR eine Strafanzeige wg
Inverkerhrbringen einer in D nicht verkehrsfähigen Substanz geben (d.h. die Problematik bezieht
sich nur auf D). Und z.B. PayPal ist für Strafverfolgungsbehörden ein offenes Buch.

Subject: Aw: Finasterid und  Dutasterid gleichzeitig
Posted by Haar2O on Tue, 20 May 2014 14:34:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

whathair? schrieb am Tue, 20 May 2014 16:27,
Ja schon klar, aber das Problem ist ja dasselbe, es geht darum ob die Post ihren Ursprung
innerhalb oder ausserhalb der EU nimmt. ,

Die versenden aus NL...  

Subject: Aw: Finasterid und  Dutasterid gleichzeitig
Posted by          Yes No on Tue, 20 May 2014 14:44:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haar2O schrieb am Tue, 20 May 2014 16:34
Die versenden aus NL...  
Okay.
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Subject: Aw: Finasterid und  Dutasterid gleichzeitig
Posted by ynneb on Tue, 20 May 2014 15:16:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

whathair? schrieb am Mon, 19 May 2014 17:14

Manche berichten aber auch von einer Fortsetzung nach ein paar Monaten.

Ein Problem mit Rezeptoren-Antagonisten (Daueranwendung) soll sein, dass die Rezeptoren
irgendwann gänzlich ohne Aktivierung durch Androgene "aktiv" werden können. Ob das stimmt
weiß ich nicht. Ausserdem: Wo soll er RU kaufen? Verschickt Kaneshop aus UK oder US?

In den privaten Ami Foren wird/wurde dieses Problem auch heiss diskutiert.
Am besten die ON/OFF Methode versuchen.

Subject: Aw: Finasterid und  Dutasterid gleichzeitig
Posted by Mewtu on Fri, 30 May 2014 01:40:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Update; nehme jetzt seit 170 tage täglich Finasterid jedoch habe ich immernoch einen sehr 
STARKEN Haarausfall. 
           Trotzdem vermute ich das mein Haarstatus sich verbessert hat, da sich an der Front kleine
Haare gebildet haben. 
        
            

Subject: Aw: Finasterid und  Dutasterid gleichzeitig
Posted by whisper76 on Wed, 11 Nov 2015 11:15:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

und @Mewtu

gib doch mal bitte nen Statusbericht wie es aussieht

Subject: Aw: Finasterid und  Dutasterid gleichzeitig
Posted by whisper76 on Sun, 24 Jan 2016 19:49:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@Mewtu
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na gib doch mal bitte nen Statusbericht!

wie siehst denn jetzt aus, oder hast du Dut abgesetzt?

Subject: Aw: Finasterid und  Dutasterid gleichzeitig
Posted by whisper76 on Sun, 24 Jan 2016 21:11:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

http://www.haarerkrankungen.de/expertenrat/erforum/index.php?p=2&f=1&b=2386

was sagt ihr dazu?

gibts denn hier nicht mehr Leute die beide Medikamente nehmen und sagen können wie
Wirkung und Nebenwirkungen sind?

wenn ja bitte verlinken 
danke

Subject: Aw: Finasterid und  Dutasterid gleichzeitig
Posted by Blackster on Sun, 24 Jan 2016 21:15:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das ist Foxi    

Subject: Aw: Finasterid und  Dutasterid gleichzeitig
Posted by Mewtu on Sun, 24 Jan 2016 23:44:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Es tut mir Leid für die späte Antwort, ich habe bis jetzt nur Finasterid (1mg) eingenommen das
ich vor 5 Monate aufgehört habe, es einzunehmen. 
Der Grund dafür ist nicht das es nichts gebracht hatte, sondern weil mir das nach der Zeit
wirklich egal war ob ich ne Glatze bekomme.
Ich habe täglich 1mg eingenommen, ich hatte  kein Haarasufall mehr,und  meine Haare wurden
immer dicker.
Und ja vor 5 Monaten habe ich damit aufgehört und meine Haare fallen jetzt extrem aus was mir
ehrlich gesagt nun auch egal ist.  

Subject: Aw: Finasterid und  Dutasterid gleichzeitig
Posted by whisper76 on Mon, 25 Jan 2016 17:41:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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achso^^ dann hoffe ich mal das Foxi der einzigste ist dem sowas passiert ist

hat er auch hier im Forum darüber berichtet?

Subject: Aw: Finasterid und  Dutasterid gleichzeitig
Posted by Foxi on Mon, 25 Jan 2016 17:56:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

whisper76 schrieb am Mon, 25 January 2016 18:41achso^^ dann hoffe ich mal das Foxi der
einzigste ist dem sowas passiert ist

hat er auch hier im Forum darüber berichtet?

da tust du dir keinen gefallen
guck hier
http://www.sanego.de/65216_Nebenwirkungen_von_avodart

Subject: Aw: Finasterid und  Dutasterid gleichzeitig
Posted by whisper76 on Mon, 25 Jan 2016 21:17:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

das scheint überhaupt bei niemanden zu wirken
nur halt theoretisch

Subject: Aw: Finasterid und  Dutasterid gleichzeitig
Posted by Blackster on Mon, 25 Jan 2016 22:58:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Klar wirkt Duta.

http://www.twinshairloss.com/hair-loss-gallery.htm

Subject: Aw: Finasterid und  Dutasterid gleichzeitig
Posted by Foxi on Tue, 26 Jan 2016 06:45:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

vieleicht hat der, der schrieb die Haare verkümmern rapide mit Duta
auch Minox genommen?

meine Haare sehn mit Minox auch verkümmert aus
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Subject: Aw: Finasterid und  Dutasterid gleichzeitig
Posted by Sinner85 on Wed, 06 Apr 2016 05:21:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Gemeinde.

Habe jetzt 2 Tage lang das Forum durchstöbert und denke das dieser Beitrag sehr gut zu
meinem Anliegen passt.

Ich nehme jetzt schon seit knapp 5 Jahren FIN. Und es hat bis jetzt echt gut geholfen und
zumindest den Status gehalten.
Jetzt habe ich mir  zum erstenmal seit 2 Jahren die Haare auf 25mm kurz schneiden lassen und
nun dünnt mein Oberkopf wieder in so eine Y-Form + Tonsur aus. Ziemlich so wie es 2010 war
als ich dann richtig mit FIN begonnen habe.
Die Haare wachsen dann aber wieder. Also es kommt mir so vor als würde an den betroffenen
Stellen die Haare nur langsamer wachsen. Denn wenn sie dann wieder länger sind und ich beim
Friseur alle auf gleiche Länge schneiden lasse, dann passt das meistens wieder. Hoffe das es
diesmal auch wieder so sein wird. War in den vergangenen Jahren zumindest meistens so nach
dem ich die Haare abrasiert hatte,
.
Nun frage ich mich: Ist es normal das FIN irgendwann mit der Wirkung nachlässt? Und sollte ich
mal Dut dazu nehmen?

Dachte gerade an der Tonsur (meine wirkliche Problemstelle) wirkt FIN am besten? 

Vielleicht weis ja jemand paar Informative Dinge dazu.

Vielen Dank schonmal dafür.

LG 

Subject: Aw: Finasterid und  Dutasterid gleichzeitig
Posted by whisper76 on Wed, 06 Apr 2016 06:23:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hab DUT wieder abgesetzt

NW waren zu heftig

ich werde die Tage damit anfangen es topisch anzuwenden

Subject: Aw: Finasterid und  Dutasterid gleichzeitig
Posted by Pandemonium on Wed, 06 Apr 2016 08:06:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sinner85 schrieb am Wed, 06 April 2016 07:21Ist es normal das FIN irgendwann mit der Wirkung
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nachlässt?
Nein

Finasteride, 1 mg daily administration on male androgenetic alopecia in different age groups:
10-year follow-up.

"Its efficacy was not reduced as time goes on; in fact, a big proportion of subjects unchanged after
1 year, improved later on, maintaining a positive trend."

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21910805

Subject: Aw: Finasterid und  Dutasterid gleichzeitig
Posted by Sinner85 on Wed, 06 Apr 2016 08:18:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pandemonium schrieb am Wed, 06 April 2016 10:06Sinner85 schrieb am Wed, 06 April 2016
07:21Ist es normal das FIN irgendwann mit der Wirkung nachlässt?
Nein

Finasteride, 1 mg daily administration on male androgenetic alopecia in different age groups:
10-year follow-up.

"Its efficacy was not reduced as time goes on; in fact, a big proportion of subjects unchanged after
1 year, improved later on, maintaining a positive trend."

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21910805
 Cool Danke! Sehr informativ!

Nur warum scheint es dann bei mir nicht mehr so zu wirken? Oder es Schwankt einfach nur?
Habe jetzt einen Status wie ca. zu Beginn mit FIN. Habe mir vorgenommen jetzt mal2 Wochen
Pause zu machen und den Körper zu entwöhnen. Danach werde ich wieder mit 1,25mg alle 2
Tage (5mg Tabl. geviertelt) starten. Vielleicht liegts auch daran das ich nicht immer die 3 Wochen
on /1 Woche off einhalten konnte?

LG

Subject: Aw: Finasterid und  Dutasterid gleichzeitig
Posted by Pandemonium on Wed, 06 Apr 2016 08:27:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sinner85 schrieb am Wed, 06 April 2016 10:18Habe jetzt einen Status wie ca. zu Beginn mit FIN.
Nach 5 Jahren wäre auch das ein Behandlungserfolg.   

Finasterid kann den Status verbessern, aber diese Verbesserung ist in manchen Fällen nur
geborgt und kann sich nach vielen Jahren der Behandlung auch wieder dem Ausgangsstatus
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annähern. Die von mir verlinkte Studie widerspricht auch der These nach einer "Gewöhnung",
da die 1mg über 10 Jahre durchgängig genommen wurden.
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