Subject: Einnahme Fin und Minox ?
Posted by asdfpipo on Wed, 07 May 2014 18:26:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Liebe Leuts aus dem Forum ,

ich (20 Jahre alt), habe immer gré3er werdende Geheimratsecken und mein Haaranfang an
der Stirn geht immer weiter zurtck.

Siehe Bilder:

img4host.net/upload/07202258536a7a02c4df7.JPG
img4host.net/upload/07202342536a7a2ee8aeb.JPG
img4host.net/upload/07202408536a7a48e783f.JPG

-Die Links konnte ich leider nicht anders einfiigen-

Jetzt habe ich mir Finasterid 5mg besorgt, und mochte folgendes wissen:

Bisher habe ich viele verschiedene Methoden Uber die Einnahme gelesen, zu was fur einer
Dosierung ratet ihr mir?

Mit was soll ich anfangen minox und fin oder nur eines der beiden ?

Ziel ist es meinen alten Haaranfang wieder zuriickzugewinnen, die geheimratsecken zu
schlieRen und meine aktuellen Haare zu halten, mir ist klar das ich dieses Ziel nur schwer oder
garnicht erreichen kann. Bitte um Infos mit Begriindungen.

GrilRRe

Subject: Aw: Einnahme Fin und Minox ?
Posted by Yes No on Wed, 07 May 2014 18:59:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wenn du diesen Weg gehen méchtest dann Finasterid (0.5mg/d) und Minoxidil. Und
Ketoconazol (siehe Selbsthilfe-Rubrik). Begriindung: Es gibt eine Untersuchung und die
Medikamenten-Kombi aus Fin, Minox war effektiver gegentber Einzelmedikament. Und
Ketoconazol soll tiber eine Schwéache von Minoxidil hinweghelfen; und ausserdem ist es ein
weiterer 5-ar Hemmer und hauptsachlich nur lokal aktiv.

Subject: Aw: Einnahme Fin und Minox ?
Posted by asdfpipo on Wed, 07 May 2014 19:19:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Okay danke schonmal fur die Antwort,
wie soll ich den Minoxil "Dosieren" ?
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Wenn ich diesen Weg gehe werde ich zumindest Fin ewig nehmen mussen oder ?

Subject: Aw: Einnahme Fin und Minox ?
Posted by Yes No on Wed, 07 May 2014 19:45:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Naja es besteht die Hoffnung - heute mehr denn jeh -, dass es in absehbarer Zeit Fortschritte in
der Behandlungs der AGA geben wird, so dass es nicht "ewig" bei Finasterid bleiben muf3.

Mit Minox wirst du wahrscheinlich nur die GHE behandeln wollen (wird aber eh weitere Kreise
ziehen). Nun gibt es Leute die nach eigenen Angaben mit mehr und heufiger Minoxidil mehr
Erfolg hatten. Empfohlen wird ja 2x taglich (1ml). Wird aber davon abhangen, wie deine
Maoglichkeiten sind und was du vertragst. Und auch hier nicht vergessen: was du mit Minox
geschaffen, wirst du ohne Minox (oder weniger Minox) auch wieder los.

Subject: Aw: Einnahme Fin und Minox ?
Posted by asdfpipo on Wed, 07 May 2014 20:08:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ist es dann nicht sinnvoll erstmal Fin zu probieren ? Was dabei wachst ?

Denn nach Minox verliere ich ja alles dazugewonnene.

Minox wirde ich auch in der Schlefenregion und an der Stirn anwenden. Meinst du in der
Schlefenregion ist auch der Haaransatz etwas zurtickgegangen ?

Sieht so aus oder ?

Subject: Aw: Einnahme Fin und Minox ?
Posted by kkoo on Thu, 08 May 2014 06:55:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

asdfpipo schrieb am Wed, 07 May 2014 22:08Ist es dann nicht sinnvoll erstmal Fin zu probieren ?
Was dabei wachst ?

Denn nach Minox verliere ich ja alles dazugewonnene.

Minox wirde ich auch in der Schlefenregion und an der Stirn anwenden. Meinst du in der
Schlefenregion ist auch der Haaransatz etwas zuriickgegangen ?

Sieht so aus oder ?

wenn die aga losgeht, sollte man nicht warten. du kannst und solltest was machen, aber nicht
jeden tag. empfehlenswert:
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5 tage die woche, dann 2 tage pause
oder
3 wochen, dann 1 woche pause

das http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/249755/#msg_249755 ist bislang das beste, dazu
ket-shampoo. oder du liest dir die selbsthilfe anleitung durch, in der es um das ket in einer lotion
geht.

Subject: Aw: Einnahme Fin und Minox ?
Posted by asdfpipo on Thu, 08 May 2014 20:39:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Minox wurde ich auch in der Schlefenregion und an der Stirn anwenden. Meinst du in der
Schlefenregion ist auch der Haaransatz etwas zurtickgegangen ?
Sieht so aus oder ?

Subject: Aw: Einnahme Fin und Minox ?
Posted by mogk on Fri, 09 May 2014 07:41:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Die perspektiven auf den fotos ist mall, und sieht wiedersprtichlich aus. Ich kann da sogut wie
keine geheimratsecken erkennen. Wie sah es denn vor nem Jahr aus?
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