
Subject: Schilddrüsenfrage
Posted by Chance Boudreaux on Tue, 29 Apr 2014 14:56:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich hatte mich im Vorfeld einwenig bezüglich der Unterfunktion der Schilddrüse informiert,
ganz besonders gut fand ich den Schilddrüseninformationsthread. Jedenfalls habe ich heute
den Fachmann(DrüsenDoc) gefragt ob eine UF ni ht mit Haarausfall zusammenhängen kann,
er meinte doch aber dann muss das schon eine sehr starke UF sein mit (tsh wert ueber 100).

Können die Experten hier das so bestätigen?

Liebe Grüße

Chance

Subject: Aw: Schilddrüsenfrage
Posted by pilos on Tue, 29 Apr 2014 15:02:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Chance Boudreaux schrieb am Tue, 29 April 2014 17:56(tsh wert ueber 100).

über 100 was..der tsh wert geht an sich bis 4 und neuer bis 2,5 

Subject: Aw: Schilddrüsenfrage
Posted by Chance Boudreaux on Tue, 29 Apr 2014 15:05:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dann habe ichda etwas verwechselt er meinte aufjedenfall wert ueber 100

Subject: Aw: Schilddrüsenfrage
Posted by Anon on Tue, 29 Apr 2014 15:18:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Chance Boudreaux schrieb am Tue, 29 April 2014 16:56Hallo,

ich hatte mich im Vorfeld einwenig bezüglich der Unterfunktion der Schilddrüse informiert,
ganz besonders gut fand ich den Schilddrüseninformationsthread. Jedenfalls habe ich heute
den Fachmann(DrüsenDoc) gefragt ob eine UF ni ht mit Haarausfall zusammenhängen kann,
er meinte doch aber dann muss das schon eine sehr starke UF sein mit (tsh wert ueber 100).
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Können die Experten hier das so bestätigen?

Liebe Grüße

Chance

Ärzte....  Die Aussage mit dem TSH > 100 ist mal absoluter Schwachsinn.

Ein diffuser Haarausfall kann klar von der Schilddrüse kommen. Du musst halt mal TSH, fT3
und fT4 bestimmen lassen. Der Normbereich vom TSH geht bis 2,5. Alles was drüber ist, wäre
normal behandlungsbedürftig, solange Symptome vorliegen.

Subject: Aw: Schilddrüsenfrage
Posted by Chance Boudreaux on Wed, 30 Apr 2014 11:26:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@ Anon, wahrscheinlich meinte er einen anderen Wert ka. mehr, bin da nicht so bewandert auf
dem Gebiet, stimmt es denn das der Haarausfall nur bei sehr starker UF auftritt?

Vielen Dank euch beiden für die Antwort, werd meine Werte mal posten sobald ich sie habe.

Liebe Grüße

Chance

Subject: Aw: Schilddrüsenfrage
Posted by Anon on Wed, 30 Apr 2014 13:27:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Chance Boudreaux schrieb am Wed, 30 April 2014 13:26@ Anon, wahrscheinlich meinte er einen
anderen Wert ka. mehr, bin da nicht so bewandert auf dem Gebiet, stimmt es denn das der
Haarausfall nur bei sehr starker UF auftritt?

Vielen Dank euch beiden für die Antwort, werd meine Werte mal posten sobald ich sie habe.

Liebe Grüße

Chance
Im Grunde gibt es nur auf dem Papier eine starke und schwache UF. Jeder Mensch reagiert
anders auf den Mangel an Schilddrüsenhormonen. Das erste Anzeichen einer beginnenden UF
kann Haarausfall sein, oder auch Gewichtszunahme, oder Müdigkeit.
Genauso können die Symptome auch erst im fortgeschrittenen Statium einer UF auftreten.
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Subject: Aw: Schilddrüsenfrage
Posted by Mukl on Sun, 04 May 2014 15:07:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Habe auch eine UF, kenne aber meine Werte nicht. (Hat mein Arzt mir nie mitgeteilt, immer nur
die Dosierung geändert).

Ich habe die L-Thyroxin Tabletten aus faulheit jahrelang nicht genommen. Zur Zeit der
Feststellung der Krankheit (Ende 06 / Anfang 07) hatte ich wirklich sehr dünnes Haar.
Einige Monate später hatte es sich sehr verdickt.

2010 war ich das letzte Mal beim Blutabnehmen und danach wurde mir meine letzte
Dosierungsänderung mitgeteilt. (L-Thyroxin 125). Das müsste der Zeitraum sein, in dem ich
aufgehört habe, die Tabletten zu nehmen.
Seitdem ist meine allgemeine Haardichte auch rapide gesunken. Von den GHE's mal abgesehen,
die glaube ich nicht wirklich was mit der UF zu tun haben.

Seit 2010 habe ich auch extrem zugenommen, was ich auch auf die Nichteinnahme der Tabletten
schiebe...

Seit ca. 1-2 Monaten nehme ich die Tabletten wieder regelmäßig und es geht mir viel besser.
Die Erscheinungen der UF haben sich stark gebessert, ich bin also nicht mehr den ganzen Tag
antriebslos und müde.
Ich werde, kurz bevor meine Packung Tabletten leer ist, wieder mein Blut abnehmen lassen und
mich dann richtig einstellen lassen. Mal schauen ob sich bei meiner Haardichte dann wieder
etwas tut. 

Eventuell werden ja auch ein paar dünne Häärchen aus meinen GHE's etwas dicker 

Also ich denke nach meinen Erfahrungen schon, dass eine Unterfunktion etwas mit Haarausfall
zu tun haben kann.
Bei meiner Musterung hat der Arzt ganz verdutzt geguckt, weil ich L-Thyroxin 125 nehme. Das ist
anscheinend eine sehr hohe Dosis. Ich werde also wohl einen sehr hohen TSH Wert haben?

Subject: Aw: Schilddrüsenfrage
Posted by pilos on Sun, 04 May 2014 15:29:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mukl schrieb am Sun, 04 May 2014 18:07Habe auch eine UF, kenne aber meine Werte nicht. (Hat
mein Arzt mir nie mitgeteilt, immer nur die Dosierung geändert).

und danach fragen ist verboten..oder wie
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Subject: Aw: Schilddrüsenfrage
Posted by Mukl on Sun, 04 May 2014 18:46:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die Idee ist mir nie gekommen^^

Das war mir damals wirklich relativ egal...ist auch einer der Gründe, warum ich die Tabletten nie
genommen habe.
Kann ich keinem raten. Es geht einem MIT wirklich viel besser.
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