
Subject: Minox + 17-alpha Östradiol ??
Posted by Pete13 on Fri, 11 Apr 2014 13:49:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute,

ich habe nun ca. 3 Monate Regaine-Schaum getestet. Erst mal einmal täglich, nach einer Zeit
dann doch eher 2 mal Täglich. In den 3 Monaten habe ich ca. 2 Flaschen leer gemacht.
Geholfen hat es nicht, ich habe eher das Gefühl, dass meine Haare deutlich ausgedünnt sind.
Vor allem beim Haaransatz/ GHE.

Nun habe ich zufällig über einen Dermatologen in HH gelesen, der auf Haare spezialisiert ist.
Da bereits die Erstsprechstunde über 100€ kostet, war ich bisher noch nicht da (hilft er mir
wirklich?).
Allerdings hat er einige Interessante Artikel geschrieben und er verkauft auch eigene Produkte,
wie Minox etc..

Auf folgendem Link kann man seine Produkte finden. Nun meine Frage:
Was haltet Ihr von 17-alpha Östradiol? Ist dies unbedenklich was Nebenwirkungen angeht und
eine gute/ notwendige Unterstützung zu Minox?

http://www.haarausfall-medikament.de/index.php?page=therapeutika2

VIELEN DANK LEUTE!

Subject: Aw: Minox + 17-alpha Östradiol ??
Posted by krx on Fri, 11 Apr 2014 14:02:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Lohnt sich nicht , da er auch keine Wundermittel aus dem Hut zaubern kann...

17-Alpha Estradiol kannst du dir gerne kaufen, wenn dann aber als El-Cranell, aber sonderlich
wirksam ist es leider nicht.. ein geringer Effekt ist aber zu erwarten.

Subject: Aw: Minox + 17-alpha Östradiol ??
Posted by Foxi on Fri, 11 Apr 2014 14:06:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

probiern

aber Minox weglassen!
das Zeugs beschert den meisten nur Haarverlust, weil es DHT erhöht
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Subject: Aw: Minox + 17-alpha Östradiol ??
Posted by pilos on Fri, 11 Apr 2014 14:27:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pete13 schrieb am Fri, 11 April 2014 16:49
ich habe nun ca. 3 Monate Regaine-Schaum getestet. Erst mal einmal täglich, nach einer Zeit
dann doch eher 2 mal Täglich. In den 3 Monaten habe ich ca. 2 Flaschen leer gemacht.
Geholfen hat es nicht,

zu kurz

und regaine nie alleine

Zitat:Nun habe ich zufällig über einen Dermatologen in HH gelesen, der auf Haare spezialisiert
ist. Da bereits die Erstsprechstunde über 100€ kostet, war ich bisher noch nicht da (hilft er mir
wirklich?).

überflüssig

Subject: Aw: Minox + 17-alpha Östradiol ??
Posted by Pete13 on Sat, 12 Apr 2014 10:21:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke schonmal. Aber bevor ich mit El-Cranel beginne, weiterhin minox alleine anwenden oder
erstmal pausieren bis das andere Zeug da ist?
Gibt es bei El-Cranel auch Nebenwirkungen?? 
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