
Subject: Täglich Haare waschen
Posted by Luen on Sat, 05 Apr 2014 18:32:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ist es schädlich sich jeden Tag die Haare zu waschen ?

Subject: Aw: Täglich Haare waschen
Posted by pilos on Sat, 05 Apr 2014 19:32:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Luen schrieb am Sat, 05 April 2014 21:32Ist es schädlich sich jeden Tag die Haare zu waschen
?

nein

Subject: Aw: Täglich Haare waschen
Posted by Gorilla on Sun, 06 Apr 2014 07:35:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja

Subject: Aw: Täglich Haare waschen
Posted by Shlomo on Sun, 06 Apr 2014 09:15:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nein

Subject: Aw: Täglich Haare waschen
Posted by Haar2O on Sun, 06 Apr 2014 09:41:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Definitiv nein.
Es ist sogar eher so dass unregelmäßiges Waschen der Haare kontraproduktiv sein kann bei
AGA. Dann aber aufs Shampoo achten.

Subject: Aw: Täglich Haare waschen
Posted by Ninguno on Sun, 06 Apr 2014 10:09:36 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Haar2O schrieb am Sun, 06 April 2014 11:41Definitiv nein.
Es ist sogar eher so dass unregelmäßiges Waschen der Haare kontraproduktiv sein kann bei
AGA. Dann aber aufs Shampoo achten.

Is zwar bissl Off-Topic. Aber kannst du mir verraten auf was man besonders achten sollte?

Subject: Aw: Täglich Haare waschen
Posted by Perio on Sun, 06 Apr 2014 10:18:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich weiß gar nicht, wie man so pauschal mit ja oder nein antworten kann. Das ist von Faktoren
abhängig. Bei einer gesunden Kopfhaut ist das tägliche Haarewaschen mit einem
verträglichen und geeigneten Shampoo nicht schädlich. 

Subject: Aw: Täglich Haare waschen
Posted by Haar2O on Sun, 06 Apr 2014 10:24:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ninguno schrieb am Sun, 06 April 2014 12:09

Is zwar bissl Off-Topic. Aber kannst du mir verraten auf was man besonders achten sollte?

Naja am besten irgendwas mildes ohne Silikone und "soften" Tensiden etc.

Subject: Aw: Täglich Haare waschen
Posted by Shlomo on Sun, 06 Apr 2014 10:32:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das und am besten auch ohne Sulfate. Die trocknen die Kopfhaut nämlich oft stark aus...

Subject: Aw: Täglich Haare waschen
Posted by pilos on Sun, 06 Apr 2014 10:32:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Perio schrieb am Sun, 06 April 2014 13:18 Bei einer gesunden Kopfhaut ist das tägliche
Haarewaschen mit einem verträglichen und geeigneten Shampoo nicht schädlich. 

um so weniger bei einer kranken kopfhaut,  oder alte ranziges fett sei was gutes
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Subject: Aw: Täglich Haare waschen
Posted by Perio on Sun, 06 Apr 2014 15:04:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sun, 06 April 2014 12:32Perio schrieb am Sun, 06 April 2014 13:18 Bei einer
gesunden Kopfhaut ist das tägliche Haarewaschen mit einem verträglichen und geeigneten
Shampoo nicht schädlich. 

um so weniger bei einer kranken kopfhaut,  oder alte ranziges fett sei was gutes

Ich weiß nicht, ob du alle möglichen Erkrankungen der Kopfhaut und der Haare und ihre
jeweilige Therapie kennst, dass du das nun behaupten kannst. Ich tu es ganz und gar nicht und
bin schon durch Derma durch. Ich weiß nur, Sätze mit "immer" und "nie" sind i.d.R. sehr sehr
vorsichtig zu wählen! Zu mal wir noch so wenig verstanden haben von Haut und Haar.

Subject: Aw: Täglich Haare waschen
Posted by Paperbird on Sun, 06 Apr 2014 17:28:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was haltet ihr von Teebaumölshampoo?
Hat bei mir alles sehr trocken (K.haut) und strohig gemacht (Haare).

Subject: Aw: Täglich Haare waschen
Posted by cyclonus on Mon, 07 Apr 2014 17:38:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Paperbird schrieb am Sun, 06 April 2014 19:28Was haltet ihr von Teebaumölshampoo?
Hat bei mir alles sehr trocken (K.haut) und strohig gemacht (Haare).
Teebaumöl an sich ist auf jeden Fall ziemlich aggressiv und trocknet allgemein die Haut stark
aus.
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