Subject: Ratlos
Posted by user421 on Fri, 04 Apr 2014 05:42:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

Ich bin 27 und habe seit meinem 17 Lebensjahr AGA (eher schleichend). bin zurzeit ca. NW 2 -
2.5.

Habe jetzt vor 3.Wochen mit 1x taglich Aminexil in den GHE angefangen.

Zusatzlich 2x pro Woche KET

1x taglich 5g Gerstengras

2L taglich Gruner Tee/Krauter Tee

taglich Silicium

jeden 2ten Tag Ingrubar Topische Lotion

Die Haare wasche ich mir taglich abwechselnd immer mit Ingrubar Krautershampoo, Alpecin
und KET.

Ich weil3 natirlich dass es Minox Pant und Fin gibt.... MAchte es aber erstmal ohne Hormone
und ohne Minox probieren.

Seit 1 Woche fallt mir auf dass mein Bartwuchs sich sehr verlangsamt hat

Ich bin eher etwas ratlos zurzeit, ich kdnnte mir vielleicht vorstellen dass sich in dem ganzen
Krauterzeugs soviel Ostrogene befinden und das die Ursache wére

Ich hoffe ihr kdnnt mir weiterhelfen

Vielen Dank

Subject: Aw: Ratlos
Posted by pilos on Fri, 04 Apr 2014 13:11:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

subjektive wahrnehmung, sagt nicht aus

Subject: Aw: Ratlos
Posted by Paperbird on Fri, 04 Apr 2014 18:09:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Seit ich wieder Fin nehme, wachst mein Bart auch langsamer.
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Ich find"das top!

Ich hasse Rasieren.

Subject: Aw: Ratlos
Posted by user421 on Sat, 05 Apr 2014 10:12:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ok, anscheinend echt nicht so ein allgemeines Problem

He Pilos, hast du vielleicht noch ein Paar NEM-Tipps bzw. andere fur mich !?
Du scheinst ja jede Menge Erfahrung zu haben

Wirde mich sehr freuen !

LG
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