
Subject: Erfahrungen mit minox bei 16 jährigen?
Posted by Vincent98 on Thu, 27 Mar 2014 18:24:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Jo Leute hab ne Frage zum Thema minox 

bin ja 16 Jahre und so könnt ihr alles im anderen Post von mir nachlesen und meine Mutter hat
mir von heut auf morgen 2%iges minox aus der Apotheke mitgebracht.. ich hab aber n bisschen
Panik wegen den Nebenwirkungen und diesem "shedding" 
Nun meine Frage: 
ist minox in meinem Alter komplett ungefährlich bzw wie stehen die Chancen, dass dieses
shedding bei mir eintritt? wäre es überhaupt sinnvoll in meinem Alter damit anzufangen?   

Subject: Aw: Erfahrungen mit minox bei 16 jährigen?
Posted by Kaiza on Thu, 27 Mar 2014 21:38:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Warum bringt dir deine Mutter "von heute auf morgen" Minox mit?

Hast du überhaupt AGA? Du bist erst 16 - eigtl untypisch in diesem Alter HA zu haben.

Von Fin musst du AUF JEDEN FALL die Finger lassen!

Subject: Aw: Erfahrungen mit minox bei 16 jährigen?
Posted by Shlomo on Fri, 28 Mar 2014 11:36:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Untypisch vielleicht schon, aber auch nicht undenkbar. Bei Vielen fängts in dem Alter an, so
auch bei mir. Es hat halt nur 5 Jahre gedauert bis ich es bemerkt habe. Aber jetzt zur eigentlichen
Frage, bevor du dir Minox in die Haare schmierst solltest du erst einmal sicher sein, dass du
überhaupt Haarausfall hast. Geh zum Hautarzt und lass ein Tyhogramm machen. Was man auf
deinen Bildern sieht sind bis jetzt ja nur Geheimratsecken, sie nicht einmal unbedingt größer
werden müssen. Außerdem ist es so wie so schwierig die GHEs zu behandeln, erst recht mit
2% Minox, 5% wären da besser. Topisches Minoxidil ist relativ nebenwirkungsarm jedoch auch
nicht ganz frei davon. Zu den häufigsten Nebenwirkungen gehören Kopfschmerzen und ein
erhöhter Puls direkt nach dem Auftragen. Bei 2% Minoxidil ist das jedoch eher unwahrscheinlich.
Weitere Nebenwirkungen können Hautreizungen sein, die kommen aber nicht vom Minox direkt,
sondern von der Trägerflüssigkeit. Die enthält neben Alkohol nämlich auch Propylenglycol,
was bei vielen trockene, schuppende Haut und Juckreiz verursacht.

Am Ende denke ich solltest du dir aber am ehesten sorgen ums Geld als um Nebenwirkungen
machen   . Du kannst es natürlich probieren, aber ich denke es wird deine GHEs nicht wieder
zuwachsen lassen.
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Subject: Aw: Erfahrungen mit minox bei 16 jährigen?
Posted by fredfirestone on Fri, 28 Mar 2014 11:52:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vincent98 schrieb am Thu, 27 March 2014 19:24Jo Leute hab ne Frage zum Thema minox 

bin ja 16 Jahre und so könnt ihr alles im anderen Post von mir nachlesen und meine Mutter hat
mir von heut auf morgen 2%iges minox aus der Apotheke mitgebracht.. ich hab aber n bisschen
Panik wegen den Nebenwirkungen und diesem "shedding" 
Nun meine Frage: 
ist minox in meinem Alter komplett ungefährlich bzw wie stehen die Chancen, dass dieses
shedding bei mir eintritt? wäre es überhaupt sinnvoll in meinem Alter damit anzufangen?   

würd ich an deiner stelle sein lassen. du weißt ja gar nicht, ob du überhaupt aga hast. minox
verklebt auch die haare extrem. du hast längere haare. das ist ziemlich unpraktikabel. 

Subject: Aw: Erfahrungen mit minox bei 16 jährigen?
Posted by ru-power on Fri, 28 Mar 2014 12:22:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

lass es sein mit minox

minox ohne andre sachen beschleunigt die aga am ende nur

Subject: Aw: Erfahrungen mit minox bei 16 jährigen?
Posted by Tecem on Fri, 28 Mar 2014 12:30:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich finde es auch echt bemerkenswert, dass die eigene Mutter ihrem 16-jährigen Sohn einfach
so solche Mittel besorgt   

Subject: Aw: Erfahrungen mit minox bei 16 jährigen?
Posted by Foxi on Fri, 28 Mar 2014 12:43:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ohne DHT Hemmer wie Fin, wirst du mit Minox kaum was ereichen
event. sogar ne starke verschlechterung bekommen!

laß es sein
und für Fin bist du noch zu jung
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Subject: Aw: Erfahrungen mit minox bei 16 jährigen?
Posted by Vincent98 on Fri, 28 Mar 2014 17:40:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey tecem, 
habe vl vergessen zu sagen dass meine beiden Elternteile Ärzte sind, und sich mit dem ganzen
Kram recht gut auskennen. Habe am Montag oder Dienstag nen Termin beim Hautarzt, der wird
mir schon helfen können 

Subject: Aw: Erfahrungen mit minox bei 16 jährigen?
Posted by cursor on Fri, 28 Mar 2014 17:43:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vincent98 schrieb am Fri, 28 March 2014 18:40Hey tecem, 
habe vl vergessen zu sagen dass meine beiden Elternteile Ärzte sind, und sich mit dem ganzen
Kram recht gut auskennen. Habe am Montag oder Dienstag nen Termin beim Hautarzt, der wird
mir schon helfen können 

Wenn du dich da mal nicht täuschst 

Subject: Aw: Erfahrungen mit minox bei 16 jährigen?
Posted by Shlomo on Fri, 28 Mar 2014 18:47:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Naja, ich finds auch fragwürdig ob er an AGA leidet. Allerdings ist mir schon aufgefallen, dass
gerade die jüngeren die hier her kommen oftmals schnell als Hypochonder abgestempelt
werden. Einerseits wird immer gesagt frühst möglich dem Haarausfall entgegenzuwirken
andererseits kommt andauernd so was. Mal angenommen er hat wirklich AGA und beginnt
frühzeitig mit der Behandlung, dann hat er doch die besten Chancen lange was von seinen
Haaren zu haben. 
Ich denke das auf jeden Fall ein Tychogramm nötig ist. Außerdem solltest du mal ein paar
Wochen lang zählen wie viele Haare dir täglich ausfallen und vor allem wo sie dir ausfallen.
Jetzt mal angenommen es stellt sich heraus, dass du wirklich Haarausfall hast, dann würde ich
an deiner Stelle Minox auf jeden Fall so lange nehmen bis du mit 19,20 Finasterid nehmen
kannst. Ich würde auf keinen Fall früher mit 5ar-Blockern anfangen!

Subject: Aw: Erfahrungen mit minox bei 16 jährigen?
Posted by Tecem on Sat, 29 Mar 2014 14:29:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

cursor schrieb am Fri, 28 March 2014 18:43Vincent98 schrieb am Fri, 28 March 2014 18:40Hey
tecem, 
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habe vl vergessen zu sagen dass meine beiden Elternteile Ärzte sind, und sich mit dem ganzen
Kram recht gut auskennen. Habe am Montag oder Dienstag nen Termin beim Hautarzt, der wird
mir schon helfen können 

Wenn du dich da mal nicht täuschst 

Ja. Zudem kommt, dass ich denke, dass einem nahestehende Menschen kosmetische Probleme
eher relativieren sollten. Selbst macht man sich doch schon genug verrückt mit dem
Haarausfall. Es sollte also von einem selbst ausgehen, wenn man etwas dagegen tun will. Wenn
die eigenen Eltern einem Minox in die Hand drücken wirkt das irgendwie so als wäre das
Aussehen so extrem wichtig. Und was ist wenn es nicht wirkt? Klar kann man sagen, dass man
gegen Akne auch harte Medikamente fahren kann. Aber die Erfolgsaussichten sind da viel besser
und zudem muss man es nur vergleichsweiße kurz anwenden. Bei Minox ist das halt so ne
Sachen. Wenn das nicht wirkt, besorgen sie dir dann etwa Fin?

Page 4 of 4 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php

