
Subject: Lieber Dut topic oder lieber Fin topic?
Posted by YVA17 on Mon, 17 Mar 2014 13:51:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, welches ist das bessere Mittel zur Wahl? Und wie macht man die tabletten topisch? gibts
hier iwo ne anleitung?

Subject: Aw: Lieber Dut topic oder lieber Fin topic?
Posted by asdf01 on Mon, 17 Mar 2014 16:05:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Schau dich mal in diesem Unterforum um: http://www.alopezie.de/fud/index.php/f/10/

Dort findest du einige Anleitungen.

Subject: Aw: Lieber Dut topic oder lieber Fin topic?
Posted by pilos on Mon, 17 Mar 2014 17:27:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

YVA17 schrieb am Mon, 17 March 2014 15:51Hallo, welches ist das bessere Mittel zur Wahl?
Und wie macht man die tabletten topisch? gibts hier iwo ne anleitung?

beides zusammen

Subject: Aw: Lieber Dut topic oder lieber Fin topic?
Posted by ru-power on Mon, 17 Mar 2014 17:36:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Mon, 17 March 2014 18:27YVA17 schrieb am Mon, 17 March 2014 15:51Hallo,
welches ist das bessere Mittel zur Wahl? Und wie macht man die tabletten topisch? gibts hier iwo
ne anleitung?

beides zusammen

ich hab zwar fin oral u dut topisch im Programm, aber kann zustimmen:

Es wirkt wesentlich! besser. HA-Rate hatte nochmals abgenommen
Sehr stark besser im Frontbereich geworden..
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Subject: Aw: Lieber Dut topic oder lieber Fin topic?
Posted by asdf01 on Mon, 17 Mar 2014 18:07:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich nehme

Finasterid oral 1,0mg (täglich, 3 Wochen on, 1 Woche off),
RU-Dut-Bifon-Lösung (Applikation abends,täglich) und
KET-Lösung (Applikation alle 2 Tage morgens vor dem Haarewaschen).

Ist es also zu empfehlen in die RU-Dut-Bifon-Lösung noch Finasterid mit reinzumischen? Wie
viele Tabletten soll ich zusätzlich zu den beiden Dutasteridtabletten mörsern, pilos? Bleibt die
Anleitung (http://www.alopezie.de/fud/index.php/fa/13786/) ansonsten gültig?

Danke. 

Subject: Aw: Lieber Dut topic oder lieber Fin topic?
Posted by AFROLOCKE on Mon, 17 Mar 2014 18:20:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Warum jetzt noch fin typisch wenn duta doch sowieso alles was fin hemmt so oder so hemmt.
Hab ich da etwas nicht mitbekommen?

Subject: Aw: Lieber Dut topic oder lieber Fin topic?
Posted by ru-power on Mon, 17 Mar 2014 18:22:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

AFROLOCKE schrieb am Mon, 17 March 2014 19:20Warum jetzt noch fin typisch wenn duta doch
sowieso alles was fin hemmt so oder so hemmt.
Hab ich da etwas nicht mitbekommen?
kombi wirkt wohl besser.

asdf01 schrieb am Mon, 17 March 2014 19:07Ich nehme

Finasterid oral 1,0mg (täglich, 3 Wochen on, 1 Woche off),
RU-Dut-Bifon-Lösung (Applikation abends,täglich) und
KET-Lösung (Applikation alle 2 Tage morgens vor dem Haarewaschen).

Ist es also zu empfehlen in die RU-Dut-Bifon-Lösung noch Finasterid mit reinzumischen? Wie
viele Tabletten soll ich zusätzlich zu den beiden Dutasteridtabletten mörsern, pilos? Bleibt die
Anleitung (http://www.alopezie.de/fud/index.php/fa/13786/) ansonsten gültig?

Danke. 

nein, du nimmst es ja schon oral
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statt 1mg fin würde ich nur (maximal) die hälfte nehmen, iwann wirds auf die libido u potenz
gehen..

Subject: Aw: Lieber Dut topic oder lieber Fin topic?
Posted by humboldt on Mon, 17 Mar 2014 18:28:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn Fin topisch oder gar Dut topisch wirklich gut wirken würde, müsste es doch allein hier
im Forum wesentlich mehr Langzeit-Anwender geben..ist ja immerhin alles nix neues und schon
seit Ewigkeiten auf dem Markt. Ich schaue nun auch schon viele Jahre hier vorbei, aber die
topischen Varianten konnten sich nicht etablieren bisher.

Subject: Aw: Lieber Dut topic oder lieber Fin topic?
Posted by pilos on Mon, 17 Mar 2014 19:21:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

asdf01 schrieb am Mon, 17 March 2014 20:07Ich nehme

Finasterid oral 1,0mg (täglich, 3 Wochen on, 1 Woche off),
RU-Dut-Bifon-Lösung (Applikation abends,täglich) und
KET-Lösung (Applikation alle 2 Tage morgens vor dem Haarewaschen).

Ist es also zu empfehlen in die RU-Dut-Bifon-Lösung noch Finasterid mit reinzumischen? Wie
viele Tabletten soll ich zusätzlich zu den beiden Dutasteridtabletten mörsern, pilos? Bleibt die
Anleitung (http://www.alopezie.de/fud/index.php/fa/13786/) ansonsten gültig?

Danke. 

padesch hat schon geatwortet   

Subject: Aw: Lieber Dut topic oder lieber Fin topic?
Posted by asdf01 on Mon, 17 Mar 2014 19:34:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Besten Dank die Herren. 

Aber ich bleib vorerst bei 1mg Finasterid, nachdem ich nach 9 monatiger Einnahme noch keine
Nebenwirkungen habe.

Subject: Aw: Lieber Dut topic oder lieber Fin topic?
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Posted by fredfirestone on Mon, 17 Mar 2014 19:41:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

padesch schrieb am Mon, 17 March 2014 18:36pilos schrieb am Mon, 17 March 2014
18:27YVA17 schrieb am Mon, 17 March 2014 15:51Hallo, welches ist das bessere Mittel zur
Wahl? Und wie macht man die tabletten topisch? gibts hier iwo ne anleitung?

beides zusammen

ich hab zwar fin oral u dut topisch im Programm, aber kann zustimmen:

Es wirkt wesentlich! besser. HA-Rate hatte nochmals abgenommen
Sehr stark besser im Frontbereich geworden..

haste bildervergleich?   

Subject: Aw: Lieber Dut topic oder lieber Fin topic?
Posted by YVA17 on Mon, 17 Mar 2014 22:17:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also ich will nur topics nehmen, da ich von fin oral mal zu starke nebenwirkungen hatte....
also wassereinlagerungen/mopsiges gesicht und so.... habt ihr da empfehlungen, welche topic
version ist besser? die von fin oder die von duta?

Subject: Aw: Lieber Dut topic oder lieber Fin topic?
Posted by Haar2O on Mon, 17 Mar 2014 22:29:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn du nur eins topisch nehmen willst dann besser Dut...lies dir dazu am besten auch den
dazugehörigen thread durch.

Subject: Aw: Lieber Dut topic oder lieber Fin topic?
Posted by ru-power on Tue, 18 Mar 2014 12:16:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

fredfirestone schrieb am Mon, 17 March 2014 20:41padesch schrieb am Mon, 17 March 2014
18:36pilos schrieb am Mon, 17 March 2014 18:27YVA17 schrieb am Mon, 17 March 2014
15:51Hallo, welches ist das bessere Mittel zur Wahl? Und wie macht man die tabletten topisch?
gibts hier iwo ne anleitung?

beides zusammen
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ich hab zwar fin oral u dut topisch im Programm, aber kann zustimmen:

Es wirkt wesentlich! besser. HA-Rate hatte nochmals abgenommen
Sehr stark besser im Frontbereich geworden..

haste bildervergleich?   
unter erfolgsberichte bzw im dutasterid thread (eher da)

Subject: Aw: Lieber Dut topic oder lieber Fin topic?
Posted by weltverbesserer on Thu, 10 Apr 2014 21:30:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hi leute , ich nehme schon ne ganze weile finasterid 1mg,  bin 40 jahre alt und mein haarausfall
hält sich einigermassen in grenzen , jetzt meine frage was denkt ihr wäre ich mit dutasterid
besser dran würde es mir mehr bringen ,und kann mir jemand erklären was dieser typ 1
beduetet der bei dutasterid gehemmt wird und bei finasterid anscheinend nicht ,danke für eure
antworten ,

Subject: Aw: Lieber Dut topic oder lieber Fin topic?
Posted by cyclonus on Fri, 11 Apr 2014 06:32:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

weltverbesserer schrieb am Thu, 10 April 2014 23:30hi leute , ich nehme schon ne ganze weile
finasterid 1mg,  bin 40 jahre alt und mein haarausfall hält sich einigermassen in grenzen , jetzt
meine frage was denkt ihr wäre ich mit dutasterid besser dran würde es mir mehr bringen ,und
kann mir jemand erklären was dieser typ 1 beduetet der bei dutasterid gehemmt wird und bei
finasterid anscheinend nicht ,danke für eure antworten ,
Grob gesagt: Es gibt mehrere Sorten von der körpereigenen Chemikalie, die Testosteron in DHT
umwandelt, welches dann die Haare schädigt. 

Finasterid/Propecia hemmt einen dieser Bestandteile (Typ 2), der allerdings wohl den größten
Teil der Haarschädigung ausmacht (es gibt eine gewisse genetische Erkrankung, bei der dieser
Typ 2 fehlt, diese Männer bekommen keinen Haarausfall).
Dutasterid hemmt auch den Typ 1 davon, wobei es allerdings unklar ist, ob dass wirklich was
für die Haare bringt, da Dutasterid auch den Typ 2 stärker hemmt als Finasterid, so dass
alleine das schon für eine eventuell besser Wirkung verantwortlich sein könnte.

Dutasterid ist erstmal schlicht deutlich stärker, hat aber eventuell auch mehr Nebenwirkungen,
da eben auch noch Typ 1 gehemmt wird. Wobei die Studien und auch Erfahrungen in den
US-Haarausfallforen zeigen, dass im Bezug auf die Nebenwirkungen nicht sehr viel Unterschied
zwischen den Mitteln ist.
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Da haben auch schon einige die Vermutung geäußert, dass die Stärke Nebenwirkungen nicht
besonders von der Stärke der DHT-Hemmung abhängt.

Subject: Aw: Lieber Dut topic oder lieber Fin topic?
Posted by Haar2O on Fri, 11 Apr 2014 09:08:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

cyclonus schrieb am Fri, 11 April 2014 08:32
Dutasterid hemmt auch den Typ 1 davon, wobei es allerdings unklar ist, ob dass wirklich was
für die Haare bringt, 

Zumindest wurden glaube schon mal selektive 5ar1-Hemmer bei AGA getestet welche gleich Null
Wirkung hatten. Die bessere Wirkung von Dut wird wohl einzig auf die stärkere Affinität zur
5ar2 zurückzuführen sein. Allerdings auch zur 5ar3...und welche Rolle die bei AGA spielt ist
auch noch nicht geklärt.
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