Subject: Fin von Abends einehmen auf morgens wechseln
Posted by HansMaulwurf on Sun, 16 Mar 2014 23:55:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,
nehme seit ca. 3-4 Jahren 1mg Fin jeden Abend vor dem schlafen gehen.

Jetzt hab ich gelesen das es besser ist, es nach dem Aufstehen zu nehmen,
kann ich jetzt einfach wechseln und es morgens einnehmen statt abends ?

Subject: Aw: Fin von Abends einehmen auf morgens wechseln
Posted by Knorkell on Mon, 17 Mar 2014 00:27:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Vollkommen wurscht wann man das nimmt. Fahrs auf 3 mal die Woche runter.

Subject: Aw: Fin von Abends einehmen auf morgens wechseln
Posted by HansMaulwurf on Mon, 17 Mar 2014 23:06:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hatte aber bis jetzt keine Nebenwirkungen, wieso soll ich runterfahren ?

Nimmt die Wirkung dann nicht ab ?

Subject: Aw: Fin von Abends einehmen auf morgens wechseln
Posted by Haar20 on Mon, 17 Mar 2014 23:09:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

HansMaulwurf schrieb am Tue, 18 March 2014 00:06Hatte aber bis jetzt keine Nebenwirkungen,
wieso soll ich runterfahren ?

Weils besser fir dich ist...bzw. deinen Geldbeutel und deine Leber etc.
HansMaulwurf schrieb am Tue, 18 March 2014 00:06
Nimmt die Wirkung dann nicht ab ?

Nein..

Subject: Aw: Fin von Abends einehmen auf morgens wechseln
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Posted by HansMaulwurf on Tue, 18 Mar 2014 00:42:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Aber gleich auf 3 runter, nehms momentan noch taglich bzw. mach das schon die ganze zeit,
wie wars mit 5x
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