
Subject: Extremes Schwitzen?!
Posted by Intoleranz1 on Thu, 13 Mar 2014 16:20:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Weiß vielleicht hier jemand Rat woher das kommen kann? Ich schwitze an manchen
Körperstellen wirklich durchgehend. An den Füßen z.B. und es nervt tierisch. 
Was denkt ihr womit das zu tun haben könnte?

Subject: Aw: Extremes Schwitzen?!
Posted by frodo on Thu, 13 Mar 2014 16:34:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Würde mal die Schilddrüse checken lassen.
Überhöhtes Schwitzen kann in zusammenhang mit einer Schilddrüsenüberfunktion
auftreten.

Subject: Aw: Extremes Schwitzen?!
Posted by Intoleranz1 on Thu, 13 Mar 2014 17:35:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

TSH: 2,56 0.27 - 4.2
-T3: 3.02 2 - 4,4
-T4: 1.16 0.9-2.00

Dann noch DHEA: 288,1 160-449

-Östradiol: 35 bis 40
- Progesteron: 0.68 bis 1,5

Das sind die Werte. Hatte aber auch schonmal auf Verdacht ein halbes Jahr Tabletten genommen
und es hat nichts geändert. 

Subject: Aw: Extremes Schwitzen?!
Posted by pilos on Thu, 13 Mar 2014 17:44:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

bist gesund, liegt nur an deiner persönlichen regulation des vegetativen Nervensystem, ist halt
von deinem vater vererbt.

viel kannst nicht machen

erstens entspannen...der kleinste stress  dreht den wasserhahn auf
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ausserdem spielen temperatur und luftfeuchtigkeit eine große rolle.

es gibt die eine oder andere tablette 

versuche erstmal salbeitee....wenn er dir nicht schmeckt dann salbeikapslen

wenn es nicht funktioniert..gibt es dann auch noch rezeptpflichtige tabletten (allerdings mit mehr
oder weniger nebenwirkungen)

Subject: Aw: Extremes Schwitzen?!
Posted by Haar_Challange_2021 on Thu, 13 Mar 2014 21:20:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Für die wärme Regulation ist der TPRV Rezeptor zuständig. Gibt glaub 8 davon und eben
einer davon für die Körper Tempratur.
Gemäss einem User von einem Ami Forum liegt der Haarausfall am TPRV1 rezeptor.
http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/24326/

Subject: Aw: Extremes Schwitzen?!
Posted by Intoleranz1 on Fri, 14 Mar 2014 06:40:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hmm was kann man denn dagegen mal ausprobieren?

Subject: Aw: Extremes Schwitzen?!
Posted by pilos on Fri, 14 Mar 2014 06:49:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Intoleranz1 schrieb am Fri, 14 March 2014 08:40Hmm was kann man denn dagegen mal
ausprobieren?
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liest du hier auch alles durch....  

Subject: Aw: Extremes Schwitzen?!
Posted by PeterNorth on Fri, 14 Mar 2014 08:40:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Fri, 14 March 2014 07:49Intoleranz1 schrieb am Fri, 14 March 2014 08:40Hmm
was kann man denn dagegen mal ausprobieren?

liest du hier auch alles durch....  

  

Subject: Aw: Extremes Schwitzen?!
Posted by Intoleranz1 on Fri, 14 Mar 2014 14:37:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Meinte speziell Rene's Beitrag. 
Das mit dem Salbeitee habe ich schon öfter gelesen. Werde ich mal probieren, danke.

Subject: Aw: Extremes Schwitzen?!
Posted by pilos on Fri, 14 Mar 2014 14:39:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Intoleranz1 schrieb am Fri, 14 March 2014 16:37Meinte speziell Rene's Beitrag. 
Das mit dem Salbeitee habe ich schon öfter gelesen. Werde ich mal probieren, danke.

Zitat:wenn es nicht funktioniert..gibt es dann auch noch rezeptpflichtige tabletten (allerdings mit
mehr oder weniger nebenwirkungen)

Subject: Aw: Extremes Schwitzen?!
Posted by Lennox on Fri, 14 Mar 2014 14:44:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

reneschaub schrieb am Thu, 13 March 2014 22:20Für die wärme Regulation ist der TPRV
Rezeptor zuständig. Gibt glaub 8 davon und eben einer davon für die Körper Tempratur.
Gemäss einem User von einem Ami Forum liegt der Haarausfall am TPRV1 rezeptor.
http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/24326/
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Gibt es einen TPRV Rezeptor Hemmer oder wäre das nicht ratsam?

Subject: Aw: Extremes Schwitzen?!
Posted by REMOLAN on Sat, 15 Mar 2014 00:41:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey @pilos, vielleicht hast du da auch eine Ahnung:  Beim Krafttraining bzw. bei Anstrengung
schwitze ich am Körper relativ normal viel, aber im ganzen Gesicht läuft es runter wie ein
Bach...

Was könnte hier falsch laufen?

Ich hatte beim Bluttest einen TSH von 2,89 was für eine leichte SchilddrüsenUnterfunktion
sprechen könnte. Jedoch habe ich viel mehr Symptome für eine Überfunktion.

Ich habe zB tendenziell: Innere Unruhe, verstärktes Schwitzen ab leichter Anstrengung,
Hitzewallungen, manchmal gerötete Fingerknöchel, sehr schnellen Haarwuchs aber auch
Telogenes Effluvium, usw.
Ein Ayurveda Arzt meinte auch mal ich sei ganz klar ein "Pitta"- Typ, also ein Hitze-Typ.

Doch sprechen meine diffusen Augenbrauenränder und des öfteren
Antriebslosigkeit/Depressive Verstimmungen und der TSH von 2,89 eher für eine leichte
Unterfunktion.

Verwirrend das Ganze
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