Subject: Wird es in den nachsten 4-7 Jahren was gegen Haarausfall geben / die
ultimative Lésung?
Posted by IchBinAmEnde on Mon, 03 Mar 2014 16:14:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

sagen wir ein Junge Ende 17

Leicht beginnende Aga nach Ludwig
Halt seinen Status mit Finasterid 7 Jahre

Hat er eine Reele Chance seine Haare fir immer zu behalten?

Subject: Aw: Wird es in den nachsten 4-7 Jahren was gegen Haarausfall geben /
die ultimative Losung?
Posted by pilos on Mon, 03 Mar 2014 16:30:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mit finasterid alleine nicht...vor allem wenn er schwacher responder ist

Subject: Aw: Wird es in den nachsten 4-7 Jahren was gegen Haarausfall geben /
die ultimative Losung?
Posted by IchBinAmEnde on Mon, 03 Mar 2014 16:37:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Servus Pilos

Nein ich meine damit er halt mit Fin 7 Jahre seinen Status was je wahrscheinlich ist
dann nach 7 Jahren kommt ein Wundermittel

die frage bezieht sich darauf ob ein Wundermittel rauskommen wird

LG

Subject: Aw: Wird es in den nachsten 4-7 Jahren was gegen Haarausfall geben /
die ultimative Losung?
Posted by Sonic Boom on Mon, 03 Mar 2014 16:54:16 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Hi Du,

Das kann dir leider niemand sagen. Ich hielt/verdichtete meine Haare fast 13 Jahre lang nur mit
Fin allein. Moglicherweise gehts auch langer. Aber um die Nebenwirkungen wirst dann nicht
drum herum kommen.

Subject: Aw: Wird es in den nachsten 4-7 Jahren was gegen Haarausfall geben /
die ultimative Losung?
Posted by IchBinAmEnde on Mon, 03 Mar 2014 17:36:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Servus
Na das nenne ich mal einen Erfolg , dazu erstmal meinen Gluckwunsch!
Wie alt warst du als du angefangen hast

LG

Subject: Aw: Wird es in den nachsten 4-7 Jahren was gegen Haarausfall geben /
die ultimative Losung?
Posted by opti on Mon, 03 Mar 2014 17:46:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich denke so 5-7 jahre dann wirds zumindest kein problem mehr sein haarzellen zu klonen/neu zu
erzeugen ...dann kannst dir den ganze kopf transplantieren lassen

Subject: Aw: Wird es in den nachsten 4-7 Jahren was gegen Haarausfall geben /
die ultimative Losung?
Posted by IchBinAmEnde on Mon, 03 Mar 2014 18:04:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

opti servus

werden es auch volle Haare sein?

LG

Subject: Aw: Wird es in den nachsten 4-7 Jahren was gegen Haarausfall geben /
die ultimative Losung?
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Posted by opti on Mon, 03 Mar 2014 18:07:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

kommt doch immer bei ner HT drauf wie der Arzt das hinkriegt,siehst ja manche HT sind echt
grottig,andere ganz gut.

Subject: Aw: Wird es in den nachsten 4-7 Jahren was gegen Haarausfall geben /
die ultimative Losung?
Posted by Gast on Mon, 03 Mar 2014 18:11:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Derzeit hat man wohl die besten Chancen mit den Big 3 (Fin,Minox und KET).
RU soll auch gut funktionieren (aber sehr teuer und keine Langzeitstudien soweit ich weil3.. Ich
werd bald auch ne 1/4 Proscar nehmen. Min und Ket nehm ich schon.

Alleine mit Fin Haare halten ist wenn du ein sehr sehr guter Responder bist sicher méglich (wie
lange denk mal 10Jahre kdnnten schon méglich sein).

Mit Minox und KET wirst du aber wahrscheinlich mehr Erfolg haben wenn du es mit Fin
kombinierst..

Ich glaub ja, dass die einzige wirkliche Méglichkeit die Stammzellenfprschung ist..
Wie lange das noch dauert kann dir keiner sagen.

Lg tom

Subject: Aw: Wird es in den nachsten 4-7 Jahren was gegen Haarausfall geben /
die ultimative Losung?
Posted by IchBinAmEnde on Mon, 03 Mar 2014 18:26:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

habe nochmal ne frage
Wenn ich jetzt Gberhaupt Aga hab
kann es sein das das ganze erst so mit 22-23 anfangt also Phasenweise?

weil seid November hat sich mein Status nicht verandert
Bei meinem Vater hat es mit 23-25 Angefangen bis er dann mit 30-32 ne Platte hatte

ebenfalls zu beobachten ist das er 7 Brider hat und die alle 60 sind und wirklich alle NW 0 sind
, dagegen die Sohne also meine Cousengs allesammt mit 22 fast ne Halnglatze haben...

Bei meiner Mutters Familie haben alle Volles Haar , KEIN einziger Haarausfall ,Wieso hab ich
dann eventuell Aga wenn ich kaum Belastung habe !
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Komisch echt

wenn ich jetzt Fin / Minox / Ket nehme sind dann die Chancen gut meine Haare wenigstens bis
ich 30 bin zu halten

LG

Subject: Aw: Wird es in den nachsten 4-7 Jahren was gegen Haarausfall geben /
die ultimative Losung?
Posted by Gast on Mon, 03 Mar 2014 19:07:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Theoretisch hast du einfach die Arschkarte gezogen und irgendjemand (geht tber mehrere
Generationen) hat dir das auf deinen Weg 'mitgegeben’ (;.
Aber heutzutage kann man ja was tun dagegen.

Ich lese hier schon seit knapp nem Jahr mit und habe mich selbst schon sehr intensiv mit der
Thematik auseinandergesetzt...

Meine Meinung :
Fin (vl Dut effektiver aber harter) , Minix und KET ist das beste was derzeit geht..

Wielange kann dir niemand sagen.
Ja. Mdglich ist es.

Lg

Subject: Aw: Wird es in den nachsten 4-7 Jahren was gegen Haarausfall geben /
die ultimative Losung?
Posted by IchBinAmEnde on Mon, 03 Mar 2014 19:20:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Naja jetzt erstmal Haare halten wenns denn Aga ist wenn nicht alles gut

..wenn alles nichts bringt halt Haarteil

Subject: Aw: Wird es in den nachsten 4-7 Jahren was gegen Haarausfall geben /
die ultimative Losung?
Posted by Gast on Mon, 03 Mar 2014 19:24.:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

N Haarteil war fur mich keine Losung..
Aber musst du wissen.
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Lg

Subject: Aw: Wird es in den nachsten 4-7 Jahren was gegen Haarausfall geben /
die ultimative Losung?
Posted by IchBinAmEnde on Mon, 03 Mar 2014 21:25:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

warum denn das

Subject: Aw: Wird es in den nachsten 4-7 Jahren was gegen Haarausfall geben /
die ultimative Losung?
Posted by OnkelDonald on Mon, 03 Mar 2014 22:01:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Tommy21 schrieb am Mon, 03 March 2014 19:11Alleine mit Fin Haare halten ist wenn du ein sehr
sehr guter Responder bist sicher mdglich (wie lange denk mal 10Jahre kdnnten schon

maoglich sein).

Mit Minox und KET wirst du aber wahrscheinlich mehr Erfolg haben wenn du es mit Fin
kombinierst..

Ich mochte wegen dieser (von mir fett gedruckten) Einschrankung noch mal nachfragen. Hab
namlich aus Wikipedia eine Info, die tendenziell anders klingt:

Zitat:Im Rahmen mehrjahriger internationaler Studien konnte bei 80 bis 90 % der Anwender ein
Stopp des fortschreitenden Haarausfalls und bei etwa 65 % sogar eine Verdichtung der
Kopfbehaarung durch eine Verdickung zuvor geschrumpfter Haare erreicht werden

Quelle: http://de.wikipedia.org/wiki/Finasterid mit Verweis auf:
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/12695131?dopt=Abstract (diese Studie hab ich jetzt nicht
durchgelesen)

Mir ist schon klar, dass in Wikipedia manchmal Schrott stehen kann, aber andererseits kommt
dort ja auch die Intelligenz (oder hier Selbstkontrolle) der Masse zum Tragen, so dass meine
allgemeine Haltung zu Wikipedia eher positiv ist, also dass dort i.d.R. schon richtige Infos stehen.

Wie ich das verstehe, kénnen also nur 10% bis 20% der Anwender ihre AGA mit Fin only nicht
stoppen. Also muss man kein tberdurchschnittlich guter Responder sein, wenn das stimmt.

Aber was stimmt denn nun?

Subject: Aw: Wird es in den nachsten 4-7 Jahren was gegen Haarausfall geben /
die ultimative Losung?
Posted by Pandemonium on Mon, 03 Mar 2014 22:10:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

OnkelDonald schrieb am Mon, 03 March 2014 23:01Aber was stimmt denn nun?
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Hier im Forum wird ja die Einnahme von Geringstmengen an Fin empfohlen, was aus
Vorsichtigkeit in Bezug auf NW auch seine Berechtigungen hat. Aber darunter kénnte am Ende
eben auch das Resultat leiden.

Subject: Aw: Wird es in den nachsten 4-7 Jahren was gegen Haarausfall geben /
die ultimative Losung?
Posted by Gast on Mon, 03 Mar 2014 22:19:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja die Angabe ist korrekt.
Also was auf Wiki steht stimmit.

Mein Satz war etwas schlecht formuliert.

Meinte man musse ein guter Responder sein wenn man 10 Jahre den Status halten mochte.
(Mit Fin alleine)

Auch eine Verdichtung ist gut moéglich. Ist halt von Mensch zu Mensch unterschiedlich.

Als Erfolg wird aber schon ein Stopp des HA gesehen.

Also:

Finasterid alleine kann Haare halten.

Wie lange hangt meiner Meinung und meiner Informationen nach aber von einem Selbst ab.
Sprich ob man eben sehr gut darauf anspricht oder eben nicht.

Das man gar nicht darauf anspricht ist ja sehr unwahrscheinlich wenn auch maglich.

Zu den NWs: Denke hier im Forum ist das etwas 'Uberspitzt'.

Fange jetzt auch bald mit Fin an und hier sind halt auch viele die mit Fin Probleme haben. Bei
denen es richtig gut lauft damit... Die sind hier eher nicht vertreten bzw. Weniger als die die
schlechte Erfahrungen gemacht haben. Ist ja auch logisch.

Definitiv hat Fin eine Chance verdient.

In Verbindung mit Minox und KET ist dies meiner Meinung nach die effektivste und von den
Kosten her noch vertretbare Behandlung des Haarausfalls.

Sollte das alles nix nttzen gibt es ja noch Dutasterid welches Typ 1 und Typ 2 von 5a
Reduktase hemmt. Hier ist die Wahrscheinlichkeit von Nebenwirkung wohl noch héher.

Also Fin+Minox+Ket.

1mal tagl. 1mg Fin, 2mal tagl. 1ml Minox (ich verwende Foam 5% und shedde grade) und KET
2-3mal pro Woche.

KET ist aber in ner Lotion effektiver..

Lg

Subject: Aw: Wird es in den nachsten 4-7 Jahren was gegen Haarausfall geben /
die ultimative Losung?
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Posted by OnkelDonald on Mon, 03 Mar 2014 22:24:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Fange jetzt auch bald mit Fin an und hier sind halt auch viele die mit Fin Probleme haben.
Bei denen es richtig gut lauft damit... Die sind hier eher nicht vertreten bzw. Weniger als die die
schlechte Erfahrungen gemacht haben. Ist ja auch logisch.

Das sollte man echt auch immer bedenken. Denn hier schreiben (gréf3tenteils) diejenigen, die
(fur sich) noch nicht "die Loésung" gegen ihre AGA gefunden haben. Wer aber Fin nimmt, keine
Nebenwirkungen hat, AGA-Stopp oder Neuwuchs, der wendet sich mit seiner Zeit wohl eher
anderen Dingen zu als standig in einem AGA-Forum zu lesen.

Subject: Aw: Wird es in den nachsten 4-7 Jahren was gegen Haarausfall geben /
die ultimative Losung?
Posted by Gast on Mon, 03 Mar 2014 22:42:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wirds mich nicht so plagen und bei mir ises noch im Rahmen (bin aber auch erst 18) war ich
auch nicht hier.

Genau darum gehts ja..

Und mal Hand aufs Herz.

Géabe es tatsachlich ein Allheilmittel ware das Forum in wenigen Wochen leer™

Ich denke, dass sich auch die Meisten hier verabschieden werden, wenn sie zufrieden sind mir
ihrem Status. Auf jeden Fall ises prima dass es sowas wie dieses Forum gibt.

Ich wére sonst wohl nie auf die medikamentdse Behandbung aufmerksam geworden. Auler
vit. durch die Werbung. Aber Werbung is halt Werbung .

Lg

Subject: Aw: Wird es in den nachsten 4-7 Jahren was gegen Haarausfall geben /
die ultimative Losung?
Posted by joseph189 on Tue, 04 Mar 2014 01:05:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Was die Zukunft betrifft, so wird es vermutlich in wenigen Jahren auf jeden Fall bessere Wirkstoffe
zum Status halten geben. Diesen Satz hat man auch schon vor 20 Jahren gesagt, aber unser
Wissen steigt nicht linear, sondern exponentiell. Allerdings werden auch gerade von
verschiedenen Seiten aus Methoden zur Haarmultiplikation entwickelt und gerade auch am
Menschen getestet. In den nachsten Monaten sollte mehr dariiber bekannt sein. Die ultimative
Losung wird vielleicht noch nicht in 5 Jahren da sein, aber wir werden sie definitiv noch erleben.

PS: Ich weil3, man kann sich darlber vortrefflich streiten, aber dazu habe ich weder Zeit noch
Lust. Bei Interesse einfach selbst ein wenig in anderen Foren recherchieren, die Amerikaner
haben das alles sehr gut im Auge.
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Subject: Aw: Wird es in den nachsten 4-7 Jahren was gegen Haarausfall geben /
die ultimative Losung?
Posted by IchBinAmEnde on Tue, 04 Mar 2014 05:59:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Na meine Herren da habe ich aber ne menge zu lesen

Warum zieht keiner ein Haarteil in Betracht?

Subject: Aw: Wird es in den nachsten 4-7 Jahren was gegen Haarausfall geben /
die ultimative Losung?
Posted by Gast on Tue, 04 Mar 2014 11:32:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

joseph189 schrieb am Tue, 04 March 2014 02:05Was die Zukunft betrifft, so wird es vermutlich in
wenigen Jahren auf jeden Fall bessere Wirkstoffe zum Status halten geben. Diesen Satz hat man
auch schon vor 20 Jahren gesagt, aber unser Wissen steigt nicht linear, sondern exponentiell.
Allerdings werden auch gerade von verschiedenen Seiten aus Methoden zur Haarmultiplikation
entwickelt und gerade auch am Menschen getestet. In den nachsten Monaten sollte mehr
dariber bekannt sein. Die ultimative Losung wird vielleicht noch nicht in 5 Jahren da sein,

aber wir werden sie definitiv noch erleben.

PS: Ich weil3, man kann sich darlber vortrefflich streiten, aber dazu habe ich weder Zeit noch
Lust. Bei Interesse einfach selbst ein wenig in anderen Foren recherchieren, die Amerikaner
haben das alles sehr gut im Auge.

Wird ich so unterschreiben.

War ja schon ein Erfolg, wenn ein Mittel rauskommen wirde welches wie Finasterid die Haare
halt und keine Nebenwirkungen (ganz ohne geht wohl nicht) bzw fast keine NWs hervorruft. Es
wird sicher nich einige Jahre dauern, bis der Kampf ganzlich gewonnen ist. Aber wir alle hier
wollen ja jetzt Haare und nicht erst in 20-30 Jahren .

Werden uns wohl von Mittelchen zu Mittelchen hanteln mussen. Derzeit sind noch die BIG 3 am
effektivsten. In 5 Jahren kdnnte das Geschichte sein.

Man wird sehen.

Lg

Subject: Aw: Wird es in den nachsten 4-7 Jahren was gegen Haarausfall geben /
die ultimative Losung?
Posted by ru-power on Tue, 04 Mar 2014 11:54:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

OnkelDonald schrieb am Mon, 03 March 2014 23:01Tommy21 schrieb am Mon, 03 March 2014
19:11Alleine mit Fin Haare halten ist wenn du ein sehr sehr guter Responder bist sicher moglich
(wie lange denk mal 10Jahre kdnnten schon méglich sein).

Mit Minox und KET wirst du aber wahrscheinlich mehr Erfolg haben wenn du es mit Fin
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kombinierst..

Ich mochte wegen dieser (von mir fett gedruckten) Einschrankung noch mal nachfragen. Hab
namlich aus Wikipedia eine Info, die tendenziell anders klingt:

Zitat:Im Rahmen mehrjahriger internationaler Studien konnte bei 80 bis 90 % der Anwender ein
Stopp des fortschreitenden Haarausfalls und bei etwa 65 % sogar eine Verdichtung der
Kopfbehaarung durch eine Verdickung zuvor geschrumpfter Haare erreicht werden

Quelle: http://de.wikipedia.org/wiki/Finasterid mit Verweis auf:
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/12695131?dopt=Abstract (diese Studie hab ich jetzt nicht
durchgelesen)

Mir ist schon klar, dass in Wikipedia manchmal Schrott stehen kann, aber andererseits kommt
dort ja auch die Intelligenz (oder hier Selbstkontrolle) der Masse zum Tragen, so dass meine
allgemeine Haltung zu Wikipedia eher positiv ist, also dass dort i.d.R. schon richtige Infos stehen.

Wie ich das verstehe, kénnen also nur 10% bis 20% der Anwender ihre AGA mit Fin only nicht
stoppen. Also muss man kein tberdurchschnittlich guter Responder sein, wenn das stimmt.

Aber was stimmt denn nun?

laut Studien waren es doch ~83%. Es wurde aber ein Bereich beobachtet wo Finasterid eben sehr
gut wirkt.. und nicht zB die Geheimratsecken..

Wer keine oder kaum probleme mit GHESs hat (wie zB ich), bei dem wirkt es wahrscheinlich etwas
besser..namlich so wie in der Studie.

daher wirkt Fin vll bei 30-40% (geshcétzt) haarerhaltend..zumindest anndhernd. Laut Studien
nimmt die Haarzahl namlich ab

Ich denke schon dass es sinnvoll ist sich noch andere Geschitze mitreinzuholen.. a la Ket +

RU.

Minox stoppt den HA ja nicht..

Subject: Aw: Wird es in den nachsten 4-7 Jahren was gegen Haarausfall geben /
die ultimative Losung?
Posted by Gast on Tue, 04 Mar 2014 12:46:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Minox stoppt zwar nicht, aber verlangsamt.

Kurzzeitig sind mit Minox sicher auch tolle Ergebnisse erzielbar.

Mein Problem ist auch eher der Tonsurbereich. Hier soll Fin sehr gut wirken. Deshalb versprech
ich mir hier einiges..

RU.. Ich weil3 ja nicht. Verfolge euren Anwenderthread zwar aufmerksam... Bin mir aber nicht
sicher wie es da mit den NWs aussieht..

Meiner Meinung nach sind die Big3 immer noch am sinnvollsten.

Sollte RU aber tatsachlich so gut wirken kann man ja irgendwann immer noch auf den Zug
aufspringen. Ware mir personlich nicht sicher genug und zu teuer.

Fur die, die nicht (zu) viel riskieren wollen und realistsische Erfolge feiern wollen die von Haare
halten bis neuer Haarwuchs gehen empfehle ich die Big3. Sind erprobt, gibt genug Sudien und
sind leistbar (nicht original Propecia kaufen!)
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Lg

Subject: Aw: Wird es in den nachsten 4-7 Jahren was gegen Haarausfall geben /
die ultimative Losung?
Posted by PeterNorth on Tue, 04 Mar 2014 16:24:.01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

das weiss nur Gott und damit meine ich ausnahmsweise NICHT Pilos

Subject: Aw: Wird es in den nachsten 4-7 Jahren was gegen Haarausfall geben /
die ultimative Losung?
Posted by IchBinAmEnde on Tue, 04 Mar 2014 17:07:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich denke ebenfalls das es bei den Ludwig Leuten 70-90 % Haarerhaltend ist

Subject: Aw: Wird es in den nachsten 4-7 Jahren was gegen Haarausfall geben /
die ultimative Losung?
Posted by Gast on Tue, 04 Mar 2014 17:20:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Naja.
Ich glaub entweder es hilft oder halt nicht.
Mehr kann man dazu ned sagn.

Lg

Subject: Aw: Wird es in den nachsten 4-7 Jahren was gegen Haarausfall geben /
die ultimative Losung?
Posted by IchBinAmEnde on Wed, 05 Mar 2014 16:44:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Rine Frage hatte ich ... dieses jucken am Ober/Hinterkopf macht mich echt kirre , habe extreme
schuppen , aber kein Haarausfall , ich wirble sehr kraftig Uber einem Waschbecken meine
Haare , Manchmal 1 zu finden , ich reisse ziehe , alles ist fest , was kann dieses jucken sein
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Subject: Aw: Wird es in den nachsten 4-7 Jahren was gegen Haarausfall geben /
die ultimative Losung?
Posted by Gast on Wed, 05 Mar 2014 17:45:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nimmst du Minox?

KET hilft.
Im Notfall auch Head and Shoulders sensitive.

Lg

Subject: Aw: Wird es in den nachsten 4-7 Jahren was gegen Haarausfall geben /
die ultimative Losung?
Posted by IchBinAmEnde on Wed, 05 Mar 2014 18:14:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nein da ich vielleicht garkeine AGA habe

Subject: Aw: Wird es in den nachsten 4-7 Jahren was gegen Haarausfall geben /
die ultimative Losung?
Posted by Gast on Wed, 05 Mar 2014 18:58:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sorry aber warum bist du dann da?"

Nimm KET.
Hilft gegen das Jucken egal ob du AGA hast.
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