
Subject: Ausfallsursache?
Posted by philson on Thu, 13 Feb 2014 13:13:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

die letzten Monate bilde ich mir Ausfall ein. Zuerst fiel mir wieder meine linke GHE aufm die
größer als die rechte ist. Man muss dazu sagen, dass ich schon seit Geburt eine ziemlich hohe
Stirn habe und auch GHEs und dünnes Haar . Aber ich bilde mir ein dass sie ein wenig
größer geworden sind. Ich bin 19J und durch meinen Vater vorbelastet, der eine Halbglatze
hat. Meine beiden Großväter aber hatten ziemlich volles Haar,

Da ich (nätürlich  ) auch noch schnell fettende Kopfhaut hab muss ich mir jeden morgen die
Haare waschen. Die letzten Monate juckt meine Kopfhaut wohl deshalb stark vor allem an der
Seite oben. Und im Bereich der Tonsur, wo bei mir ein Wirbel ist. Ich achte seitdem auf
ausgefallene Haare und mir fallen relativ viele Haare auf, die im Bett rumliegen. Ich hab jetzt mal
alle Kissen bis auf ein großes verbannt um die Haare zählen zu können. Geh dann mit einem
Fusselroller drüber. Das waren heute circa 40-50. Gestern war es entfusselt worden. Ist das im
täglichen Normbereich. Dazu verliere ich am Tag beim Kämmem circa 10. 

Die Frage, die sich mir weiterhin stellt ist, ob es sich erblichen Ausfall handelt oder doch eher
kreisrunden/diffusen bedingt durch die Kopfhautprobleme. Habe immoment auch wieder
Neurodermitis (vllt auch auf Kopfhaut) und Prüfungsstress wegen Klausuren.

,Philson

Subject: Aw: Ausfallsursache?
Posted by Peder on Thu, 13 Feb 2014 13:31:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

philson schrieb am Thu, 13 February 2014 14:13Hi,

die letzten Monate bilde ich mir Ausfall ein. Zuerst fiel mir wieder meine linke GHE aufm die
größer als die rechte ist. Man muss dazu sagen, dass ich schon seit Geburt eine ziemlich hohe
Stirn habe und auch GHEs und dünnes Haar . Aber ich bilde mir ein dass sie ein wenig
größer geworden sind. Ich bin 19J und durch meinen Vater vorbelastet, der eine Halbglatze
hat. Meine beiden Großväter aber hatten ziemlich volles Haar,

Da ich (nätürlich  ) auch noch schnell fettende Kopfhaut hab muss ich mir jeden morgen die
Haare waschen. Die letzten Monate juckt meine Kopfhaut wohl deshalb stark vor allem an der
Seite oben. Und im Bereich der Tonsur, wo bei mir ein Wirbel ist. Ich achte seitdem auf
ausgefallene Haare und mir fallen relativ viele Haare auf, die im Bett rumliegen. Ich hab jetzt mal
alle Kissen bis auf ein großes verbannt um die Haare zählen zu können. Geh dann mit einem
Fusselroller drüber. Das waren heute circa 40-50. Gestern war es entfusselt worden. Ist das im
täglichen Normbereich. Dazu verliere ich am Tag beim Kämmem circa 10. 
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Die Frage, die sich mir weiterhin stellt ist, ob es sich erblichen Ausfall handelt oder doch eher
kreisrunden/diffusen bedingt durch die Kopfhautprobleme. Habe immoment auch wieder
Neurodermitis (vllt auch auf Kopfhaut) und Prüfungsstress wegen Klausuren.

,Philson

wie immer: ohne Bilder keine vernünftige Diagnose

Subject: Aw: Ausfallsursache?
Posted by philson on Thu, 13 Feb 2014 13:52:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

File Attachments
1) 20140204_103408.jpg, downloaded 232 times
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2) 20140204_103557.jpg, downloaded 212 times
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3) 20140210_222255.jpg, downloaded 197 times
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Subject: Aw: Ausfallsursache?
Posted by philson on Thu, 13 Feb 2014 13:53:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

File Attachments
1) 20140210_224727.jpg, downloaded 166 times
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2) 20140212_234342.jpg, downloaded 168 times

3) 20140212_235028.jpg, downloaded 164 times
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Subject: Aw: Ausfallsursache?
Posted by philson on Thu, 13 Feb 2014 13:54:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

voilà

File Attachments
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1) 20140210_222408.jpg, downloaded 174 times

Page 10 of 18 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=getfile&id=13821
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Page 11 of 18 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php


Subject: Aw: Ausfallsursache?
Posted by          Yes No on Thu, 13 Feb 2014 14:10:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die tägliche Ausfallrate ist im Normalbereich aber bei AGA ist entscheidend, ob und in welcher
Qualität die Haare nachwachsen.

Du hast jetzt nur die Front fotografiert; dennoch denke ich hast du da ein Problem, das sich im
folgenden Lebensjahrzehnt verschärfen könnte.

D.h. du könntest jetzt schon dagegen forgehen.

Die wohl harmloseste Variante diesbezüglich, ist Ketoconazol.

Subject: Aw: Ausfallsursache?
Posted by philson on Thu, 13 Feb 2014 14:29:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

könnte das bei mir auch einfach die mature hairline sein? und kann der Ausfall, den ich gerade
im Winter merke saisonal bedingt sein. Oder wegen trockener Kopfhaut und Neurodermitis?

Subject: Aw: Ausfallsursache?
Posted by cursor on Thu, 13 Feb 2014 15:01:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

philson schrieb am Thu, 13 February 2014 15:29könnte das bei mir auch einfach die mature
hairline sein? und kann der Ausfall, den ich gerade im Winter merke saisonal bedingt sein. Oder
wegen trockener Kopfhaut und Neurodermitis?

Ist AGA. Eine mature Hairline sieht anders aus. Fang am besten mit Ket an.  Kannst noch viel
retten mit deinem Status,wenn du früh anfängst. 

Subject: Aw: Ausfallsursache?
Posted by Peder on Thu, 13 Feb 2014 15:18:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

definitiv AGA
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Subject: Aw: Ausfallsursache?
Posted by philson on Thu, 13 Feb 2014 15:20:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

woran genau erkennt ihr das definitiv?

Subject: Aw: Ausfallsursache?
Posted by cursor on Thu, 13 Feb 2014 15:26:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

philson schrieb am Thu, 13 February 2014 16:20woran genau erkennt ihr das definitiv?

Die Struktur der Haare, die Dichte, die miniaturisierten Haare in der Front, die Geheimratsecken.
Generell ist deine Haarlinie nicht sehr definiert, was für gewöhnlich gegen eine mature hairline
spricht. 

Subject: Aw: Ausfallsursache?
Posted by philson on Thu, 13 Feb 2014 15:38:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kann es auch mit Kopfhautproblemen zu tun haben, oder äüßert sich das anders?  lasse
denk ich in den nächsten Wochen mal ne Haarwurzeluntersuchung beim Hautarzt machen.
Welche NW stufe hab ich denn? 2?

Subject: Aw: Ausfallsursache?
Posted by fredfirestone on Thu, 13 Feb 2014 16:02:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

philson schrieb am Thu, 13 February 2014 16:38kann es auch mit Kopfhautproblemen zu tun
haben, oder äüßert sich das anders?  lasse denk ich in den nächsten Wochen mal ne
Haarwurzeluntersuchung beim Hautarzt machen.
Welche NW stufe hab ich denn? 2?

musst noch bilder vom tonsurbereich machen.

Subject: Aw: Ausfallsursache?
Posted by Peder on Thu, 13 Feb 2014 16:08:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

philson schrieb am Thu, 13 February 2014 16:38kann es auch mit Kopfhautproblemen zu tun
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haben, oder äüßert sich das anders?  lasse denk ich in den nächsten Wochen mal ne
Haarwurzeluntersuchung beim Hautarzt machen.
Welche NW stufe hab ich denn? 2?

ca. aber das tut nix zur Sache, du kriegst GHEs und die Front dünnt auf die ersten 1-2 cm aus,
ich denke du wirst auch schon Tonsurprobleme haben, das fällt bloss jetzt noch nicht so auf, da
du relativ lange Haare hast. Wenn du 50 Haare auf dem Kopfkissen findest, dann verlierst du
noch über den Tag eine Menge und beim Waschen sowieso, dann spricht das auch schon eine
deutliche Sprache. Kann auch gut sein das du zusätzlich Ausfall wegen irgendeiner anderen
Sache hast (SD, Kopfhautprobleme, Unverträglichkeiten usw.) aber AGA ist auf jeden Fall
vorhanden. Musst halt schaun was du an Medikation machen willst, du bist noch sehr jung, Ket ist
schonmal gut, Minox vielleicht, Fin weiss net.. Ich wünscht mir heute ich hät früher damit
angefangen, aber Nebenwirkungen sind halt da.. Wenn du Kopfhautprobleme hast, nimm auf
jeden Fall mal Shampoos ohne SLS, das wird von vielen unterschätzt!

Subject: Aw: Ausfallsursache?
Posted by philson on Thu, 13 Feb 2014 16:46:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hab da halt nen wirbel

File Attachments
1) 20140213_174125.jpg, downloaded 169 times
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Subject: Aw: Ausfallsursache?
Posted by Peder on Thu, 13 Feb 2014 16:51:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

philson schrieb am Thu, 13 February 2014 17:46hab da halt nen wirbel
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mach mal nass und ohne Blitz

Subject: Aw: Ausfallsursache?
Posted by philson on Thu, 13 Feb 2014 17:04:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

File Attachments
1) nass+2.jpg, downloaded 199 times
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Subject: Aw: Ausfallsursache?
Posted by Peder on Thu, 13 Feb 2014 18:50:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

tonsur sieht ganz gut aus
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