
Subject: Finasterid permanente Nebenwirkungen Thread
Posted by krx on Tue, 11 Feb 2014 16:28:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen. Können wir bitte einfach eine Auflistung der Leute machen, die permanente
Nebenwirkungen seit Finasterid haben, und sonst wird hier NICHTS reingepostet. Kein
Kommentar auf andere Leute, kein allzugroßes rumgejammere, jeder der unter permanenten
Nebenwirkungen leidet macht EINEN Post.

Ich fang mal an :

Alter : 20
Dauer der Finasterideinnahme : 22 Monate
Nebenwirkungen unter Finasterid : Ja, dieselben die jetzt noch bestehen.
permanente Nebenwirkungen :
- geringe Libido
- keine Morgenerrektion
- schwere Errektionsstörung
- wenig Sperma
- Sperma spritzt nicht mehr raus.
- nachtröpfeln.
Datum der Beendigung der Finasterideinnahme : November 2012
Besserung der Symptome auf einer Skala 1- 10 : 
10 ist pre-Fin und 1 der schlimmste Zustand seit der Einnahme : 1,5-2

Kommentar zur eigenen Situation :

Errektion durch psychische Stimulation ( Bildmaterial oder Kopfkino) sind möglich, aber deutlich
schwerer als noch vor Finasterid, brauchen mehr Zeit und die Errektion ist nicht zufriedenstellend.

Ich hoffe, dass hier mehrere sich melden, denn so bekommen alle einen guten Überblick.

Subject: Aw: Finasterid permanente Nebenwirkungen Thread
Posted by Knorkell on Tue, 11 Feb 2014 16:38:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Einnahmedauer 13 Monate.
Mit sinkender Dosis irgendwann abgesetzt.
Erste Nebenwirkungen nach 5/6 Monaten.
Seit Ende letztem Juni off, seitdem:
- flüssiges Sperma (schwankend aber nie Yoghurt wie vorher)
- Selten eine Morgenerektion meistens nicht sehr hart
- Libido deutlich erniedrigt aber oft doch noch vorhanden
- Erektion kann durch psychische Stimulation ausgelöst werden und führt auch häufig zur
vollen Erektion (phasenweise) häufig aber auch nicht (vor allem wenn die Lust fehlt)
- Erektion in der Hälfte der Fälle nicht ausdauernd genug und häufig nicht auf voller Härte.
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Ansonsten keine NW`s wie nachtröpfeln oder Blasenschwäche. Prostata laut urologe absolut
in Ordnung zumindest von der Größe her, keine Gyno, normale Körperbehaarung, allerdings
sauge ich deutlich stärker Wasser und setze viel zu leicht Fett an, Blutwerte stehen noch aus.

Subject: Aw: Finasterid permanente Nebenwirkungen Thread
Posted by Haar2O on Tue, 11 Feb 2014 17:23:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Einnahmedauer: 24 Monate bis jetzt (zwischendurch immer wieder Pausen)
Erste NW´s nach 3-4 Monaten
- Massive EDS, im Speziellen...
- ...Brustwachstum (welches fast eine waschechte Gyno geworden wäre)
- Wassereinlagerungen 
- dadurch relativ flott Schweißausbrüche
- starke Gewichtszunahme
- fast vollständiger Verlust von Körper und Barthaar
- Ausdünnung vom Wimpern und Augenbrauen (obwohl ich hier den Mechanismus der dazu
führt nicht kenne  )
- sehr flüssiges durchsichtiges Sperma
- ein täglich auftretendes Zucken des rechten Augenlids (klingt harmlos, ist aber extrem nervig)

Nach Dosisreduzierung sind die meisten NW`s verschwunden bis ertragbar.
Was scheinbar permanent ist sind die Wassereinlagerungen (welche es auch ziemlich
erschweren abzunehmen) die auch in geringen Dosierungen nicht verschwinden sowie die
ehemals ansehnliche Lipo welche zwar nicht mehr ursprüngliche Ausmaße hat, aber doch
weiterhin unübersehbar präsent ist. Gegen all das mache ich gerade ein kleines Experiment
mit transdermalem Diindolymethan...mal schauen was bei rumkommt. Ansonsten muss man sich
arrangieren, Fin ist ein notwendiges Übel geworden.  

Subject: Aw: Finasterid permanente Nebenwirkungen Thread
Posted by egal123 on Tue, 11 Feb 2014 17:39:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Einnahmedauer: 54 Monate

Erste Nebenwirkungen nach 2 Wochen:

Flüssiges Sperma

Nach und nach - Abnahme der Libido, kognitive Problem (va. starke Konzentrationsprobleme -
dauerhaft müde), Charakterveränderungen, leichte Depression, dauerhaft unzufrieden,
Wassereinlagerungen, Zunahme von Körperfett, schwerere Anpassungen beim Training (
insbesondere beim Hypertrophietraining), leichtes Ziehen in Brust, extrem fettende Kopfhaut....
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Aktueller Stand: Nehme alle 6 Tage 1Mg. - Nebenwirkungen alle nahezu (!) verschwunden - oder
zumindest erträglich !?!

+ null Anzeichen von Depris u Unzufriedenheit - im Gegenteil, wenn Haarprobs nicht wären
rundum glücklich!!!!

Subject: Aw: Finasterid permanente Nebenwirkungen Thread
Posted by cyclonus on Tue, 11 Feb 2014 18:34:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vielleicht auch mal sowas wie Vorerkrankungen/Gewicht/Größe/Fitnesszustand/DHT-Werte
pre-Fin/Körperbehaarung reinschreiben/editieren. Wäre ja mal interessant festzustellen, ob Fin
bei bestimmten Merkmalen zu stärkeren Nebenwirkungen führt.

Subject: Aw: Finasterid permanente Nebenwirkungen Thread
Posted by Malledive on Tue, 11 Feb 2014 18:44:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

23, fast 24.
185cm,80kg
stark behaarte brust, bart, arme. 
dunkel blondes haar
sport; 2-3/woche mcfitti
14 Monate 0,5mg/jeden 2. tag. 3on1off
wässriges sperma, schlaf unruhiger, schweißgeruch sehr markant, kalte füße!
libido, morgenlatte, spontane erektionen weiterhin vorhanden, ggf. verringert, aber nicht
signifikant. 

Subject: Aw: Finasterid permanente Nebenwirkungen Thread
Posted by sealfirst on Tue, 11 Feb 2014 20:10:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dauer der Finasterideinnahme : 3 Monate
Nebenwirkungen unter Finasterid : Ja, Gewichtszunahme, rundes Gesicht, wässriges Sperma,
weniger Libido, schlechte Erektion, leichte Niedergeschlagenheit
permanente Nebenwirkungen :
- Heftige Schlafstörungen, das erste Jahr komplett unmöglich zu schlafen ohne Schlafmittel,
nächtliches schwitzen, mittlerweile komme ich auf 5 Std. Schlaf jeden Tag
- generalisierte Angststörung (kommt und geht, mal hab ich wochenlang Ruhe und dann wieder
paar Tage diese scheiß Angst, ist aber auch viel besser geworden im Vergleich zum Anfang)
- keine Morgenerektion (anfangs, ist jetzt wieder i.O.)
- kein Orgasmusgefühl (mittlerweile aber schon viel besser)
- Sperma und Erektionsqualität haben sich innerhalb eines Jahres wieder normalisiert
- Druck in der Prostatagegend (momentan nicht mehr vorhanden)
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- Verdauungsprobleme, Mischung aus Verstopfung und Durchfall (hat sich auch stark gebessert
aber ist noch nicht 100%)
- Nahrungsmittelunverträglichkeiten (Anfangs ging fast gar nichts, mittlerweile meide ich nur
noch Gluten, Hafer (wenig Gluten) vertrage ich zum Glück wieder)
- trockene Haut (leider immer noch ein Problem)
- Gewichts- und Wasserverlust unter der Haut, eingefallenes Gesicht, dünne Armgelenke
(stört mich immer noch sehr obwohl es sich zum Glück schon gebessert hat)

Datum der Beendigung der Finasterideinnahme : Januar 2012
Besserung der Symptome auf einer Skala 1- 10 : 
10 ist pre-Fin und 1 der schlimmste Zustand seit der Einnahme : 7-8

Kommentar zur eigenen Situation :

Sexuelle Probleme hab ich kaum noch, manchmal geringere Libido aber damit komme ich klar.
Hauptproblem ist mein Schlaf, der Gewichtsverlust und die trockene Haut.

Subject: Aw: Finasterid permanente Nebenwirkungen Thread
Posted by haireinspaziert on Tue, 11 Feb 2014 20:46:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

- 25 Jahre
- 185cm
- 84kg (relativ sportlich, Fußballer)

Dauer der FIN Einnahme: 7 Wochen (danach abgesetzt zwecks NW)
NW (bisher etwa unverändert):
- Libido sehr gering (davor nie)
- Potenz gering (weniger Härte)
- Sperma flüssig (wieder normal) 

Besserung der NW's Skala1-10: 3

jetzt kann natürlich wieder jeder kommen mit unmöglich nach der Zeit usw.,aber zuvor gab es
nie Probleme mit Potenz und Libido....ich hoffe es findet sich was um beides wieder auf Ursprung
zurück zu erlangen.

achja, Zeitpunkt der Einnahme: September '13
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