
Subject: Vll ein Ansatz zur Heilung von PFS
Posted by El Paso on Thu, 06 Feb 2014 09:39:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey,

ich denke FIN macht irgendwas in der Prostata und somit im Darm kaputt. 
Wenn man eine gesunde Prostata hat und anfällig dafür ist.

Habe das hier gefunden: http://www.allthingsmale.com/forum/archive/index.php/t-23433.html

Somit ist deckungsleich das manche nach längerer Zeit selber Gesund werden ODER und das
finde ich entscheidend die die wieder Gesund werden, stellen Ihre Ernährung um und trinken
viel Wasser und Detox Tee.

Das sagt mir wenn manche Menschen durch gesunde Nahrung und nur Wasser wieder Gesund
werden, muss FIN etwas im Darm auslösen oder kaputt machen. 
Daher auch bei sovielen Pickel um den Mund herum, rote Flecken im Gesicht etc. 
Das ist bewiesen funktioniert der Darm nicht richtig, wirkt sich das auf das Gesicht aus (Akne,
Rozea ect).

Ich denke das ist ein Ansatz und eine Überlegung wert, nur ist es das schwierigste seine
Ernährung dauerhaft umzustellen und die wenigsten halten es durch. Aber wenn Ihr PFS
Geschädigten auch so ne Symptome habt, geht mal zum Arzt und lasst euch auf Darmpilze
untersuchen, bei mir wurden welche gefunden und habe eine 4 Wochen Diät bekommen, kein
Zucker, kein Weizenmehl, kein Alkohol und Tabletten dagegen.

Nun ja was soll ich sagen, seit einer Woche keinen Durchfall mehr, keine Bauchprobleme und
meine Gesichtshaut bessert sich ganz langsam...

Gute Besserung euch allen...

Subject: Aw: Vll ein Ansatz zur Heilung von PFS
Posted by Knorkell on Thu, 06 Feb 2014 23:39:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also meine Prostata ist laut Urologe genau so wie sie sein soll. Werte für die S5 Alpha
Reduktase kommen noch.

Subject: Aw: Vll ein Ansatz zur Heilung von PFS
Posted by El Paso on Fri, 07 Feb 2014 09:59:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich denke es ist nicht nur die Prostata, dieses komische ungute Gefühl wenn sich unten alles
zusammenzieht vom Penis, Eier, bis zum Darm... 
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Als ob man ständig in kaltem Wasser steht... Das kann doch nicht sein oder werden einfach
Hormone geblockt und kommen nicht mehr zu uns durch...

Weil manchmal ist es echt ok, dann wiederum einfach nur scheisse...
Denke das nicht wirklich was kaputt ist, der Körper (Hormonhaushalt) ist massiv durcheinander
gekommen... 

Gesundes Essen und Wasser hilft, dass der Körper langsam wieder ins Gleichgewicht kommt,
weil durch FIN soviele Lebensmittelunverträglichkeiten ausgelöst werden, der Darm ist einfach
massiv gereizt durch den FIN-Dreck...

Subject: Aw: Vll ein Ansatz zur Heilung von PFS
Posted by mike. on Fri, 07 Feb 2014 10:25:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

El Paso schrieb am Fri, 07 February 2014 10:59Ich denke es ist nicht nur die Prostata, dieses
komische ungute Gefühl wenn sich unten alles zusammenzieht vom Penis, Eier, bis zum
Darm... 

Als ob man ständig in kaltem Wasser steht... Das kann doch nicht sein oder werden einfach
Hormone geblockt und kommen nicht mehr zu uns durch...

Weil manchmal ist es echt ok, dann wiederum einfach nur scheisse...
Denke das nicht wirklich was kaputt ist, der Körper (Hormonhaushalt) ist massiv durcheinander
gekommen... 

Gesundes Essen und Wasser hilft, dass der Körper langsam wieder ins Gleichgewicht kommt,
weil durch FIN soviele Lebensmittelunverträglichkeiten ausgelöst werden, der Darm ist einfach
massiv gereizt durch den FIN-Dreck...

es kann auch sein das die darmsubstanz durch den dht mangl...aus der nahezu vollständig
geblockten 5-ar-3 nachhaltig geschädigt/gealtert ist...

Subject: Aw: Vll ein Ansatz zur Heilung von PFS
Posted by humboldt on Fri, 07 Feb 2014 11:23:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Fri, 07 February 2014 11:25
es kann auch sein das die darmsubstanz durch den dht mangl...aus der nahezu vollständig
geblockten 5-ar-3 nachhaltig geschädigt/gealtert ist...
Dazu die Frage..kann ein systemischer DHT-Mangel den Körper bzw. die Haut schneller altern
lassen? Gibt es Studien dazu?
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Es gibt ja nicht wenige Berichte von Fin-Anwendern, die plötzlich im Urlaub nicht mehr richtig
braun werden, sondern nur noch rot. Andere berichten, dass sie älter eingeschätzt werden als
sonst oder das Wunden auf einmal nur noch sehr langsam abheilen.
Also kann es sein, dass Fin irgendetwas mit der Haut macht bzw. durch das Hemmen des Typ3
wichtige Mechanismen der Haut (Elastizität, Regeneration,..) außer Kraft gesetzt werden?
Ich mein, wenn es sogar im Darm solche starken Probleme verursachen kann..

Was genau macht die 5aR denn im Darm, in der Haut, im Gehin? 

Subject: Aw: Vll ein Ansatz zur Heilung von PFS
Posted by egal123 on Fri, 07 Feb 2014 11:29:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

weil dus grad ansprichst: dies ist mir auch aufgefallen. ich bin prior fin zeiten viel schneller u
intensiver braun geworden   

ob fin damit etwas zu tun hat  

Btw. schneller altern durch fin denk ich nicht. eher umgekehrt. das gesicht schaut mit fin eher
bubenhaft aus. weniger beharrung, aufgeschwemmt leicht - rund. ...

Subject: Aw: Vll ein Ansatz zur Heilung von PFS
Posted by mike. on Fri, 07 Feb 2014 11:32:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

humboldt schrieb am Fri, 07 February 2014 12:23

Was genau macht die 5aR denn im Darm, in der Haut, im Gehin? 

in der PHYSISCHEN substanz ist DHT involviert...

Subject: Aw: Vll ein Ansatz zur Heilung von PFS
Posted by mike. on Fri, 07 Feb 2014 11:35:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

egal123 schrieb am Fri, 07 February 2014 12:29weil dus grad ansprichst: dies ist mir auch
aufgefallen. ich bin prior fin zeiten viel schneller u intensiver braun geworden   
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ob fin damit etwas zu tun hat  

Btw. schneller altern durch fin denk ich nicht. eher umgekehrt. das gesicht schaut mit fin eher
bubenhaft aus. weniger beharrung, aufgeschwemmt leicht - rund. ...

weil es nur den anteil der 5-ar-3 und teilweise 5-ar-2 senkt (der männl geschlechtsspezifische
anteil des dht wird entzogen...der nötige anteil für einegesunde haut bleibt...das E2, E3 bleibt
auch erhalten).. der 5-ar-1 anteil bleibt (ist in der haut am aktivsten).. ausserdem verbleibt die
aromatase.. die estrogene sorgen für ein klares hautbild... dht in maßen ist wichtig ... dht auf
maskulinen niveau macht die dicke virile haut und könnte optisch älter machen

androgyner/weiblicher wirkt meist jünger bei männern ...

Subject: Aw: Vll ein Ansatz zur Heilung von PFS
Posted by Knorkell on Fri, 07 Feb 2014 15:26:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hab zum Glück keinerlei Darm oder Verdauungsbeschwerden. Meine Haut ist auch soweit ok
und bräunt wie vorher.
Wenn mit dem Hormonhaushalt was durcheinander ist kann man das feststellen, da kann man
sich das Spekulieren hier sparen. Blut/Speicheltest( das ganze am besten 3mal, fertig.

Subject: Aw: Vll ein Ansatz zur Heilung von PFS
Posted by Foxi on Fri, 07 Feb 2014 16:27:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wenn man bedenkt der ganze Mensch besteht aus Muskeln -Sehnen
auch der Darm, da drin ist alles taub und nach wie vor arge Stuhlprobleme
ich komm mir vor wie ein 100 Jähriger alles tut blos noch
weh wie ein Ganzkörpermuskelkater,und auch irgendwie innen drin im ganzen
Darm und unterer Rückenbereich wie gelähmt
ich denk das ist der Muskelschwund/Muskelkrankheit das durch Fin ausglöst wurde
Arme-Beine-Finger-Rücken wie Rheuma
erschlaffung der Augenmuskulatur seh aus wie ein Untoter
alte Haut-trockene Haut-keine Bräunung mehr
absolut kein Gefühl mehr im Penis, der kommt mir jeden Tag kleiner vor
ich wollt ich könnte die Zeit 15 Jahre zurück drehn, ich würde diesen Mist nie
mehr wieder anfassen,das Dumme man merkt kaum wie schleichend
der Körper kaputt geht 

 Myopathien
http://www.aok.de/bundesweit/86952.php?id=5637
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Subject: Aw: Vll ein Ansatz zur Heilung von PFS
Posted by Haar-in-der-Suppe on Fri, 07 Feb 2014 16:41:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wie sieht es eigtl in der dermis aus mit fin? mehr e2? müsst ich ja jetzt schöne haut haben   

Subject: Aw: Vll ein Ansatz zur Heilung von PFS
Posted by Knorkell on Fri, 07 Feb 2014 18:39:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Fri, 07 February 2014 12:35egal123 schrieb am Fri, 07 February 2014 12:29weil
dus grad ansprichst: dies ist mir auch aufgefallen. ich bin prior fin zeiten viel schneller u intensiver
braun geworden   

ob fin damit etwas zu tun hat  

Btw. schneller altern durch fin denk ich nicht. eher umgekehrt. das gesicht schaut mit fin eher
bubenhaft aus. weniger beharrung, aufgeschwemmt leicht - rund. ...

weil es nur den anteil der 5-ar-3 und teilweise 5-ar-2 senkt (der männl geschlechtsspezifische
anteil des dht wird entzogen...der nötige anteil für einegesunde haut bleibt...das E2, E3 bleibt
auch erhalten).. der 5-ar-1 anteil bleibt (ist in der haut am aktivsten).. ausserdem verbleibt die
aromatase.. die estrogene sorgen für ein klares hautbild... dht in maßen ist wichtig ... dht auf
maskulinen niveau macht die dicke virile haut und könnte optisch älter machen

androgyner/weiblicher wirkt meist jünger bei männern ...

Moment, soll das heißen, dass durch Fin die Reduktase nach Absetzen eine Art verkrüppeltes
DHT produziert wodurch der Spiegel zwar normal bleibt es aber nicht mehr ordentlich wirkt? 
Wie kommst du darauf? 

Subject: Aw: Vll ein Ansatz zur Heilung von PFS
Posted by Haar2O on Fri, 07 Feb 2014 20:18:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Knorkell schrieb am Fri, 07 February 2014 19:39
Moment, soll das heißen, dass durch Fin die Reduktase nach Absetzen eine Art verkrüppeltes
DHT produziert wodurch der Spiegel zwar normal bleibt es aber nicht mehr ordentlich wirkt? 
Wie kommst du darauf? 

Nee...er hat einfach nur beschrieben dass Fin die 5ar 2-3 hemmt und die 5ar1 und die Aromatase
erhalten bleiben was für ein besseres Hautbild sorgen kann.  
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Subject: Aw: Vll ein Ansatz zur Heilung von PFS
Posted by sealfirst on Fri, 07 Feb 2014 22:59:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

egal123 schrieb am Fri, 07 February 2014 12:29

Btw. schneller altern durch fin denk ich nicht. eher umgekehrt. das gesicht schaut mit fin eher
bubenhaft aus. weniger beharrung, aufgeschwemmt leicht - rund. ...

Ich hätte während Fin auch ein runderes / aufgeschwämmteres Gesicht, nach dem Crash
und dem Absetzen von Fin hat sich das aber ins komplette Gegenteil gewandelt und ich ich hab
seitdem ein richtig abgemagertes/eingefallenes Gesicht, mir sagen ständig Leute ich solle mal
mehr essen, da werd ich so sauer weil ich schon jeden Tag 2500kcal esse ...
Ich muss aber auch sagen dass es sich zum Glück langsam bessert.
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