Subject: FINASTERID Nebenwirkung eingetroffen
Posted by dinamico_81 on Sun, 02 Feb 2014 19:03:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi Leute,

nachdem ich (32 jahre, sportlich) jetzt seit einem Jahr 6fter mal hier rein geschaut habe, habe
ich mich fir FIN entschieden vor ca. 2 Monaten , da es fur mich normal zuviel Zeit kostet

2xam Tag Regaine auf die Haare zu schmieren etc! Tablette geht halt zackiger no stress !
Mein GHE wohl von meinem Dad geerbt. Mein Haarausfall ist sehr Uberschaubar 10-20 Haare
wenns hoch kommt! Aber es ist definitiv feiner und diinner geworden.

So jetzt bin ich wohl einer von diesen fucking 3% wo NW auftraten und vor 2 Wochen habe ich
abruppt gestoppt!

NW wie folgt:

- Mein Schwanz wurde nicht mehr spontan stimuliert d.h. beim Porno schauen oder Saunagang
(viel nackte Haut) hat mein Ding net wirklich reagiert, obwohl ich da normal Gberaus
empfindlich bin!

- Kein Morgenstander mehr

- Extrem Axelschweiss tagsiuber

gemacht.

FAZIT:

die ganze Manneskraft wieder zuruck! Mochte nicht wissen, wie es mir nach 2 Jahren oder so
ergangen ware, wenn ichs durchgezogen hatte!

Da ich trotzdem mein Haar kraftigen und den Verlust stoppen will werde ich es wohl mit
Minoxidil 5% versuchen....ich wollte nur wissen :

Wenn man Minoxidil auftragt wie ist das dann mit den Haaren sehen die dann nicht fettig aus?
Nicht unangenehm? Kann ich die dann tiberhaupt noch stylen? Ich mein das Zeug beppt doch
bestimmt in den Haaren ? Vorallem wenn ich dann vorm Geschéft das Zeug auftrage und dann
unters Volk gehe, habe ich keine Lust die ganze Zeit darauf zu achten wie meine Haare
aussehen!

Ich kdnnte mir gut vorstellen nur 1x Abends vorm Schlafen gehen zu nehmen, weil mich ja dann
keiner sieht wenn so fettig nassrig aussieht! Macht das Sinn?

Hat jemand schon mal versucht Minoxidil auf den Bart zu schmieren, um den Bartwuchs zu

fordern?
Ich hab da noch paar Licken die wirde ich gerne schliessen und noch kréftigeren Bart

VIELEN DANK VORAB fiir alle Anregungen !
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P.S: Jaich weis - habt ihr bestimmt alles schon gehért, jedoch wirde ich mich Uber eine
Antwort von meinen Minoxidil-Fragen sehr freuen

Subject: Aw: FINASTERID Nebenwirkung eingetroffen
Posted by Mmax on Sun, 02 Feb 2014 20:05:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi

Minox misstest du eigentlich 2xtgl. nehmen. 2-3ml pro Anwendung.

Nehme seit kurzem Minox 5% topisch von Foligain als Losung. Habe ziemlich lange Haare, um
meine Problemzonen zu kaschieren. Dazu verwende ich Haarspray. Ausserdem passen kurze
Haare nicht zu meiner Kopfform.

Ich machs immer so: Entweder morgens oder abends gehe ich duschen. Sobald die Haare
Handtuchtrocken sind, richte ich mir mit dem F6n Bahnen um an die Kopfhaut zu gelangen.

Meistens so 3-4. Also eine nach der anderen. Dann trage ich das Minox auf. Wenn die Haare
schon gestylt sind. z.b. am Abend mache ich das selbe. Da sieht mich eh niemand mehr.

Wenn ich in der Friih Stress habe: Haarspray drauf, trocknen lassen. Pipette an den GHE
ansetzen und abdriicken Kopf nach hinten, kurz eintrocknen lassen und hu.

Pro Anwendung brauche ich ca 3-5 min. + dann etwas eintrocknen lassen. Wéahrend dieser Zeit
kannst du aber z.B. Zéahneputzen oder so. Ist also keine verlorene Zeit.

Also jeden Tag einfach 10min. mehr einplanen und es passt. Sollte also alltagstauglich sein.

Beim mir hat massiv Shedding eingesetzt.Also scheine ich auch beim Auftragen nicht alles falsch
zu machen.

Werde bald auch KET und Dut topisch dazunehmen. Solltest du dir auch ansehen. Minox alleine
wird wohl nicht reichen.

GriuRRe, Max

Subject: Aw: FINASTERID Nebenwirkung eingetroffen
Posted by he90 on Sun, 02 Feb 2014 20:10:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Im wahrsten Sinne des Wortes kein Durchhaltevermdgen. Ziehst halt mal 6 Monate durch und
**x% halt mal einmal weniger am Tag. Das sollte sich sehr bald normalisieren, war bei mir
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genauso am Anfang und nach 6 Jahren kann ich dir sagen funktioniert alles l1a.

Subject: Aw: FINASTERID Nebenwirkung eingetroffen
Posted by pilos on Sun, 02 Feb 2014 20:58:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

minox reicht einmal am tag wenn es uber nacht einwirken kann

minox kann man am einfachstenmit eine spritze mit stumpfe kantle durch das haar auftragen,
dann leidet auch die frisur nicht darunter

Punkt 5.)
http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/279487/#msg_279487

und ket dazu, siehe meine signatur

wieviel fin hast du genommen? 1mg taglich?

fin geht auch als topical selbst 5 mg in 100 ml hatten noch eine wirkung auf die haare

Subject: Aw: FINASTERID Nebenwirkung eingetroffen
Posted by Mmax on Mon, 03 Feb 2014 15:32:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sun, 02 February 2014 21:58
minox reicht einmal am tag wenn es tber nacht einwirken kann

minox kann man am einfachstenmit eine spritze mit stumpfe kantle durch das haar auftragen,
dann leidet auch die frisur nicht darunter

Hallo Pilos,
kannst du mir das genauer erklaren: "minox reicht einmal am tag wenn es tber nacht
einwirken kann"?
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Was meinst du damit? Einfach das Minox normal auftragen und wirken lassen?
In welchen Fall reicht Minox nicht einmal am Tag? Und wieviel Minox pro Anwenndung wenn 1x
Taglich?

Subject: Aw: FINASTERID Nebenwirkung eingetroffen
Posted by Knorkell on Mon, 03 Feb 2014 15:49:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mmax schrieb am Mon, 03 February 2014 16:32pilos schrieb am Sun, 02 February 2014 21:58
minox reicht einmal am tag wenn es tber nacht einwirken kann

minox kann man am einfachstenmit eine spritze mit stumpfe kanule durch das haar auftragen,
dann leidet auch die frisur nicht darunter

Hallo Pilos,
kannst du mir das genauer erklaren: "minox reicht einmal am tag wenn es tber nacht
einwirken kann"?

Was meinst du damit? Einfach das Minox normal auftragen und wirken lassen?
In welchen Fall reicht Minox nicht einmal am Tag? Und wieviel Minox pro Anwenndung wenn 1x
Taglich?

Einmal anwenden und Uber Nacht einwirken lassen versteht sich doch von selbst. Zwei mal
taglich bringt keinerlei wirkliche Vorteile und diese Richtlinie mit mindestens 4 Stunden ist auch
Unsinn, Gber Nacht drauf lassen und fertig.

Subject: Aw: FINASTERID Nebenwirkung eingetroffen
Posted by Mmax on Mon, 03 Feb 2014 15:54:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Knorkell schrieb am Mon, 03 February 2014 16:49

Einmal anwenden und tber Nacht einwirken lassen versteht sich doch von selbst. Zwei mal
taglich bringt keinerlei wirkliche Vorteile und diese Richtlinie mit mindestens 4 Stunden ist auch
Unsinn, Gber Nacht drauf lassen und fertig.

Das ist ja einfach, da spare ich mir ne Menge Stress in der Friih und jede Min langer schlafen
ist einfach Gold wert.

Was fir eine Richtlinie mit mindestens 4 Stunden denn? Das habe ich noch nie gehort!?

Subject: Aw: FINASTERID Nebenwirkung eingetroffen
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Posted by Knorkell on Mon, 03 Feb 2014 15:56:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mmax schrieb am Mon, 03 February 2014 16:54Knorkell schrieb am Mon, 03 February 2014
16:49

Einmal anwenden und tber Nacht einwirken lassen versteht sich doch von selbst. Zwei mal
taglich bringt keinerlei wirkliche Vorteile und diese Richtlinie mit mindestens 4 Stunden ist auch
Unsinn, Gber Nacht drauf lassen und fertig.

Das ist ja einfach, da spare ich mir ne Menge Stress in der Friih und jede Min langer schlafen
ist einfach Gold wert.

Was fur eine Richtlinie mit mindestens 4 Stunden denn? Das habe ich noch nie gehort!?
Steht glaub ich in der Beilage. Machs ne Stunde vorm pennen gehen drauf, mit Gluck is es
dann schon angetrocknet und du saust nich alles ein.

Subject: Aw: FINASTERID Nebenwirkung eingetroffen
Posted by dinamico_81 on Thu, 06 Feb 2014 09:41:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kahl - danke fir die Tipps! Ich weis stell mich vielleicht deppert an, aber kenn mich selber -
bin morgens immer on the run - daher werde ich es es mit einmal vorm schlafen gehen
versuchen!

Macht das Sinn wenn ich das Zeug nur in den Geheimratsecken erstmal einschmiere - also direkt
am Haaransatz und bisschen weiter - sozusagen auf den "Freiraum"?

Subject: Aw: FINASTERID Nebenwirkung eingetroffen
Posted by dinamico_81 on Thu, 06 Feb 2014 11:31:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

und was passiert wenn ich es auf meinen Bart schmier? da sind noch paar liicken
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