
Subject: @Foxi
Posted by Bizz on Fri, 12 May 2006 14:36:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo foxi

ich stelle mich mal vor

ich nehme schon seit dem 2001 oder 2000? finasterid in form von proscar. kenne dieses forum
auch seit dem, wobei ich in letzter zeit nicht besonders aktiv war. habe zwar immer wieder
erfahrungsberichte gepostet so all jahr, aber es hat sich im haarbereich lange nichts mehr
bemerkenswertes (zum glück) getan. meine alten "forumfreunde" sind  glaub alle
verschwunden...wie auch immer, also frage ich dich:

hier meine frage:

ich habe gelesen, dass du finasterid UND dutasterid gleichzeitig einnimmst...
hast du nie was von warnungen von deren mischung gehört, oder ist die verträglichkeit der
beiden wirkstoffe unbedenklich?
habe eben nichts entsprechendes im beipackzettel von fin oder duta gefunden und evtl. weisst du
da mehr.
ich denke eben daran, mir eine duta die woche einzuwerfen, um zu sehen ob sich vielleicht nicht
gleich was tut in den ghe.

für deine mühen möchte ich mich im voraus bedanken.

mfg

bizz

Subject: Re: @Foxi
Posted by Foxi on Fri, 12 May 2006 16:05:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi Bizz

Ich weis das leider auch nicht! aber ich kann mir nicht vorstellen
das man Avo. und Fin nicht gleichzeitig nehmen kann!
ich meine 1x pro Woche oder alle 5Tage!

Ich bin eher am Überlegen ob ich nicht doch lieber
Fin 2x am Tag nehmen sollte 1,25mg Abends-1,25mg Morgens

Dut auf Dauer hmmmmmm

Foxi
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Subject: vielen dank
Posted by Bizz on Mon, 15 May 2006 18:30:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

da kann ich dir leider auch keinen tipp geben. ich würde dann eher jeden tag eine hälfte
nehmen, denn das wäre mir zu kompliziert zweimal daran zu denken und vor allem immer in vier
teile zu teilen. der effekt wäre meiner meinung nach der gleiche.

du wirst das aber schon gut machen

viel erfolg 

gruss

bizz

Subject: mein tip
Posted by Quick on Mon, 15 May 2006 23:13:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Fre, 12 Mai 2006 18:05Hi Bizz

Ich weis das leider auch nicht! aber ich kann mir nicht vorstellen
das man Avo. und Fin nicht gleichzeitig nehmen kann!
ich meine 1x pro Woche oder alle 5Tage!

Ich bin eher am Überlegen ob ich nicht doch lieber
Fin 2x am Tag nehmen sollte 1,25mg Abends-1,25mg Morgens

Dut auf Dauer hmmmmmm

Foxi
wenn wir bei finasterid von einer hwz von 8std ausgehen würde ich, wenn du unbedingt auf fin
wechseln möchtest und dabei immer eine moderate dosis beibehalten möchtest(zum beispiel
die von MSD empfohlene )  alle 32std 5mg finasterid oder alle 40std.  5mg finasterid einnehmen,
beim ersten beispiel hättest du dann nach 32std ca.0,31mg fin in deinem körper, im zweiten
beispiel hättest du nach 40std. ca.0,16mg fin in deinem körper, so fältt das blöde teilen weg,
naja da dann beim erneuten einnehmen nach 32 bzw. 40std. noch ein kleiner rest an fin im
körper ist würde dann auch irgendwann die menge an fin im körper langsam wieder steigen,
vielleicht kann man dann einen tag aussetzen, hab jetzt keine lust weiterzurechnen  

Quick
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Subject: oder
Posted by Quick on Mon, 15 May 2006 23:36:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

du nimmst 2x1,25mg

das würde dann so aussehen:

8uhr=1,25mg 16uhr= 0,625mg 20uhr= 0,46875mg dann nimmst du wieder 1,25mg ein also
0,46875mg+1,25mg= 1,71875mg
4Uhr= 0,859375mg 8Uhr= 0,64455125mg

oder du nimmst 1x 2,5mg 

das würde dann so aussehen:

8Uhr= 2,5mg 16Uhr= 1,25mg 24Uhr= 0,625mg 8Uhr= 0,3125mg

naja groß sind die unterschiede nicht, außerdem nimmt man ja  erneut fin ein bevor der
wirkstoff überhaupt komplett abgebaut wird, von daher würd ich mir keinen kopf machen,
2,5mg reichen aufjedenfall...und sind im gegensatz zu der von msd empfohlenen 1mg finasterid
nach 24std bei einmal täglicher 2,5mg substitution ca.0,19mg mehr...

Quick

Subject: Re: mein tip
Posted by Foxi on Tue, 16 May 2006 04:45:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@Quick

Durch eine höhere Dosis verlängert sich doch nicht die
Halbwertszeit von Fin oder?
Jeder Stoff hat Gewissermasen seine Halbwertszeit 
bei Fin eben 8Std! ob 1mg oder 5mg

Zum Teilen das geht doch schnell und ist doch nicht lästig
ich glaub schon das man mit 1,25mg Morgens und Abends am besten
fährt!

Foxi
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Subject: Re: mein tip
Posted by Quick on Tue, 16 May 2006 21:39:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Die, 16 Mai 2006 06:45@Quick

Durch eine höhere Dosis verlängert sich doch nicht die
Halbwertszeit von Fin oder?
Jeder Stoff hat Gewissermasen seine Halbwertszeit 
bei Fin eben 8Std! ob 1mg oder 5mg

Zum Teilen das geht doch schnell und ist doch nicht lästig
ich glaub schon das man mit 1,25mg Morgens und Abends am besten
fährt!

Foxi

richtig, die hwz bleibt immer die selbe! wenn du um 24uhr 10mg fin einnimmst hast du nach 8 std. 
noch ca.5mg in deinem körper.

nimmst du um 24uhr 1,25mg fin ein, hast du nach 8std.  noch ca.0,625mg im körper...

Quick
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