
Subject: Erfahrung mit der1%-igen Ketoconazol-Lotion?
Posted by Cassandra on Sun, 26 Jan 2014 22:18:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Da ich das Ket-Shampoo nicht vertrage, (trockene Haare und Hautreizung),
will ich mir hier aus dem Thread Selbsthilfe,
(Beispiel einer 1%-igen Ketoconazol-Lotion aus einer Ketoconazol-Creme)
die Lotion mischen.

Ich habe mir dazu schon die Zutaten bestellt.

Hat jemand damit (erfolgreiche) Erfahrung?

Wie lange lässt man die Lotion einwirken?

Subject: Aw: Erfahrung mit der1%-igen Ketoconazol-Lotion?
Posted by egal123 on Sun, 26 Jan 2014 22:35:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

lesen lesen lesen. steht alles genau in der selbsthilfegruppe.

ob es dir hilft, kann keiner sagen. also versuch macht klug

Subject: Aw: Erfahrung mit der1%-igen Ketoconazol-Lotion?
Posted by Cassandra on Mon, 27 Jan 2014 00:13:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ja, gut. 
Ich werde es dann versuchen und berichten.

Subject: Aw: Erfahrung mit der1%-igen Ketoconazol-Lotion?
Posted by pilos on Mon, 27 Jan 2014 06:54:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Cassandra schrieb am Mon, 27 January 2014 00:18

Wie lange lässt man die Lotion einwirken?

über nacht natürlich
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Subject: Aw: Erfahrung mit der1%-igen Ketoconazol-Lotion?
Posted by kkoo on Mon, 27 Jan 2014 08:25:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Habe SE und das Haugefühl ist mit einer Ketolotion sehr gut. Ich habe vor Jahren mal die
Nizialcreme verwendet. Da fühlte es sich ähnlich an. Aber eine Creme ist halt auf dem Kopf
nicht gut anzuwenden, wenn man sich nicht grad null mm schneidet.

Subject: Aw: Erfahrung mit der1%-igen Ketoconazol-Lotion?
Posted by Cassandra on Mon, 27 Jan 2014 21:58:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke für die Antworten.

Subject: Aw: Erfahrung mit der1%-igen Ketoconazol-Lotion?
Posted by Ninguno on Mon, 27 Jan 2014 22:58:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich benutze selber seit 3 Wochen die KET-Lotion für die Kopfhaut (aus Shampoo hergestellt)

Juckreiz ist auf jedenfall zurückgegangen. Schuppenbildung nach wie vor unverändert.

Benutze auch eine KET-Creme für einige Gesichtspartien, da diese auch stark schuppen und
jucken inkl. Pickel. Muss sagen nach 3 Wochen hat das Jucken nachgelassen und die Pickel und
Entzündungen sind auch abgeklungen. 

Bin derzeit in der OFF-Phase sowie Pilos es empfiehlt und werd auf jedenfall weitermachen.
Scheint gut zu wirken bis jetzt. Hoffe es wirkt sich auch irgendwann positiv auf die
Schuppenbildung bei mir aus... und den Haarausfall natürlich  

Subject: Aw: Erfahrung mit der1%-igen Ketoconazol-Lotion?
Posted by Cassandra on Mon, 27 Jan 2014 23:33:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Ninguno,

kennst du denn die Ursache für die Schuppen und Juckreiz?

Gut, dass es schon mal dagegen hilft.

Vielleicht hilft dir die Ket-Lotion auch gegen die AGA, oder hält sie auf.

Ich werde die Lotion aus der Salbe machen. Das Shampoo habe ich nicht gut vertragen, vieleicht
auch wegen anderer weiterer Inhaltsstoffe.
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Subject: Aw: Erfahrung mit der1%-igen Ketoconazol-Lotion?
Posted by jiggo on Fri, 31 Jan 2014 23:12:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wollte mir KET nur in die GHE's schmieren. Kann ich dafür einfach die Creme nehmen oder
sollte ich trotzdem besser die Lotion von Pilos machen, weil diese besser wirkt oder was auch
immer?

Subject: Aw: Erfahrung mit der1%-igen Ketoconazol-Lotion?
Posted by pilos on Sat, 01 Feb 2014 00:00:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

jiggo schrieb am Sat, 01 February 2014 01:12Wollte mir KET nur in die GHE's schmieren. Kann
ich dafür einfach die Creme nehmen

ja

Subject: Aw: Erfahrung mit der1%-igen Ketoconazol-Lotion?
Posted by Ninguno on Sat, 01 Feb 2014 09:53:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Cassandra schrieb am Tue, 28 January 2014 00:33Hallo Ninguno,

kennst du denn die Ursache für die Schuppen und Juckreiz?

Gut, dass es schon mal dagegen hilft.

Vielleicht hilft dir die Ket-Lotion auch gegen die AGA, oder hält sie auf.

Ich werde die Lotion aus der Salbe machen. Das Shampoo habe ich nicht gut vertragen, vieleicht
auch wegen anderer weiterer Inhaltsstoffe.

Die Ursache kenn ich leider nicht. Ich probier aber mal Vitamin D topisch aufgrund folgender
Disukussion in einem Forum aus. Mal schaun ob das noch zusätzlich was bringt...
http://www.raypeatforum.de/viewtopic.php?f=99&t=11641&start=15
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Subject: Aw: Erfahrung mit der1%-igen Ketoconazol-Lotion?
Posted by pilos on Sat, 01 Feb 2014 10:02:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ninguno schrieb am Sat, 01 February 2014 11:53
 Ich probier aber mal Vitamin D topisch aufgrund folgender Disukussion in einem Forum aus. Mal
schaun ob das noch zusätzlich was bringt...
http://www.raypeatforum.de/viewtopic.php?f=99&t=11641&start=15

Punkt 8.)

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/279487/#msg_279487

Subject: Aw: Erfahrung mit der1%-igen Ketoconazol-Lotion?
Posted by pilos on Sat, 01 Feb 2014 10:04:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Cassandra schrieb am Tue, 28 January 2014 01:33

 Das Shampoo habe ich nicht gut vertragen, vieleicht auch wegen anderer weiterer Inhaltsstoffe.

versuche die neue rezeptur mit speiseöl, vielleicht ist es besser.

vielleicht hast noch die mischung einfach etwas speiseöl hinzufügen

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/273092/#msg_273092

Subject: Aw: Erfahrung mit der1%-igen Ketoconazol-Lotion?
Posted by Ninguno on Sat, 01 Feb 2014 10:38:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sat, 01 February 2014 11:02Ninguno schrieb am Sat, 01 February 2014 11:53
 Ich probier aber mal Vitamin D topisch aufgrund folgender Disukussion in einem Forum aus. Mal
schaun ob das noch zusätzlich was bringt...
http://www.raypeatforum.de/viewtopic.php?f=99&t=11641&start=15

Punkt 8.)

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/279487/#msg_279487
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Danke für den Hinweis. Pilos.
Es steht dort aber nur das V-D Formen aus Kapseln/Tabletten nicht hautaktiv sind. Was ist mit
Vitamin-D in MCT-Öl zu halten?

Noch was anderes. Was soll das Speiseöl in der neuen Rezeptur bewirken? 

Subject: Aw: Erfahrung mit der1%-igen Ketoconazol-Lotion?
Posted by pilos on Sat, 01 Feb 2014 10:46:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ninguno schrieb am Sat, 01 February 2014 12:38
Es steht dort aber nur das V-D Formen aus Kapseln/Tabletten nicht hautaktiv sind. Was ist mit
Vitamin-D in MCT-Öl zu halten?

hast du nicht verstanden, es geht um den wirkstoff egal in welcher form..sofern es nicht die 2
besagten sind..ist es wirkungslos

Zitat:Noch was anderes. Was soll das Speiseöl in der neuen Rezeptur bewirken? 

bessere verträglichkeit, bessere wirkung

Subject: Aw: Erfahrung mit der1%-igen Ketoconazol-Lotion?
Posted by egal123 on Sat, 01 Feb 2014 10:51:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich shedde im Moment in der behandelten Region (Ket-Creme). Hoffe auf ein gutes Zeichen,
Bisher habe ich sowas wie shedding no nie wirklich wahrgenommen, weder bei minox noch bei fin
und auch nicht beim ket shampoo   

Iwer ähnliche Erfahrungen?!

Postiv: Haut fühlt sich sehr gut an. Kein Jucken, keine Rötung...Wie in non-aga-regionen...

Negativ: Ich schuppe relativ stark. Das zeigt sich dann, wenn ich meine Haare am nächsten Tag
wasche. Die Schuppen nehmen dann von Stunde zu Stunde wieder ab. Bis zur nächsten
Behandlung. 

Subject: Aw: Erfahrung mit der1%-igen Ketoconazol-Lotion?
Posted by Cassandra on Sat, 01 Feb 2014 23:18:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:versuche die neue rezeptur mit speiseöl, vielleicht ist es besser.
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vielleicht hast noch die mischung einfach etwas speiseöl hinzufügen

Danke Pilos, ich habe noch etwas Shampoo da und werde es mal versuchen.

Momentan komme ich aber auch ganz gut mit der Lotion aus der Ket- Creme hin.

Subject: Aw: Erfahrung mit der1%-igen Ketoconazol-Lotion?
Posted by Cassandra on Sat, 01 Feb 2014 23:41:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ninguno schrieb am Sat, 01 February 2014 10:53
Die Ursache kenn ich leider nicht. Ich probier aber mal Vitamin D topisch aufgrund folgender
Disukussion in einem Forum aus. Mal schaun ob das noch zusätzlich was bringt...

Hi Ninguno,

an das topische Vitamin D  habe ich auch schon gedacht. 
Ich würde mir das gerne verschreiben lassen.
Vielleicht geht das ja off label.
Ich könnte mir auch vorstellen, dass du es vom Hautarzt bekommst.

Ich weiß gerade nicht, ob es hier schon Threads über topisches Vitamin D gibt.
Ich schaue dann mal.

Ergänzung: Falls sich noch jemand für topisches Calcipotriol interessiert, 
hier habe ich mal den Link zum Thread kopiert

http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/23246/0/unread/
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