Subject: Frage zu Blutwerten
Posted by otteralf on Sat, 25 Jan 2014 11:42:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Halloich habe folgende Werte von einer Blutuntersuchung beim Endokrinologen bekommen:

Wert referenzwert
DHT---m-mm o mmm oo 54ng/dl---------=-mm-mm oo 25-65
TSH —--m-m e 2,74pU/Ml —--m-mm e 0,4-3,6+
freies T4 —-------m-mmmmmm e 13,3 pg/ml —----mmmmmm - 7-18,2
freieST3 —------mmmmmmm oo 3,7pg/Ml —-mmmmm o 1,8-4,2
DHEA-sulfat-----------=-=-=-=-=-------- 341pg/dl ---=-=emmmemememememe oo 80-560
Prolaktin-----------=--=--=-mmmmemmee - 12,1 ng/Ml--mmmmmmmmmmm oo 2-12 +
I B 3,4mU/ml-----------mm oo 1-12
FSH---m o 1,9mU/MI --m-mmmmmmm e 2-10 -
SHBG --------memememememmm e 45nmol/l  ----------m-memmmm oo 13-55
fr. Testosteron-Index ---------------- 0, - 7-50
Testosteron--------------=-=------------ 4,ANg/M| -m-mmmmmm e 13-55
Oestradiol----------=-=-=-m-m-momomoeee 46 pg/ml  ---mmmmme e 10-35 +

ich habe 9 jahre finasterid genommen und seit 2 jahren abgesetzt, bin 29 jahre alt.vermutlich
pfs-geschadigt.

der endokrinologe meinte, alles ware in ordnung und ich habe keine bleibenden auswirkungen
von der finasterideinnahme.

naja fur mich sehen die werte aber nicht demnach aus.

Was meint ihr?

FSH und LH sind ziemlich gering, oestradiol und prolaktin hoch. zumindest DHT wieder im
grinen Bereich.

Wiirde ein Clomid restart etwas bringen? FSH und LH erhéhen? gibts es positive berichte
Uber soetwas?

danke schonmal

Subject: Aw: Frage zu Blutwerten
Posted by Rosso on Sat, 25 Jan 2014 12:19:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ist da beim Testowert was durcheinander gekommen? Ich denke, entweder ist ng/ml falsch oder
die Referenzwerte.

So oder so frag ich mich, was fuer ein Arzt das sein soll, der solche Werte fuer ok befindet.

Subject: Aw: Frage zu Blutwerten
Posted by otteralf on Sat, 25 Jan 2014 13:09:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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oh ja referenz 2,5-8

Subject: Aw: Frage zu Blutwerten
Posted by pilos on Sat, 25 Jan 2014 15:04:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

otteralf schrieb am Sat, 25 January 2014 15:090h ja referenz 2,5-8

warum macht man sich die abschreibe-arbeit und dann auch noch fehlerhaft im zeitalter von
kameras uns scans..einfach eind bild davon machen..fertig...schnell und ohne fehler

Subject: Aw: Frage zu Blutwerten
Posted by sealfirst on Mon, 27 Jan 2014 15:04:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wenn du mit Clomid/Tamox anfangst, kannst du zuschauen wie dein Ostradiol Wert zum Mond
schief3t.

Subject: Aw: Frage zu Blutwerten
Posted by otteralf on Tue, 28 Jan 2014 07:19:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wurde ein prolaktinhemmer auch zu einer senkung von 6stradiol fihren?

oder wirde ein aromatasehemmer auch zu einer senkung von prolaktin fihren?
oder anhebung von FSH/LH?

Ist hier jemand der sich mit solchen sachen auskennt?

Subject: Aw: Frage zu Blutwerten
Posted by Haar20 on Tue, 28 Jan 2014 08:42:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

otteralf schrieb am Tue, 28 January 2014 08:19wirde ein prolaktinhemmer auch zu einer
senkung von dstradiol fuhren?

oder wirde ein aromatasehemmer auch zu einer senkung von prolaktin fihren?

oder anhebung von FSH/LH?

Ist hier jemand der sich mit solchen sachen auskennt?
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Ein Aromatasehemmer wirde zur Senkung von Estradiol fuhren....gleichzeitig wirde auch
Testo ansteigen.

Als Prolaktinhemmer kénnte man Agnus Castus versuchen.

Clomid/Tamox wird dich wie schon gesagt recht flott in ne Estrogendominanz bringen

Subject: Aw: Frage zu Blutwerten
Posted by sealfirst on Wed, 29 Jan 2014 22:56:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

otteralf schrieb am Tue, 28 January 2014 08:19wirde ein prolaktinhemmer auch zu einer
senkung von oOstradiol fihren?

oder wirde ein aromatasehemmer auch zu einer senkung von prolaktin fihren?

oder anhebung von FSH/LH?

Ist hier jemand der sich mit solchen sachen auskennt?

Wg. Prolactin konntest du mal P5P (aktivierte Form von Vitamin B6) ausprobieren.

http://www.muscle-health-fitness.com/prolactin-inhibitor.html/

Subject: Aw: Frage zu Blutwerten
Posted by pilos on Thu, 30 Jan 2014 14:33:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

sealfirst schrieb am Thu, 30 January 2014 00:56
Wg. Prolactin konntest du mal P5P (aktivierte Form von Vitamin B6) ausprobieren.

http://www.muscle-health-fitness.com/prolactin-inhibitor. html/

mager ist es aber schon

http://www.ncbi.nim.nih.gov/pubmed/6324828
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