
Subject: 6 Jahre Fin. Erst gute Wirkung, jetzt nachlassend
Posted by moritz21 on Fri, 17 Jan 2014 13:13:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

da ich mit 20 schon an dünner werdendem Haar litt, legte ich mir Fin zu und nahm seitdem
täglich 0,8 mg Fin ein.
Nach einigen Monaten stellten sich erste Erfolge ein, meine damals sehr dünnen Haare wurden
etwas dicker, der Haarausfall ließ nach und meine Kopfhaut am vorderen Kopf schimmerte nicht
mehr durch. Die lichte Stelle an der Tonsur wurde etwas kleiner und mit etwas Hairsoreal konnte
ich sie problemlos verdecken.
Kurzum, ich war zufrieden, mein Haarproblem schien im Griff, ich mied fortan dieses Forum und
widmete mich den schönen Dingen des Lebens.

Die Nebenwirkungen waren etwas spürbar, aber auf jeden Fall im Griff!

Nun allerdings merke ich im Jahresverlauf 2013, dass meine Stelle an der Tonsur etwas lichter
wird, ich brauchte vielmehr Hairsoreal und Geschick, um sie gut zu verdecken. Hier trat ganz klar
eine Verschlechterung ein. Interessanterweise sind meine Haare am vorderen Kopf nach wie vor
in sehr gutem Zustand und die Kopfhaut schimmert nicht durch. Dies verwundert mich etwas, da
Fin ja eigentlich an der Tonsur besser wirken soll als am vorderen Kopf.

Habt ihr Ratschläge, wie ich meine Tonsur verbessern kann. Möchte auf jeden Fall was
versuchen und wäre für eure Tipps bzw. Erfahrungen sehr dankbar.

Viele Grüße! 

Subject: Aw: 6 Jahre Fin. Erst gute Wirkung, jetzt nachlassend
Posted by paul4000 on Fri, 17 Jan 2014 14:47:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi,
Also ich bin der Meinung das Du auch darauf achten solltest welches shampoo du
verwendet. In vielen Shampoos sind Substanzen enthalten die nicht gerade vorteilhaft für 
Die Haarwurzelversorgung sind, und diese noch zusätzlich belasten. Hast du schon mal etwas
von Bioscalin gehört? Kann ich dir empfehlen.  

Subject: Aw: 6 Jahre Fin. Erst gute Wirkung, jetzt nachlassend
Posted by ru-power on Fri, 17 Jan 2014 14:49:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

paul4000 schrieb am Fri, 17 January 2014 15:47Hi,
Also ich bin der Meinung das Du auch darauf achten solltest welches shampoo du
verwendet. In vielen Shampoos sind Substanzen enthalten die nicht gerade vorteilhaft für 
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Die Haarwurzelversorgung sind, und diese noch zusätzlich belasten. Hast du schon mal etwas
von Bioscalin gehört? Kann ich dir empfehlen.  
spam hier keinen Müll rum.. ist sicher nen Werbebot/Mitarbeiter.. sollte gesperrt werden. Ich
meld den mal^^

Probier mal Dut topisch

oder/und

RU topisch

dazu noch die Ket/Iso Lösung nach Pilos

Viel Erfolg

Subject: Aw: 6 Jahre Fin. Erst gute Wirkung, jetzt nachlassend
Posted by moritz21 on Fri, 17 Jan 2014 16:28:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mit ket meinst du ketamin oder ketoconazol ?
Bin mit beiden nicht vertraut? Gibts da gute Produkte mit dem Wirkstoff als Shampoo?
Ich hätte eventuell gedacht, dass ich den Einnahmerhythmus von Fin verändere, um dem
Gewöhnungseffekt vorzubeugen, falls er nicht schon eingetreten ist.
Welchen Einnahmerhythmus haltet ihr für sinnvoll?

Subject: Aw: 6 Jahre Fin. Erst gute Wirkung, jetzt nachlassend
Posted by pilos on Fri, 17 Jan 2014 16:36:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

moritz21 schrieb am Fri, 17 January 2014 15:13Hallo zusammen,

da ich mit 20 schon an dünner werdendem Haar litt, legte ich mir Fin zu und nahm seitdem
täglich 0,8 mg Fin ein.
Nach einigen Monaten stellten sich erste Erfolge ein, meine damals sehr dünnen Haare wurden
etwas dicker, der Haarausfall ließ nach und meine Kopfhaut am vorderen Kopf schimmerte nicht
mehr durch. Die lichte Stelle an der Tonsur wurde etwas kleiner und mit etwas Hairsoreal konnte
ich sie problemlos verdecken.
Kurzum, ich war zufrieden, mein Haarproblem schien im Griff, ich mied fortan dieses Forum und
widmete mich den schönen Dingen des Lebens.

Die Nebenwirkungen waren etwas spürbar, aber auf jeden Fall im Griff!

Nun allerdings merke ich im Jahresverlauf 2013, dass meine Stelle an der Tonsur etwas lichter
wird, ich brauchte vielmehr Hairsoreal und Geschick, um sie gut zu verdecken. Hier trat ganz klar
eine Verschlechterung ein. Interessanterweise sind meine Haare am vorderen Kopf nach wie vor
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in sehr gutem Zustand und die Kopfhaut schimmert nicht durch. Dies verwundert mich etwas, da
Fin ja eigentlich an der Tonsur besser wirken soll als am vorderen Kopf.

Habt ihr Ratschläge, wie ich meine Tonsur verbessern kann. Möchte auf jeden Fall was
versuchen und wäre für eure Tipps bzw. Erfahrungen sehr dankbar.

Viele Grüße! 

es gibt eine neuere studie, hat mich ein user darauf aufmerksam gemacht..die studie ist zwar
ziemlich dünn ist..aber glaubwürdig.

die besagt dass man weiter beim fin bleiben sollte zusätzlich aber 1 mal die woche 0,5 mg
dutasterid zu sich nehmen sollte.

Subject: Aw: 6 Jahre Fin. Erst gute Wirkung, jetzt nachlassend
Posted by hako1986 on Sat, 18 Jan 2014 00:54:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pilos könntest du die Studie mal Posten.

Subject: Aw: 6 Jahre Fin. Erst gute Wirkung, jetzt nachlassend
Posted by Muad'Dib on Sat, 18 Jan 2014 10:47:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Fin 4 Wochen aussetzen und noch mal starten, KET-Lotion/Creme an sehr lichten Stellen
zusätzlich hilft auch.

Minox kann man ebenfalls in geringer Dosis 1x pro Tag versuchen.

Page 3 of 3 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=9414
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=24711&goto=291242#msg_291242
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=291242
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=10462
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=24711&goto=291254#msg_291254
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=291254
https://www.alopezie.de/fud/index.php

