
Subject: Weitere Heilkräuter gegen Haarausfall (Brennessel haben wir durch :-) )
Posted by Kerl1979 on Thu, 11 May 2006 12:19:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hab grad mal ein bisschen nach Heilkäutern (bezüglich Haarausfall) gegoogelt. Folgende
Kräuter und Öle werden traditionell gegen Haarausfall eingesetzt: 

Ätherische Öle:

    * Salbei
    * Thymian 

Heilpflanzen:

    * Brennessel
    * Birke
    * Kalmus
    * Klette
    * Wegwarte
    * Zinnkraut
    * Zwiebel 

Subject: Re: Weitere Heilkräuter gegen Haarausfall (Brennessel haben wir durch
:-) )
Posted by kkoo on Thu, 11 May 2006 15:26:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

gibt bestimmt noch zehnmal soviele... aber letztlich sind es meist ähnliche mechanismen/stoffe,
die wirken sollen, z.b. isoflavone...

Subject: Re: Weitere Heilkräuter gegen Haarausfall (Brennessel haben wir durch
:-) )
Posted by Kerl1979 on Thu, 11 May 2006 15:42:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kkoo schrieb am Don, 11 Mai 2006 17:26gibt bestimmt noch zehnmal soviele... aber letztlich sind
es meist ähnliche mechanismen/stoffe, die wirken sollen, z.b. isoflavone...

Jupp das stimmt. Man müßte mal "Volleshaar2007" fragen. Er ist ja hier unser OBERDRUIDE.

Subject: Re:  Die klassischen Haarpflanzen von A bis Z und ....
Posted by strike on Thu, 11 May 2006 15:44:24 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Subject: Re:  Die klassischen Haarpflanzen von A bis Z und ....
Posted by Kerl1979 on Thu, 11 May 2006 16:14:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hast noch Cannabis vergessen, das wirkt entspannend und ist gut zur Schmerzlinderung.
*GOOD SMOOKE*

Subject: Re: Weitere Heilkräuter gegen Haarausfall (Brennessel haben wir durch
:-) )
Posted by strike on Thu, 11 May 2006 18:35:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Subject: Die chinesischen Heilkräuter fehlen noch!
Posted by Ralf3 on Thu, 11 May 2006 20:07:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Fo-Ti
Gotu-Kola
Uva-Ursi     
Muira-Puama 

Subject: Re: Die chinesischen Heilkräuter fehlen noch!
Posted by kkoo on Thu, 11 May 2006 20:09:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ralf3 schrieb am Don, 11 Mai 2006 22:07Fo-Ti
Gotu-Kola
Uva-Ursi     
Muira-Puama 

gibt es auch nochmal fünfmal soviele...
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Subject: Re: Weitere Heilkräuter gegen Haarausfall (Brennessel haben wir durch
:-) )
Posted by Kerl1979 on Thu, 11 May 2006 20:50:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

strike schrieb am Don, 11 Mai 2006 20:35...Du meinst, dann bist Du so *entspannt*, daß Dich
der Haarausfall nicht mehr juckt?

Wer keine Kopfhaut mehr hat, kann auch keinen Haarausfall bekommen. 

Subject: Re: Weitere Heilkräuter gegen Haarausfall (Brennessel haben wir durch
:-) )
Posted by tvtotalfan on Thu, 11 May 2006 20:58:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

CAnnabis ist ein wunderbares Mittel für alles (so wird es auf jeden Fall immer gerne von allen
Kiffern behauptet...).

Allerdings fällt es immer schwer damit einen Mittelweg zu finden, denn entweder du kiffst zu viel
(man entwickelt eigenarten, vieles verliert an Bedeutung) - oder so wenig dass Du es nicht
verträgst (Schlechtwerden, zu viel Nachdenken bis zu Angstgefühlen).

Ich habe noch "NIE" jemanden getroffen von dem ich behaupten würde dass er es richtig
anwendet..., auch wenn er es für sich selbst behauptet hat.

Subject: Re:  Die klassischen Haarpflanzen von A bis Z und ....
Posted by Figaro03 on Sat, 13 May 2006 17:47:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Strike,
reden wir  hier von topischer oder von oraler Anwendung dieser Kräuter und Mittelchen?

Subject: Re: Weitere Heilkräuter gegen Haarausfall (Brennessel haben wir durch
:-) )
Posted by pilos on Sat, 13 May 2006 17:50:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

tvtotalfan schrieb am Don, 11 Mai 2006 22:58CAnnabis ist ein wunderbares Mittel für alles (so
wird es auf jeden Fall immer gerne von allen Kiffern behauptet...).
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Allerdings fällt es immer schwer damit einen Mittelweg zu finden, denn entweder du kiffst zu viel
(man entwickelt eigenarten, vieles verliert an Bedeutung) - oder so wenig dass Du es nicht
verträgst (Schlechtwerden, zu viel Nachdenken bis zu Angstgefühlen).

Ich habe noch "NIE" jemanden getroffen von dem ich behaupten würde dass er es richtig
anwendet..., auch wenn er es für sich selbst behauptet hat.

mach eine lotion daraus........  

Subject: Re: Die chinesischen Heilkräuter fehlen noch!
Posted by otto_m on Sat, 13 May 2006 22:24:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ralf3 schrieb am Don, 11 Mai 2006 22:07Fo-Ti
Gotu-Kola
Uva-Ursi     
Muira-Puama 

Diesen Spruch einfach jeden Morgen fünfmal hintereinander vor dem Spiegel aufsagen und
sich dabei in der Art und Weise wild durch die Haare fahren, wie es 2007 einst so wunderbar
beschrieben hat...dann wachsen die Haare ganz von selbst  

Subject: Knoblauchsaft
Posted by Norwood-packt-das-an on Sun, 14 May 2006 21:40:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:33. Glatze im Anfangsstadium
Gegen Kahlköpfigkeit im Anfangsstadium sind Einreibungen der kahlen Stellen mit frisch
ausgepresstem Knoblauchsaft von gutem Erfolg.

 http://www.einfach-natuerlich.de/tipp.php?start=0&suche= 6&katsuche=

Wo bekommt man Knoblauchsaft her? Einfach Knoblauch schälen und dann wie eine Zitrone
auspressen? Knoblauch ist ja eher trocken.  
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Subject: Re: Die chinesischen Heilkräuter fehlen noch!
Posted by mare on Mon, 15 May 2006 08:13:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

otto_m schrieb am Son, 14 Mai 2006 00:24Ralf3 schrieb am Don, 11 Mai 2006 22:07Fo-Ti
Gotu-Kola
Uva-Ursi     
Muira-Puama 

Diesen Spruch einfach jeden Morgen fünfmal hintereinander vor dem Spiegel aufsagen und
sich dabei in der Art und Weise wild durch die Haare fahren, wie es 2007 einst so wunderbar
beschrieben hat...dann wachsen die Haare ganz von selbst  
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