
Subject: Nutrition the key to preventing, reversing baldness?
Posted by Haar_Challange_2021 on Wed, 15 Jan 2014 10:14:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nutrition the key to preventing, reversing baldness?

Video

Aussage ist das wir ungenügend Enzyme durch die Ernährung Aufnehmen (werden beim
Kochen zerstört) und somit die Proteine unzureichend gespalten werden können.
Hinzu kommt das Zink mit dem alter nicht richtig mehr resobiert wird im Alter.

Aus Zink und anderen Sachen wird Taurin hergestellt. 

Subject: Aw: Nutrition the key to preventing, reversing baldness?
Posted by pilos on Wed, 15 Jan 2014 10:21:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

reneschaub schrieb am Wed, 15 January 2014 12:14Nutrition the key to preventing, reversing
baldness?

Video

Aussage ist das wir ungenügend Enzyme durch die Ernährung Aufnehmen (werden beim
Kochen zerstört) und somit die Proteine unzureichend gespalten werden können.
Hinzu kommt das Zink mit dem alter nicht richtig mehr resobiert wird im Alter.

Aus Zink und anderen Sachen wird Taurin hergestellt. 

na und alle ernähren sich gleich und trotzdem haben nicht alle AGA

Subject: Aw: Nutrition the key to preventing, reversing baldness?
Posted by Haar_Challange_2021 on Wed, 15 Jan 2014 10:28:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mit dem Alter nehmen auch die Haare ab. 
Wie Sie im Interview sagt sind die ersten Anzeichen das was nicht gut ist mit unserem Körper
die Haare dran. Also quasi Alarm Signal.
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Einige sind halt Genetisch vorbelastet (Lipo Protein A) und bei anderen kommts durch
Umwelteinflüsse (Epigenetik) schneller / vorzeitig zu HA.

Die Blutgefässe haben eine Zentralle Rolle bei AGA. Hinterkopf Glatze  erhöhte Herzinfarkt
Risiko.
Da kommt dann Thermas wie Homocystein ins Spiel und Lipoprotein A.

Eventuell kann man mit OPC + Vit C + Mineralien wirklich dagegen wirken?

Subject: Aw: Nutrition the key to preventing, reversing baldness?
Posted by Sigara on Wed, 15 Jan 2014 11:10:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

der Link funktioniert leider nicht.

Subject: Aw: Nutrition the key to preventing, reversing baldness?
Posted by mdf123 on Wed, 15 Jan 2014 12:19:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die Enzyme, die Proteine verdauen, produzieren wir selbst (Bauchspeicheldrüse)
Enzyme sind selbst Proteine, oral aufgenommen überstehen die die Passage durch den Magen
nicht, dort werden sie denaturiert und verlieren ihre Funktion.

Subject: Aw: Nutrition the key to preventing, reversing baldness?
Posted by jo1983 on Wed, 15 Jan 2014 12:36:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sigara schrieb am Wed, 15 January 2014 12:10der Link funktioniert leider nicht.

http://video.foxnews.com/v/3037429473001/nutrition-the-key-to-preventing-reversing-baldness/#s
p=show-clips

Subject: Aw: Nutrition the key to preventing, reversing baldness?
Posted by jo1983 on Wed, 15 Jan 2014 12:42:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das Video hat fuer mich keinen Informationsgehalt...
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