Subject: Fin - Fazit nach 6 Monaten
Posted by capellil23 on Thu, 09 Jan 2014 09:09:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen
Irgendwie ein PC-Problem... Hier der Link zu meinen Fotos nach 6 Monaten Fin.

http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/24649/

Subject: Aw: Fin - Fazit nach 6 Monaten
Posted by capellil23 on Thu, 09 Jan 2014 13:28:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Der Plan ist; die 1mg bis 12 Monate vorbei sind zu nehmen - danach sollte die volle Wirkung von
FIN zum tragen kommen. Werde dann zusatzlich Minox probieren, um zuséatzlich einen
Wachstumsbooster zu probieren.

Anschliessend werde ich versuchen, taglich nur noch 0.5mg zu mir zu nehmen und diesen
Status dann zu halten. Dies ist sicherlich auch auf lange Sicht gesehen verniunftiger um
allfalligen NW's entgegenzuwirken. Und wer weiss, vielleicht kommt ja dann in paar Jahren
wirklich mal "das Medikament" auf den Markt, welches uns alle Probleme mit den Haaren
vergessen lasst.

Was haltet ihr von meinem Plan? Wirdet ihr dies anderst machen?

Sende nochmals der einfachheit-halber meine 2 Fotos. Wie gesagt, im Abstand von 3 Monaten
am genau selben Punkt auf dem Kopf mit derselben Haarlange und Belichtung.

LG Capelli<div class=forumpic><img src="index.php/fa/13563/0/" border="0"
alt="index.php/fa/13563/0/" />[/align]<div class=forumpic><img src="index.php/fa/13564/0/"
border="0" alt="index.php/fa/13564/0/" />[/align]<div class=forumpic><img
src="index.php/fa/13565/0/" border="0" alt="index.php/fa/13565/0/" />[/align]

File Attachnents

1) Juni. bnp, downl oaded 495 ti nes
2) Sept.bnp, downl oaded 343 tines
3) Dez.bnp, downl oaded 424 tines

Subject: Aw: Fin - Fazit nach 6 Monaten
Posted by AGAta on Fri, 10 Jan 2014 12:38:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich habs &hnlich gemacht.
Ein Jahr lang fin bis ich einen deutlichen Rickgang des HA bemerkt habe dann mit Minox
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angefangen um in den Ghe s noch was zurtickzugewinnen.

Seit minox hab ich wieder starken Haarausfall aber ohne Statusverschlechterungen.
Neues Haar hab ich auch nur in den ersten 3 Monaten gehabt (alle sehr fein und nur leicht
pigmentiert)

die danach alle wieder ausgefallen sind.

Sprich: kaum Verbesserung durch Minox aber vermehrter Haarwechsel.

Und Fin nehme ich 1-2 mg in der Woche. Bringt trotzdem leichte NWs (seit 7. Monat Fin)

Subject: Aw: Fin - Fazit nach 6 Monaten
Posted by ru-power on Fri, 10 Jan 2014 12:43:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

AGAta schrieb am Fri, 10 January 2014 13:38ich habs ahnlich gemacht.

Ein Jahr lang fin bis ich einen deutlichen Rickgang des HA bemerkt habe dann mit Minox
angefangen um in den Ghe s noch was zurlckzugewinnen.

Seit minox hab ich wieder starken Haarausfall aber ohne Statusverschlechterungen.
Neues Haar hab ich auch nur in den ersten 3 Monaten gehabt (alle sehr fein und nur leicht
pigmentiert)

die danach alle wieder ausgefallen sind.

Sprich: kaum Verbesserung durch Minox aber vermehrter Haarwechsel.

Und Fin nehme ich 1-2 mg in der Woche. Bringt trotzdem leichte NWs (seit 7. Monat Fin)

ist auch das sinnvollste.. erstmal Giber langere Zeit komplett stoppen und dann evtl Minox
dazu..

aber Fin alleine stoppt sehr selten den HA.. meistens extreme Verlangsamung

Subject: Aw: Fin - Fazit nach 6 Monaten
Posted by capellil23 on Fri, 10 Jan 2014 13:03:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke fur die Antwort.

Werde das nach 1 Jahr auch versuchen mit Minox um in der Front noch etwas verbesserung evt.
zu erzielen, wenns nichts bringt dann fahre ich einfach mit Fin-only weiter.

Kodnnte mir auch vorstellen, dass ich es ahnlich wie Padesch mache - einfach die Dosis in Fin
waurde ich reduzieren, dafir DUT oder Fin topisch einsetzen (sofern wir weitere Erkenntnisse
haben lber systemische Wirkung) und so den Status mdglichst lange halten bis irgendwann

mal etwas besser kommit.

Subject: Aw: Fin - Fazit nach 6 Monaten
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Posted by ru-power on Fri, 10 Jan 2014 13:04:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

capellil23 schrieb am Fri, 10 January 2014 14:03Danke fur die Antwort.

Werde das nach 1 Jahr auch versuchen mit Minox um in der Front noch etwas verbesserung evt.
zu erzielen, wenns nichts bringt dann fahre ich einfach mit Fin-only weiter.

Konnte mir auch vorstellen, dass ich es ahnlich wie Padesch mache - einfach die Dosis in Fin
wurde ich reduzieren, dafir DUT oder Fin topisch einsetzen (sofern wir weitere Erkenntnisse
haben Uber systemische Wirkung) und so den Status mdglichst lange halten bis irgendwann

mal etwas besser kommt.

lass Fin topisch weg.. probier Dut topisch und Fin Dosis reduzieren (so werde ichs auch
machen!).
Minox erstmal weglassen.. das wird gaaaanz langsam besser.

Subject: Aw: Fin - Fazit nach 6 Monaten
Posted by capellil23 on Fri, 10 Jan 2014 13:08:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

[quote title=das wird gaaaanz langsam besser.[/quote]

Das hoffe ich, dass es so weitergeht wie bisher.. Thx fur die Tipps.. habe auch das Gefthl,
das DUT-topisch mehr bringt vorallem auch in der Front wo ich meine Hauptprobleme habe.

Subject: Aw: Fin - Fazit nach 6 Monaten
Posted by Eels on Fri, 10 Jan 2014 18:49:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

[quote title=capellil23 schrieb am Fri, 10 January 2014 14:08]das wird gaaaanz langsam
besser.[/quote

Das hoffe ich, dass es so weitergeht wie bisher.. Thx fur die Tipps.. habe auch das Gefthl,
das DUT-topisch mehr bringt vorallem auch in der Front wo ich meine Hauptprobleme habe.
oder RU-topisch

Subject: Aw: Fin - Fazit nach 6 Monaten
Posted by capellil23 on Fri, 10 Jan 2014 19:03:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

[quote title=Eels schrieb am Fri, 10 January 2014 19:49]capellil23 schrieb am Fri, 10 January
2014 14:08das wird gaaaanz langsam besser.[/quote

Das hoffe ich, dass es so weitergeht wie bisher.. Thx fur die Tipps.. habe auch das Gefihl,
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das DUT-topisch mehr bringt vorallem auch in der Front wo ich meine Hauptprobleme habe.
oder RU-topisch

Absolut eine alternative... Aber ich hab Respekt vor der Verfiigbarkeit. 1. Erfolge zu sehen und
dann auf einmal vorrat aus und nicht mehr lieferbar... Das halt mich davon ab
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