
Subject: L-Lysine  Intressant für Fin & Minox Benutzer
Posted by Haar_Challange_2021 on Mon, 06 Jan 2014 15:12:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Auch noch Intressant für Fin & Minox Benutzer

I tried several experiments, I am convinced Lysine is the real deal when used with Propecia.
Every time I added lysine to my routine, my hair is so much thicker and hair loss almost dropped
to zero. 

We have also discovered that administration of lysine to patients results in a dramatic increase in
the efficacy of known treatments for genetic hair loss (which term covers a number of conditions
variously referred to as androgen-dependent alopecia, androgenic alopecia, androgenetic
alopecia, common baldness, female baldness, diffuse hair loss and male pattern baldness).

Thus, in a further aspect of the present invention there is provided a kit including a plurality of
separate containers, each containing at least one active agent useful in a combination therapy for
the treatment of genetic hair loss, wherein said kit includes L-lysine and at least one further active

corticosteroids.

There is also provided a therapeutic combination for the treatment of genetic hair loss comprising
L-lysine and at least one further active agent selected from minoxidil, anti-androgens,

Typical examples of anti-androgens which can be used include cyproterone acetate,
spironolactone, medroxyprogesterone acetate and flutamide which can, for example, be
formulated for oral or topical administration. Type I, type II or mixed type I and type II 5

is dexamethasone.

In a preferred embodiment, the kit comprises L-lysine and at least one further active agent
selected from minoxidil and one or more anti-androgens, which are preferably chosen from
cyproterone acetate, spironolactone and medroxyprogesterone acetate. In a particularly preferred
embodiment, the kit comprises L-lysine which is formulated for oral administration and minoxidil
which is formulated for topical application.

The co-administration of L-lysine with known treatments for genetic hair loss such as minoxidil
and anti-androgens results in a significant improvement in the efficacy of the treatment. The
reason for this improvement in efficacy is not currently understood.

Subject: Aw: L-Lysine  Intressant für Fin & Minox Benutzer
Posted by Lennox on Mon, 06 Jan 2014 15:31:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sehr interessanter Ansatz   
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Mein neuer Aminosäuren Komplex enthält auch Lysin aber wahrscheinlich nicht so hoch
dosiert, wie es dieser User verwendet...

Subject: Aw: L-Lysine  Intressant für Fin & Minox Benutzer
Posted by Clayton on Mon, 06 Jan 2014 15:34:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kannst du schon eine anwendung empfehlen rene?

Subject: Aw: L-Lysine  Intressant für Fin & Minox Benutzer
Posted by pilos on Mon, 06 Jan 2014 15:35:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Lennox schrieb am Mon, 06 January 2014 17:31 wie es dieser User verwendet...

das ist kein user sondern ein zitat aus einem patent

Subject: Aw: L-Lysine  Intressant für Fin & Minox Benutzer
Posted by Lennox on Mon, 06 Jan 2014 15:45:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

aye aye sir!   

ganz schön langes Zitat 

Subject: Aw: L-Lysine  Intressant für Fin & Minox Benutzer
Posted by Lennox on Mon, 06 Jan 2014 15:46:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ok habs gerade auch gefunden sorry du hast recht !  

Subject: Aw: L-Lysine  Intressant für Fin & Minox Benutzer
Posted by humboldt on Mon, 06 Jan 2014 16:50:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Ist denn auch bekannt, welche Dosierung L-Lysine er verwendet? Welche weitere Aminosäure
würde da als Kombi-Anwendung sinnvoll sein?
Denke mal, dass L-Lysine wie andere Aminosäuren auch komplett nebenwirkungsfrei ist oder?

Subject: Aw: L-Lysine  Intressant für Fin & Minox Benutzer
Posted by          Yes No on Mon, 06 Jan 2014 17:19:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

humboldt schrieb am Mon, 06 January 2014 17:50Denke mal, dass L-Lysine wie andere
Aminosäuren auch komplett nebenwirkungsfrei ist oder?

Ein Irrtum zu glauben AS wären grundsätzlich harmlos.

Lysin ist ein Nephrotoxin. Halte dich an gerige Dosen, 12mg/kg KG gelten als ok.

Habe selbst Lysin zu dem Zweck benutzt und kann die Wirksamkeit für mich bestätigen, habe
ich schon früher geschrieben:
http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/159454/?srch=lysin#msg_159454
Ein Gramm vor dem Schlafengehen. Ob die Dosis über Lang problemlos ist, ist eine andere
Frage.

Subject: Aw: L-Lysine  Intressant für Fin & Minox Benutzer
Posted by pilos on Mon, 06 Jan 2014 19:57:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hairwhathair schrieb am Mon, 06 January 2014 19:19

Lysin ist ein Nephrotoxin. Halte dich an gerige Dosen, 12mg/kg KG gelten als ok.

da verwechselst du was und zwar gewaltig...  

Subject: Aw: L-Lysine  Intressant für Fin & Minox Benutzer
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Posted by noname1985 on Mon, 06 Jan 2014 22:45:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Lesen!
http://www.hairlosshelp.com/forums/messageview.cfm?catid=11&threadid=6972

Subject: Aw: L-Lysine  Intressant für Fin & Minox Benutzer
Posted by ru-power on Mon, 06 Jan 2014 23:53:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

noname1985 schrieb am Mon, 06 January 2014 23:45Lesen!
http://www.hairlosshelp.com/forums/messageview.cfm?catid=11&threadid=6972
steht nur müll^^

Subject: Aw: L-Lysine  Intressant für Fin & Minox Benutzer
Posted by ru-power on Tue, 14 Jan 2014 01:32:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

eig ideal.. falls man sowieso shakes zu sich nimmt, oder?

http://www.amazon.de/Peak-Anabolic-Protein-Fusion-Schoko/dp/B004DCAUTC/ref=sr_1_1?ie=U
TF8&qid=1389663085&sr=8-1&keywords=peak+anabolic

hatte ich mal ne zeitlang genommen, seit 2 monaten aber nicht mehr. habs mir mal in cookies
bestellt (Banane ist widerlich!).

ich persönlich halte ja nichts von eiweiss-shakes (bezüglich wirkung auf muskelwachstum)..
aber wenns für nen guten zweck ist (haare ) dann ist es ok.^^

Subject: Aw: L-Lysine  Intressant für Fin & Minox Benutzer
Posted by noname1985 on Tue, 14 Jan 2014 04:25:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

L-Lysine gibt es auch pur zu kaufen   
 
http://de.myprotein.com/sporternahrung/l-lysin/10529480.html

Subject: Aw: L-Lysine  Intressant für Fin & Minox Benutzer
Posted by ru-power on Tue, 14 Jan 2014 09:50:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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noname1985 schrieb am Tue, 14 January 2014 05:25L-Lysine gibt es auch pur zu kaufen   
 
http://de.myprotein.com/sporternahrung/l-lysin/10529480.html

sehr gut, auf die idee es mal so bei myprotein zu suchen bin ich nicht gekommen.. gibts aber
anscheinend sonstwo auch um den Dreh.

Mein genanntes Produkt hat halt auch noch alle anderen möglichen Aminos drinne.. vll bringen
die ja auch was 

Subject: Aw: L-Lysine  Intressant für Fin & Minox Benutzer
Posted by noname1985 on Tue, 14 Jan 2014 10:57:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich kenne das Proteinpulver welches du verlinkt hast, habe ich mir früher immer geholt.
Preis-Leistung ist ganz ok.

Mein Tipp:
http://www.prozis.com/de/de/optimum-nutrition/100-whey-gold-standard-5-lbs-2273g

Geschmack:   
Löslichkeit:    
Aminogramm:  

Subject: Aw: L-Lysine  Intressant für Fin & Minox Benutzer
Posted by          Yes No on Tue, 14 Jan 2014 14:44:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

padesch schrieb am Tue, 14 January 2014 10:50
sehr gut, auf die idee es mal so bei myprotein zu suchen bin ich nicht gekommen.. gibts aber
anscheinend sonstwo auch um den Dreh.
Mein genanntes Produkt hat halt auch noch alle anderen möglichen Aminos drinne.. vll bringen
die ja auch was 

Nein, man braucht die Aminosäure alleine. Als Bestandteil von Protein bringt das nicht.
Auch die Einnahme ist entsprechend, zuletzt vor dem Schlafengehen ist gut.

Myprotein ist aber teuer. Für den Preis bekommt man fast doppelt soviel, z.B. hier:
http://amino-factory.de/aminosaeuren/llysinhclpulverkapselnnachfuellbeutelaminosaeure/index.ph
p
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Subject: Aw: L-Lysine  Intressant für Fin & Minox Benutzer
Posted by ru-power on Tue, 14 Jan 2014 14:53:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hairwhathair schrieb am Tue, 14 January 2014 15:44padesch schrieb am Tue, 14 January 2014
10:50
sehr gut, auf die idee es mal so bei myprotein zu suchen bin ich nicht gekommen.. gibts aber
anscheinend sonstwo auch um den Dreh.
Mein genanntes Produkt hat halt auch noch alle anderen möglichen Aminos drinne.. vll bringen
die ja auch was 

Nein, man braucht die Aminosäure alleine. Als Bestandteil von Protein bringt das nicht.
Auch die Einnahme ist entsprechend, zuletzt vor dem Schlafengehen ist gut.

Myprotein ist aber teuer. Für den Preis bekommt man fast doppelt soviel, z.B. hier:
http://amino-factory.de/aminosaeuren/llysinhclpulverkapselnnachfuellbeutelaminosaeure/index.ph
p

ist ja kein Bestandteil.. das ist halt dazugegeben...
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