
Subject: 2. Shedding?
Posted by master01 on Sat, 28 Dec 2013 18:43:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo ich hab mal eine Frage.

Erstmal zu mir ich, ich bin 20, männlich und leide an Aga seitdem ich 16 bin.

Jetzt zu meiner Frage.
Ich nehme jetzt seit 5 Monaten Regaine Männer. Anfangs hatte ich ab der 2 Woche, 6 Wochen
recht starkes Shedding. 200 Haare pro Tag waren es ca.. Dann nach 2 -3 Monaten fingen an in
den GHE kleine Haare zu wachsen, die bis jetzt auch immer dicker und länger geworden sind.
Auch meine Tonsur ist wieder dicht geworden. Doch nun habe ich das Problem, das ich seit ca. 2
Wochen wieder verstärkten Haarausfall habe, ca 50-100 Haare, vorher max. 40. An sich ja nicht
unbedingt schlimm, doch mir dünnt extrem der Vorderbereich aus. Die kleinen neuen Haare in
den GHE wachsen weiter, doch dahinter dünnt mein Haar zum Oberkopf hin weiter aus. Die
Tonsur ist immernoch dicht und ist von dem Ausfall nicht betroffen. Zudem habe ich überall auf
dem Kopf vereinzelt so kleine rote Flecken. Also was könnte das sein? 2. Shedding oder ein
saisoneller Haarwechsel jetzt im Winter? Muss dazu noch erwähnen das ich bis vor 6 Monaten
Propecia genommen haben, es aber wegen zu starker NW und weil ich darunter plötzlich
extremen Haarausfall hatte, sodass sich meine Haare stark gelichtet haben, abgesetzt habe.
Könnte es vllt daran liegen?

Danke schonmal für eure Antworten

Mfg master01

Subject: Aw: 2. Shedding?
Posted by Foxi on Sat, 28 Dec 2013 21:03:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nö Fin hat aufgehört zu wirken und Minox kann die Front nicht halten

Subject: Aw: 2. Shedding?
Posted by master01 on Sat, 28 Dec 2013 23:52:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich hatte aber schon vorher keine Wirkung mehr vom Propecia, oder eher eine gegenteilige, hatte
darunter ja am Ende den schlechtesten Haarstauts, der sich nach dem Absetzten wieder
normaliesiert hat. Zudem wieso wachsen dann überall in den GHE kleine Haare die immer
dicker und länger werden? Oder ist das normal?

Subject: Aw: 2. Shedding?
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Posted by Muad'Dib on Sun, 29 Dec 2013 00:28:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das ist nicht ungewöhnlich und stabilisiert sich wieder. Es gibt mit Minox vor allem zu
Anfangszeiten immer wieder solche Schwankungen.

Subject: Aw: 2. Shedding?
Posted by master01 on Fri, 03 Jan 2014 09:32:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ok das hoffe ich das es sich wieder gibt. Diese kleinen roten Flecken haben aber nichts mit dem
Ausfall zu tun oder? und ist es denn normal, dass die Ghe dünner werden, obwohl Überall
kleine Haare wachsen?

Danke nochmal für eure Antworten.

Subject: Aw: 2. Shedding?
Posted by krx on Fri, 03 Jan 2014 12:39:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bilder wären hilfreich um das ganze besser beurteilen zu können.

Es scheint aber so, dass Regaine wirkt,aber dein Ausfall weiter fortschreitet... -> Regaine regt
neue Terminalhaare an, aber der Haarschop miniaturisiert weiter.

Subject: Aw: 2. Shedding?
Posted by master01 on Fri, 03 Jan 2014 18:49:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ok danke werde dann mal welche machen und reinstellen. Aber wieso wachsen denn neue
Terminalhaare die nicht vom Ausfall betroffen sind im Ausfallbereich?

Subject: Aw: 2. Shedding?
Posted by master01 on Sun, 12 Jan 2014 13:38:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

So hier sind die Bilder;) Sieht das für euch nach Vorranschreiten des Haarausfalls aus, oder
meint ihr minox wirkt, kann das irgendwie nicht mehr objektiv beurteilen. Ich finde nämlich, dass
meine linke GHE am Anstaz irgendwie so komisch ausdünnt.( makiert mit dem roten Kreis)

Danke schonmal für all eure Antworten.
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Subject: Aw: 2. Shedding?
Posted by master01 on Sun, 12 Jan 2014 13:40:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Subject: Aw: 2. Shedding?
Posted by opti on Sun, 12 Jan 2014 15:56:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hab 1:1 den gleichen status und auch so deine haarlänge ungefähr.Hate vor 6 Monaten
regaine angefangen und jetzt vor 3 wochen zum 2. sehr heftig gesheddet.Meine haare dünnen
von den GHE nacht hinten auch aus und manche haare an der front werden auch nichtmehr
länger als 2-3cm.

Ich denk eher dass es einfach voanschreiten des ausfalls ist. Unter fin haben sich deine haare
verschlechtert?

Subject: Aw: 2. Shedding?
Posted by master01 on Sun, 12 Jan 2014 16:09:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Jap unter fin hatte ich zuletzt den schlechtesten Status. Die Ghe sind darunter plötzlich massiv
größer geworden und auch die Tonsur hatte sich gelichtet. Was nach dem absetzten wieder
komischerweise alles zuwuchs:D Mit der Tonsur habe ich auch keinerlei Probleme, sondern nur
mit der linken GHE. Das komische dabei ist, das die rechte GHE weiter zuwächst und die Haare
da auch immer kräftiger werden:D Vllt ist es einfach ein 2. Shedding, soll ja nach 6 Monaten
auftreten können. Kann diese einseitige verstärkte Lichtung auch durch eine
Hautreizung/entzündung kommen oder würde das anders aussehen?

Subject: Aw: 2. Shedding?
Posted by master01 on Wed, 15 Jan 2014 23:30:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich muss jetzt doch nochmal nachfragen:D
Die Haare in der linken GHE dünnen deutlich immer weiter aus, rechts verändert sich nichts.
Woher kann das kommen? Ist das normal und Ist es möglich das Minox die Haare auch
zerstören kann? Habe ein wenig Angst, dass ich mit der Anwendung alles schlimmer mache. 

Subject: Aw: 2. Shedding?
Posted by master01 on Thu, 06 Feb 2014 18:04:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

So nach der Minoxpause habe ich auf den Foam gewechselt. Dieser ist um einiges verträglicher
und viel besser aufzutragen. Leider sind die roten Pickel an den Kopfseiten nicht besser
geworden, auch nicht in der Minoxpause. An den Seiten können die Haare auch leichter
ausgezogen werden. Da ich bei den Hautärzten den frühsten Termin in 2 Monaten habe und
diese Stellen langsam wirklich unangenhm jucken, wollte ich mal fragen ob ihr eine idee habt was
ich dagegen schonmal machen kann? Nehme schon Ket-Shampo, das hilft aber an den Seiten
nicht.
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Danke schonmal für eure Antworten
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