
Subject: Haarausfall oder nur feine Haare?
Posted by Interfere on Sat, 21 Dec 2013 12:30:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey 

Ich frag mich schon seit längerem ob ich wirklich Haarausfall habe oder nur einfach
dünnes/feines Haar.
Ich bin männlich und 25. Mit 16 hab ich auf einen Schlag GHEn bekommen. Keine sehr starken.
Norwood Skala 1  2. Mehr oder weniger normal. Meine Mutter hat die gleichen Haare wie ich.
Auch sehr fein. Mein Vater hat mit 40 leichten Haarausfall gehabt und jetzt mit 60 kleine Glatze
am Oberkopf. Mein Opa mütterlicherseits hat keinen AGA und meine Brüder auch nicht. Naja 

Ich weiß, dass ihr mir hier keine verbindliche Aussage machen könnt. Mein Haarstatus hat sich
seit den 9 Jahren nur unwesentlich verändert. Die Haare sind halt nur dünner geworden. Und
zwar am ganzen Kopf. Ich hatte immer schon relativ feine Haare, aber die Haardichte ist weniger
geworden. Ich hab auch vorher nie darauf geachtet.

Zu den Fotos. 
1.	Unter starkem Licht
2.	Unter der Sonne
3.	Ins starke Licht gehalten
4.	Und 6. Jeweils nach oben gekämmt
5.	Normal

Oben habe ich nen Wirbel und links davon leider auch. Hab ziemlich viele davon. 

Also was sagt ihr. Muss ich was nehmen oder würdet ihr erst noch weiter abwarten?

Viele Grüße

Achja. Viele Haare verliere ich nicht. Also es liegen mal 5 Haare in der Dusche. Aber nichts
Ungewöhnliches.
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Subject: Aw: Haarausfall oder nur feine Haare?
Posted by LeroySmith on Sat, 21 Dec 2013 12:38:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

würde sagen leider eindeutig Haarausfall. der oberkopf ist schon nicht mehr ganz blickdicht so
wie das auf dem einen Foto ausschaut.

Subject: Aw: Haarausfall oder nur feine Haare?
Posted by egal123 on Sat, 21 Dec 2013 13:07:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei feinen Haaren ist das sehr schwer zu beurteilen. Allerdings sollten die Haare wirklich von
Natur aus sehr fein sein, und nicht über die Jahre einfach dünner. 

Mach mal Fotos vom Hinterkopf. Wenn möglich versuch die Haare hoch zu frisieren, und
schieße dann Fotos. Vergleich diese mit dem Oberkopf. 

Ich tendiere ebenfalls zu Aga. Muss aber nicht sein. Die Fotos können täuschen. Deswegen
würde ich dir Raten, das zu machen was ich dir vorgeschlagen habe. Vergleich ganz einfach
Hinterkopf mit Oberkopf

Subject: Aw: Haarausfall oder nur feine Haare?
Posted by Interfere on Sat, 21 Dec 2013 13:47:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke für die Antworten. 

Ja ich hab's ja auch extra ins starke Licht gehalten. Ich finde, wenn ich mir einen Scheitel frisiere
und ganz nah an den Spiegel rücke, dass die Haardichte am Oberkopf sich nur etwas vom
Hinterkopf, Seite unterscheidet. Ich hab' halt diese zwei Wirbel. 
Naja ist aber schon sehr dünn. Allerdings muss sitze ich in der Vorlesung an der Uni meistens
ziemlich weit hinten und dann fällt mir auf, bei wie vielen man die Kopfhaut sieht. Auch bei den
Mädels. Besonders bei denen, die dünne Haare haben.

Was würdet ihr mir raten? Direkt anfangen oder weiter beobachten? 

Bin eigentlich zufrieden mit meinen Haaren. Könnten dicker sein, aber naja. Hab' auch vor nem
halben Jahr Fotos geschossen und da hat sich nichts verändert. 
Ist doch eigentlich nicht sone schlechte Idee, so jeden 2 Monat Fotos zu machen und wenn man
dann wirklich ne erste Veränderung sieht, dann anzufangen oder?
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Subject: Aw: Haarausfall oder nur feine Haare?
Posted by mike. on Sat, 21 Dec 2013 14:07:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Subject: Aw: Haarausfall oder nur feine Haare?
Posted by LeroySmith on Sat, 21 Dec 2013 14:40:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ist halt wirklich schwer zu sagen bei den Fotos. mir kommt es recht durchlässig vor. aber bei fast
jedem menschen sieht man die Kopfhaut bei feuchten/nassen haaren und bei entsprechenden
Lichtverhältnissen.
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