Subject: Ist Finasterid 1mg wirklich Gberdosiert?
Posted by Perio on Sat, 21 Dec 2013 09:31:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute,

ich bin mir so sicher, dass es so ziemlich den gleichen Thread zu diesem Thema gegeben hat. Ich
habe die Suche genutzt, aber konnte nichts mehr finden. Verzeiht bitte.

Ich meine mich zu erinnern, dass es Leute hier gab, die der Meinung waren, dass 1mg Rin zu
hoch dosiert sei und 0,5 die gleiche Wirkung hatte. Nach den Studien, die ich las, war dies aber
nicht so. Dort hatte 0,5mg Fin nicht die selbe Wirkung wie 1mg.

Deshalb meine Frage: Habe ich mir diese Theorie hier nur eingebildet oder stimmt dies wirklich
und ist belegbar?

Nehme nun ungeféhr 4 Monate 1mg und Uberlege es zu verringern.

Vielen Dank fur eure Hilfe.

Subject: Aw: Ist Finasterid 1mg wirklich tGberdosiert?
Posted by Piety on Sat, 21 Dec 2013 09:35:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Subject: Aw: Ist Finasterid 1mg wirklich tGberdosiert?
Posted by Haar20 on Sat, 21 Dec 2013 09:51:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja....im Grunde beseitigen 0,2 mg genauso viel DHT wie 1 mg. Und ja:1 mg ist m.M.n sehr
Uberdosiert.

Fur den Anfang solltens 0,5 mg taglich tun.
http://www.ncbi.nim.nih.gov/pubmed/10495374

"In this study, doses of finasteride as low as 0.2 mg per day maximally decreased both scalp skin
and serum DHT levels. These data support the rationale used to conduct clinical trials in men with
male pattern hair loss at doses of finasteride between 0.2 and 5 mg."

Subject: Aw: Ist Finasterid 1mg wirklich tGberdosiert?
Posted by Piety on Sat, 21 Dec 2013 09:54:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Da sagt die Grafik oben aber was ganz anderers, da liegen welten zwischen 1,5 und 0,2 mg .....
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Auch ist laut dieser Grafik, die im Ubrigen auch von Pilos immer wieder verlinkt wird, alles unter
0,5 mg taglich eher weniger potent.

Subject: Aw: Ist Finasterid 1mg wirklich tberdosiert?
Posted by Haar20 on Sat, 21 Dec 2013 09:57:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Piety schrieb am Sat, 21 December 2013 10:54
|

Da sagt die Grafik oben aber was ganz anderers

Dle Grafik ist vollig nutzlos bzgl. der Thematik hier.

Die Grafik gibt an wie viel DHT im Serum bei einmaliger Einnahme beseitigt wird und wie lange
dieser Effekt bestehen bleibt.

Sie gibt keinerlei Auskunft dartber was uber einen langeren Zeitraum passiert. Die Studie

die ich gepostet habe ging tber 42 Tage.

Subject: Aw: Ist Finasterid 1mg wirklich tberdosiert?
Posted by Piety on Sat, 21 Dec 2013 10:00:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ok ... das leuchtet ein.

Merci,

Subject: Aw: Ist Finasterid 1mg wirklich tberdosiert?
Posted by Perio on Sat, 21 Dec 2013 10:08:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

okay super vielen Dank. Aber wie erklart sich dann der Widerspruch zur groR3en Studie, die
soweit ich mich erinnere Uber Jahre lief, und die Wirkung von 0,5 nicht an die von 1mg nicht
herankam?

Subject: Aw: Ist Finasterid 1mg wirklich tberdosiert?
Posted by Haar20 on Sat, 21 Dec 2013 10:15:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Perio schrieb am Sat, 21 December 2013 11:08o0kay super vielen Dank. Aber wie erklart sich
dann der Widerspruch zur groRen Studie, die soweit ich mich erinnere tGber Jahre lief, und die
Wirkung von 0,5 nicht an die von 1mg nicht herankam?

Weil Serum-DHT Beseitung nicht unbedingt gleichzusetzen ist mit der Wirkung auf die Haare.
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Ist alles sehr individuell....bei manch einem funktioniert Fin gar nicht, ein anderer kommt schon mit
kleinen Dosen aus.Teste es einfach..bei mir bspw. funktionieren 0,3 oder 0,2 mg genauso wie 1
mg.

Subject: Aw: Ist Finasterid 1mg wirklich tberdosiert?
Posted by Piety on Sat, 21 Dec 2013 10:50:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Was mich aber ein wenig an der Studie stort ist, dass angeblich 0,05 mg Finasterid mehr DHT
wegraumen soll als 0,2 mg.

Fehler?

Subject: Aw: Ist Finasterid 1mg wirklich tberdosiert?
Posted by Haar20 on Sat, 21 Dec 2013 11:02:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Piety schrieb am Sat, 21 December 2013 11:50Was mich aber ein wenig an der Studie stort ist,
dass angeblich 0,05 mg Finasterid mehr DHT wegrdumen soll als 0,2 mg.

Fehler?

<div class=forumpic><img
src="http://www.regrowhair.com/wp-content/uploads/2013/04/SkinScalp.jpg" border="0"
alt="http://www.regrowhair.com/wp-content/uploads/2013/04/SkinScalp.jpg" />[/align]

Das nennt sich dann wohl statistische Schwankung...

Subject: Aw: Ist Finasterid 1mg wirklich tGberdosiert?
Posted by Piety on Sat, 21 Dec 2013 11:11:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hab hier noch eine Grafik gefunden ....

Subject: Aw: Ist Finasterid 1mg wirklich Gberdosiert?
Posted by stefan_h on Sat, 21 Dec 2013 12:10:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Bei den Meisten die mit 1mg Erfolge verzeichnen konnten, hat sich nach Reduzierung nichts
verandert, aul3er die Nebenwirkungen wurden weniger. Wenn ich zurtickblicke, dass ich
einmal 1,25mg/ Tag genommen habe, kann ich selber nur Kopfschutteln.

Die Grafik ist tbrigens vollig nutzlos bei AGA. Sie zeigt ja nur die Reduzierung von DHT durch
Fin und dies ist kein Garant daftr, dass sich "je starker desto besser" positiv auf den
Haarstatus auswirkt. Dut schafft ja auch noch eine starkere Reduzierung und trotzdem bringt es
nur bei einer Minderheit etwas.

Subject: Aw: Ist Finasterid 1mg wirklich tberdosiert?
Posted by Jose on Sat, 21 Dec 2013 13:05:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das sieht in der Praxis aber ganz anders aus...jedenfalls bei mir...bei mir haben 1mg sehr gut
gewirkt...0,5mg sichtbar schlechter...soviel zu der Grafik, aber es ist sicher von Mensch zu
Mensch anders

Subject: Aw: Ist Finasterid 1mg wirklich tberdosiert?
Posted by Perio on Sat, 21 Dec 2013 15:21:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Jose schrieb am Sat, 21 December 2013 14:05Das sieht in der Praxis aber ganz anders
aus...jedenfalls bei mir...bei mir haben 1mg sehr gut gewirkt...0,5mg sichtbar schlechter...soviel zu
der Grafik, aber es ist sicher von Mensch zu Mensch anders

Ware interessant zu wissen woran das liegt. Darf ich erfahren wie grof3 und schwer du bist?

Subject: Aw: Ist Finasterid 1mg wirklich Gberdosiert?
Posted by Balle on Sat, 21 Dec 2013 16:17:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich nehme im Endeffekt zwar auch eine geringere Dosis, jeden 2ten Tag 1mg, dennoch frage ich
mich, was die Pharmaindustrie von einer Uberdosierung hatte, Man hatte Propecia damals

auch mit 0,5 mg fur den selben Preis af den Markt bringen kdnnen und Keinen hatte es
interessiert, auch ware es im Hinblick auf die eventuellen Nebenwirkungen wenig sinnig, eine
hohere Dosis als unbedingt nétig zu verwenden, da weniger NWs wohl auch mehr Patienten,
bzw Kunden bedeuten wirde.

Oder es wurde nur bis 1 mg geforscht, kdnnte ja auch sein.

Subject: Aw: Ist Finasterid 1mg wirklich tGberdosiert?
Posted by Jose on Sat, 21 Dec 2013 16:21:28 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Ich bin 179, 72kg...also durschnittlich, habe bzw. hatte aber ne sehr starke AGA...Mmn ist das der
Grund...

Subject: Aw: Ist Finasterid 1mg wirklich tGberdosiert?
Posted by Perio on Sat, 21 Dec 2013 16:32:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Balle schrieb am Sat, 21 December 2013 17:17lch nehme im Endeffekt zwar auch eine geringere
Dosis, jeden 2ten Tag 1mg, dennoch frage ich mich, was die Pharmaindustrie von einer
Uberdosierung hatte, Man hatte Propecia damals auch mit 0,5 mg fiir den selben Preis af

den Markt bringen kénnen und Keinen hatte es interessiert, auch ware es im Hinblick auf die
eventuellen Nebenwirkungen wenig sinnig, eine hdhere Dosis als unbedingt nétig zu

verwenden, da weniger NWs wohl auch mehr Patienten, bzw Kunden bedeuten wiirde.

Oder es wurde nur bis 1 mg geforscht, kdnnte ja auch sein.

Nein, nein, es gibt auch Forschungen bis 0,5 mg, die aber als weniger zufriedenstellend gesehen
wurden. Du stellst eine sehr berechtigte Frage...

Subject: Aw: Ist Finasterid 1mg wirklich tGberdosiert?
Posted by Piety on Sat, 21 Dec 2013 17:12:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Balle schrieb am Sat, 21 December 2013 17:17Ich nehme im Endeffekt zwar auch eine geringere
Dosis, jeden 2ten Tag 1mg, dennoch frage ich mich, was die Pharmaindustrie von einer
Uberdosierung hatte, Man hatte Propecia damals auch mit 0,5 mg fiir den selben Preis af

den Markt bringen kénnen und Keinen hatte es interessiert, auch ware es im Hinblick auf die
eventuellen Nebenwirkungen wenig sinnig, eine héhere Dosis als unbedingt nétig zu

verwenden, da weniger NWs wohl auch mehr Patienten, bzw Kunden bedeuten wirde.

Oder es wurde nur bis 1 mg geforscht, konnte ja auch sein.

Es kommt halt auch immer auf die Schwere der AGA an. Mit 0,5 mg taglich wird man wohl bei
den allermeisten auch schon gute Erfolge haben aber bei schwereren Fallen kénnte diese

Dosis nicht mehr ausreichend sein. Nichts desto Trotz hemmen 0,5 mg weniger AR als 1 mg.
Vielleicht spielt in der Tat auch das Kérpergewicht und Alter auch eine Rolle. Jeder Mensch ist
verschieden und Merck wird wohl den besten Kompromiss zwischen Wirksamkeit bei den meisten
Mannern und NWs gesucht haben. Nicht umsonst steht auch in der Packungsbeilage, dass das
Mittel nur bei leichter- und mittel-starker AGA hilt.

Subject: Aw: Ist Finasterid 1mg wirklich tGberdosiert?
Posted by Balle on Sat, 21 Dec 2013 17:15:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ob dann die Einnahme von 1mg alle 2 Tage auch eine Verschlechterung bewirken wirde?

Page 5 of 7 ---- Generated from Haarausfall - All genei nes Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=24515&goto=288091#msg_288091
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=288091
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=13113
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=24515&goto=288094#msg_288094
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=288094
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=14397
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=24515&goto=288097#msg_288097
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=288097
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=5395
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=24515&goto=288098#msg_288098
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=288098
https://www.alopezie.de/fud/index.php

Ich wage dieses ohnehin nur, da sich meine AGA auf GHEs und etwas auf die Front auswirkt und
sich der Status trotz Fin 1 mg taglich in den letzten 5 Jahren leicht verschlechtert hat, wéren
Tonsur oder Oberkopf betroffen, hatte ich es nicht gewagt.

Ich will halt nicht mehr Finasterid als unbedingt nétig im Kérper haben.

@ Jose, teilst du die Tabletten oder nimmst du auch jeden 2ten eine ganze?

Subject: Aw: Ist Finasterid 1mg wirklich tberdosiert?
Posted by Jose on Sat, 21 Dec 2013 17:25:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich nehme jetzt seit fast 7 monaten kein fin. mehr...davor habe ich zirka 6 Jahre 1mg
genommen...und dann 3/4 Jahr lang 0,5 bis 0,7mg genommen...ich habe die tabletten geteilt

Subject: Aw: Ist Finasterid 1mg wirklich tberdosiert?
Posted by Luxemburg3000 on Sat, 21 Dec 2013 19:23:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Jose schrieb am Sat, 21 December 2013 18:25Ich nehme jetzt seit fast 7 monaten kein fin.
mehr...davor habe ich zirka 6 Jahre 1mg genommen...und dann 3/4 Jahr lang 0,5 bis 0,7mg
genommen...ich habe die tabletten geteilt

Hast du abgesetzt weil es Nebenwirkungen gab?

Subject: Aw: Ist Finasterid 1mg wirklich tberdosiert?
Posted by ru-power on Sat, 21 Dec 2013 19:51:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

gab glaub auch mal ne studie dass 0,5 reichen.. weniger war aber schlechter.

5mg hemmen nochmal ein paar % mehr DHT im scalp.. wiird dann aber lieber gleich zu dut
greifen (was durchaus besser bei einigen wirkt).

Subject: Aw: Ist Finasterid 1mg wirklich tberdosiert?
Posted by Jose on Sat, 21 Dec 2013 20:25:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja es gab nws...und ausserdem habe ich ein mittel gefunden was (bis jetz jedenfalls) genauso gut
wenn nicht besser wirkt ohne in den hormonhaushalt einzugreifen
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Subject: Aw: Ist Finasterid 1mg wirklich tGberdosiert?
Posted by Perio on Sat, 21 Dec 2013 23:15:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Jose schrieb am Sat, 21 December 2013 21:25Ja es gab nws...und ausserdem habe ich ein mittel
gefunden was (bis jetz jedenfalls) genauso gut wenn nicht besser wirkt ohne in den
hormonhaushalt einzugreifen

Das klingt ja wie dein Geheimnis

Subject: Aw: Ist Finasterid 1mg wirklich tGberdosiert?
Posted by Jose on Sat, 21 Dec 2013 23:53:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Es ist kein geheimnis, schau dir mal mein tread in andere ansétze nach

Subject: Aw: Ist Finasterid 1mg wirklich tGberdosiert?
Posted by Jose on Sun, 22 Dec 2013 13:28:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/24387/
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