Subject: Angst - Finasterid grof3er Fehler?
Posted by TakeCare on Tue, 17 Dec 2013 16:29:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen!

Habe mich extra fur die Frage registriert, nachdem ich hier nun ein paar Tage recherchiert
habe.
Ganz kurz zu meiner Finasterid-Story:

Bin mittlerweile 26 Jahre alt, der Haarausfall ging mit etwa 24 los und machte mir recht schnell zu
schaffen.

Durch den Bruder einer Freundin (der ist selbst Arzt, allerdings Herzchirurg) erfuhr ich von
Finasterid, was er und sein Bruder selbst ~10 Jahre ohne Probleme gegen den Haarausfall
einnahm. Er hat das mittlerweile abgesetzt und einen gesunden Sohn in die Welt gesetzt.

Naja - 1 Woche spéater war ich beim Hautarzt, und 2 Tage spater auf der 1mg Dosis Propecia
Original pro Tag.

Habe jetzt eine Packung a 98Tabletten gefuttert + einen Blister von der nachsten (diesmal
Finapil). Zwischen diesem Packungswechsel verging eine freie Woche. Soviel zu meiner
geschluckten Menge.

Warum ich Gberhaupt (durch google) in diesem Forum gelandet bin:

Dadurch, dass ich den Kram von einem befreundeten Arzt empfohlen (nicht verschrieben)
bekommen habe bin ich recht blauaugig an die Sache rangegangen und die Sorgen mache ich
mir erst jetzt im Nachhinein.

Was mir direkt nach etwa einer Woche Droge aufgefallen ist: Starker Ruickgang der Libido und
langere Zeit die ich bis zum Orgasmus brauche. Problem hierbei war, dass ich das recht positiv
aufgenommen habe. Vorher war ich Ubertrieben spitz und musste viel zu oft dran denken, auf
Finasterid plotzlich auf einem mir normal erscheinenden Level. Auch der langere Sex gefiel mir
sehr gut. ABER: entscheidende Veranderung, auch weniger Spal3. Auch weniger Ejakulat.

Sonst habe ich erstmal keine NW bemerkt und war froh nichtmehr tiber Haare nachdenken zu
missen (Haarausfall war in meinem Fall megaschnell gestoppt - schatze 2 Monate).

Seit einem Monat allerdings habe ich echt Probleme:

-Eine wahnsinnig fettige, dlige Stirn

-werde von Leuten drauf angesprochen ob ich Drogen nehme (heeeftige Augenringe trotz
ausreichend Studentenschlaf)

-Das Schlimmste: ich hab tats&chlich (leichte) Schwabbelbriste bekommen, inklusive einem

fetten Gesicht (Hamsterbacken). Die waren dann auch der Ausloser dafir, dass ich gegooglet
und in diesem Forum gelandet bin

Was ich weil3 ist, dass ich viel zu uninformiert an die Sache rangegangen bin. Was ich aber
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auch weil} ist, dass ich mir die NW nicht einbilde - habe nicht schon wahrend der Einnahme
recherchiert, erst als ich wissen wollte was mit meinem Kaorper los ist. Naja und nach etwa 3
Tagen Recherche hier und in anderen Foren (dabei immer versucht objektiv zu bleiben und sich
nicht verrtickt machen zu lassen) ist mir nun Kklar, dass ich sofort mit dem Kram aufhéren

MusSs.

Kann allen bei denen es problemlos funktioniert nur gratulieren und alles Gute wiinschen.
Zwei entscheidende Fragen:

1) Ich bin nicht sicher ob ich abrupt absetzen (gestern letzte Pille) oder langsam ausschleichen
soll. Diese Theorie, dass es wenn alles DHT in etwa 2-4 Wochen auf einmal zurtick kommt zu
einer zu heftigen Attacke auf die umgewdhnten Rezeptoren kommt erscheint mir leider nicht
ganz unlogisch. Andererseits will ich kein weiteres Mikrogramm von dem Kram schlucken (wegen
Titten, Hamsterbacken und 6ligem Gesicht)

2) Hore hier sehr viele Stories, dass die NW (meine vor allem Fettbrust) nach Absetzen NICHT
verschwanden. Gibt es hier auch ein paar positive Geschichten, wo die
Fettschicht/Hamsterbacken nach und nach zurtick gingen? Jeder Post wirde mich ungemein
entspannen.

PS: Haarausfall ist mir vollkommen latte momentan. Trainiert, Glatze und Dreitagebart ist eh 1000
mal cooler. Hoffentlich ist das noch nicht zu spat.

Vielen Dank im Voraus,
hab Angst mir meine Testosteron-Biochemie ordentlich versaut zu haben

Subject: Aw: Angst - Finasterid grol3er Fehler?
Posted by hako1986 on Tue, 17 Dec 2013 17:22:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wenn dir Glatze egal ist dann wurde ich es absetzen.

Es braucht bestimmt seine Zeit, bist der Kérper Finasterid los wird und alles wieder normal wird.
Gibt ja noch andere Sachen mit dem Erfolg haben kann.Schau dir mal die Threads, auch gegen
die Finasterid Nebenwirkungen(Progesteron, Curcumin usw.)

Subject: Aw: Angst - Finasterid grol3er Fehler?
Posted by TakeCare on Tue, 17 Dec 2013 17:27:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hako1986 schrieb am Tue, 17 December 2013 18:22Wenn dir Glatze egal ist dann wirde ich es
absetzen.

Es braucht bestimmt seine Zeit, bist der Kérper Finasterid los wird und alles wieder normal wird.
Gibt ja noch andere Sachen mit dem Erfolg haben kann.Schau dir mal die Threads, auch gegen
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die Finasterid Nebenwirkungen(Progesteron, Curcumin usw.)
Danke dir. Auf jeden fall egaler als aufgedunsen und ohne Sex-Drive.

Meinst du denn schlagartig aufzuhdren oder langsam ware hier die bessere Idee?

Subject: Aw: Angst - Finasterid grol3er Fehler?
Posted by hako1986 on Tue, 17 Dec 2013 19:06:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kannst sofort abbrechen. Die gewonnen Haare oder gehaltenen Haare werden nicht sofort
ausfallen. 2-3 Monate denke ich. Wie gesagt schau dir mal die anderen Threads.
RU58841 ware auch was fur dich

Ket Creme

Minoxidil

(Siliziumgel)

Dut-Topisch

Subject: Aw: Angst - Finasterid grol3er Fehler?
Posted by cyclonus on Wed, 18 Dec 2013 09:49:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Jetzt mal das ganze Gerede um PFS aul3en vor gelassen: Wirkliches Wachstum von
Drusengewebe an der Brust (ist was anderes als einfach nur Speck) ist sicherlich eine
Kontraindikation fir Fin/Dut und man sollte diese nicht weiter nehmen. Das kann von alleine
wieder weg gehen, muss aber nicht (was letztlich nichts mit Fin zu tun hat, das bekommen ja
auch manche Manner in der Pubertat so schlimm, dass es operiert werden muss).

Subject: Aw: Angst - Finasterid grol3er Fehler?
Posted by TakeCare on Fri, 20 Dec 2013 19:59:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

post fur ersten link.

Subject: Aw: Angst - Finasterid grol3er Fehler?
Posted by TakeCare on Fri, 20 Dec 2013 19:59:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

post fur ersten link.

Page 3 of 5 ---- Generated from Haarausfall - All genei nes Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=9414
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=24477&goto=287480#msg_287480
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=287480
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=12861
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=24477&goto=287537#msg_287537
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=287537
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=15466
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=24477&goto=287982#msg_287982
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=287982
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=15466
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=24477&goto=287983#msg_287983
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=287983
https://www.alopezie.de/fud/index.php

Subject: Aw: Angst - Finasterid grof3er Fehler?
Posted by TakeCare on Fri, 20 Dec 2013 19:59:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

post fur ersten link.

Subject: Aw: Angst - Finasterid grol3er Fehler?
Posted by TakeCare on Fri, 20 Dec 2013 20:00:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hey danke fiir die Antworten.

Konnt ihr euch das hier evtl. mal anlesen - es geht mir um den letzten gro3en Kommentar von
"lunaboy".

Der Typ macht mir echt angst (wirkt dabei recht kompetent) und ich frage mich jetzt halt (bin bei
Absetzen Tag 4) ob ich das einfach so tun kann... oder noch durch irgendwelche manuellen
Testoerh6hungen eingreifen sollte.

http://www.reddit.com/r/IAmA/comments/1fnwll/iama_29 year old_male_whos_been_on_propeci
a_for_6/#

Danke. Hab echt schiss, weil ich ja schon wahrend Therapie derbe NW habe.

Subject: Aw: Angst - Finasterid grol3er Fehler?
Posted by Nutrition on Sat, 28 Dec 2013 17:20:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,
vllt. kennst du das auch schon, unter Punkt 5 findest du Infos zu
"I'm currently taking the drug, experiencing side effects and want to quit. How should | quit?"

http://propeciahelp.com/faq
LG

Subject: Aw: Angst - Finasterid grol3er Fehler?
Posted by TakeCare on Sat, 28 Dec 2013 18:52:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

S000000000!

Nochmal ne kleine Rickmeldung!
Also ich hab jetzt nix mehr eingeworfen seit dem 17. Dezember.
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Uuuund: die NW sind voll runtergefahren. Libido und Erektion top, kein Scherz. Hatte nicht
gedacht, dass das so schnell geht.

Habe sogar fast das Gefluihl dass das aufgedunsene Gesicht ein klein bisschen nachgelassen

hat - wobei ich mir das kaum vorstellen kann in der Zeit. Da spielt mir die Eibildung wahrscheinlich
einen Streich.

Keine dlige Stirn mehr.

Leichte Lipo naturlich weiterhin vorhanden. Denke nicht, dass man da in kurzer Zeit viel dran
drehen kann. Werde jetzt wieder viel Training machen, speziell Brust.

Naja bin ein glicklicher Mann bisher.

Probleeem: Sehe mich schon wieder in einem halben Jahr mit einer Minidosis im On/Off
Verfahren beginnen, wenn die Eitelkeit gesiegt hat...

Danke fur den Support tbrigens!
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