
Subject: Pantostin abgesetzt, jetzt juckt und brennt die Kopfhaut
Posted by Balle on Sat, 14 Dec 2013 19:12:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Moin Forum,
 ich hab vor ein paar Wochen nun endgültig Pantostin abgesetzt, weil es ja eigentlich praktisch
überflüssig ist, wenn man Fin nimmt, habs mich vorher nur nicht getraut.
Jetzt habe ich das Problem, dass meine Kopfhaut stark juckt, manchmal auch brennt und sich
sogar etwas schorfig anfühlt  , kann das zusammen hängen und wenn, soll ich abwarten, oder
wieder anfangen?

Subject: Aw: Pantostin abgesetzt, jetzt juckt und brennt die Kopfhaut
Posted by Haar2O on Sat, 14 Dec 2013 19:15:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nee...wird damit nix zu tun haben.
Wenn du allgemein was gegen juckende Kopfhaut und unterstützend was gegen AGA machen
willst dann probier das hier.
http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/24007/

Subject: Aw: Pantostin abgesetzt, jetzt juckt und brennt die Kopfhaut
Posted by Balle on Sat, 14 Dec 2013 19:21:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke erst mal, mal schauen, solche Sachen sind mir meist zu umständlich, gibts keine fertige
Ketcreme, die die Haarstruktur nicht angreift? Deshalb will ich auch das Shampoo nicht nehmen,
soll ja recht aggressiv sein,.
Das Jucken ist seit dem Absetzen so schlimm, kommt mir schon komisch vor.

Subject: Aw: Pantostin abgesetzt, jetzt juckt und brennt die Kopfhaut
Posted by Haar2O on Sat, 14 Dec 2013 19:27:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Balle schrieb am Sat, 14 December 2013 20:21Danke erst mal, mal schauen, solche Sachen sind
mir meist zu umständlich, gibts keine fertige Ketcreme, die die Haarstruktur nicht angreift?
Deshalb will ich auch das Shampoo nicht nehmen, soll ja recht aggressiv sein,.
Das Jucken ist seit dem Absetzen so schlimm, kommt mir schon komisch vor.

Wieso umständlich??
Natürlich gibts ne fertige KET-Creme, steht ja im Link...diese mischt du wie angegeben mit
Isopropanol...fertig.
Das Shampoo ist recht aggressiv, kenne ich auch. Die verdünnte Creme in jedem Fall nicht.
Gibt auch genug Studien dazu im Link sowie diese mit
Pics...http://www.hairsite.com/hair-loss/forum_entry-id-25116-page-0-category-0-order-last_answ
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Subject: Aw: Pantostin abgesetzt, jetzt juckt und brennt die Kopfhaut
Posted by Deeds on Sat, 14 Dec 2013 19:34:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Du kannst es auch mit  Bifon Haarwasser versuchen.

Subject: Aw: Pantostin abgesetzt, jetzt juckt und brennt die Kopfhaut
Posted by Balle on Sat, 14 Dec 2013 19:34:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ahso, dachte ich müsste mir dann noch zig Zutaten holen und irgendein Mischzubehör  , das
macht mich noch verrückt, dieses Jucken und Brennen, nicht, dass ich jetzt SE bekomme, hab
auf ner medizinischen Seite gelesen, dass Alfatradiol gegen SE helfen würde, bei AGA die
Wirkung aber insgesamt umstritten sei, daher erscheint mir das einigermaßen glaubwürdig,
hab Pantostin auch fast 5 Jahre genommen.

Subject: Aw: Pantostin abgesetzt, jetzt juckt und brennt die Kopfhaut
Posted by Haar2O on Sat, 14 Dec 2013 19:40:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Balle schrieb am Sat, 14 December 2013 20:34Ahso, dachte ich müsste mir dann noch zig
Zutaten holen und irgendein Mischzubehör  , das macht mich noch verrückt, dieses Jucken
und Brennen, nicht, dass ich jetzt SE bekomme, hab auf ner medizinischen Seite gelesen, dass
Alfatradiol gegen SE helfen würde, bei AGA die Wirkung aber insgesamt umstritten sei, daher
erscheint mir dass einigermaßen glaubwürdig, hab Pantostin auch fast 5 Jahre genommen.

Naja...ich kann ja auch nur versuchen dir ne Richtung vorzugeben. Was viel sinnvolleres als Ket
fällt mir in deinem Fall auch nicht ein..(Bifon wäre auch ne Option...vielleicht sogar beides in
einem? )  Ket wird übrigens u.a. bei SE verschrieben....  

Subject: Aw: Pantostin abgesetzt, jetzt juckt und brennt die Kopfhaut
Posted by opti on Sat, 14 Dec 2013 20:46:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich hab von panto erst kopfhautjucken bekommen.

seitdem ich bifon nehm ist aber egt alles gut   
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Subject: Aw: Pantostin abgesetzt, jetzt juckt und brennt die Kopfhaut
Posted by Balle on Sun, 15 Dec 2013 09:05:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Jucken von Pantostin selbst hatte ich nur, wenn ich mal zu viel auftrug. Ich kann an Produkten ja
auch nicht Alles nehmen, wegen meiner langen Haare, Cremes gehen eigentlich gar nicht, wenn
dann Shampoos oder Lösungen, die nicht fetten, im Winter wasche ich sie eh höchstens alle 2
Tage, da fällt abends eine Creme auftragen schon mal flach, abrressive Sachen eben auch.
Erst mal abwarten, vielleicht hat sich die Kopfhaut nur daran gewöhnt, alle 2 bis 3 Tage mit einer
alkoholhaltigen Lösungen massiert zu werden und es legt sich von alleine, wenn nicht, nehme
ich es vielleicht weiter, dann 2mal die Woche etwas aufm ganzen Kopf verteilt und sanft
einmassiert.
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