Subject: Haarausfall beim Ziehen an den Haaren
Posted by joseph189 on Sun, 01 Dec 2013 23:11:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich hatte vor ein paar Wochen schon mal gefragt, ob es normal ist, dass ich beim Durchfahren
durch die Haare immer 1-4 Haare in der Hand habe. Das ist mittlerweile wieder vorbei, wenn
meine Haare frisch ausgekammt sind, geht da beim lockeren durchwuscheln auch nichts mehr
raus. Auch ansonsten hab ich den Eindruck dass ich ohne auf3ere Einflisse nicht wesentlich
Uber die 100 pro Tag komme.

Wenn ich jetzt aber meine flache Hand in den Kopf lege und sozusagen meine Haare zwischen
meinen Fingern durchziehe, gehen da ebenfalls 1-4 Haare mit raus. Also es ist kein brutales
Rausreil3en, aber schon ein leichter Zug. Ich habe den Eindruck, dass es am Hinterkopf und an
den Seiten am schlimmsten ist, besonders hinter den Ohren, kann es aber nicht genau orten. Ich
kénnte mir wohl auf diese Weise dutzende Haare rausziehen, wenn ich das ein paar hundert
mal machen wirde.

Jetzt frage ich mich: Ist es normal dass nicht alle Haare bombenfest sitzen? Sind das dann Haare,
die in kurzer Zeit ohnehin ausgefallen waren? Oder kann das schon ein Hinweis auf krankhaften
Haarausfall sein. Wie gesagt es sind keine Bulischel, aber halt wirklich jedes Mal zwischen 1 und

5 Haaren, wenn ich grol3flachig dran ziehe.

Sorry fur die bléde Frage, aber mich macht das Thema echt fertig, vor allem weil ich friher
null drauf geachtet habe wie viele Haare mir ausgehen wenn ich das und das mache...

Subject: Aw: Haarausfall beim Ziehen an den Haaren
Posted by ru-power on Mon, 02 Dec 2013 00:09:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

joseph189 schrieb am Mon, 02 December 2013 00:11Hallo,

ich hatte vor ein paar Wochen schon mal gefragt, ob es normal ist, dass ich beim Durchfahren
durch die Haare immer 1-4 Haare in der Hand habe. Das ist mittlerweile wieder vorbei, wenn
meine Haare frisch ausgekammt sind, geht da beim lockeren durchwuscheln auch nichts mehr
raus. Auch ansonsten hab ich den Eindruck dass ich ohne auf3ere Einflisse nicht wesentlich
Uber die 100 pro Tag komme.

Wenn ich jetzt aber meine flache Hand in den Kopf lege und sozusagen meine Haare zwischen
meinen Fingern durchziehe, gehen da ebenfalls 1-4 Haare mit raus. Also es ist kein brutales
Rausreil3en, aber schon ein leichter Zug. Ich habe den Eindruck, dass es am Hinterkopf und an
den Seiten am schlimmsten ist, besonders hinter den Ohren, kann es aber nicht genau orten. Ich
kénnte mir wohl auf diese Weise dutzende Haare rausziehen, wenn ich das ein paar hundert
mal machen wirde.

Jetzt frage ich mich: Ist es normal dass nicht alle Haare bombenfest sitzen? Sind das dann Haare,
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die in kurzer Zeit ohnehin ausgefallen waren? Oder kann das schon ein Hinweis auf krankhaften
Haarausfall sein. Wie gesagt es sind keine Blischel, aber halt wirklich jedes Mal zwischen 1 und
5 Haaren, wenn ich grof3flachig dran ziehe.

Sorry fir die bléde Frage, aber mich macht das Thema echt fertig, vor allem weil ich friher
null drauf geachtet habe wie viele Haare mir ausgehen wenn ich das und das mache...

wenns nur am oberkopf so ist, ist es AGA.. es war bei mir genauso

Subject: Aw: Haarausfall beim Ziehen an den Haaren
Posted by AFROLOCKE on Mon, 02 Dec 2013 10:46:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

vorallemim vorderen bereich 6sen sie sich schnell

Subject: Aw: Haarausfall beim Ziehen an den Haaren
Posted by joseph189 on Mon, 02 Dec 2013 20:50:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Naja Bereich kann ich jetzt konkret nicht sagen, es ist auch nicht immer gleich stark. Die 100
Haare die taglich im Schnitt ausfallen sind ja vermutlich nicht von einer Sekunde auf die andere
locker, sondern sind halt immer leichter herausziehbar bis sie schlief3lich von selbst ausfallen.
Somit kann man sich wohl immer Haare rausziehen, die sich sowieso bald verabschiedet hatten.
Deshalb fallen wohl auch beim Haarewaschen mehr Haare aus als sonst, da man ja den Kopf
massiert und die Haare ein wenig beansprucht. So zumindest meine Theorie

Subject: Aw: Haarausfall beim Ziehen an den Haaren
Posted by opti on Mon, 02 Dec 2013 20:54:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

padesch schrieb am Mon, 02 December 2013 01:09
wenns nur am oberkopf so ist, ist es AGA.. es war bei mir genauso

dann hatt ich keine aga . Bei mir sind seitenhaarenackenhaare ziemlich auch desoéfteren
rausgreifbar(seitlich auch diffus leicht).

Denk des ist unterschiedlich pro person

Subject: Aw: Haarausfall beim Ziehen an den Haaren
Posted by joseph189 on Mon, 02 Dec 2013 21:07:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Im Nacken / seitlich hinter den Ohren ist es bei mir am starksten, gelegentlich auch an der
Tonsur, wobei es sich da schneller wieder legt. An den Stellen ist mein Haar aber auf3erst

dicht. An Haarwaschtagen ist es schlimmer.
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