Subject: Dutasterid-Topical Anwenderthread - Teil 1
Posted by Haar20 on Sat, 30 Nov 2013 21:02:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

So....hab grad die fast schon rhetorisch anmutende Frage gestellt ob so ein Thread sinnvoll
ist..und schon ist er da.

Wie der Threadtitel es schon beschreibt, ein Thread fir die jenigen die Dut als Topical

probieren wollen und das am besten auch noch dokumentieren und dartber berichten. Da ich

mir ziemlich sicher bin dass Dut als Topical in nem verntnftigen Vehikel und ordentlicher
Dosierung sich nicht hinter Fin oral verstecken muss. Als Vehikel eignet sich bspw die
Bifonldsung, kauflich
hier:http://www.medizinfuchs.de/preisvergleich/bifon-haarloesung-100-ml-dermapharm-ag-pzn-94
6384.html zu erwerben oder man macht es so wie es der User Pilos in der Selbsthilfe beschrieben
hat.http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/24226/

Bezugsquellen fur Dutasterid stehen im Subforum Produktbezug...

Ich hab das zwar alles in den Erfolgsberichten schon stehen trotzdem fur den Anfang nochmal

ne Zusammenfassung in Form von Pics.

Bild 1 ist ungefahr 2 Jahre alt kurz vorm Start mit Fin, Bild 2 nach einem Jahr Fin, Bild 3 ist ein
paar Tage alt (Fin etwa 1 Monat abgesetzt, daftr Dut topisch).

War also cool wenn es mir andere gleichtun wirden und ihren Verlauf mal ablichten und

posten. Bis dahin...

File Attachnents

1) Ubersicht.png , downl oaded 3151 tines

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Fin on Sat, 30 Nov 2013 21:10:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Gute ldee! Freue mich auf Updates!

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by hako1986 on Sun, 01 Dec 2013 00:40:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@Haar20
Fin hat bei dir aber ganz schon gewirkt.
Super Idee mit dem Thread fur die jenigen die das benutzen.
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Eels on Sun, 01 Dec 2013 08:31:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@Haar20

Ja tolle Erfolge mit Fin(only?) in nur einem Jahr.Respekt.Hast zwar langere Haare auf dem 2ten
Bild,doch die Verdichtung ist deutlich zu erkennen.Ab Ende Jahr werd ich auch einen Versuch mit
Dut topisch starten, zusatzlich zu Fin und Prog.Mal sehen obs noch zusétzlich einen Schub

gibt.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Wed, 04 Dec 2013 11:11:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

egall23 schrieb am Sun, 01 December 2013 09:31Also mich wuerde es interessieren. Ich bin
naemlich auch auf der Suche nach Alternativen zu Fin. Pistole

Btw: Da du ja auf Medis sehr schnell zu reagieren scheinst: Gibt es ein kleines Update?
Bezuglich Haare, Kopfhaut, Nebenwirkungen etwas Neues?

Gibt es irgendwelche Studien zu Dut-topisch? waren interessant. Va wie viel tatsaachlich
systemisch geht usw.

Ich antworte dir mal in diesem Thread....daflr ist er ja da.

Also der Status ist weiterhin unverandert....subjektiv sogar leicht dichter, muss aber nicht sein.
Ich bemerke absolut keinerlei Ver&dnderungen der Struktur oder beginnende Ausdinnung, wie
es eigentlich immer sehr schnell kam wenn ich Fin fir ne Weile abgesetzt habe.
Nebenwirkungen ...keine. Eher im Gegenteil...soll heil3en die letzten Fin NW's verschwinden so
langsam auch. Bartwuchs wird von Woche zu Woche mehr, aul3erdem habe ich 2 Kilo innerhalb
der letzten 1,5 Monate verloren (wird wohl hauptsachlich Wasser sein . Insgesamt kann ich
keinerlei systemische Wirkung feststellen.

Studien gibt es schon. Pilos meinte es gab vor Jahren mal ne kommerzielle Studie...ist aber nicht
mehr aufzutreiben.

Ansonsten gibt es etliche kleinere Untersuchungen mit Pics etc. ..muss ich bei Zeiten mal
raussuchen.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by egal123 on Wed, 04 Dec 2013 13:31:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Vielen Dank dafur, dass du deine Erfahrungen hier mit uns teilst.
Liest sich ja mal bis jetzt sehr sehr positiv.

Also: ich hab mal einige Studien auf PubMed durchforstet. Im Grunde sehr interessant. Oft wird
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Dutasterid mehr Wirkung zugesprochen als Fin (ist jetzt nicht wirklich neu). Nebenwirkungen
werden oft als Aquivalent beschrieben. Gering. Speziell eine tagliche Einnahme von Fin in
Kombination mit einer ein wochentlichen Zufuhr Dut soll sehr erfolgsversprechend sein bzw.
signifikant effektiver sein als Fin only.

So weit so gut. Dut oral spielt in meinen Uberlegungen keine Rolle da es ja bekanntlich den Typ
1 u 2 der 5alpha-reductase inhibiert u ich im System so wenig wie mdglich rein pfuschen
mochte.

Eine mogliche Option hierfur ware aber Dut-topisch in einer geeigneten Konzentration
(eventuell nach Pilos).

Leider finde ich keine Studien zu Dut-topisch. Hat iwer welche parat, bzw. kann mir einen Tipp
geben wo ich nachsuchen kann? Pilos, Mike...? Danke fur Eure Hilfe.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by egal123 on Wed, 04 Dec 2013 18:39:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Wed, 04 Dec 2013 18:42:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Eine wére z.B. diese hier :

The formulation exhibited about seven fold higher deposition of drug in skin. Stability studies
indicated that the liposomal formulations were quite stable in the refrigerated conditions for 10
weeks with negligible drug leakage or vesicle size alteration. Results of the current studies
exhibited improved and localized drug action in the skin and thus could be formulated as a better
option to cure androgenetic alopecia.

Da gehts aber eher ums Vehikel...

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21513483

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Wed, 04 Dec 2013 18:44:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Dann halt noch eine "Mix-Anwendung"...http://www.ncbi.nIm.nih.gov/pubmed/22363845

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by egal123 on Wed, 04 Dec 2013 18:51:43 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Danke. Die kenne ich bereits. Ist aber eher wenig aussagekraftig

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Wed, 04 Dec 2013 18:53:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

egall23 schrieb am Wed, 04 December 2013 19:51Danke. Die kenne ich bereits. Ist aber eher
wenig aussagekréaftig

Naja wir brauchen ja auch nicht das Internet nach Studien abgrasen....dafur soll ja hier ne
"kleine Studie” durchgefthrt werden.

Uber Fin topisch gibts einige Studien....die meisten mit positiven Ergebnissen, das sollte Mut
machen.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by egal123 on Wed, 04 Dec 2013 18:57:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

stimmt das sollte wirklich mut machen. ... Nur geht es mir in erster Linie um die Auswirkungen
von Dut-topisch auf das System.

VI. werde ich den Versuch mal wagen mit einem Endokrinologen oder mit einem Apotheker zu
reden. Endokrinologe sollte gentigend Expertise haben wenn es um Hormone geht. Apotheker
aber wird sich besser auskennen wenn es um Absorption u co geht.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Wed, 04 Dec 2013 19:01:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

egall23 schrieb am Wed, 04 December 2013 19:57Nur geht es mir in erster Linie um die
Auswirkungen von Dut-topisch auf das System.

Tja...das ist halt die Frage. Aus meiner Perspektive kann ich zumindest mit Sicherheit sagen dass
nicht soviel DHT gehemmt wird wie das bei oralem Fin der Fall ist...wére es anders hatte ich
das langst bemerkt.
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by egal123 on Wed, 04 Dec 2013 20:23:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

okay das ist schon mal positiv!

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by krx on Wed, 04 Dec 2013 20:34:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Passt hier nur bedingt rein, aber trotzdem - Haar20 wie geht es deinem "nachtropfeln” von Dut
?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Wed, 04 Dec 2013 20:43:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

krx schrieb am Wed, 04 December 2013 21:34Passt hier nur bedingt rein, aber trotzdem -
Haar20 wie geht es deinem "nachtropfeln" von Dut ?

Habe ich zufalligerweise heute in nem anderen Thread beschrieben..ist eigentlich vollig
verschwunden, allerdings erst innerhalb der letzten Wochen komplett.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by cyclonus on Wed, 04 Dec 2013 21:51:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ware irgendein Mod, der hier mitliest so nett und wiirde mal die beiden Dut-topisch Themen
mergen?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Wed, 04 Dec 2013 22:01:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

cyclonus schrieb am Wed, 04 December 2013 22:51Ware irgendein Mod, der hier mitliest so
nett und wirde mal die beiden Dut-topisch Themen mergen?

Auf keinen Fall....hier sollen Nutzerberichte und Studien rein...das wars, damits tbersichtlich
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bleibt.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Fin on Thu, 05 Dec 2013 06:16:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich nutze auch Dut-Topisch und habe Fin oral vor einem Monat abgesetzt. Die DHT-Hemmung ist
aus meiner Sicht lange nicht mehr so stark wie bei oralem Fin und HA konnte ich auch noch nicht
feststellen.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by egall123 on Thu, 05 Dec 2013 08:57:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

welche dut-topisch-mischung gehst du an? die nach pilos? ich bin ehrlich gesagt auch kurz davor
mit aufs boot zu steigen und fin dafir ganzlich abzusetzen. ist halt kein leichter schritt. wenns
schief lauft fegts mir die nachsten monate die haare weg

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Thu, 05 Dec 2013 09:15:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

egall23 schrieb am Thu, 05 December 2013 09:57ich bin ehrlich gesagt auch kurz davor mit aufs
boot zu steigen und fin dafiir ganzlich abzusetzen. ist halt kein leichter schritt. wenns schief
lauft fegts mir die nachsten monate die haare weg

Du verlierst ja nicht von heute auf morgen plotzlich alles.

Wenn du unsicher bist dann warte noch 1-2 Monate....ich werde das hier jeden Monat updaten
dann wird sich zeigen obs rieselt...ich kann aber eigentlich jetzt schon sagen dass bei jemandem
bei dem Fin funktioniert das mit ziemlicher Sicherheit auch funktionieren wird.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by egall123 on Thu, 05 Dec 2013 09:30:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sehr cool Danke . Dann werd ich noch einen Monat abwarten. Ich weil3 aber, dass wenn ich
mal den Schritt durchgezogen habe, Fin abzusetzen, um mit Dut-topisch weiter zu verfahren, es
kein zurlick zu Fin geben wird. Im August nehme ich Fin 5 Jahre. Das ist die duRerste

Grenze, danach war sowieso schluss...
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by cursor on Thu, 05 Dec 2013 09:31:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bin auch mit Dut-Bifon-Minox dabei. Da bei mir jegliche andere Mittel nur zum Halten der Haare
gut waren, hoffe ich mit Dut-Topisch das fehlende Stiick zur Entminiaturisierung meiner Haare
zu erreichen. Mein Haarausfall ist deinem ahnlich Haar20.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Thu, 05 Dec 2013 10:40:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

cursor schrieb am Thu, 05 December 2013 10:31Bin auch mit Dut-Bifon-Minox dabei. Da bei mir
jegliche andere Mittel nur zum Halten der Haare gut waren, hoffe ich mit Dut-Topisch das
fehlende Stiick zur Entminiaturisierung meiner Haare zu erreichen. Mein Haarausfall ist deinem
ahnlich Haar20.

Ja...kann mich dunkel an ein Pic von dir erinnern, war doch auch seitlich ausgedinnt und kaum
GHE s?! Kannst ja mal das Pic als Anhaltspunkt verlinken.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Thu, 05 Dec 2013 11:52:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Will man Studien finden muss man echt etwas Geduld haben....es gibt wirklich kaum was dazu
hier noch eine.

Auch diese Studie ist nicht sonderlich aussagekréatftig....hier wurden wochentliche Injektionen
verabreicht in Kombi mit einer Gruppe oralem und einer Gruppe welche topisches Dutasterid
bekam. Hinsichtlich Wirkung und Serum-DHT Senkung schnitt die topische applikation am besten
ab

http://www.odermatol.com/wp-content/uploads/file/2013%201/9 Evaluation%200f%20the%?20effe
ct-Sobhy%20N.pdf

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by cursor on Fri, 06 Dec 2013 10:27:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Thu, 05 December 2013 11:40cursor schrieb am Thu, 05 December 2013
10:31Bin auch mit Dut-Bifon-Minox dabei. Da bei mir jegliche andere Mittel nur zum Halten der
Haare gut waren, hoffe ich mit Dut-Topisch das fehlende Stiick zur Entminiaturisierung meiner
Haare zu erreichen. Mein Haarausfall ist deinem ahnlich Haar20.

Ja...kann mich dunkel an ein Pic von dir erinnern, war doch auch seitlich ausgedinnt und kaum
GHEs?! Kannst ja mal das Pic als Anhaltspunkt verlinken.
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Genau, Oberkopf- & Seitenausdiinnung. GHE sind schon welche da, aber die stéren mich
nicht so. Das Bild ist wohl irgendwo im Voltaren-Thread, aber hab bessere als das. Werde Bilder
posten sobald was erkennbar ist. Start ist bei mir der 24.11.13

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20O on Fri, 06 Dec 2013 11:01:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

cursor schrieb am Fri, 06 December 2013 11:27

Genau, Oberkopf- & Seitenausdiinnung. GHE sind schon welche da, aber die stéren mich

nicht so. Das Bild ist wohl irgendwo im Voltaren-Thread, aber hab bessere als das. Werde Bilder
posten sobald was erkennbar ist. Start ist bei mir der 24.11.13

...welche Konzentration verwendest du?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by haireinspaziert on Fri, 06 Dec 2013 11:40:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich weil3, dass hier eigentlich hauptsachlich Erfahrungsberichte rein sollen, denke dennoch,
dass meine Frage angebracht ist (ansonsten halt I6schen ). Denkt ihr, dass DUT-topisch eine
Maoglichkeit wéare, wenn FIN aufgrund zu hoher NW's nicht vertragen wurde? (hatte nach drei
Wochen FIN bereits arger mit Libido und teilweise sogar Potenz, das war es mir nicht wert).
Oder wird es wohl oder Ubel zu ahnlichen NW’s kommen? Sicher kann das keiner sagen, ist
mir bewusst, aber vllt.hat einer eine Vermutung.

Vielen Dank.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Fri, 06 Dec 2013 11:48:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

haireinspaziert schrieb am Fri, 06 December 2013 12:40. Denkt ihr, dass DUT-topisch eine
Maoglichkeit ware, wenn FIN aufgrund zu hoher NW's nicht vertragen wurde? .

Musste es eigentlich ja...ich verspire jedenfalls nichts mehr an NW's...

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by haireinspaziert on Fri, 06 Dec 2013 12:00:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Super Danke! Darf ich noch fragen was fir NW’s du unter FIN hattest? Ist bei Dut topisch
nicht eine Frontausdinnung zu befiirchten? Habe im Amiforum viele Threads gelesen, dass
DUT die Frontausdinnung beschleunigt, andere sagen genau das Gegenteil -/ ...

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by humboldt on Fri, 06 Dec 2013 12:04:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

haireinspaziert schrieb am Fri, 06 December 2013 12:40Denkt ihr, dass DUT-topisch eine
Maglichkeit ware, wenn FIN aufgrund zu hoher NW's nicht vertragen wurde? (hatte nach drei
Wochen FIN bereits arger mit Libido und teilweise sogar Potenz, das war es mir nicht wert).
Oder wird es wohl oder Ubel zu &hnlichen NW’s kommen?

Wir hatten hier ja schon mal einen regelrechten Dut-topisch-Hype. Das ist aber alles letztlich
wieder im Sande verlaufen, die langfristigen Wirkungen waren doch recht erntichternd und
Nebenwirkungen gab es auch, weil eben doch ein Teil ins System ging. Einfach mal die Suche
konsultieren..

Ich hatte es selber auch getestet, nachdem ich Fin absetzen musste. Die Haare wurden ziemlich
strohig und es kam mit der Zeit zu &hnlichen Nebenwirkungen wie unter Fin oral (Libido, Potenz,
Mudigkeit, Antriebslosigkeit, Fetteinlagerungen,..). Es ging bei mir auch ziemlich auf die Augen.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Fri, 06 Dec 2013 12:05:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

haireinspaziert schrieb am Fri, 06 December 2013 13:00Super Danke! Darf ich noch fragen was
fir NW’s du unter FIN hattest? Ist bei Dut topisch nicht eine Frontausdinnung zu

befurchten? Habe im Amiforum viele Threads gelesen, dass DUT die Frontausdiinnung
beschleunigt, andere sagen genau das Gegenteil :-/ ...

NW's waren im Grunde alles was passiert wenns zu ner E-Dominanz
kommt..(Wassereinlagerungen, Gewichtszunahme, Lipo, verminderter Kérperhaarwuchs
etc...die Liste ist recht lang).

Frontausdinnung unter Dut ist auch so etwas was hier im Forum ne Weile rumgeisterte, naja
allerdings wird auch Fin dafir verantwortlich gemacht...u.U. oral vielleicht méglich.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20O on Fri, 06 Dec 2013 12:07:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

humboldt schrieb am Fri, 06 December 2013 13:04
Ich hatte es selber auch getestet, nachdem ich Fin absetzen musste. Die Haare wurden ziemlich
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strohig und es kam mit der Zeit zu &hnlichen Nebenwirkungen wie unter Fin oral (Libido, Potenz,
Mudigkeit, Antriebslosigkeit, Fetteinlagerungen,..). Es ging bei mir auch ziemlich auf die Augen.

Deine Story ist ja hinlanglich bekannt humboldt..vielleicht bist du aber nicht unbedingt der beste
zur beurteilung wenn du sogar vom Haardiinger DHT-Hemm-NW's bemerkt hast,

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by humboldt on Fri, 06 Dec 2013 12:13:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ok, dann versuch ich’s mal ganz pragmatisch: zeig mir einen der user hier der letzten Jahre, der
mit Dut topisch langfristig gut (damit meine ich aquivalente Wirkung zu Fin oral, also HA-Stopp
und bestenfalls Verdichtung) ohne Nebenwirkungen gefahren ist. Ich kenne keinen. Vielleicht hat
mir aber auch der Haardunger die Sinne vernebelt

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Fri, 06 Dec 2013 12:18:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

humboldt schrieb am Fri, 06 December 2013 13:130k, dann versuch ich’s mal ganz
pragmatisch: zeig mir einen der user hier der letzten Jahre, der mit Dut topisch langfristig gut
(damit meine ich aquivalente Wirkung zu Fin oral, also HA-Stopp und bestenfalls Verdichtung)
ohne Nebenwirkungen gefahren ist. Ich kenne keinen. Vielleicht hat mir aber auch der
Haardunger die Sinne vernebelt

Ich bin ganz optimistisch dass ich dir bald so jemanden prasentieren kann.

Im Grunde ist der Thread hier ja dafiir da um genau das herauszufinden ...solche
Anwenderthreads sind eigentlich optimal um Medi fur Medi abzugrasen, so konnte schon
einiges abgehakt werden bzgl Wirkung/Nebenwirkung. Problem ist auch dass mal hier mal da
jemand getestet hat, meist ohne Pics oder regelmafige Updates, alles recht schwammig...

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by cursor on Fri, 06 Dec 2013 12:50:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

humboldt schrieb am Fri, 06 December 2013 13:130k, dann versuch ich’s mal ganz
pragmatisch: zeig mir einen der user hier der letzten Jahre, der mit Dut topisch langfristig gut
(damit meine ich &quivalente Wirkung zu Fin oral, also HA-Stopp und bestenfalls Verdichtung)
ohne Nebenwirkungen gefahren ist. Ich kenne keinen. Vielleicht hat mir aber auch der
Haardinger die Sinne vernebelt
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Malcanum benutzt glaub ich nur Dut-Topisch und hat ziemlich gute Erfolge damit erzielt, bis jetzt
anhaltend.

@Haar20 ich benutze die Pilos-konzentration, also 0,1 % a 1ml taglich.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by pilos on Fri, 06 Dec 2013 13:04:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

cursor schrieb am Fri, 06 December 2013 14:50
@Haar20 ich benutze die Pilos-konzentration, also 0,1 % a 1ml taglich.

0,01 %

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Fri, 06 Dec 2013 13:20:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Fri, 06 December 2013 14:04cursor schrieb am Fri, 06 December 2013 14:50
@Haar20 ich benutze die Pilos-konzentration, also 0,1 % & 1ml taglich.

0,01 %

benutze 0,005% (also die halfte) im Bifon (ich werfe die tabs direkt ins bifon.. |6st sich binnen
weniger stunden im gegensatz zur isolésung, wo es sich quasi sehr schwer |8st.. im bifon
selbst braucht ihr die tabs wenn tberhaupt nur halbieren) und ich merke seit gestern dass sich
da was tut:

haare waren heute morgen trocken und nicht mehr bappig.. nach dem auftragen leichtes
kopfwehgefuhl fur 1-2h.. am besten vor dem schlafengehen auftragen..

trage teilweise 2x am tag auf

vorher 2,5 monate 0,0025%.. das ist zu wenig gewesen

bei den augen merke ich bisher nichts..
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Fri, 06 Dec 2013 13:22:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

padesch schrieb am Fri, 06 December 2013 14:20[.
trage teilweise 2x am tag auf

Tragst du wirklich 2 mal taglich deine 3-4 ml auf?? Das wére tatsachlich vollig
Ubertrieben, da braucht man sich dann auch nicht tiber Kopfschmerzen wundern.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Fri, 06 Dec 2013 13:24:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Fri, 06 December 2013 14:22padesch schrieb am Fri, 06 December 2013
14:20].
trage teilweise 2x am tag auf

Tragst du wirklich 2 mal taglich deine 3-4 ml auf?? Das wére tatsachlich vollig
Ubertrieben, da braucht man sich dann auch nicht tiber Kopfschmerzen wundern.

morgens .. ca 1,5ml und Abends ab und an nochmal 2,5-3 (ich brauch soviel.. lauft auch ein
bisschen die stirn runter dass ich abtrockne.. lass es auch mal 2ml sein)

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by pilos on Fri, 06 Dec 2013 13:27:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

padesch schrieb am Fri, 06 December 2013 15:20

benutze 0,005% (also die halfte) im Bifon (ich werfe die tabs direkt ins bifon.. |6st sich binnen
weniger stunden im gegensatz zur isolésung, wo es sich quasi sehr schwer l0st.. .

hier kann man sich 100 mal wiederholen bringt eh nix

kann sich auch nicht lI6sen....

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/282550/#msg_282550

Eine Tablette besteht zu 99% aus Fullstoffe, diese l6sen sich selbst nicht auf

in bifon wird es nur dispergiert..vor allem wenn man in 1 tonne bifon 1 tablette I6st... ... und man

Page 12 of 318 ---- Generated from Haarausfall - Allgeneines Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=11225
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=24373&goto=286017#msg_286017
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=286017
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=13766
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=24373&goto=286018#msg_286018
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=286018
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=58
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=24373&goto=286019#msg_286019
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=286019
https://www.alopezie.de/fud/index.php

glaub es habe sich gel6st....

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20O on Fri, 06 Dec 2013 13:28:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

padesch schrieb am Fri, 06 December 2013 14:24 (ich brauch soviel.. lauft auch ein bisschen
die stirn runter dass ich abtrockne..)

Gut dann machste wirklich was falsch mitm auftragen....ich behandle ebenfalls den gesamten
Kopf und 2 ml sind das absolute Maximum....besorg dir am besten ne stumpfe Kandule....das mit
Bahnen ziehen ist eigentlich optimal....da lauft dann auch nix mehr runter.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Fri, 06 Dec 2013 13:29:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Fri, 06 December 2013 14:28padesch schrieb am Fri, 06 December 2013
14:24 (ich brauch soviel.. lauft auch ein bisschen die stirn runter dass ich abtrockne..)

Gut dann machste wirklich was falsch mitm auftragen....ich behandle ebenfalls den gesamten
Kopf und 2 ml sind das absolute Maximum....besorg dir am besten ne stumpfe Kantile....das mit
Bahnen ziehen ist eigentlich optimal....da lauft dann auch nix mehr runter.

hab ich

sind doch nur an die 2ml dann.. wenn du aber gel in den haaren hast brauchste etwas mehr..
(abends)

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by heisenberg88 on Fri, 06 Dec 2013 17:31:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Die Lotion kann man danach auswaschen oder wie funktioniert das ? Ahnlich wie mit dem KET?
15min einwirken lassen und dann ganz normal Haare waschen?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Fri, 06 Dec 2013 17:35:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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heisenberg88 schrieb am Fri, 06 December 2013 18:31Die Lotion kann man danach auswaschen
oder wie funktioniert das ? Ahnlich wie mit dem KET? 15min einwirken lassen und dann ganz
normal Haare waschen?

Uber Nacht einwirken lassen....

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Fri, 06 Dec 2013 19:30:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

jemand unterschiede beim schwitzverhalten beobachtet?

ich schwitze nurnoch ca 50% von dem was vorher so Ublich war..

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by humboldt on Fri, 06 Dec 2013 20:39:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

padesch schrieb am Fri, 06 December 2013 20:30jemand unterschiede beim schwitzverhalten
beobachtet?

ich schwitze nurnoch ca 50% von dem was vorher so tblich war..

Soviel dazu, dass es topisch nicht ins System geht. Kann ich absolut bestétigen von meinem
damaligen Dut-topisch-Versuch, da im Gegensatz zu Fin "beide" 5aR-Typen 1 und 2 (Typ 3?)
stark gehemmt werden. Unter Fin oral habe ich geschwitzt wie ein Schwein, aber das hat sich
alles zum Gluck nach dem Absetzen wieder normalisiert. Jetzt mit der erneuten Minidosis Fin
(Mazzarella) in der Bifon-L6sung hab ich keine Probleme, aber es scheint dennoch zu wirken
(vielleicht auch durch Synergieeffekte aus meinem restlichen Regimen: 1,5mm-Dermaroller,
Minox, Leinsamen, Revita bzw, Ket, Kieselsduregel, Progesteroncreme, sporadisch Voltaren,
NEM’s).

P.S: Was mache ich nur mit den restlichen Flaschen Haardiinger?? Boah, das Zeug hat echt
absolut gar nix gebracht, das "clevere Anti-Haarverlust Spray fur Manner"..aber was tut man
nicht alles aus Verzweiflung

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Blackster on Fri, 06 Dec 2013 20:52:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Fri, 06 December 2013 13:18Ich bin ganz optimistisch dass ich dir bald so
jemanden prasentieren kann.

Warum hast du Progesteron eigentlich abgesetzt ?
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Hab ich gar nicht mitbekommen

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Sat, 07 Dec 2013 10:12:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

humboldt schrieb am Fri, 06 December 2013 21:39

Soviel dazu, dass es topisch nicht ins System geht. Kann ich absolut bestatigen von meinem
damaligen Dut-topisch-Versuch, da im Gegensatz zu Fin "beide" 5aR-Typen 1 und 2 (Typ 3?)
stark gehemmt werden. Unter Fin oral habe ich geschwitzt wie ein Schwein, aber das hat sich
alles zum Glick nach dem Absetzen wieder normalisiert. Jetzt mit der erneuten Minidosis Fin
(Mazzarella) in der Bifon-Losung hab ich keine Probleme, aber es scheint dennoch zu wirken
(vielleicht auch durch Synergieeffekte aus meinem restlichen Regimen: 1,5mm-Dermaroller,
Minox, Leinsamen, Revita bzw, Ket, Kieselsduregel, Progesteroncreme, sporadisch Voltaren,
NEM’s).

P.S: Was mache ich nur mit den restlichen Flaschen Haardliinger?? Boah, das Zeug hat echt
absolut gar nix gebracht, das "clevere Anti-Haarverlust Spray fur Manner"..aber was tut man
nicht alles aus Verzweiflung

Ach humboldt....schau dir mal Padesch Signatur an...unmdglich bei ihm zu sagen wo was her
kommt. Wundert mich dass er seinen Post Giberhaupt in diesem Thread und nicht im

Progythread oder so gemacht hat...aber schén dass du Ereignis X hast und gleich glaubst den
gesamten Komplex erschlossen zu haben. Ich hab unter Fin oral auch geschwitzt ohne
Ende...jetzt absolut keine Probleme mehr. Ich kann nach genauer Beobachtung sagen dass unter
Dut topisch nichts "stark gehemmt" wird (solange mans nicht wie der ein oder andere Ubertreibt
und das ganze in Schmierorgien ausartet)

Aulerdem ist es auch irrelevant welche oder wie viele Typen der 5ar belegt werden...

Blackster schrieb am Fri, 06 December 2013 21:39
Warum hast du Progesteron eigentlich abgesetzt ?
Hab ich gar nicht mitbekommen Confused

Ja....konnte absolut keine Wirkung bzgl. AGA feststellen. Aul3erdem ist auch samtliches an
anderweitiger Wirkung mit der Zeit verschwunden....gibt somit keinen Grund mehr Progy zu
verwenden.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by heisenberg88 on Sat, 07 Dec 2013 16:26:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Empfiehlt sich die Einnahme von DUT zusétzlich zu Fin ? Deiner Meinung nach bessere Erfolge
? Bei dir ja scheinbar schon oder?
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Sat, 07 Dec 2013 16:41:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

heisenberg88 schrieb am Sat, 07 December 2013 17:26Empfiehlt sich die Einnahme von DUT
zusatzlich zu Fin ? Deiner Meinung nach bessere Erfolge ? Bei dir ja scheinbar schon oder?

An sich ja...oral wird ichs nicht empfehlen.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by heisenberg88 on Sat, 07 Dec 2013 17:53:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nehme ja schon Fin oral ... Dut wirde ich dann wohl nach Anleitung pilos 1x Abends vor dem
schlafen gehen nehmen ... Bietet sich da jeden Abend an , oder kann man das auch, ich sag mal,
schleifen lassen?

Was ware die bevorzugte Bezugsquelle dafur und gibt es nennenswerte NW's ?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Sat, 07 Dec 2013 18:06:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

heisenberg88 schrieb am Sat, 07 December 2013 18:53Nehme ja schon Fin oral .. Bietet sich da
jeden Abend an , oder kann man das auch, ich sag mal, schleifen lassen?

Du kannstes naturlich schleifen lassen....ist allerdings nicht optimal wenn man Ergebnisse

sehen will

heisenberg88 schrieb am Sat, 07 December 2013 18:53

Was ware die bevorzugte Bezugsquelle dafuir und gibt es nennenswerte NW's ?
Bezugsquelle ware ne indische Versandapotheke.

NW’s die auftreten konnen sind im Grunde die Selben wie bei Finasterid...allerdings sollte die
systemische Wirkung bei verninftiger Dosierung und Anwendung nicht weiter wild
sein....komplett ausschlieBen kann man aber natirlich nichts.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by heisenberg88 on Sat, 07 Dec 2013 18:33:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Klingt super, danke fir die Antwort ... Was mich noch interessieren wirde. Hilft Dut ebenfalls
eher an der Front als Fin oder gibt es fur die Front ein anderes Zaubermittel?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
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Posted by Haar20 on Sat, 07 Dec 2013 18:43:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

heisenberg88 schrieb am Sat, 07 December 2013 19:33Was mich noch interessieren wiirde.
Hilft Dut ebenfalls eher an der Front als Fin oder gibt es fiir die Front ein anderes Zaubermittel?

Da gibts Aussagen in alle Richtungen zu....genau sagen kann dir das keiner...und ein
Zaubermittel gibts bei AGA und speziell der Front eh nicht.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Wed, 18 Dec 2013 20:07:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kleines Update...knappe 2 Monate Fin off. Status weiterhin vollig unverédndert. Bilder spare ich
mir jetzt mal.
NW's weiterhin keine....

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by cursor on Wed, 18 Dec 2013 22:08:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kann jemand der Nutzer eine geringere Talgproduktion, sprich weniger nachfettende Kopfhaut
feststellen ? Habe mir das erhofft bzw. erwartet, aber bei mir fettet es wie immer nach.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Wed, 18 Dec 2013 22:13:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

cursor schrieb am Wed, 18 December 2013 23:08Kann jemand der Nutzer eine geringere
Talgproduktion, sprich weniger nachfettende Kopfhaut feststellen ? Habe mir das erhofft bzw.
erwartet, aber bei mir fettet es wie immer nach.

Kenne ich von Dut oral..das hatte die Talgproduktion eigentlich komplett gestoppt. Haare waren
extrem strohig, Kopfhaut hat geschuppt ohne Ende. Topisch ist da absolut nichts von zu merken.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by cursor on Wed, 18 Dec 2013 22:19:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Wed, 18 December 2013 23:13cursor schrieb am Wed, 18 December 2013
23:08Kann jemand der Nutzer eine geringere Talgproduktion, sprich weniger nachfettende
Kopfhaut feststellen ? Habe mir das erhofft bzw. erwartet, aber bei mir fettet es wie immer nach.
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Kenne ich von Dut oral..das hatte die Talgproduktion eigentlich komplett gestoppt. Haare waren
extrem strohig, Kopfhaut hat geschuppt ohne Ende. Topisch ist da absolut nichts von zu merken.

Spricht das nicht eher gegen eine Wirkung gegen Haarausfall ? Sollte doch auch die
talgproduktion einschranken, da auch die alpha 5 Reduktase typ | gehemmt werden sollte ?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Wed, 18 Dec 2013 22:24:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

cursor schrieb am Wed, 18 December 2013 23:19

Spricht das nicht eher gegen eine Wirkung gegen Haarausfall ? Sollte doch auch die
talgproduktion einschranken, da auch die alpha 5 Reduktase typ | gehemmt werden sollte ?
Also gegen eine Wirkung bei AGA spricht es nicht...wieso? Finasterid reduziert auch nicht die
Talgproduktion und wirkt (beim einen oder anderen)....die 5arl hat mit AGA nicht sehr viel am
Hut. Au3erdem reden wir von einer geringen topischen Dosis und nicht von massiver
systemischer Wirkung.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by cursor on Wed, 18 Dec 2013 22:53:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Wed, 18 December 2013 23:24cursor schrieb am Wed, 18 December 2013
23:19

Spricht das nicht eher gegen eine Wirkung gegen Haarausfall ? Sollte doch auch die
talgproduktion einschranken, da auch die alpha 5 Reduktase typ | gehemmt werden sollte ?
Also gegen eine Wirkung bei AGA spricht es nicht...wieso? Finasterid reduziert auch nicht die
Talgproduktion und wirkt (beim einen oder anderen)....die 5arl hat mit AGA nicht sehr viel am
Hut. Aul3erdem reden wir von einer geringen topischen Dosis und nicht von massiver
systemischer Wirkung.

Ja klar, aber so weit sind die Talgdriisen von den Haarfollikeln nicht entfernt und da die alpha 5
Reduktase typ | fur die Talgproduktion verantwortlich sein soll, misste diese ja auch reduziert
werden wenn die DHT-Synthese in den Follikeln unterbunden wird.

Naja, ich hatte einfach die Beflirchtung, dass das Dut sich nicht richtig in der Losung geldst
hat ™.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
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Posted by ru-power on Wed, 18 Dec 2013 23:07:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

cursor schrieb am Wed, 18 December 2013 23:53Haar20 schrieb am Wed, 18 December 2013
23:24cursor schrieb am Wed, 18 December 2013 23:19

Spricht das nicht eher gegen eine Wirkung gegen Haarausfall ? Sollte doch auch die
talgproduktion einschranken, da auch die alpha 5 Reduktase typ | gehemmt werden sollte ?
Also gegen eine Wirkung bei AGA spricht es nicht...wieso? Finasterid reduziert auch nicht die
Talgproduktion und wirkt (beim einen oder anderen)....die 5arl hat mit AGA nicht sehr viel am
Hut. Au3erdem reden wir von einer geringen topischen Dosis und nicht von massiver
systemischer Wirkung.

Ja klar, aber so weit sind die Talgdrisen von den Haarfollikeln nicht entfernt und da die alpha 5
Reduktase typ | fur die Talgproduktion verantwortlich sein soll, misste diese ja auch reduziert
werden wenn die DHT-Synthese in den Follikeln unterbunden wird.

Naja, ich hatte einfach die Beflirchtung, dass das Dut sich nicht richtig in der Losung gel6st
hat M.
warte einfach mal ab

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Thu, 19 Dec 2013 07:27:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

padesch schrieb am Thu, 19 December 2013 00:07
warte einfach mal ab

@Cursor....wenn du deine Talgdrusenaktivitat effektiv lahm legen willst musste schon deine
0,5 mg taglich oral nehmen.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by egall123 on Thu, 19 Dec 2013 13:13:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Gute Neuigkeiten! Danke fur das Update! Weiter so

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by egall123 on Fri, 20 Dec 2013 22:47:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ok, nun scheinst du auch RU anzuwenden. Ab jetzt wirds schwierig beztiglich der Reliabilitat
u Validitat.
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Fri, 20 Dec 2013 22:49:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

egall23 schrieb am Fri, 20 December 2013 23:470Kk, nun scheinst du auch RU anzuwenden. Ab

jetzt wirds schwierig bezuglich der Reliabilitat.

Noch nicht... Der Thread ist erst einmal fiir die Allgemeinheit gedacht. Werde in naher Zukunft

dazustoRen.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by heisenberg88 on Sat, 21 Dec 2013 00:06:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Was ist denn RU ?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Sigara on Sat, 21 Dec 2013 00:07:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

http://www.alopezie.de/fud/index.php?t=msg&goto=287994

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by heisenberg88 on Sat, 21 Dec 2013 00:08:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by opti on Sat, 21 Dec 2013 10:18:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

kénnte man dut egt auch nur alle paar tage mal auf die kopfhaut schmieren?

Hab gelesen dass dut serum halbwertszeit bei ca. 2 wochen liegt, im ggsatz zu fin ,welches bei ca

. 8 stunden liegt

d.h wenn man dut jeden tag nehmen wird ,wirde sich des doch alle accumulieren -> mega

NWs
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Sat, 21 Dec 2013 10:22:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

opti schrieb am Sat, 21 December 2013 11:18kdnnte man dut egt auch nur alle paar tage mal
auf die kopfhaut schmieren?

Hab gelesen dass dut serum halbwertszeit bei ca. 2 wochen liegt, im ggsatz zu fin ,welches bei ca
. 8 stunden liegt

d.h wenn man dut jeden tag nehmen wird ,wirde sich des doch alle accumulieren -> mega
NWs

Die Serum-HW?Z ist vollig uninteressant.

AulRR3erdem kannst du orales hoch dosiertes Dut nicht mit ner kleinen topischen Dosis
vergleichen. Keine Ahnung wie die HWZ von Dut in der Kopfhaut ist...vielleicht weil3 ja Pilos was
dazu.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by opti on Sat, 21 Dec 2013 10:50:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Sat, 21 December 2013 11:220pti schrieb am Sat, 21 December 2013
11:18kdnnte man dut egt auch nur alle paar tage mal auf die kopfhaut schmieren?

Hab gelesen dass dut serum halbwertszeit bei ca. 2 wochen liegt, im ggsatz zu fin ,welches bei ca
. 8 stunden liegt

d.h wenn man dut jeden tag nehmen wird ,wirde sich des doch alle accumulieren -> mega
NWs

Die Serum-HWZ ist vollig uninteressant.

AulRRerdem kannst du orales hoch dosiertes Dut nicht mit ner kleinen topischen Dosis
vergleichen. Keine Ahnung wie die HWZ von Dut in der Kopfhaut ist...vielleicht weil3 ja Pilos was
dazu.

seit wann nimmst du egt dut?und irgendwelche NWs?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Sat, 21 Dec 2013 11:04:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

opti schrieb am Sat, 21 December 2013 11:50
seit wann nimmst du egt dut?und irgendwelche NWs?

Knappe 4 Monate...seit 2 ohne Fin. Keine NW's...steht aber alles in dem Thread hier.
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Gast on Sat, 21 Dec 2013 11:07:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

opti schrieb am Sat, 21 December 2013 11:50
seit wann nimmst du egt dut?und irgendwelche NWs?

Herr gib Hirn, sind hier mittlerweile alle zu faul sich einen gerade mal 2-seitigen Thread
durchzulesen?
Deine Frage wird bereits im Eroffnungspost beantwortet

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Sat, 21 Dec 2013 19:46:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Thu, 19 December 2013 08:27padesch schrieb am Thu, 19 December 2013
00:07
warte einfach mal ab

@Cursor....wenn du deine Talgdrisenaktivitat effektiv lahm legen willst musste schon deine
0,5 mg taglich oral nehmen.

warte ab.. das geht auch systemisch wenn es wirkt.. wird vll nicht ganz so tbel sein.. hab bisher
allerdings auch 0 NWs.. meine dass die talgdrisen aber so langsam weniger aktiv werden

kopfweh hat sich gelegt

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by maesi1l980 on Sat, 21 Dec 2013 19:54:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mich wirde die Langzeitwirkung interessieren. Ich habe auch vor gut 2 Monaten Fin oral
abgesetzt (nach 3 1/2 Jahren Anwendung). Ich weiss nicht, wie lange es dauert, bis die AR
Rezeptoren neu gebildet werden, ich dachte so um die 6 Monate. Das wirde heissen, dass
auch ein paar Monate nach Absetzen von Fin keine Anderungen stattfinden sollten.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Sat, 21 Dec 2013 19:55:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

maesil980 schrieb am Sat, 21 December 2013 20:54Mich wirde die Langzeitwirkung
interessieren. Ich habe auch vor gut 2 Monaten Fin oral abgesetzt (nach 3 1/2 Jahren
Anwendung). Ich weiss nicht, wie lange es dauert, bis die AR Rezeptoren neu gebildet werden,
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ich dachte so um die 6 Monate. Das wirde heissen, dass auch ein paar Monate nach Absetzen
von Fin keine Anderungen stattfinden sollten.
ne die werden andauernd neu gebildet

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Sat, 21 Dec 2013 20:11:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

padesch schrieb am Sat, 21 December 2013 20:55maesi1980 schrieb am Sat, 21 December
2013 20:54Mich wirde die Langzeitwirkung interessieren. Ich habe auch vor gut 2 Monaten Fin
oral abgesetzt (nach 3 1/2 Jahren Anwendung). Ich weiss nicht, wie lange es dauert, bis die AR
Rezeptoren neu gebildet werden, ich dachte so um die 6 Monate. Das wirde heissen, dass
auch ein paar Monate nach Absetzen von Fin keine Anderungen stattfinden sollten.

ne die werden andauernd neu gebildet

Ich glaube da hat jemand den AR(Androgenrezeptor) mit der 5ar verwechselt.. ... dauert etwa
einen Monat.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by maesi1980 on Sat, 21 Dec 2013 20:25:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke fir die Info. Die 6 Monate habe ich mal von so einem Interview mit einem Professor
gelesen. Ich lerne viel im Forum

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Eels on Sun, 22 Dec 2013 06:16:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

maesil980 schrieb am Sat, 21 December 2013 21:25Danke fiur die Info. Die 6 Monate habe ich
mal von so einem Interview mit einem Professor gelesen. Ich lerne viel im Forum

Schon speziell.Du hast den gleichen Spitznamen wie ich,und denn gleichen Jahrgang wie
ich.Wenn du jetzt noch aus der Schweiz kommst,dann kbnnte man meinen du seist ich Aber
das nur so nebenbei.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by cursor on Tue, 24 Dec 2013 23:17:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

So etwas positives was mir aufgefallen ist, seitdem ich Dut-Topisch nutze:
Die Entzuindungen (Pickel und Juckreiz), die ich oft habe, vermutet durch das Propylenglykol im
Minox, sind weniger geworden. Pickel bzw. Ekzeme habe ich gar keine mehr, an den Stellen wo
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ich DUT topisch auftrage und Juckreiz auch nur sehr wenig. Ob das jetzt mit dem Dut-topisch
zusammenhangt und vor allem warum, weil3 ich nicht, aber gut ist das schonmal, kann
natdrlich auch Zufall sein.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Wed, 25 Dec 2013 00:26:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

cursor schrieb am Wed, 25 December 2013 00:17

Die Entziindungen (Pickel und Juckreiz), die ich oft habe, vermutet durch das Propylenglykol im
Minox, sind weniger geworden. Pickel bzw. Ekzeme habe ich gar keine mehr, an den Stellen wo
ich DUT topisch auftrage und Juckreiz auch nur sehr wenig.

Das konnte auch am Bifon liegen...Pirocton Olamin kann in der Richtung schon ganz gut sein
sowie das Depanthenol das drin ist. Bifon ist generell klasse sowohl als Vehikel flr andere
Wirkstoffe als auch als "Sololotion"...

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Wed, 25 Dec 2013 14:32:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

nichts flr ungut.. aber ich glaube ich habe ein shedding

sind ca 2-2,5 monate wo ich dut topisch jetzt nutze, seit 4 wochen in wesentlich héherer
konzentration

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Lennox on Wed, 25 Dec 2013 15:41:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

padesch schrieb am Wed, 25 December 2013 15:32nichts fir ungut.. aber ich glaube ich habe
ein shedding

sind ca 2-2,5 monate wo ich dut topisch jetzt nutze, seit 4 wochen in wesentlich héherer
konzentration

denkst du wirklich dass das shedding von dut topisch kommt? dachte dies sei nur bei minox der
fall...
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Wed, 25 Dec 2013 16:28:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Uber Shedding unter topischem Dut wurde schon oft berichtet...ich kenns nur von oral.

Aber Padesch kann eh nicht sagen wo was her kommt....und wenn er sich wirklich mehrmals
taglich mehrere ml draufkntppelt wirds mich nicht wundern wenns vom Dut kommt...da

wird bei ihm sicher einiges systemisch gehen. Mit der Brechstange voran ist nicht immer die beste
Variante.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Lennox on Wed, 25 Dec 2013 16:56:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Wed, 25 December 2013 17:28Uber Shedding unter topischem Dut wurde
schon oft berichtet...ich kenns nur von oral.

Aber Padesch kann eh nicht sagen wo was her kommt....und wenn er sich wirklich mehrmals
taglich mehrere ml draufkntppelt wirds mich nicht wundern wenns vom Dut kommt...da

wird bei ihm sicher einiges systemisch gehen. Mit der Brechstange voran ist nicht immer die beste
Variante.

d.h. du hast schon einmal dut oral genommen?!

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Wed, 25 Dec 2013 17:03:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Lennox schrieb am Wed, 25 December 2013 17:56
d.h. du hast schon einmal dut oral genommen?!

Steht doch in meiner Signatur...

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Lennox on Wed, 25 Dec 2013 17:05:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ja sehs auch gerade
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ynneb on Wed, 25 Dec 2013 17:33:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Tragt Ihr Dut-Topisch taglich auf?

oder befolgt Ihr ein On/Off System.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Wed, 25 Dec 2013 17:50:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Lennox schrieb am Wed, 25 December 2013 16:41padesch schrieb am Wed, 25 December 2013
15:32nichts fur ungut.. aber ich glaube ich habe ein shedding

sind ca 2-2,5 monate wo ich dut topisch jetzt nutze, seit 4 wochen in wesentlich héherer
konzentration

denkst du wirklich dass das shedding von dut topisch kommt? dachte dies sei nur bei minox der
fall...

ja.. von allem anderen machts keinen sinn™ haarkleid wird aber trotzdem dichter.. bis jetzt
jedenfalls
shedding sind eigentlich nur haare die noch nicht ganz so dick sind wie der rest..

haut ist kaum trockener geworden.. dut wird genauso systemisch gehen wie fin topisch nur wirkt
es wahrscheinlich an der stelle wo es soll starker als dut oral

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Wed, 25 Dec 2013 18:02:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

padesch schrieb am Wed, 25 December 2013 18:50

haut ist kaum trockener geworden.. dut wird genauso systemisch gehen wie fin topisch nur wirkt
es wahrscheinlich an der stelle wo es soll starker als dut oral

Wenn man nach der molaren Masse geht musste Fin sehr viel besser systemisch gehen als
Dut.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
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Posted by Haar20 on Wed, 25 Dec 2013 18:13:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

padesch schrieb am Wed, 25 December 2013 18:50
ja.. von allem anderen machts keinen sinn™

AulRerdem darfst du nicht vergessen dass im ersten Jahr der Behandlung es recht oft und viel
schwankt.

Du hast sehr rasch und nahezu synchron aufgebaut...dass es da irgendwann mal wieder zu
Sheddings kommen kann ist fast nicht zu verhindern.

Obwohl ich auch fast glaube dass es vom Dut kommen kann...

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by cursor on Wed, 25 Dec 2013 18:23:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Wed, 25 December 2013 19:13padesch schrieb am Wed, 25 December 2013
18:50

ja.. von allem anderen machts keinen sinn™

AulRerdem darfst du nicht vergessen dass im ersten Jahr der Behandlung es recht oft und viel
schwankt.

Du hast sehr rasch und nahezu synchron aufgebaut...dass es da irgendwann mal wieder zu
Sheddings kommen kann ist fast nicht zu verhindern.

Obwohl ich auch fast glaube dass es vom Dut kommen kann...

Ein Shedding muss ja erstmal nichts schlechtes sein, oder ?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Wed, 25 Dec 2013 18:24:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ist Ubrigens uber den kopf verteilt (oberkopf).. front eher weniger..

nein ich denke nicht dass das schlecht ist, meine kopfhaut fihlt sich seit ca 2 monaten erste
sahne an.. die schmerzt wenns androgenen HA gibt

mein shedding an den beinen ist aber fast unheimlich.. 3-5 haare pro ziehen sind drin..
arme/brust ist so geblieben, haare sind einfach dinner nachgewachsen und langsamer

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Wed, 25 Dec 2013 18:33:54 GMT

Page 27 of 318 ---- GCenerated from Haarausfall - Allgeneines Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=11225
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=24373&goto=288599#msg_288599
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=288599
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=13186
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=24373&goto=288600#msg_288600
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=288600
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=13766
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=24373&goto=288601#msg_288601
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=288601
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=11225
https://www.alopezie.de/fud/index.php

View Forum Message <> Reply to Message

cursor schrieb am Wed, 25 December 2013 19:23
Ein Shedding muss ja erstmal nichts schlechtes sein, oder ?
Ich denke nicht...eigentlich kann man Shedding als ein positives Signal deuten. Man darf dann

natdrlich nicht aufhoren....
achso @ynneb....bis jetzt taglich ohne Pausen.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ynneb on Wed, 25 Dec 2013 20:34:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Wed, 25 December 2013 19:33
@ynneb....bis jetzt taglich ohne Pausen.

ich werde 3on/1off tour durchziehen
da ich fin oral noch nehme.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Mon, 30 Dec 2013 13:31:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Was mir mittlerweile auffallt ist dass die Seiten und auch der hintere Donorbereich immer
sproder und diinner werden.....Oberkopf ist weiterhin unverandertl,allerdings nur da wo ich

es auftrage, die Haarlinie wirkt sogar etwas kraftiger. Das werte ich zum einen als gut weil es mir
zeigt dass nicht gro3 was systemisch geht (was ich auch am weiterhin dichter werdenden
Bartwuchs bemerke) allerdings sind vor allem die Seiten auch ordentlich von AGA betroffen was
ich momentan wieder merke..

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by egall123 on Mon, 30 Dec 2013 14:11:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Eventuell liegt es am Dut. Nur wenn es am Dut liegen wirde misste wohl was systemisch
gehen.

Variante 2 ware, dass Fin auch deinen Donor erhalten hat. Da du ja kein Fin mehr zufthrst
und du nur noch Dut-topisch anwendest + Gesetz dem Fall, dass Dut nur lokal wirkt und dein
Donor ebenfalls nicht DHT-resistent ist, kdnnte es tatsachlich vom Absetzen kommen.
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Mir dinnen die Schlafen ebenfalls leicht aus. (Bin mir nicht sicher, kann mir aber leicht Haare
rausziehen) Die Frage ist nun, kommt dies von Fin oder sind meine Schlafen noch mehr
anfallig fur DHT als der Oberkopf. Bei meinem Opa der zwar NW 6 oder 7 ist, ist der Donor
weitestgehend erhalten. Auf3er im Nacken...

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Mon, 30 Dec 2013 14:32:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

egall23 schrieb am Mon, 30 December 2013 15:11

Variante 2 ware, dass Fin auch deinen Donor erhalten hat. Da du ja kein Fin mehr zufiihrst
und du nur noch Dut-topisch anwendest + Gesetz dem Fall, dass Dut nur lokal wirkt und dein
Donor ebenfalls nicht DHT-resistent ist, kdnnte es tatsachlich vom Absetzen kommen.

Daran wird es auch liegen...vor allem die Seiten reagieren auch sehr empfindlich auf DHT. Fin hat
auch im Donor bei mir gut gewirkt und jedes mal wenn ich abgesetzt habe ist es dazugekommen
(nattrlich war der Oberkopf dann ebenfalls betroffen). Mal schauen...vielleicht werd ichs auch
bald mal minimal im Donorbereich anwenden...

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Piety on Mon, 30 Dec 2013 14:32:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Auch wenn etwas teuer, hier gibt es u.a. fliussiges Dutasterid zur topischen Anwendung zu
kaufen.
http://www.ar-r.com/ancillaries/dht-inhibitors/dutast-30ml-0-5mg-ml.html

Fir Leute, die keinen Bock auf selber panschen haben.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by heisenberg88 on Mon, 30 Dec 2013 14:33:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hast du eigentlich an der Front mit irgend einem Mittel Erfolge erzielen kdnnen Haar20 ?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Mon, 30 Dec 2013 14:34:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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heisenberg88 schrieb am Mon, 30 December 2013 15:33Hast du eigentlich an der Front mit
irgend einem Mittel Erfolge erzielen kbnnen Haar20 ?

Ja...mit Finasterid. Generell 5ar-Hemmung funktioniert bei mir auch an der Front.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by heisenberg88 on Mon, 30 Dec 2013 14:35:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Habe immer noch Hoffnung das das Fin bei mir an der Front auch etwas nachhilft Naja ...
Warscheinlich bei knappen 3 Monaten noch nicht abzusehen.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Mon, 30 Dec 2013 14:40:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Piety schrieb am Mon, 30 December 2013 15:32Auch wenn etwas teuer, hier gibt es u.a.
flissiges Dutasterid zur topischen Anwendung zu kaufen.
http://www.ar-r.com/ancillaries/dht-inhibitors/dutast-30mI-0-5mg-ml.html

In jedem Fall sehr teuer ja.

Naja die "panscherei” ist ja nun nicht weiter kompliziert....2 Tabs zerstol3en und in Losung
geben kriegt jeder innerhalb von 2 Minuten hin. Obwohl ich vorher noch den Wirkstoff extrahiere
weshalb es dann knappe 2 Tage dauert.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Mon, 30 Dec 2013 14:41:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Mon, 30 December 2013 15:40Piety schrieb am Mon, 30 December 2013
15:32Auch wenn etwas teuer, hier gibt es u.a. flissiges Dutasterid zur topischen Anwendung zu
kaufen.

http://www.ar-r.com/ancillaries/dht-inhibitors/dutast-30mI-0-5mg-ml.html

In jedem Fall sehr teuer ja.

Naja die "panscherei” ist ja nun nicht weiter kompliziert....2 Tabs zerstof3en und in Losung
geben kriegt jeder innerhalb von 2 Minuten hin. Obwohl ich vorher noch den Wirkstoff extrahiere
weshalb es dann knappe 2 Tage dauert.

ist die frage.. ob die konzentration ausreicht
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Mon, 30 Dec 2013 14:45:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

padesch schrieb am Mon, 30 December 2013 15:41
ist die frage.. ob die konzentration ausreicht
Ich meine natirlich 2 Tabs in 20 ml....reicht.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Mon, 30 Dec 2013 14:47:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Mon, 30 December 2013 15:45padesch schrieb am Mon, 30 December 2013
15:41

ist die frage.. ob die konzentration ausreicht

Ich meine natirlich 2 Tabs in 20 ml....reicht.

hier sinds aber 0,5/ml.. was ja 20 tabs auf 20ml entsprechen wirde.. mein Kopfweh vom Dut ist
weg
trockene Stirn aber leider immer noch nicht

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Mon, 30 Dec 2013 14:53:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

padesch schrieb am Mon, 30 December 2013 15:47

hier sinds aber 0,5/ml.. was ja 20 tabs auf 20ml entsprechen wirde.. mein Kopfweh vom Dut ist
weg
trockene Stirn aber leider immer noch nicht

Ach so du meinst die fertige....wenn mans so betrachtet ist die auch gar nicht mal soo teuer. 1 ml
davon mit 4-5 ml Bifon strecken..hmm...
Konnte man dann 150 ml draus machen.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by pilos on Mon, 30 Dec 2013 15:44:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Mon, 30 December 2013 16:53padesch schrieb am Mon, 30 December 2013
15:47

hier sinds aber 0,5/ml.. was ja 20 tabs auf 20ml entsprechen wirde.. mein Kopfweh vom Dut ist
weg
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trockene Stirn aber leider immer noch nicht

Ach so du meinst die fertige....wenn mans so betrachtet ist die auch gar nicht mal soo teuer. 1 ml
davon mit 4-5 ml Bifon strecken..hmm...

Kdnnte man dann 150 ml draus machen.

wenn jemand sich das flussige duta zulegt..ich will es dann unter die lupe nehmen..

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Mon, 30 Dec 2013 15:58:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

padesch schrieb am Mon, 30 December 2013 15:41
ist die frage.. ob die konzentration ausreicht

Ach jetzt versteh ich was du meinst ..... nee diese Fertiglotionen von bestimmten Internetseiten
sind immer derbe Uberdosiert, die folgen bei der Dosierung keiner Studie oder sowas.
Man schaue sich nur die Fin-Lotion von Genhair an, das sind 2,5 mg auf 1 ml.

@Pilos ...ich bins jetzt aber mal nicht.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ynneb on Mon, 30 Dec 2013 17:26:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

nur schon bei der Dosierung von Pilos, habe ich leichte Kopfschmerzen.

ich denke, die vom link ist derbe Uberdosiert.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Gorilla on Mon, 30 Dec 2013 18:06:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Braucht man auch bei genhair, denen ihr zeug verdampft ja schon im paket

Haar20 schrieb am Mon, 30 December 2013 16:58padesch schrieb am Mon, 30 December 2013
15:41
ist die frage.. ob die konzentration ausreicht

Ach jetzt versteh ich was du meinst ..... nee diese Fertiglotionen von bestimmten Internetseiten
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sind immer derbe Uberdosiert, die folgen bei der Dosierung keiner Studie oder sowas.
Man schaue sich nur die Fin-Lotion von Genhair an, das sind 2,5 mg auf 1 ml.

@Pilos ...ich bins jetzt aber mal nicht.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Mon, 30 Dec 2013 18:11:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Gorilla schrieb am Mon, 30 December 2013 19:06Braucht man auch bei genhair, denen ihr zeug
verdampft ja schon im paket

Aber nee....das liegt halt daran dass Flutamid nicht sehr stabil ist und recht schnell kaputt geht
wenn mans nicht richtig macht.
Das Fin bei denen ist wohl in Ordnung...

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Tue, 31 Dec 2013 08:32:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ynneb schrieb am Mon, 30 December 2013 18:26nur schon bei der Dosierung von Pilos, habe ich
leichte Kopfschmerzen.

Wie viel ml verwendest du davon? Versuch ansonsten mal die Halfte von Pilos Dosierung...

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ynneb on Tue, 31 Dec 2013 08:44:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Tue, 31 December 2013 09:32ynneb schrieb am Mon, 30 December 2013
18:26nur schon bei der Dosierung von Pilos, habe ich leichte Kopfschmerzen.

Wie viel ml verwendest du davon? Versuch ansonsten mal die Halfte von Pilos Dosierung...

min. 2 - max. 2.5

Was ich aber schon behaupten kann, ist das ein Shedding durch Dut-Topisch mit grosser
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Wahrscheinlichkeit eintrifft.

zwar ist es bei mir eher die Haarlinie, die leidet.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Tue, 31 Dec 2013 09:08:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ynneb schrieb am Tue, 31 December 2013 09:44

min. 2 - max. 2.5

Ahh...naja wenns nicht besser wird probier mal 0,005% und dann 2- 2,5 ml davon.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by egall123 on Tue, 31 Dec 2013 12:03:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Die molare Masse von Dut ist ahnlich die der von Ket.

Jetzt bleibt halt die Frage inwiefern bzw. inwieweit die molare Masse eine Rolle spielt, in der
Ldsung, ob und wie viel etwas systemisch geht oder nicht.

Ket 2% beispielsweise soll ja nicht durch die Haut durchdringen bzw. systemisch irgendwelche
Auswirkungen herbeifthren.
Ws. macht eben wie immer die Dosis das Gift.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Tue, 31 Dec 2013 12:26:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

egall23 schrieb am Tue, 31 December 2013 13:03

Jetzt bleibt halt die Frage inwiefern bzw. inwieweit die molare Masse eine Rolle spielt, in der
Losung, ob und wie viel etwas systemisch geht oder nicht.

Die spielt schon ne wichtige Rolle...da kann vielleicht Pilos noch genaueres zu sagen.

Das Thema wurde auch schon hier und da diskutiert...dieser Thread zeigt mir wie viel Mist die
Amis doch
verzapfen.http://www.hairlosstalk.com/interact/showthread.php/33718-Dutasteride-as-a-Topical-s
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olution-is-almost-impossible!

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Tue, 31 Dec 2013 13:51:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

naja da pilos ne anleitung verdéffentlicht hat.. wirds wohl schon iwie funzen..

gab doch sogar mal jemand der die dlkapseln hier topisch benutzt hat und der HA
zurlckgegangen ist.. die frage ist welche konzentration wir brauchen..

jemand der schon fin nimmt.. wird wahrscheinlich mit RU oder anderen AR Blockern bessere
erfolge haben.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Tue, 31 Dec 2013 14:04:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

padesch schrieb am Tue, 31 December 2013 14:51. die frage ist welche konzentration wir
brauchen..

Ich sags mal so: Ich kann mit uneingeschréankter Sicherheit vor allem durch genaue
Beobachtung und vor allem dem Wissen wie es(bei mir) ablauft sagen dass das ganze
(wiederum erstmal nur bei mir) absolut &quivalent zu Finasterid oral funktioniert ohne weitere
Nebenwirkungen weshalb die angegebene Dosis schon ganz gut sein muss (wiederum sei
erwahnt fir mich). Leider alles sehr individuell...

Ansonsten erstmal guten Rutsch...

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Tue, 31 Dec 2013 14:15:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20O schrieb am Tue, 31 December 2013 15:04padesch schrieb am Tue, 31 December 2013
14:51. die frage ist welche konzentration wir brauchen..

Ich sags mal so: Ich kann mit uneingeschrankter Sicherheit vor allem durch genaue
Beobachtung und vor allem dem Wissen wie es(bei mir) ablauft sagen dass das ganze
(wiederum erstmal nur bei mir) absolut &quivalent zu Finasterid oral funktioniert ohne weitere
Nebenwirkungen weshalb die angegebene Dosis schon ganz gut sein muss (wiederum sei
erwahnt fir mich). Leider alles sehr individuell...

Ansonsten erstmal guten Rutsch...

Page 35 of 318 ---- Generated from Haarausfall - Allgeneines Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=13766
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=24373&goto=289198#msg_289198
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=289198
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=11225
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=24373&goto=289200#msg_289200
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=289200
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=13766
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=24373&goto=289203#msg_289203
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=289203
https://www.alopezie.de/fud/index.php

ich nehme mittlerweile die 0,01er Konzentration laut Pilos 1x morgens (aber die Bifonlésung)..
das konnte ich auch in Zukunft so durchziehen (wer hat schon die Zeit 3-4x am Tag was auf die
Birne zu schmieren..).. evtl kdnnte ich das auch ins Ket mitreinmixen und musste nur 1x
auftragen.. kdnnte morgens dann noch RU-Bifon nutzen.. dann wiurde ich einfach Dut-Pulver
beim RU mitbestellen

Dir und allen anderen auch einen guten Rutsch;
mein Vorsatz fur 2014 wird wohl sein das Forum weniger aufzusuchen

mein Shedding ist tbrigens wieder weg.. vll lag es auch an der durch Silikone etc gereizten
Kopfhaut (die beim draufdriicken wehtat)... Haare werden kaum noch fettig eher strohig (ist mir
viel lieber). Stirn weiterhin bappisch. Kopfhautreizung quasi 0.. wie im nonAGA Bereich!

Tonsur scheint dichter zu werden..

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Tue, 31 Dec 2013 14:23:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

padesch schrieb am Tue, 31 December 2013 15:15
mein Vorsatz fur 2014 wird wohl sein das Forum weniger aufzusuchen

Witzigerweise auch einer meiner vordersten Vorsatze ....mal sehn ob sich das realisieren
lasst..
btw. Wo gibts denn Dut-Pulver, bei Kane hab ichs net gesehn.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ynneb on Thu, 02 Jan 2014 10:50:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

so ich habe viele alten Dutasterid-Threads durchgelesen.
http://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/msg/5814/0/0/
http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/88020/#msg_88020
und viele mehr.

Fazit:
Allen geschadet!!!
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Niemand hat wirkliche Erfolge erzielt,dabei ein Shedding der sich nie regenerierte.
das macht mich echt depri, weil ich auch ein Shedding an der Haarlinie habe. sicher 1-2 mm
verliere.

Ich Uberlege ob bald schluss fur mich ist.

Kein Erfolg ist die eine Sache, aber eine Verschlechterung ist absolut nicht vertretbar.

Hat jemand einen Erfolgsbericht Gber Dut-Topisch?

EDIT:
hab ein Erfolgsbericht gefunden
http://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/msg/18714/0/40/

die Mischung ist viel weniger
3 x 0,5mg Dut in 200ml

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Thu, 02 Jan 2014 14:25:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ynneb schrieb am Thu, 02 January 2014 11:50s0 ich habe viele alten Dutasterid-Threads
durchgelesen.

http://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/msg/5814/0/0/
http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/88020/#msg_88020
und viele mehr.

Fazit:
Allen geschadet!!!

Niemand hat wirkliche Erfolge erzielt,dabei ein Shedding der sich nie regenerierte.
das macht mich echt depri, weil ich auch ein Shedding an der Haarlinie habe. sicher 1-2 mm
verliere.

Ich Uberlege ob bald schluss fur mich ist.
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Kein Erfolg ist die eine Sache, aber eine Verschlechterung ist absolut nicht vertretbar.

Hat jemand einen Erfolgsbericht Gber Dut-Topisch?

EDIT:
hab ein Erfolgsbericht gefunden
http://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/msg/18714/0/40/

die Mischung ist viel weniger
3 x 0,5mg Dut in 200ml

schau dir die threads mal genauer an..

ich kann nur sagen dass ich keine Augenprobs hab, weder mit Fin oral noch mit Dut topisch.. aber
vll ist das wirklich iwie genetisch bedingt.

Shedding.. wenn dann ganz kurz und vll auch eher von einer gereizten Kopfhaut .. mir fallen
wieder kaum haare aus und es scheint dichter zu werden!

muss wohl jeder selbst testen! gibt ebensoviele positive dut topisch berichte.. oral glaube ich -
konnte es besser, aber auch schlechter wirken

wenn es nicht oder kaum systemisch geht.. konnte man topisch die AGA sicherlich super
aufhalten aufgrund der hohen 5AR2 affinitat von dut.

.. hach 3 wochen shedding vom dut.. unwahrscheinlich eigentlich ... bin jetzt ca 2-2,5 monate
dabei

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Shoo on Thu, 02 Jan 2014 15:31:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Cursor hatte es schon erwahnt, dass der User malcanum mit DUT topisch sehr gute Erfolge
hatte.

Echt beeindruckend:
http://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/imsg/23121/262287/#msg_262287

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Thu, 02 Jan 2014 19:16:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ynneb schrieb am Thu, 02 January 2014 11:50
Fazit:
Allen geschadet!!!
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Wie gesagt...diese ganzen Verlaufsberichte aus der Vergangenheit zu dem Thema sind sehr
schwammig und subjektiv. Der einzige von dem ich verninftige Vorher-Nachher-Pics kenne ist
eben Malcanum und bei dem hats sehr gut funktioniert, er nimmts glaube immer noch.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ynneb on Thu, 02 Jan 2014 19:25:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Thu, 02 January 2014 20:16ynneb schrieb am Thu, 02 January 2014 11:50
Fazit:
Allen geschadet!!!

Wie gesagt...diese ganzen Verlaufsberichte aus der Vergangenheit zu dem Thema sind sehr
schwammig und subjektiv. Der einzige von dem ich verniinftige Vorher-Nachher-Pics kenne ist
eben Malcanum und bei dem hat sehr gut funktioniert, er nimmts glaube immer noch.

da haste recht, er nimmt aber eine viel geringere Konzentration. und hatte auch ein leichtes
Shedding.

Ich habe einem alten User geschrieben und gefragt ob er es heute immer noch auftragt.
war einer der ersten hier wo Dut-Topisch fir sich entdeckten.
mal schauen.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Thu, 02 Jan 2014 19:30:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ynneb schrieb am Thu, 02 January 2014 20:25

Ich habe einem alten User geschrieben und gefragt ob er es heute immer noch auftragt.
war einer der ersten hier wo Dut-Topisch fir sich entdeckten.

mal schauen.

Meinste headbanger?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
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Posted by ynneb on Thu, 02 Jan 2014 19:34:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Thu, 02 January 2014 20:30ynneb schrieb am Thu, 02 January 2014 20:25
Ich habe einem alten User geschrieben und gefragt ob er es heute immer noch auftragt.

war einer der ersten hier wo Dut-Topisch fir sich entdeckten.

mal schauen.

Meinste headbanger?

Nein, sondern Carlo

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Thu, 02 Jan 2014 19:36:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ynneb schrieb am Thu, 02 January 2014 20:34
Nein, sondern Carlo

Der hats schon vor langer Zeit abgesetzt...hab ich mal irgendwo gelesen. Hat auch Fin etc.
abgesetzt.

Konzentriere dich weniger auf das alte Geschreibsel und verfolge diesen Thread dann weil3te
bescheid.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ynneb on Thu, 02 Jan 2014 19:48:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Thu, 02 January 2014 20:36

Der hats schon vor langer Zeit abgesetzt...hab ich mal irgendwo gelesen. Hat auch Fin etc.
abgesetzt.

Konzentriere dich weniger auf das alte Geschreibsel und verfolge diesen Thread dann weil3te
bescheid.

hmm, okey?

seine Signatur ist noch von 2013.
dort hat er alles noch schon aufgelistet.

tja, wenn er antwortet ist schén, wenn nicht dann ist das halt so

Wir wollen ja den Uberblick in diesem Anwender-Thread nicht verlieren,
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Ich werde Dut nicht mehr jeden Tag auftragen.
Muss mir was neues ausdenken

so On/OFF

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Thu, 02 Jan 2014 20:50:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Was mir tbrigens auffallt seit dem ich mich von Fin oral verabschiedet habe ist dass ich nicht
mehr schwitze bei jeder kleinen Bewegung...lagere somit kein Wasser mehr ein. Aul3erdem ist
die Stirn auch kein bisschen mehr fettig glanzend..

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by AFROLOCKE on Thu, 02 Jan 2014 21:52:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hat den jemand irgendwelche Erfolge-Erfahrungen bisher gemacht? Was ist zu erwarten?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by samy1.0 on Thu, 02 Jan 2014 22:52:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich finde auch das eine 0,005% ige Dut- Lotion vollig ausreicht.
2 Dut-Tabs in 10ml hért sich irgendwie sehr viel an..
Ich werde Pilos Dut-Bifon-Lésung ausprobieren, allerdings mit einer Dut anstatt zwei.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Fri, 03 Jan 2014 06:12:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@samy

Kdnntest du ne kurze Zusammenfassung abliefern wie es bei dir mit Dut gelaufen ist? Du
wendest es ja mittlerweile schon ne Weile an.
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by samy1.0 on Fri, 03 Jan 2014 23:08:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also ich nehme Dut-topisch seit dem 28.04.2013 alle 2 Tage. Und zwar eine Gel-Dut auf 30ml
Minox (regaine).

Es hat mir weitesgehend die Tonsur geschlossen. Muss dazu sagen, dass ich keine fette Platte
hatte, aber eine Ausdiinnung war klar und deutlich zu erkennen. (Fotos im Thread)

Mein Status ist seitdem hinten stabil. Es ist zwar kein non-Aga Wirbel geworden, aber was nicht
ist kann ja noch werden

Die allgemeine Dichte am Oberkopf blieb seitdem unveréandert.

Hab seit 2 Wochen kein Dut-topisch mehr genommen, weil ich kein Minox mehr vertrage..
Nehme jetzt seit 2 Tagen die Dut-Bifon Mischung von Pilos, aber nur mit einer Dut auf 10ml.
Aber ab hier kann ich nicht mehr mit reden, da ich auch E2 nehme.

g

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Sat, 04 Jan 2014 07:36:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

samyl.0 schrieb am Sat, 04 January 2014 00:08
Aber ab hier kann ich nicht mehr mit reden, da ich auch E2 nehme.

Denke schon dass du noch mitreden kannst ....Estradiol wirkt bei Mannern (da wurde auch
mind. eine Studie zu gemacht, ) eher im Frontbereich und dann auch nur in sehr sehr hohen
verweiblichenden Dosen. Diese homoopathischen Dosen werden wohl gar nix ausrichten....auch
wenn sich AR-Downregulation ja schon und gut anhért, ob einem das Haare bringt ist wohl ne
ganz andere Frage.

Aber egal, hier solls ja auch nicht um E2 gehen...

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by egal123 on Sat, 04 Jan 2014 12:31:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Samy das sind ja mal gute Neuigkeiten! Allgemein hab ich das Geflhl, dass sich bei
konsequenter Anwendung von Dut-topisch die positiven Erfahrungen mehr und mehr haufen. Ich
denke, dass die Konzentration hier enorm tber den Ausgang Erfolg oder Misserfolg

entscheidet. Weniger ist mehr scheint hier die Devise zu sein. Sei es bezuglich

Nebenwirkungen oder bei der beabsichtigten Wirkung.
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Sat, 04 Jan 2014 16:28:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

samy1.0 schrieb am Sat, 04 January 2014 00:08Also ich nehme Dut-topisch seit dem 28.04.2013
alle 2 Tage. Und zwar eine Gel-Dut auf 30ml Minox (regaine).

Es hat mir weitesgehend die Tonsur geschlossen. Muss dazu sagen, dass ich keine fette Platte
hatte, aber eine Ausdiinnung war klar und deutlich zu erkennen. (Fotos im Thread)

Mein Status ist seitdem hinten stabil. Es ist zwar kein non-Aga Wirbel geworden, aber was nicht
ist kann ja noch werden

Die allgemeine Dichte am Oberkopf blieb seitdem unveréandert.

Hab seit 2 Wochen kein Dut-topisch mehr genommen, weil ich kein Minox mehr vertrage..
Nehme jetzt seit 2 Tagen die Dut-Bifon Mischung von Pilos, aber nur mit einer Dut auf 10ml.
Aber ab hier kann ich nicht mehr mit reden, da ich auch E2 nehme.

g

mich wirde brennend interessieren ob deine Stirn bzw Haut trockener wurde bzw weniger Akne
entsteht

dass weniger Haare ausfallen als unter FIn oral kann ich ebenso bestatigen (oder es ist das
Progesteron.. unwahrscheinlich )

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Fin on Sun, 05 Jan 2014 15:31:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Habt ihr von DUT-Topisch Nebenwirkungen?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Sun, 05 Jan 2014 16:29:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fin schrieb am Sun, 05 January 2014 16:31Habt ihr von DUT-Topisch Nebenwirkungen?

anfangs kopfweh.. dosierung war zu hoch ( ca 3-3,5ml pro tag).. jetz sinds ca 2ml bei der
pilosmischung (werfe 2 komplette duts in 10ml bifon) hab ich nix mehr

anbei ein pic vom neuwuchs.. total nervig aber ich sehs positiv.. wird immer mehr
edit: kam da grad vom training, daher siehts bissl bappisch aus zT
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Sun, 05 Jan 2014 16:36:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hehe... Da oben kommt ja wirklich ein bisschen... ich muss aber auch sagen dass ich leichten
neuwuchs in den ghe's registriere.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Lennox on Sun, 05 Jan 2014 16:49:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

padesch schrieb am Sun, 05 January 2014 17:29Fin schrieb am Sun, 05 January 2014 16:31Habt
ihr von DUT-Topisch Nebenwirkungen?

anfangs kopfweh.. dosierung war zu hoch ( ca 3-3,5ml pro tag).. jetz sinds ca 2ml bei der
pilosmischung (werfe 2 komplette duts in 10ml bifon) hab ich nix mehr

anbei ein pic vom neuwuchs.. total nervig aber ich sehs positiv.. wird immer mehr

edit: kam da grad vom training, daher siehts bissl bappisch aus zT

Kann es sein, dass deine Augenbrauen etwas dichter geworden sind vill tAuscht das auch auf
dem Bild sieht aber so aus

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Sun, 05 Jan 2014 16:52:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Lennox schrieb am Sun, 05 January 2014 17:49padesch schrieb am Sun, 05 January 2014
17:29Fin schrieb am Sun, 05 January 2014 16:31Habt ihr von DUT-Topisch Nebenwirkungen?

anfangs kopfweh.. dosierung war zu hoch ( ca 3-3,5ml pro tag).. jetz sinds ca 2ml bei der
pilosmischung (werfe 2 komplette duts in 10ml bifon) hab ich nix mehr

anbei ein pic vom neuwuchs.. total nervig aber ich sehs positiv.. wird immer mehr
edit: kam da grad vom training, daher siehts bissl bappisch aus zT
Kann es sein, dass deine Augenbrauen etwas dichter geworden sind vill tauscht das auch auf

dem Bild sieht aber so aus

ne die sind schon immer so. wesentlich dicker als die kopfhaare.. kann vll am licht liegen.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
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Posted by Tecem on Sun, 05 Jan 2014 19:49:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wirkt Dut topisch tendenziell besser oder schlechter als Fin oral?
Also konnte Dut topisch Fin oral+Minoxidil ersetzen?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Mon, 06 Jan 2014 11:02:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kurzes Update von mir...Status weiterhin unverandert (diffus). Front ist weiterhin der
Hauptbrennpunkt. Quali ist nicht grad toll, reicht aber so denke ich.

File Attachnents

1) Status aktuell.jpg, downl oaded 314 tines

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by egal123 on Mon, 06 Jan 2014 11:26:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Dh du hast seitdem du Fin abgesetzt hast, keine Verschlechterung der Haarstruktur oder
Ausfallrate bemerkt !? Nebenwirkungen sind ebenfalls weiterhin keine vorhanden, sehe ich das
richtig?

Wie geht es deinen Seiten? Dinnen die weiterhin aus bzw. hast du bereits versucht dut dort
anzuwenden um zu sehen ob eine Besserung eintritt?

DANKE fur das Update!

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Mon, 06 Jan 2014 12:22:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

egall23 schrieb am Mon, 06 January 2014 12:26Dh du hast seitdem du Fin abgesetzt hast, keine
Verschlechterung der Haarstruktur oder Ausfallrate bemerkt !?

Ja...weiterhin alles unveréndert. Da wird sich auch nix mehr dran verandern.

Ich denke mal sobald ich RU mit rein nehme werd ich nochmal ein Vergleichspic posten, das
sollte dann aber geniigen. Das Pic von oben ist sicher nicht optimal da die Haare kirzer sind

und Gel ist auch drin weshalb die Front etwas mieser ausschaut als sie es ist aber...so what..

egall23 schrieb am Mon, 06 January 2014 12:26

Nebenwirkungen sind ebenfalls weiterhin keine vorhanden, sehe ich das richtig?

Wie geht es deinen Seiten? Dunnen die weiterhin aus bzw. hast du bereits versucht dut dort
anzuwenden um zu sehen ob eine Besserung
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Ja weiterhin keine NW's...eher das Gegenteil. Zwar bemerke ich keine fettige Stirn, daftr
vermehrt Pickel im Gesicht und auf3erdem wird meine Kérperbehaarung sichtbar dicker und
mehr

Die Seiten sind weiter recht spréde....habs noch nicht da angwendet da ich mich ehrlich gesagt
nicht ganz traue.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by egall123 on Mon, 06 Jan 2014 12:29:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sehr gute Neuigkeiten! ... Eventuell versuchst du mal einfach nur Ket-Lotion fur die Seiten.
Wie gesagt, mir hat Ket bisher weit mehr gebracht als Fin (only).

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Lennox on Mon, 06 Jan 2014 13:30:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kleine Frage; woher bezieht ihr eigentlich Dut mein Arzt verschreibt dies nicht...

Bestellt ihr schon die fertige Textur zum auftragen oder stellt ihr das selbst her nach der Anleitung
von Pilos

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by samy1.0 on Mon, 06 Jan 2014 23:10:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Sat, 04 January 2014 08:36samy1.0 schrieb am Sat, 04 January 2014 00:08
Aber ab hier kann ich nicht mehr mit reden, da ich auch E2 nehme.

Denke schon dass du noch mitreden kannst ....Estradiol wirkt bei Mannern (da wurde auch
mind. eine Studie zu gemacht, ) eher im Frontbereich und dann auch nur in sehr sehr hohen
verweiblichenden Dosen. Diese homoopathischen Dosen werden wohl gar nix ausrichten....auch
wenn sich AR-Downregulation ja schon und gut anhort, ob einem das Haare bringt ist wohl ne
ganz andere Frage.

Aber egal, hier solls ja auch nicht um E2 gehen...

Nehme auch mittlerweile wesentlich mehr als in meiner Signatur steht Muss die mal bei
Gelegenheit aktualisieren..

Front wird definitiv besser, auch wenn die nicht mein Hauptproblem ist..

Hinten greif ich mit Dut und Fin an, dann noch Progy, hier und da ein NEM, eine gesunde
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Lebensweise und dann denke ich sollte sich wenigstens der Status halten.
RU uberleg ich mir auch..

@padesch

Sorry da hab ich jetzt nicht so drauf geachtet... aber meine Stirn ist sowieso schon immer
Staubtrocken gewesen, hat sich bis jetzt auch nichts daran geandert.

Akne oder unreine Haut hab ich nicht davon bekommen.

So richtig schén wird die Haut erst seit E2

g

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by cursor on Mon, 06 Jan 2014 23:48:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich bin nun seit 1 1/2 Monaten mit Dut-topisch dabei. Nebenwirkungen konnte ich bis jetzt keine
bemerken.

Seit ich den Dut-Bifon-mix nutze, hab ich keine Entziindungen und Pickel mehr im behandelten
Bereich und auch der Juckreiz ist quasi weg. Wird aber vermutlich am Bifon liegen.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Mon, 06 Jan 2014 23:49:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

cursor schrieb am Tue, 07 January 2014 00:48Ich bin nun seit 1 1/2 Monaten mit Dut-topisch
dabei. Nebenwirkungen konnte ich bis jetzt keine bemerken.

Seit ich den Dut-Bifon-mix nutze, hab ich keine Entziindungen und Pickel mehr im behandelten
Bereich und auch der Juckreiz ist quasi weg. Wird aber vermutlich am Bifon liegen.

das mit den pickeln ist mir auch aufgefallen. meine stirn fettet zwar, aber pickel seh ich da eig O..
ich denke das kommt vom 6strogenanstieg.. jemand ne ahnung?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by cursor on Mon, 06 Jan 2014 23:56:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

padesch schrieb am Tue, 07 January 2014 00:49cursor schrieb am Tue, 07 January 2014
00:48Ich bin nun seit 1 1/2 Monaten mit Dut-topisch dabei. Nebenwirkungen konnte ich bis jetzt
keine bemerken.

Seit ich den Dut-Bifon-mix nutze, hab ich keine Entzindungen und Pickel mehr im behandelten
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Bereich und auch der Juckreiz ist quasi weg. Wird aber vermutlich am Bifon liegen.

das mit den pickeln ist mir auch aufgefallen. meine stirn fettet zwar, aber pickel seh ich da eig O..
ich denke das kommt vom d@strogenanstieg.. jemand ne ahnung?

Ich meinte damit aber nicht die Pickel auf meinem Gesicht, falls du das verstanden hast .
Hatte auf der Kopfhaut immer so Pusteln bzw. Pickel, die aber jetzt weg sind... Zumindest im
behandelten Bereich ( Front + vorderer Oberkopf). Im nicht behandelten Bereich habe ich noch
solche Pickel.

Werde demnachst mal darauf achten ob meine Stirn weniger fettet, aber glaube nicht. Weniger
Pickel hab ich dort leider auch nicht.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Tue, 07 Jan 2014 00:03:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

cursor schrieb am Tue, 07 January 2014 00:56

Werde demnachst mal darauf achten ob meine Stirn weniger fettet, aber glaube nicht. Weniger
Pickel hab ich dort leider auch nicht.

Das kannst du gerne als positiv betrachten. Nach 1,5 Monten Dut oral hatte ich ne furztrockene
Stirn, keinerlei Pickel und meine seit Jahren bestehende Akne verschwand wie im Zeitraffer...mit
anderen Worten: Sei froh dass nicht grol3 was systemisch geht.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Tue, 07 Jan 2014 00:05:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Tue, 07 January 2014 01:03cursor schrieb am Tue, 07 January 2014 00:56

Werde demnachst mal darauf achten ob meine Stirn weniger fettet, aber glaube nicht. Weniger
Pickel hab ich dort leider auch nicht.

Das kannst du gerne als positiv betrachten. Nach 1,5 Monten Dut oral hatte ich ne furztrockene
Stirn, keinerlei Pickel und meine seit Jahren bestehende Akne verschwand wie im Zeitraffer...mit
anderen Worten: Sei froh dass nicht grol3 was systemisch geht.

man kann die fettende stirn auch von zuviel 6strogenen bekommen.. ich versteh den
mechanismus gerade nicht
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Tue, 07 Jan 2014 00:11:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

padesch schrieb am Tue, 07 January 2014 01:05
man kann die fettende stirn auch von zuviel 6strogenen bekommen.. ich versteh den
mechanismus gerade nicht

Ich habe die Erfahrung gemacht: Dosis Fin genommen...die nachsten tage sehr fettige Stirn,
vermehrte Talgproduktion => 5ar 2u.3 Hemmung => mehr Testo und aktivere 5arl. egal ob mit
oder ohne Aromatasehemmer fettige Stirn.

Bei Dut wars das genaue Gegenteil....also sehr trockene, fast rissig werdende Stirn => starke
S5arl-Hemmung..

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Tue, 07 Jan 2014 00:13:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Tue, 07 January 2014 01:11padesch schrieb am Tue, 07 January 2014 01:05
man kann die fettende stirn auch von zuviel 6strogenen bekommen.. ich versteh den
mechanismus gerade nicht

Ich habe die Erfahrung gemacht: Dosis Fin genommen...die ndchsten tage sehr fettige Stirn,
vermehrte Talgdrisenproduktion => 5ar 2u.3 Hemmung => mehr Testo und aktiviere 5arl. egal
ob mit oder ohne Aromatasehemmer fettige Stirn.

Bei Dut wars das genaue Gegenteil....also sehr trockene, fast rissig werdende Stirn => starke
sSarl-Hemmung..

puh ok.. im prinzip ist mir das relativ egal, wenn die haare dafir bleiben™
hab aber zb von mike auch schonmal gelesen dass ihm mit aro die stirn trocken wurde und das
SE verschwand..

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Tue, 07 Jan 2014 00:22:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

padesch schrieb am Tue, 07 January 2014 01:13

puh ok.. im prinzip ist mir das relativ egal, wenn die haare dafir bleiben™

He...richtig, ist im Grunde auch wurscht solange man keine Probleme hat. Allerdings ist es
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naturlich logisch...da Dut oral die komplette Talgproduktion runterfahrt. Darum soll jeder froh
sein wenn er das von topical Dut nicht bekommt...

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by cursor on Tue, 07 Jan 2014 00:22:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

padesch schrieb am Tue, 07 January 2014 01:13Haar20 schrieb am Tue, 07 January 2014
01:11padesch schrieb am Tue, 07 January 2014 01:05

man kann die fettende stirn auch von zuviel 6strogenen bekommen.. ich versteh den
mechanismus gerade nicht

Ich habe die Erfahrung gemacht: Dosis Fin genommen...die ndchsten tage sehr fettige Stirn,
vermehrte Talgdrisenproduktion => 5ar 2u.3 Hemmung => mehr Testo und aktiviere 5arl. egal
ob mit oder ohne Aromatasehemmer fettige Stirn.

Bei Dut wars das genaue Gegenteil....also sehr trockene, fast rissig werdende Stirn => starke
sSarl-Hemmung..

puh ok.. im prinzip ist mir das relativ egal, wenn die haare dafir bleiben™
hab aber zb von mike auch schonmal gelesen dass ihm mit aro die stirn trocken wurde und das
SE verschwand..

Ich glaub das ist etwas komplex das ganze, so wie ich das verstanden hab, steigt bei einer
ostrogendominanz auch die DHT-Produktion, zumindest beim Mann, um der Verweiblichung
entgegenzutreten. In diesem fall wirde Arohemmer zu einer DHT Senkung fiihren, indirekt.

@Haar20
Stimmt, eine systemische Wirkung wirde ich dann eigentlich an der Fettung des Gesichts
feststellen, von daher ists gut soweit

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Tue, 07 Jan 2014 00:23:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Tue, 07 January 2014 01:22padesch schrieb am Tue, 07 January 2014 01:13
puh ok.. im prinzip ist mir das relativ egal, wenn die haare dafur bleiben™*
He...richtig, ist im Grunde auch wurscht solange man keine Probleme hat. Allerdings ist es

naturlich logisch...da Dut oral die komplette Talgproduktion runterfahrt. Darum soll jeder froh
sein wenn er das von topical Dut nicht bekommit...
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misste es aber dann im gesicht auch.. mir lauft da schon bissl was runter und ich verschmier
das auf der stirn.. aber no change bisher.

und der eine aus seinem 11 monats dut topisch thread und 3 Avo auf 60ml Minox.. hatte auch
trockene Haut..
naja abwarten

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Tue, 07 Jan 2014 00:25:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

cursor schrieb am Tue, 07 January 2014 01:22

Ich glaub das ist etwas komplex das ganze, so wie ich das verstanden hab, steigt bei eine
O0strogendominanz auch die DHT-Produktion, zumindest beim Mann, um der Verweiblichung
entgegenzutreten. In diesem fall wirde Arohemmer zu einer DHT Senkung fuihren, indirekt.

Ja..allerdings auch nur wenn du keinen 5ar-Hemmer im Regimen hast.
Und ein Arohemmer fuhrt zwangslaufig zu mehr Testo....

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Fri, 10 Jan 2014 12:46:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

die Haare vorne sind mittlerweile tber 1cm lang.. Immer mehr Haare kommen nach

mittlerweile bin ich schon fast der Meinung dass Dut topisch die beste Entscheidung in meiner
HA-Karriere war.

Shedding momentan = fast 0.. ca 10 pro Tag (verteilt iber die ganze Birnel.. kein GHE Ausfall
mehr); NWs: keine! Kann mir aber vorstellen dass Leute mit Augenproblemen nicht NW-frei
bleiben

Dank an H20, sonst hatte ich mich nie zu Dut getraut

Stirnfettung etwas abgenommen (ist aber nur gefuhlsmafig.. kann ich noch nicht so
einschatzen)

Kleiner Tipp:

Wechselt ab und zu die Plastikspritzen.. ich brauche nurnoch 1,5ml um den Kopf ordentlich zu
benetzen.. die Spritzen gehen mit der Zeit kaputt

100Stk a 2ml bei ebay ca 6€
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by egal123 on Fri, 10 Jan 2014 13:07:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sehr gute Nachrichten Padesch! Freut mich ... Ein Blutbild wéare interessant, speziell am
Beginn der Einnahme und ein Aktuelles.

Warum auch immer, aber Dut-topical hat einen enorm schlechten Ruf. Es gibt Stimmen sehr
erfahrener User in den internationalen Foren, dass die Wirkung (soferns eine geben sollte, die
wird namlich angezweifelt) von Dut-topical lediglich auf die systemisch bedingte Hormon
Veranderung zuriick zu fuhren ist. ... Deswegen ware ein vorher-nacher Blutbild enorm
interessant, um dies ein fir alle mal zu klaren...

Ich habe am 22.01. einen Termin bei einem enorm renommierten Andrologen. Mit dem werd ich
alles abwégen, meine Bedenken besprechen und bitten regelmalig ein Blutbild zu machen.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Fri, 10 Jan 2014 14:14:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

padesch schrieb am Fri, 10 January 2014 13:46

mittlerweile bin ich schon fast der Meinung dass Dut topisch die beste Entscheidung in meiner
HA-Karriere war.

Kann ich im Grunde so unterschreiben.
Vor allem wenn ich das Verhaltnis Wirkung/Nebenwirkung betrachte ist es in jedem Fall das
passendste Treatment dass ich bis jetzt gefahren bin.

Ansonsten muss ich leider sagen dass ich meinen eigenen Vorsatz breche und heute mit RU
beginnen werde...kanns nicht mehr abwarten.
Somit bin ich hier quasi raus...

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Fri, 10 Jan 2014 14:16:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Fri, 10 January 2014 15:14padesch schrieb am Fri, 10 January 2014 13:46
mittlerweile bin ich schon fast der Meinung dass Dut topisch die beste Entscheidung in meiner

HA-Karriere war.

Kann ich im Grunde so unterschreiben.
Vor allem wenn ich das Verhaltnis Wirkung/Nebenwirkung betrachte ist es in jedem Fall das
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passendste Treatment dass ich bis jetzt gefahren bin.

Ansonsten muss ich leider sagen dass ich meinen eigenen Vorsatz breche und heute mit RU
beginnen werde...kanns nicht mehr abwarten.
Somit bin ich hier quasi raus...

ich kann dich durchaus verstehen ich warte aber noch.. ist aber auch das letzte was ich so
probieren werde.. nur die beschaffung auf 5 jahre+ macht mir iwie angst.. was ist wenn mal
Uber 6 monate keine verfugbare quelle fir RU da ist.. und wie lang kann man das pulver
lagern.. alles so sachen.

sonst wurde ich mir halt 50g im vorraus ordern wenns was bringt

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by #Tobii on Fri, 10 Jan 2014 15:25:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sei mir nicht bdse padesch, aber fir was brauchst du RU? Du hast volles Haar und keine
Ecken, noch dazu wirkt Dut-topisch bei dir, fir was also was neues ausprobieren?

Hatte ich deinen Status wirde ich mein Leben geniel3en.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Gorilla on Fri, 10 Jan 2014 15:28:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

gerade weil er keine GHE ecken hat kann man auch null ableiten obs wirkt oder net

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Fri, 10 Jan 2014 15:32:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Gorilla schrieb am Fri, 10 January 2014 16:28gerade weil er keine GHE ecken hat kann man auch
null ableiten obs wirkt oder net

bei mir hats trotz fin in den GHEs gesheddet.. zwar nicht so extrem aber ich konnte mir da etliche
haare rausziehen.. jetzt quasi O .. die sind nicht grof3er geworden sondern lichter..

front ist definitiv dichter.. ich denke das gentigt diesbezuglich.. ich hatte eher ne langsame
zuriickweichende haarlinie + flotte tonsurentwicklung (auch da konnte man vereinzelt noch
haare rausziehen) + leicht diffus auf dem oberkopf

irh habt aber recht, ich werde erstmal nichts neues ausprobieren.. ist wie zu nem hobby geworden
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vll schaff ich es irgendwie fotografisch abzulichten dass die fronthaare unterschiedlich lang sind,
aber definitiv wieder langwachsen.. es sah zeitweise echt tibel vorne aus (~5-6 monat fin)

Edit:
bitteschon

File Attachnents

1) ohnedut undprogi.jpg, downl oaded 303 tines

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by opti on Fri, 10 Jan 2014 15:56:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

padesch schrieb am Fri, 10 January 2014 16:32Gorilla schrieb am Fri, 10 January 2014
16:28gerade weil er keine GHE ecken hat kann man auch null ableiten obs wirkt oder net

bei mir hats trotz fin in den GHEs gesheddet.. zwar nicht so extrem aber ich konnte mir da etliche
haare rausziehen.. jetzt quasi O .. die sind nicht grof3er geworden sondern lichter..

front ist definitiv dichter.. ich denke das gentigt diesbezuglich.. ich hatte eher ne langsame
zuriickweichende haarlinie + flotte tonsurentwicklung (auch da konnte man vereinzelt noch
haare rausziehen) + leicht diffus auf dem oberkopf

irh habt aber recht, ich werde erstmal nichts neues ausprobieren.. ist wie zu nem hobby geworden

vll schaff ich es irgendwie fotografisch abzulichten dass die fronthaare unterschiedlich lang sind,
aber definitiv wieder langwachsen.. es sah zeitweise echt tibel vorne aus (~5-6 monat fin)

Edit:
bitteschon
frontprobs erst durch fin?

PS: dachte wolltest des forum nimmer so haufig besuchen hat sich aber wohl bestimmt jeder
hier vorgenommen

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by heisenberg88 on Fri, 10 Jan 2014 16:01:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wundert mich auch, die Front wurde von FIN kaputt gemacht bei dir oder was genau willst du
damit sagen?

Und Prog hat dem ganzen dann entgegen gewirkt ?

Nutzt du FIN dementsprechend noch?
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Fri, 10 Jan 2014 16:05:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

opti schrieb am Fri, 10 January 2014 16:56padesch schrieb am Fri, 10 January 2014 16:32Gorilla
schrieb am Fri, 10 January 2014 16:28gerade weil er keine GHE ecken hat kann man auch null
ableiten obs wirkt oder net

bei mir hats trotz fin in den GHEs gesheddet.. zwar nicht so extrem aber ich konnte mir da etliche
haare rausziehen.. jetzt quasi O .. die sind nicht gro3er geworden sondern lichter..

front ist definitiv dichter.. ich denke das gentigt diesbezuglich.. ich hatte eher ne langsame
zurtckweichende haarlinie + flotte tonsurentwicklung (auch da konnte man vereinzelt noch
haare rausziehen) + leicht diffus auf dem oberkopf

irh habt aber recht, ich werde erstmal nichts neues ausprobieren.. ist wie zu nem hobby geworden

vll schaff ich es irgendwie fotografisch abzulichten dass die fronthaare unterschiedlich lang sind,
aber definitiv wieder langwachsen.. es sah zeitweise echt tbel vorne aus (~5-6 monat fin)

Edit:
bitteschon
frontprobs erst durch fin?

PS: dachte wolltest des forum nimmer so haufig besuchen hat sich aber wohl bestimmt jeder
hier vorgenommen

ja werd mich jetzt hier sowieso raushalten missen.. wenig zeit in den nachsten monaten. vl
komm ich so davon los.

also im dezember 2012.. war die abgebildete ghe auch leicht angefressen. wurde dann schnell
(wie die tonsur) schlimmer.. extremes jucken + HA nahm zu. fin hat da nicht wirklich stark den
kram stoppen kdnnen

erst seit 2 monaten wirds mit jedem haarschnitt dichter.. (dut + progi)

und solange es besser wird.. ist der HA auch gestoppt .. wenn sich nix grof3 mehr tut gehts
meist langsam bergab

ich will damit nicht sagen dass fin die ghe verschlechtert hat .. das war der HA der weiterging.

ich halte jedoch an meiner theorie fest:

fin hemmt dht.. bei manchen ist die 5AR2 in der front aktiver.. bzw dort ist mehr 5AR2.. und daher
kommts dank upregulation dort weiterhin zu HA/evtl verstarkten HA. hinten ist weniger 5AR2

und daher reicht die fin hemmung..

nimmt man jetzt keine DHT Hemmer.. verabschiedet sich der Rest auch friiher oder spater..

ist also quasi wie verhext.

kénnt mich tbrigens auch gern berichtigen.. aber ich seh das halt so



https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=13766
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=24373&goto=290444#msg_290444
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=290444
https://www.alopezie.de/fud/index.php

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by heisenberg88 on Fri, 10 Jan 2014 16:07:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Demnach wére ja Fin+Dut die beste Lésung oder versteh ich das falsch?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Fri, 10 Jan 2014 16:11:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

heisenberg88 schrieb am Fri, 10 January 2014 17:07Demnach ware ja Fin+Dut die beste
Losung oder versteh ich das falsch?

das ist alles meine meinung!!

fin oral.. puh kA ob das sein muss.. trau mich aber nicht abzusetzen. Werde da reduzieren auf
Dauer..

Dut halt ne héhere Affinitat zum 5AR2.. sollte weniger systemisch gehen. wahrscheinlich reicht
das schon..

missen wir eben ausprobieren, schade dass haar2o schon mit RU anfangt.. 2-3 Monate und
wir hatten zumindest mal ein einigermal3en gescheites Ergebnis

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by opti on Fri, 10 Jan 2014 16:12:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

naja ...wurd gern wissen wie weit front definiert ist nach hinten..meine GHE sind ziemlich
reingefressen und wird diffus .vll wirkt da schon fin besser.

wenn ich fin vertrag dann werd ich definitv auch auf den dut topisch zug springen,schadet ja eher
weniger.

Mich wird aber mal das dut liquid interessieren und was da so drin ist

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by heisenberg88 on Fri, 10 Jan 2014 16:14:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wie wendest du das DUT topisch an ?
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by humboldt on Fri, 10 Jan 2014 16:30:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also ich hatte ne Zeit lang Dut topisch in der Carlo-Dosierung getestet. In Alpecin geloste
Gelkapseln. Viell war das Dut zu wenig, gebracht hat es jedenfalls bei mir nicht viel. Ging
allerdings stark auf die Augen, wobei ich damit immer Probleme hab..auch bei Fin topisch in
geringer Dosis. Die Haare wurden strohig und die Stirn/GHESs trocken, so dass da die Haut sogar
schuppte mit der Zeit.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Fri, 10 Jan 2014 16:59:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

padesch schrieb am Fri, 10 January 2014 17:11

missen wir eben ausprobieren, schade dass haar2o schon mit RU anfangt.. 2-3 Monate und
wir hatten zumindest mal ein einigermal3en gescheites Ergebnis

Es gibt ja bereits ein gescheites Ergebnis.

Ich kanns halt nur immer wieder wiederholen....es gibt keinen Zweifel (bei mir) an der Wirksamkeit
Das muss naturlich nix fur den Rest bedeuten.....ich respondere wohl eh

"Uberdurchschnittlich" auf 5ar-Hemmung. Da es funktioniert ist die Basis weiterhin gegeben, auf
dieser kann man jetzt versuchen weiter aufzubauen.Somit ist RU der nachste logische
Schritt....auRerdem habe ich auch einiges an Minox Sulfat zur Verfigung, womit ich allerdings
noch ne Weile warten werde. Das wird sich jemand erst einmal genauer ansehen.

Ich poste nochmal ein Pic von heute..das sollte dann aber gentgen.

File Attachnents

1) Aktuell.jpg, downl oaded 277 tines

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Ninguno on Fri, 10 Jan 2014 17:16:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke an padesch und Haar20O flr eure Berichte.

Werde nun auch Dut ausprobieren. Fin, Minox und solche Geschichten hab ich noch nie probiert,
gehe quasi "unvorbelastet" mit Dut ins Rennen. Mal schaun wie es sich so entwickelt...

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by heisenberg88 on Fri, 10 Jan 2014 17:37:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Fin nehme ich nun seit mitte September 2013 etwa. NW konnte ich bei mir keine feststellen.
Wann das Zeug wirkt, kann ich nicht sagen. Ist vielleicht auch noch zu friih ein Fazit
abzugeben. Beim Haare wuscheln Uber den Waschbecken hab ich maximal 10 Haare mal
gesehen. Eher wenig.

Wie fange ich nun wirkungsvoll mit DUT an ?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ynneb on Sun, 12 Jan 2014 12:49:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

frage an euch!

Ldst sich bei euch das Dutasterid in Isopropanol auf?
Laut Selbsthilfe misste das in 24h aufgelost sein.

Ich teile eine einzigeTablette in 8-16 Teile.

Trotzdem |6st sich keine einziges Teilchen in 48h. Sondern die bleiben ganz und das
Isopropanol wird auch nur ganz leicht triiber.

An was konnte das liegen?

File Attachnents

1) I MAGE. | pg, downl oaded 182 tines

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by cursor on Sun, 12 Jan 2014 13:06:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ynneb schrieb am Sun, 12 January 2014 13:49frage an euch!

L&st sich bei euch das Dutasterid in Isopropanol auf?
Laut Selbsthilfe miusste das in 24h aufgel6st sein.

Ich teile eine Tablette in 16 Teile.

Trotzdem l6st sich keine einziges Teilchen in 48h. Sondern die bleiben ganz und das
Isopropanol wird auch nur ganz leicht trtiber.
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An was konnte das liegen?

Du musst das Dut mérsern.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Sun, 12 Jan 2014 13:35:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

heisenberg88 schrieb am Fri, 10 January 2014 18:37Fin nehme ich nun seit mitte September
2013 etwa. NW konnte ich bei mir keine feststellen. Wann das Zeug wirkt, kann ich nicht sagen.
Ist vielleicht auch noch zu friih ein Fazit abzugeben. Beim Haare wuscheln tber den
Waschbecken hab ich maximal 10 Haare mal gesehen. Eher wenig.

Wie fange ich nun wirkungsvoll mit DUT an ?
war bei mir auch so mit fin only. jez is da nixmehr

einfach 2 dutas in 10ml bifon reinwerfen und fertig.. ist nach nen paar stunden komplett
aufgelost

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by cyclonus on Sun, 12 Jan 2014 14:40:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Jo, die indischen Dut (also keine Gelkapseln) I6sen sich in Bifon (und auch in Pantostin)
eigentlich gut auf, spatestens nach einem Tag ist die Kapsel komplett zerfallen (gelegentisch
kraftig schiitteln) und die Fullstoffe lagern sich als "Sand" unten ab.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by cursor on Wed, 15 Jan 2014 19:42:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Neues von mir, man sollte wohl echt aufpassen, nicht zu viel Dut-topisch zu nehmen. Hab letztens
ca. 3-4 ml genommen, fur den gesamten Oberkopf. Hatte dann am nachsten morgen diese
Kopfschmerzen wie sie einer ganz gut mit "dieser Druck in der stirnhohle” beschrieben hat. War
ein Schmerz im Bereich des linken Auges. Komischerweise trat er dann auch wieder verstarkt
auf, als ich im nachsten Tag ket topisch benutzt habe.

Jetzt hab ich Spritzen + stumpfkanile, womit man besser dosieren kann und nicht zu viel
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benutzt... Schmerzen weg.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Wed, 15 Jan 2014 22:10:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

cursor schrieb am Wed, 15 January 2014 20:42Neues von mir, man sollte wohl echt aufpassen,
nicht zu viel Dut-topisch zu nehmen. Hab letztens ca. 3-4 ml genommen, flr den gesamten
Oberkopf. Hatte dann am nachsten morgen diese Kopfschmerzen wie sie einer ganz gut mit
"dieser Druck in der stirnhdhle" beschrieben hat. War ein Schmerz im Bereich des linken Auges.
Komischerweise trat er dann auch wieder verstarkt auf, als ich im nachsten Tag ket topisch
benutzt habe.

Jetzt hab ich Spritzen + stumpfkantle, womit man besser dosieren kann und nicht zu viel
benutzt... Schmerzen weg.
kann ich bestatigen. bei 2ml taglich passiert garnix, bei mehr gibts kopfweh.

ich nutze derzeit ~1,5ml pro Tag morgens.. das reicht.

Ganz wichtig: wechselt die Einwegplastikspritzen.. nach ein paar Anwendungen sind dei
hintiber

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by haireinspaziert on Wed, 15 Jan 2014 22:24:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

...nutzt du die Einwegspritzen ohne Kanulen?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Wed, 15 Jan 2014 22:25:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

haireinspaziert schrieb am Wed, 15 January 2014 23:24...nutzt du die Einwegspritzen ohne
Kanulen?

ne mit.. die Kanulen gehen eig nicht kaputt.

100 Einwegspritzen a 2ml kosten ca 6,50 inkl. VK

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by egall23 on Thu, 16 Jan 2014 09:49:38 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

cursor... gibt es bezuglich den Haaren etwas neues?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by cursor on Thu, 16 Jan 2014 10:37:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

egall23 schrieb am Thu, 16 January 2014 10:49cursor... gibt es beziiglich den Haaren etwas
neues?

Bin in einer Woche seit zwei Monaten dabei, ist noch bisschen frih etwas zu sagen... NW
bisher keine, bis auf die oben besagten Kopfschmerzen bei zu viel von der Lésung.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by pilos on Thu, 16 Jan 2014 12:09:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

padesch schrieb am Thu, 16 January 2014 00:25haireinspaziert schrieb am Wed, 15 January
2014 23:24...nutzt du die Einwegspritzen ohne Kanulen?

ne mit.. die Kanulen gehen eig nicht kaputt.
100 Einwegspritzen a 2ml kosten ca 6,50 inkl. VK
eine spritze kann man bis zu 30 mal benutzen

die kanule auch..muss man nur die spitze wegschleifen

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Thu, 16 Jan 2014 12:22:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Thu, 16 January 2014 13:09padesch schrieb am Thu, 16 January 2014
00:25haireinspaziert schrieb am Wed, 15 January 2014 23:24...nutzt du die Einwegspritzen ohne
Kanulen?

ne mit.. die Kanulen gehen eig nicht kaputt.

100 Einwegspritzen a 2ml kosten ca 6,50 inkl. VK
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eine spritze kann man bis zu 30 mal benutzen

die kanule auch..muss man nur die spitze wegschleifen

die KET/Iso Mischung macht die Spritzen kaputt.. nach 1-2 Wochen merke ich dass die DInger
kaputt sind.. ja so 15-30mal kann ich bestatigen

Die Kanulen halten bei mir ewig - eine ca 2-3 Monate
ist trotzdem am sinnvollsten sich bei ebay n 100er pack fur 6€ zu kaufen.. in der Apo kosten
die das xfache (bei meiner glaub um die 15-20ct eine)

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by startoff on Thu, 16 Jan 2014 13:02:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ist hier jemand dabei, der von Fin oral Nebenwirkungen an den Augen gespurt hat? Also
trockene Augen und/oder Augenringe, mide Augen?

Dann wisste ich gerne wie es bei euch mit Dut topisch aussieht? Gleiche/weniger/gar keine
Nebenwirkungen an den Augen?

Danke

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Thu, 16 Jan 2014 23:03:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

glaub wurd noch net gepostet bzgl dut (oral)

http://clinicaltrials.gov/ct2/show/study/NCT01231607?sect=X6015

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by cyclonus on Fri, 17 Jan 2014 13:29:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

padesch schrieb am Fri, 17 January 2014 00:03glaub wurd noch net gepostet bzgl dut (oral)

http://clinicaltrials.gov/ct2/show/study/NCT01231607?sect=X6015

Wenn man das mal hochrechnet, scheint ja eine einzige Dut pro Woche annahernd die gleich
Wirkung zu haben wie taglich 1mg Fin Allgemein sehen die Ergebnisse fur Dut da eigentlich
sehr gut aus. Darf man oral keine Wunder erwarten, scheint aber sogar geringfugig besser zu
wirken wie Fin. Insgesamt bestatigt die Studie eigentlich dass, was das Internet schon so zu Dut
antizipiert hat.
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Fri, 17 Jan 2014 14:32:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

cyclonus schrieb am Fri, 17 January 2014 14:29padesch schrieb am Fri, 17 January 2014
00:03glaub wurd noch net gepostet bzgl dut (oral)

http://clinicaltrials.gov/ct2/show/study/NCT01231607?sect=X6015

Wenn man das mal hochrechnet, scheint ja eine einzige Dut pro Woche annahernd die gleich
Wirkung zu haben wie taglich 1mg Fin Allgemein sehen die Ergebnisse fir Dut da eigentlich
sehr gut aus. Darf man oral keine Wunder erwarten, scheint aber sogar geringfugig besser zu
wirken wie Fin. Insgesamt bestatigt die Studie eigentlich dass, was das Internet schon so zu Dut
antizipiert hat.

trotzdem wird ich mir das oral nicht einwerfen.. topisch erstmal.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Mon, 20 Jan 2014 10:21:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hab jetzt die letzten Tage einiges an Experimenten durch....im Bezug zu den Seiten. Da wird
immer spréder und diinner. Auch der Hinterkopf nimmt spirbar ab...Oberkopf weiter
unverandert. Hab jetzt die letzten Tage versucht auch die Seiten zu behandeln, allerdings
komme ich dann insgesamt auch auf meine 4-5 ml taglich was, wie schon oben Beschrieben,
unweigerlich in Kopfschmerzen endet. Spiele grad mit dem Gedanken wieder mit ner kleinen
Dosis Fin oral zu starten, mal schauen...

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by egal123 on Mon, 20 Jan 2014 10:32:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Du kannst auch mal versuchen an einem Tag die Seiten plus Hinterkopf zu behandeln und am
nachsten Tag Oberkopf usw. . Basierend auf Studien zu Dut-topisch sollte das reichen... Oder
du machst das Selbe mit Friih/Abend... Rein physiologisch wirde mich mal interessieren
woher die Kopfschmerzen resultieren...

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Mon, 20 Jan 2014 11:05:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

egall23 schrieb am Mon, 20 January 2014 11:32Du kannst auch mal versuchen an einem Tag
die Seiten plus Hinterkopf zu behandeln und am nachsten Tag Oberkopf usw. ..

Hab da auch schon druber nachgedacht....allerdings ist es echt nicht leicht den Hinterkopf
vernlnftig zu benetzen und aul3erdem komme ich bei den Seiten+Hinterkopf auch schon auf
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3-4 ml.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by pilos on Mon, 20 Jan 2014 11:46:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

egall23 schrieb am Mon, 20 January 2014 12:32 Rein physiologisch wirde mich mal
interessieren woher die Kopfschmerzen resultieren...

wahrscheinlich durch den trager...erweiterung der blutgefal3e..migraneartige
kopfschmezen..aber eher von kurzer dauer 20-30 min

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by cyclonus on Mon, 20 Jan 2014 12:35:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

In dem Bifon was hier oft verwendet wird, ist ja auch merklich Menthol drin.

Irgendwie wirde es mich ja schon reizen, sehr niedrigdosiert Dut mal oral auszutesten. NWs
sind, wenn man sich mal ehrlich auf die Studienlage bezieht, eher harmlos; und es ware halt im
Vergleich zu der Schmiererei eine verdammte Erleichterung, alle paar Tage mal eine Dut
einzuwerfen.

Aber erstmal wird jetzt das ganze topisch noch ein paar Monate durchgezogen. Bisher sehe ich
keine grof3artige Verbesserung oder Verschlechterung, bin aber auch noch nicht so lange dabei.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by haireinspaziert on Mon, 20 Jan 2014 13:11:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

habe es nun zweimal verwendet und beide male bereits heftige Kopfschmerzen

Erfahrungen?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Mon, 20 Jan 2014 13:30:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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haireinspaziert schrieb am Mon, 20 January 2014 14:11habe es nun zweimal verwendet und

bei der geringen Menge ahnliche Erfahrungen?

Dieser Kopfschmerz ist wohl dem wirkstoff geschuldet....bei Fin topisch war es das Selbe ab einer
bestimmten Dosis. Allerdings kommen diese Kopfschmerzen ausschliel3lich bei topischen
5ar-Hemmern...hab das bei keinem anderen wirkstoff bis jetzt erlebt (auf3er RU bei der ersten
Anwendung). welche Dosis fahrst du?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by haireinspaziert on Mon, 20 Jan 2014 15:49:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich verwende die Dutasterid-Lotion (0,010%-ig), also 2Dut auf 10ml Bifon (allerdings habe ich
nicht die Gelkapseln, sondern Tabletten, was hofftl. wirkungstechnisch egal ist).

Wenn es dem wirkstoff geschuldet ist, dann ist eine Art "gewthnungseffekt" ja vermutlich nicht
zu erwarten :-/.

eine andere Frage héatte ich noch @Haar2o: denkst du die Ausdiinnung der Seiten und des
Hinterkopfes sind durch DUT bedingt oder einfach die Folge dessen, dass du kein FIN mehr
nutzt? Fin kommt fir mich nicht in Frage, da es bereits nach kurzer Einnahme zu NW's kam,
fur die ich definitiv meine Haare zur Not opfern wirde . Hoffe daher halt auf Dut-topisch.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by xerxx on Mon, 20 Jan 2014 19:09:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich mdchte auch jz mit dut tipisch anfangen....nehme zur zeit nur ket lotion fir tonsur und
GHE....meint ihr das Dut topisch (bifon) erstmal fur GHE und oberkopf reicht, also ersteinmal
ein paar monate fahren und schauen wie es wirkt, oder soll ich es direkt mit fin oral oder was
anderem kombinieren? habe vor jahren schonmal fin oral (proscar) genommen + minox....erfolg
hielt aber nur ca 1 jahr an :/

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by egal123 on Mon, 20 Jan 2014 20:27:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20. Aber wenn du davon ausgehst dass die 5ar Hemmung dafir verantwortlich ist, liegt
wohl der Verdacht nahe, dass es doch systemisch geht. ?!

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
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Posted by ru-power on Mon, 20 Jan 2014 20:27:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

egall23 schrieb am Mon, 20 January 2014 21:27Haar20. Aber wenn du davon ausgehst dass die
5ar Hemmung daftr verantwortlich ist, liegt wohl der Verdacht nahe, dass es doch systemisch
geht. ?!

ein teil geht immer systemisch

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Mon, 20 Jan 2014 21:47:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

haireinspaziert schrieb am Mon, 20 January 2014 16:49 @Haar20: denkst du die Ausdinnung
der Seiten und des Hinterkopfes sind durch DUT bedingt oder einfach die Folge dessen, dass du
kein FIN mehr nutzt?.

Wie ich schon ein paar mal erwahnt habe liegt es an der fehlenden 5ar Hemmung an den Seiten
und dem Hinterkopf .....sobald das nicht mehr gegeben ist, wird alles trocken und miniaturisiert.

@egall23...was meinst du?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by knopper22 on Tue, 21 Jan 2014 01:43:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Besitzt das DUT was topisch ins Blut gelangt, auch dieselbe krasse Halbwertszeit, oder lauft das
da wieder anders?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by pilos on Tue, 21 Jan 2014 05:52:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

knopper22 schrieb am Tue, 21 January 2014 03:43Besitzt das DUT was topisch ins Blut gelangt,
auch dieselbe krasse Halbwertszeit, oder lauft das da wieder anders?

HWZ wird nur im Blut gemessen..egal wie es dorthin gelangt, eine HWZ in der haut kann gar nicht
vernunftig bestimmt werden
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by egall23 on Tue, 21 Jan 2014 08:20:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20, du beschreibst ja, dass die Kopfschmerzen bei dir aus der Hemmung der 5ar resultieren.

Weiterfihrende Fragen wéaren hierbei, ob diese Symptome auftreten nur weil du die 5ar in der
Kopfhaut inhibierst oder eben im System. Wahrscheinlich eher 2teres... Des Weiteren wére es
nicht unerheblich zu wissen, wenn 5ar-Hemmer topisch Kopfschmerzen hervorrufen, ob kognitive
Folgeschaden, bei langerer Anwendung, die Folge sein kdnnten ...

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by egall23 on Tue, 21 Jan 2014 08:22:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Knopper... Ich meine mal ne Studie gelesen zu haben, dass sich die lange HWZ im Blut nur auf
die tagliche Einnahme von 0.5 Mg Dut bezieht. Je geringer die Dosis, desto kirzer die HWZ
im Blut...

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Tue, 21 Jan 2014 08:30:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

egall23 schrieb am Tue, 21 January 2014 09:20Haar20, du beschreibst ja, dass die
Kopfschmerzen bei dir aus der Hemmung der 5ar resultieren.

Weiterfihrende Fragen waren hierbei, ob diese Symptome auftreten nur weil du die 5ar in der
Kopfhaut inhibierst oder eben im System. Wahrscheinlich eher 2teres...

Ich habe nie geschrieben dass die Kopfschmerzen aufgrund der 5ar-Hemmung zustande
kommen..

Also zweiteres kann man ausschlieRen, da die Kopfschmerzen dann auch bei normaler
systemischer Hemmung auftreten wirden.

Kopfschmerzen registrieren viele bei Antiandrogenen Substanzen die topisch verwendet
werden...ist ja auch nicht so wild, wenn man die Dosierung anpasst gibts auch keine
Kopfschmerzen (bei den meisten zumindest)

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Tue, 21 Jan 2014 08:31:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

egall23 schrieb am Tue, 21 January 2014 09:22Je geringer die Dosis, desto kirzer die HWZ im
Blut...

Richtig....es sind 3-9 Tage wenn der Steady State nicht gegeben ist....
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by egall23 on Tue, 21 Jan 2014 08:48:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Dann liegt es womaoglich, wie Pilos meint, am Trager...

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Tue, 21 Jan 2014 08:54:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

egall23 schrieb am Tue, 21 January 2014 09:48Dann liegt es womdglich, wie Pilos meint, am
Trager...

Also Bifon kann ich mir "literweise" draufhauen, genauso wie jeden anderen Tréager....zu
Kopfschmerzen kommt es da nicht.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by cyclonus on Tue, 21 Jan 2014 09:31:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Tue, 21 January 2014 09:31egal123 schrieb am Tue, 21 January 2014
09:22Je geringer die Dosis, desto kurzer die HWZ im Blut...

Richtig....es sind 3-9 Tage wenn der Steady State nicht gegeben ist....

Wenn man von einer HWZ redet, ist dass Model dafiir immer exponentieller Zerfall, und daftr
spielt die Menge keine Rolle. Der Abbau von Medikamenten ist aber wohl haufig durch dieses
Model nur annéhernd beschrieben, so dass man hier wohl keine verlasslichen Prognosen
wagen kann.

Kopfschmerzen hatte ich am Anfang mal durch Dut-Bifon, ist aber spater nie wieder aufgetreten.
Das Dut topisch aufgetragen allerdings so schnell auf das Gehirn einwirkt, halt ich eigentlich fur

relativ unwahrscheinlich. Dut ist ja nicht gerade fur schnellen Wirkeintritt bekannt und penetriert

die Haut schon rein physikalisch nicht besonders gut.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Tue, 21 Jan 2014 10:01:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

cyclonus schrieb am Tue, 21 January 2014 10:31

Wenn man von einer HWZ redet, ist dass Model daftir immer exponentieller Zerfall, und dafir
spielt die Menge keine Rolle. Der Abbau von Medikamenten ist aber wohl haufig durch dieses
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Model nur annédhernd beschrieben, so dass man hier wohl keine verlasslichen Prognosen
wagen kann.

Meinst du?!.

"At low serum concentrations (less than 3ng/mL), dutasteride is cleared rapidly by both the
concentration dependent and concentration independent elimination pathways. Single doses of 5
mg or less showed evidence of rapid clearance and a short half-life of 3 to 9 days.

At therapeutic concentrations, following repeat dosing of 0.5 mg/day, the slower, linear elimination
pathway is dominating and the half-life is approx. 3-5 weeks."

http://www.medicines.org.uk/emcmobile/medicine/11618/spc

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by cyclonus on Tue, 21 Jan 2014 10:43:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Tue, 21 January 2014 11:01cyclonus schrieb am Tue, 21 January 2014 10:31

Wenn man von einer HWZ redet, ist dass Model dafiir immer exponentieller Zerfall, und daftr
spielt die Menge keine Rolle. Der Abbau von Medikamenten ist aber wohl haufig durch dieses
Model nur annéhernd beschrieben, so dass man hier wohl keine verlasslichen Prognosen
wagen kann.

Meinst du?!.

"At low serum concentrations (less than 3ng/mL), dutasteride is cleared rapidly by both the
concentration dependent and concentration independent elimination pathways. Single doses of 5
mg or less showed evidence of rapid clearance and a short half-life of 3 to 9 days.

At therapeutic concentrations, following repeat dosing of 0.5 mg/day, the slower, linear elimination
pathway is dominating and the half-life is approx. 3-5 weeks."

http://www.medicines.org.uk/emcmobile/medicine/11618/spc

Darauf wollte ich doch hinaus. Der Abbau von Dut scheint einer eher komplizierten,
dosisabhangigen Funktion zu folgen. Zusammen mit individuellen Unterschieden zwischen
einzelnen Mannern wird man da kaum verninftige Prognosen treffen kbnnen, die genauer
als "paar Wochen" ist.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Tue, 21 Jan 2014 11:05:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Dann hab ich deinen Post wohl falsch interpretiert...
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by knopper22 on Tue, 21 Jan 2014 13:59:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Tue, 21 January 2014 11:01following repeat dosing of 0.5 mg/day, the slower,
linear elimination pathway is dominating and the half-life is approx. 3-5 weeks."
[furl]

Meine ich namlich auch gelesen zu haben!

Und bis der 5-AR Hemmungseffekt aufhdrt kbnnen laut meinen Infos schon mal bis zu 5
Monate vergehen, was schon ziemlich krass ist.

Von daher war DUT bisher auch immer n No-Go...

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by cyclonus on Tue, 21 Jan 2014 15:10:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hat aber ja auch, wenn man keine Nebenwirkungen hat, sehr praktische Auswirkungen.

Fehlen ja auch leider weitgehend Berichte, ob eventuell schon sowas wie ~0,1mg Dut reichen,
worauf die Studien ja hindeuten. Eine Tablette pro Woche fiir ungefahr den Effekt von Fin
ware ja schon sehr angenehm.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Tue, 21 Jan 2014 21:21:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

cyclonus schrieb am Tue, 21 January 2014 16:10
Fehlen ja auch leider weitgehend Berichte, ob eventuell schon sowas wie ~0,1mg Dut reichen,
worauf die Studien ja hindeuten..

0,1 mg Dut sind Haartechnisch aquivalent zu 5 mg Fin.
http://www.bernsteinmedical.com/resources/hair-restoration-papers/dutasteride-vs-finasteride/

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by knopper22 on Tue, 21 Jan 2014 21:23:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Tue, 21 January 2014 22:21cyclonus schrieb am Tue, 21 January 2014 16:10
Fehlen ja auch leider weitgehend Berichte, ob eventuell schon sowas wie ~0,1mg Dut reichen,
worauf die Studien ja hindeuten..
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0,1 mg Dut sind Haartechnisch aquivalent zu 5 mg Fin.
http://mwww.bernsteinmedical.com/resources/hair-restoration-papers/dutasteride-vs-finasteride/

und das oral.... Das meine ich mit zu krass

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Tue, 21 Jan 2014 21:27:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

knopper22 schrieb am Tue, 21 January 2014 22:23
und das oral.... Das meine ich mit zu krass

Darum soll mans ja auch topisch versuchen...

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by fredfirestone on Sat, 25 Jan 2014 19:40:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

kann man die ketlotion nach pilos(aus ketcreme) mit dutas kombinieren?

also:

"Beispiel einer Dutasterid-Lotion (0,010%-ig) zur topischen Anwendung

aus Tabletten in Bifon-Haarlosung (PZN 0946384) als Trager.

2 Tabletten fein morsern und Pulver in ein 10-20 ml Braunglas mit Schraubdeckel geben.
2 mL Isopropanol >99% drauf geben

24 h ziehen lassen

8 mL PZN 0946384 hinzufuigen"

->8ml hiervon zugeben?

"Man gebe 10g Creme in ein entsprechend kleines GlasgefaR (25-30 mL), die Offnung sollte
mindestens 2,5-3,0 cm betragen, danach werden noch 10 mL
Isopropanol/2-Propanol/lsopropylalkohol 99,8% hinzugefigt.”

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Sat, 25 Jan 2014 19:41:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

fredfirestone schrieb am Sat, 25 January 2014 20:40kann man die ketlotion nach pilos(aus
ketcreme) mit dutas kombinieren?
ja, einfach die dutas im iso auflosen..ballert aber mehr meiner meinung nach (Kopfweh)
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Edit: krass, das is ja 3mal so effizient beim 5AR2 hemmen wie Fina.. vll doch fir viele n versuch
mit 1x Dut 0,5/Woche wert..
kein wunder dass dem twin seit 9 jahren praktisch kein haar ausgefallen ist

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by opti on Sun, 26 Jan 2014 10:50:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ware auch interessiert ob ketcreme +minox vl oder isopropanol +dut gehen wirde.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by pilos on Sun, 26 Jan 2014 11:30:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

opti schrieb am Sun, 26 January 2014 12:50ware auch interessiert ob ketcreme +minox vll oder
isopropanol +dut gehen wirde.

wozu gibt es die selbsthilfe...

http://www.alopezie.de/fud/index.php/f/10/

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by xerxx on Sun, 26 Jan 2014 17:31:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

meine dut-lotion (0,005%ig) ist jz feddich
soll ich das glas vor gebrauch schitteln und dann warten, bis sich sie Fullstoffe (also die
kleinen feinen partikel) sich wieder abgesetzt haben, oder direkt mit der spritze entnehmen?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by pilos on Sun, 26 Jan 2014 17:32:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

xerxx schrieb am Sun, 26 January 2014 19:31meine dut-lotion (0,005%ig) ist jz feddich
soll ich das glas vor gebrauch schitteln und dann warten, bis sich sie Fullstoffe (also die
kleinen feinen partikel) sich wieder abgesetzt haben, oder direkt mit der spritze entnehmen?
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kannst auch gleich wenn es dich nicht stort

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by pilos on Sun, 26 Jan 2014 17:34:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

fredfirestone schrieb am Sat, 25 January 2014 21:40kann man die ketlotion nach pilos(aus
ketcreme) mit dutas kombinieren?

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/278709/#msg_278709

unten

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by xerxx on Sun, 26 Jan 2014 17:37:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sun, 26 January 2014 18:32xerxx schrieb am Sun, 26 January 2014 19:31meine
dut-lotion (0,005%ig) ist jz feddich

soll ich das glas vor gebrauch schitteln und dann warten, bis sich sie Fullstoffe (also die

kleinen feinen partikel) sich wieder abgesetzt haben, oder direkt mit der spritze entnehmen?

kannst auch gleich wenn es dich nicht stort

also ist besser erst zu warten, bis sich die Fullstoffe wieder abgesetzt haben...ist das dut denn
komplett geldst, sodass es sich nicht auch unten absetzt?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by fredfirestone on Sun, 26 Jan 2014 17:49:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sun, 26 January 2014 18:34fredfirestone schrieb am Sat, 25 January 2014
21:40kann man die ketlotion nach pilos(aus ketcreme) mit dutas kombinieren?
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http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/278709/#msg_278709

unten

ist hier eigtl. jmd. mit dem dermaroller und dut-topical unterwegs?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by pilos on Sun, 26 Jan 2014 17:57:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

xerxx schrieb am Sun, 26 January 2014 19:37...ist das dut denn komplett geldst, sodass es sich
nicht auch unten absetzt?

ja
wenn so gemacht

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/282550/#msg_282550

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by xerxx on Sun, 26 Jan 2014 17:59:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sun, 26 January 2014 18:57xerxx schrieb am Sun, 26 January 2014 19:37...ist
das dut denn komplett geldst, sodass es sich nicht auch unten absetzt?

ja
wenn so gemacht

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/282550/#msg_282550

jau, hab ich, aber nicht mit den kapseln sondern fein gemoérserter tablette
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by pilos on Sun, 26 Jan 2014 18:01:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

xerxx schrieb am Sun, 26 January 2014 19:59
jau, hab ich, aber nicht mit den kapseln sondern fein gemdorserter tablette

richtig

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by xerxx on Sun, 26 Jan 2014 18:02:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sun, 26 January 2014 19:01xerxx schrieb am Sun, 26 January 2014 19:59
jau, hab ich, aber nicht mit den kapseln sondern fein gemdorserter tablette

richtig

danke!

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by opti on Sun, 26 Jan 2014 18:17:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sun, 26 January 2014 18:34fredfirestone schrieb am Sat, 25 January 2014
21:40kann man die ketlotion nach pilos(aus ketcreme) mit dutas kombinieren?

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/278709/#msg_278709

unten

meine frage war ob die mixtur statt 99% isopropanol auch mit minox geht oder das alles dann
sehr dickflussig ist?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
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Posted by mdf123 on Tue, 04 Feb 2014 07:10:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mal ne ganz dumme Frage:

Ist es eigentlich sichergestellt, dass die hier beschriebenen Topicals das Dutasterid dahin
befordern wo es wirken soll?

Oder beruhen die Rezepturen nur auf Vermutungen?

Immerhin I&sst die Studie

http://www.ncbi.nim.nih.gov/pubmed/21513483

in der Liposomen verwendet werden vermuten, dass es mit einem Dutasterid Topical nicht so
einfach ist.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by cyclonus on Tue, 04 Feb 2014 07:36:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das ganze ist schon eher experimentell. Vor allem weil Dut auch ein relativ grof3es Partikel ist,
nahe an der 500-Dalton-Regel, die man so ungefahr ansetzt, bis zu welcher Stoffe maximal
durch die Haut gehen.

Letztlich stochern wir da alle ein bidchen im Dunkeln, weil es so gut wie keine Studien zu
topischer Dut-Anwendung gibt und viele hier auch noch eine ganze Reihe an anderen Sachen
nutzen.

Ware naturlich toll, wenn jemand mal eine gro3angelegte Dut- und Fin-Studie mit topischer
Anwendung machen wirde, aber das Interesse der Industrie scheint da ja eher gering zu sein,
gerade auch weil Fin oral recht gut funktioniert.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by haireinspaziert on Wed, 05 Feb 2014 08:34:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ist es auch mdoglich, dass Dut topisch mehr Schaden anrichtet? Es kommt mir so vor, als
wurde es sich im Frontbereich, besonders der GHE s mehr lichten. Ist natirlich erstmal ein
subjektives empfinden. Bin seit einem Monat dabei (sonst nur KET).

@Padesch: Denkst du 3on/10ff ist sinnvoll?

und zuletzt, etwas off-topic: habe ebenfalls das Gefihl, dass die Haare noch mehr fetten als
zuvor, trage es vorm Schlafen auf und morgens kommt es mir vor als hatte mein Kopf in der
Friteuse geschlafen sehr unangenehm, gibt es dagegen irgendwelche Tips respektive Shampoo
oder oder oder?

Besten Dank schonmal!
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by pilos on Wed, 05 Feb 2014 09:09:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

haireinspaziert schrieb am Wed, 05 February 2014 10:34Hallo,

ist es auch maoglich, dass Dut topisch mehr Schaden anrichtet? Es kommt mir so vor, als
wuirde es sich im Frontbereich, besonders der GHE s mehr lichten. Ist natirlich erstmal ein
subjektives empfinden. Bin seit einem Monat dabei (sonst nur KET).

@Padesch: Denkst du 3on/1off ist sinnvoll?

und zuletzt, etwas off-topic: habe ebenfalls das Gefluhl, dass die Haare noch mehr fetten als
zuvor, trage es vorm Schlafen auf und morgens kommt es mir vor als hatte mein Kopf in der
Friteuse geschlafen sehr unangenehm, gibt es dagegen irgendwelche Tips respektive Shampoo
oder oder oder?

Besten Dank schonmal!

kommt seltsamerweise immer wieder diese fettung vor auch bei fin

wir wissen auch noch ob sie kontraproduktiv ist

nimm ket dazu und berichte

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/273092/#msg_273092

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by haireinspaziert on Wed, 05 Feb 2014 10:42:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Vielen Dank Pilos. KET nach deiner Anleitung benutze ich bereits, was ich vergessen habe zu
erwahnen.

Eine so extreme Fettung hatte ich zuvor nie (vor der AGA ohnehin nicht), ich hoffe es ist kein
Anzeichen dafir, dass diese aggressiver voranschreitet .

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Wed, 05 Feb 2014 11:34:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

haireinspaziert schrieb am Wed, 05 February 2014 11:42Vielen Dank Pilos. KET nach deiner
Anleitung benutze ich bereits, was ich vergessen habe zu erwéhnen.

Eine so extreme Fettung hatte ich zuvor nie (vor der AGA ohnehin nicht), ich hoffe es ist kein
Anzeichen dafir, dass diese aggressiver voranschreitet .
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ich kann dir zur Hautfettung nichts anderes sagen, au3er dass ich diese auch habe (aber nicht
in den Haaren.. da ist eig relativ trocken).

In der Anfangsfinzeit war es extrem: morgens geduscht (8 Uhr) und Mittags 15 Uhr waren die
Haare komplett fettig.. hat sich etwas reguliert nach 3-4 Monaten.

Ich wirde die Pausen einfach machen.. oder einfach die erste Woche/10 Tage am
Monatsanfang. Ist nach 10 Monaten auch mal ganz angenehm ne Woche nichts
einwerfen/schmieren zu mussen..

Shedding: puh, ich glaube es gab ein kurzes (2 Wochen), war aber nicht sonderlich heftig und
Uber die komplette Rube.

ich nehme an, das kommt vom Testoanstieg oder vom Ostrogenanstieg. Wenn ich ne trockene
Kopfhaut bekommen sollte (vom RU) sag ich schon bescheid. Dut nehme ich schon einige
Monate..

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by pilos on Wed, 05 Feb 2014 15:13:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

padesch schrieb am Wed, 05 February 2014 13:34
ich nehme an, das kommt vom Testoanstieg oder vom Ostrogenanstieg.
eher durch den 6strogenanstieg

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by AFROLOCKE on Wed, 05 Feb 2014 15:28:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

irgendwelche Neuigkeiten bezuglich Erfolg????

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by opti on Wed, 05 Feb 2014 15:36:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Wed, 05 February 2014 16:13padesch schrieb am Wed, 05 February 2014 13:34
ich nehme an, das kommt vom Testoanstieg oder vom Ostrogenanstieg.
eher durch den 6strogenanstieg

aber gerade dstrogen ist doch gut fur die front ?
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by pilos on Wed, 05 Feb 2014 16:12:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

opti schrieb am Wed, 05 February 2014 17:36pilos schrieb am Wed, 05 February 2014
16:13padesch schrieb am Wed, 05 February 2014 13:34

ich nehme an, das kommt vom Testoanstieg oder vom Ostrogenanstieg.

eher durch den 6strogenanstieg

aber gerade dstrogen ist doch gut fur die front ?

bezweifle das. hangt stark vom lokalen hormonellen millieu ab

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by egall123 on Wed, 05 Feb 2014 19:08:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich hab die erfahrung gemacht, dass ich bei 1 mg fin auch wesentlich mehr gefettet habe als mit
0.2 mg. Und zugleich mit der dosisreduzierung sind auch die symptome einer dstrogendominanz
zurtick gegangen...somit dirfte es scheinbar einen zusammenhang geben...

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Wed, 05 Feb 2014 19:42:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

egall23 schrieb am Wed, 05 February 2014 20:08ich hab die erfahrung gemacht, dass ich bei 1
mg fin auch wesentlich mehr gefettet habe als mit 0.2 mg. Und zugleich mit der dosisreduzierung
sind auch die symptome einer dstrogendominanz zuriick gegangen...somit durfte es

scheinbar einen zusammenhang geben...

Kann ich grundsatzlich auch bestatigen...geringere Fin Dosierung = weniger fettige Haut.
Obwohl ich personlich eher vermute dass es nichts mit nem Ostrogenanstieg zu tun hat.. Wenn
man DHT wegnimmt werden wohl eh die Androgenrezeptoren upregulieren, auf3erdem wird der
Korper versuchen den DHT Mangel durch vermehrte 5ar Produktion auszugleichen. Da die DHT
Produktion tber die 5ar 2 und 3 nicht mehr funktioniert geht nun alles tber die 5arl plus den
durchschnittlich 9% mehr Testo welche dann natirlich auch tber die 5arl verstoffwechselt
werden.

Was diese Theorie untermauert ist dass Dut oral die Haut einfach furztrocken macht....
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Wed, 05 Feb 2014 19:44:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Wed, 05 February 2014 20:42egal123 schrieb am Wed, 05 February 2014
20:08ich hab die erfahrung gemacht, dass ich bei 1 mg fin auch wesentlich mehr gefettet habe als
mit 0.2 mg. Und zugleich mit der dosisreduzierung sind auch die symptome einer
Ostrogendominanz zuriick gegangen...somit dirfte es scheinbar einen zusammenhang

geben...

Kann ich grundsatzlich auch bestatigen...geringere Fin Dosierung = weniger fettige Haut.
Obwohl ich personlich eher vermute dass es nichts mit nem Ostrogenanstieg zu tun hat.. Wenn
man DHT wegnimmt werden wohl eh die Androgenrezeptoren upregulieren, au3erdem wird der
Korper versuchen den DHT Mangel durch vermehrte 5ar Produktion auszugleichen. Da die DHT
Produktion tber die 5ar 2 und 3 nicht mehr funktioniert geht nun alles Uber die 5arl plus den
durchschnittlich 9% mehr Testo welche dann natirlich auch tber die 5arl verstoffwechselt
werden.

Was diese Theorie untermauert ist dass Dut oral die Haut einfach furztrocken macht....

deiner Theorie nach musste die Kopfhaut dann unter RU trocken werden. Man sei gespannt.
Ubrigens 6lt bei einigen utner Dut ebenso die Kopfhaut
+ Aromatasehemmer.. lassen sie "trocken"

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Wed, 05 Feb 2014 20:15:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

padesch schrieb am Wed, 05 February 2014 20:44

deiner Theorie nach musste die Kopfhaut dann unter RU trocken werden. Man sei gespannt.
Ubrigens olt bei einigen utner Dut ebenso die Kopfhaut

+ Aromatasehemmer.. lassen sie "trocken"

Also ob das unter topischem RU trocken werden kann...ich kanns mir personlich kaum
vorstellen. Unter oralen Antiandrogenen sicher.

Bzgl. Dut....jeder ist da sicher etwas verschieden eingestellt. Der allgemeine Tenor lautet aber in
der Regel dass orales Dut fur sehr trockene Haut sorgt....was ja auch irgendwie logisch ist.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by pilos on Wed, 05 Feb 2014 20:35:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Wed, 05 February 2014 22:15padesch schrieb am Wed, 05 February 2014
20:44

deiner Theorie nach musste die Kopfhaut dann unter RU trocken werden. Man sei gespannt.
Ubrigens 6t bei einigen utner Dut ebenso die Kopfhaut

+ Aromatasehemmer.. lassen sie "trocken”
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Also ob das unter topischem RU trocken werden kann...ich kanns mir persdnlich kaum
vorstellen. Unter oralen Antiandrogenen sicher.

Bzgl. Dut....jeder ist da sicher etwas verschieden eingestellt. Der allgemeine Tenor lautet aber in
der Regel dass orales Dut fur sehr trockene Haut sorgt....was ja auch irgendwie logisch ist.

wenn mal dut+fin al topical nimmt und dazu ein aromatasehemmer auch als topical und die haut
bleibt trocken...dann wirde doch estrogen der Ubeltater sein

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Wed, 05 Feb 2014 21:10:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Wed, 05 February 2014 21:35[
wenn mal dut+fin al topical nimmt und dazu ein aromatasehemmer auch als topical und die haut
bleibt trocken...dann wirde doch estrogen der Gbeltater sein

Hmm...es ist vielleicht auch alles etwas individuell. Ich habe ja im Grunde den meisten Kram
schon durch....was ich sagen kann ist dass Fin und Dut als topical keinen splrbaren Einfluss
auf die Hautbeschaffenheit haben/hatten, gleiches gilt fir samtliche andere topischen
antiandrogene. Ich hatte auch schon Letrozol im Programm was auch kaum einen spirbaren
Effekt darauf hatte. Ich kann aus eigener Erfahrung blol3 sagen : Fin oral = fettige Haut und
Haare, Dut oral = sehr sehr trocken bzw. die Stirn war unter Dut so trocken dass sie fast etwas
rissig war.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by opti on Thu, 06 Feb 2014 08:54:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Wed, 05 February 2014 22:10pilos schrieb am Wed, 05 February 2014 21:35]
wenn mal dut+fin al topical nimmt und dazu ein aromatasehemmer auch als topical und die haut
bleibt trocken...dann wirde doch estrogen der Ubeltater sein

Hmm...es ist vielleicht auch alles etwas individuell. Ich habe ja im Grunde den meisten Kram
schon durch....was ich sagen kann ist dass Fin und Dut als topical keinen spurbaren Einfluss
auf die Hautbeschaffenheit haben/hatten, gleiches gilt fir samtliche andere topischen
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antiandrogene. Ich hatte auch schon Letrozol im Programm was auch kaum einen spirbaren
Effekt darauf hatte. Ich kann aus eigener Erfahrung blol3 sagen : Fin oral = fettige Haut und
Haare, Dut oral = sehr sehr trocken bzw. die Stirn war unter Dut so trocken dass sie fast etwas
rissig war.

also meine haut fettet ziemlich fir meine verhaltnisse nachdem ich fin topisch angefangen hab
(und das mit ner kleinen dosis)..hatte bevor ich mit irgendwas angefangen hatte immer ne
furztrockene stirn und kopfhaut und jetzt fettet sie ziemlich schnell schon nach..

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by haireinspaziert on Thu, 06 Feb 2014 08:54:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Merke gerade, dass ich ja doch eine ziemliche Diskussion angeregt habe.

Bei mir kommen die fettigen Haare eher durch DUT topisch, weil es eben vorher nicht der Fall
war, jedenfalls nicht so extrem (kann aber nattrlich das Auftreten dieser Fettung durch andere
Einflisse kommen, die mir dann aber unbekannt waren). Dieses ganze hin- und her

bezuglich Ostrogendominanz bedeutet nun aber nicht, dass Dut-topisch deshalb doch eher
Schaden fur die Front bringt bzw. Haarausfall generell oder? Sorry, aber die Aussagen
bezuglich dessen haben mich nun ziemlich verwirrt.

Ansonsten danke ich euch allen fir die schnellen und vielen Info’s. Werde erstmal weiter
dabei bleiben.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Thu, 06 Feb 2014 09:28:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

haireinspaziert schrieb am Thu, 06 February 2014 09:54Dieses ganze hin- und her bezuglich
Ostrogendominanz bedeutet nun aber nicht, dass Dut-topisch deshalb doch eher Schaden fiir
die Front bringt bzw. Haarausfall generell oder?

Das kommt drauf an was der einzelne als ne Estrogendominanz bezeichnet...ich war bspw.
Uber Monate in einer starken Estrogendominanz, auf die Haare (zumindest auf dem Kopf) hatte
das keinerlei Einfluss.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by xerxx on Sun, 09 Feb 2014 19:20:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ist Dut auch so stabil, dass ich die doppelte menge direkt anmischen kann? also 2 tabletten auf 4
ml isoprop und 16ml bifon? (bei 0,005%ig)
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by pilos on Sun, 09 Feb 2014 19:28:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

xerxx schrieb am Sun, 09 February 2014 21:20ist Dut auch so stabil, dass ich die doppelte menge
direkt anmischen kann? also 2 tabletten auf 4 ml isoprop und 16ml bifon? (bei 0,005%ig)

ja

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by xerxx on Sun, 09 Feb 2014 19:33:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sun, 09 February 2014 20:28xerxx schrieb am Sun, 09 February 2014 21:20ist
Dut auch so stabil, dass ich die doppelte menge direkt anmischen kann? also 2 tabletten auf 4 ml
isoprop und 16ml bifon? (bei 0,005%ig)

ja

danke

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by cursor on Tue, 18 Feb 2014 11:06:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

So, bin in 3 Tagen seit genau 3 Monaten dabei, daher schonmal ein Zwischenfazit von mir
bezuglich der Front:

Es hat sich auf jedenfall was positives bei mir getan. Habe viele terminalhaare die
dazugekommen sind, ich merke das vor allem daran, dass ich viele kurze Haare habe, die
wesentlich kirzer sind als die restlichen Haare. Ganz vorne in der Front wachsen mir
aulRerdem kleine Harchen, die immer kraftiger werden. Von der Qualitat sind die Haare

leider noch schlecht, aber immerhin scheint die Quantitat zugenommen zu haben. Ich bin auch
der Meinung, dass man kosmetisch einen Unterschied bemerkt, weil es einfach mehr aussieht,
kann aber ein trugschluss sein.

Hier noch eine Chronologie:

1. Monat: Kopfhautjucken hat aufgehdrt (kann auch am Bifon liegen)

2. Monat: Kopfhaut verliert rgtliche Farbe und wird weil3, wachsen von kurzen Haaren
3. Monat: Zunahme an Quantitat
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Dazu muss man sagen, dass ich auch seit ca. 2 Monaten sporadisch die Ket-lotion nutze sowie
seit einem Monat Minox-sulfat.

Meinen Oberkopf behandel ich jedoch nur mit dut-topisch und das seit 1,5 Monaten. Mal sehen,
was sich dort in den nachsten zwei Monaten tut.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Tue, 18 Feb 2014 11:15:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

cursor schrieb am Tue, 18 February 2014 12:06So, bin in 3 Tagen seit genau 3 Monaten dabei,
daher schonmal ein Zwischenfazit von mir beziglich der Front:

Es hat sich auf jedenfall was positives bei mir getan. Habe viele terminalhaare die
dazugekommen sind, ich merke das vor allem daran, dass ich viele kurze Haare habe, die
wesentlich kirzer sind als die restlichen Haare. Ganz vorne in der Front wachsen mir
aulRerdem kleine Harchen, die immer kraftiger werden. Von der Qualitat sind die Haare

leider noch schlecht, aber immerhin scheint die Quantitat zugenommen zu haben. Ich bin auch
der Meinung, dass man kosmetisch einen Unterschied bemerkt, weil es einfach mehr aussieht,
kann aber ein trugschluss sein.

Hier noch eine Chronologie:

1. Monat: Kopfhautjucken hat aufgehdort (kann auch am Bifon liegen)

2. Monat: Kopfhaut verliert rétliche Farbe und wird weifl3, wachsen von kurzen Haaren
3. Monat: Zunahme an Quantitat

Dazu muss man sagen, dass ich auch seit ca. 2 Monaten sporadisch die Ket-lotion nutze sowie
seit einem Monat Minox-sulfat.

Meinen Oberkopf behandel ich jedoch nur mit dut-topisch und das seit 1,5 Monaten. Mal sehen,
was sich dort in den nachsten zwei Monaten tut.

....hast du ein paar Pics davon?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by cursor on Tue, 18 Feb 2014 11:21:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Haar20 schrieb am Tue, 18 February 2014 12:15cursor schrieb am Tue, 18 February 2014
12:06So0, bin in 3 Tagen seit genau 3 Monaten dabei, daher schonmal ein Zwischenfazit von mir
bezuglich der Front:

Es hat sich auf jedenfall was positives bei mir getan. Habe viele terminalhaare die
dazugekommen sind, ich merke das vor allem daran, dass ich viele kurze Haare habe, die
wesentlich kirzer sind als die restlichen Haare. Ganz vorne in der Front wachsen mir
aulRerdem kleine Harchen, die immer kraftiger werden. Von der Qualitat sind die Haare

leider noch schlecht, aber immerhin scheint die Quantitat zugenommen zu haben. Ich bin auch
der Meinung, dass man kosmetisch einen Unterschied bemerkt, weil es einfach mehr aussieht,
kann aber ein trugschluss sein.

Hier noch eine Chronologie:

1. Monat: Kopfhautjucken hat aufgehdrt (kann auch am Bifon liegen)

2. Monat: Kopfhaut verliert rétliche Farbe und wird weif3, wachsen von kurzen Haaren
3. Monat: Zunahme an Quantitat

Dazu muss man sagen, dass ich auch seit ca. 2 Monaten sporadisch die Ket-lotion nutze sowie

seit einem Monat Minox-sulfat.

Meinen Oberkopf behandel ich jedoch nur mit dut-topisch und das seit 1,5 Monaten. Mal sehen,
was sich dort in den nachsten zwei Monaten tut.

....hast du ein paar Pics davon?

Hab vorherpics gemacht. Nachher pics auch, allerdings hab ich im moment etwas langere
Haare. Ob man auf den Bildern etwas ordentliches erkennt bezweifel ich, ich krieg es nicht mal
hin zwei Bilder hintereinander zu schiel3en, bei dem man keinen Unterschied sieht

Ich versuch mal heute Abend was ordentliches zu basteln, ansonsten Haare kurz und Fotos
schielRen...

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Sat, 22 Feb 2014 16:23:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

so kleines update.. bessere pics hab ich jetzt nicht gefunden.

meint ihr da hat sich was getan? ich seh da viele ca 0,5cm haare.. einigermaf3en dick.
insgesamt kommt es mir vor als ware die front dichter (beim stylen, muss nichts mehr
kaschieren).
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ab jetzt kann ich hier aber nicht mehr teilhaben, da ich "leider" mit RU vor 3 wochen angefangen
habe und es dann unklar wird.

File Attachnents

1) 2014-02-22 13.35.35-1.)pg, downl oaded 323 tines

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Sat, 22 Feb 2014 16:33:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

padesch schrieb am Sat, 22 February 2014 17:23s0 kleines update.. bessere pics hab ich jetzt
nicht gefunden.

meint ihr da hat sich was getan? ich seh da viele ca 0,5cm haare.. einigermal3en dick.
insgesamt kommt es mir vor als wére die front dichter (beim stylen, muss nichts mehr
kaschieren).

Ich kann mich glaube kaum an jemanden erinnern der auf 5ar-Hemmung so krass respondet wie
du.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Pandemonium on Sun, 23 Feb 2014 12:16:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Krasser Erfolg, aber die neuen/ wiedergewonnenen Harchen auf der Stirn wirde ich nicht als
Pluspunkt bezeichnen, es sieht etwas merkwirdig aus, da untypisch fur die Haarlinie eines
Mitteleuropaers.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by heisenberg88 on Sun, 23 Feb 2014 13:31:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Woraus besteht deine aktuelle Behandlung bis dato noch?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by opti on Sun, 23 Feb 2014 15:58:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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gegen alle 2 tage dut topisch 0,1 statt jeden tag spricht nix oder ?Sollte ja lang genug wirken das
dut...

hab Ubrigens meine 6l dutas in bifon direkt gemacht ,bei 2 pro 10ml ist es leicht triib ,aber

zieht relativ schnell ein

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by pilos on Sun, 23 Feb 2014 16:03:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

opti schrieb am Sun, 23 February 2014 17:58gegen alle 2 tage dut topisch 0,1 statt jeden tag
spricht nix oder ?Sollte ja lang genug wirken das dut...

hab Ubrigens meine 6l dutas in bifon direkt gemacht ,bei 2 pro 10ml ist es leicht triib ,aber
zieht relativ schnell ein

kannst du machen

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by cursor on Mon, 24 Feb 2014 21:28:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

So hab mir die Haare "kurz" geschnitten und Fotos geschossen, aber sind leider nicht brauchbar.
Man kann auch keinen kosmetischen Unterschied feststellen. Hab aber einige Mikrobilder
gemacht von meiner GHE und den GHE-R&ndern. Und ein paar Fotos von der "Haarlinie", auf
der man einige kurze Harchen erkennen kann...

File Attachnents

1) Front (l&angere Haare).)pg , downl oaded 216 ti nes
2) GHE (Rand) |inks.bnp, downl oaded 236 tines
3) GHE rechts. bnp, downl oaded 173 ti nes

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by cursor on Mon, 24 Feb 2014 21:34:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Man erkennt einige 2er, 3er Grafts und wenn ich richtig sehe sogar 4er Grafts. Und das in den
GHE bzw. GHE Randern.
Was ich etwas seltsam finde ist, dass meine Front Uberwiegend nur aus ler Grafts besteht, in
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den GHE aber multigrafts vorhanden sind, nur eben schwach...
Ob das alles nur vom DUT kommt, oder evtl vom Dermarollern, was ich davor gemacht hab oder

sogar vom Minox kann ich nicht sagen, jedenfalls sind es einige mehr geworden nachdem ich mit
Dut- topisch angefangen hab und fir Minox sollte es noch zu friih sein...

File Attachnents

1) ausgedunnte GHE rechts 2. bnp , downl oaded 187 tines
2) ausgedinnte GHE rechts. bnp , downl oaded 120 tines
3) GHE Rechts 2. bnp, downl oaded 129 tines

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by egall23 on Tue, 25 Feb 2014 17:29:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Minox wendest du auch sporadisch oder regelmafig an?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by cursor on Tue, 25 Feb 2014 20:39:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

egall23 schrieb am Tue, 25 February 2014 18:29Minox wendest du auch sporadisch oder
regelmalig an?

Regelmaldig einmal pro Nacht.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by egall23 on Wed, 26 Feb 2014 03:34:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Okay danke fuer deine Antwort. Bezueglich Nebenwirkungen hast du nichts bemerkt?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by cursor on Wed, 26 Feb 2014 10:09:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

egall23 schrieb am Wed, 26 February 2014 04:340kay danke fuer deine Antwort. Bezueglich
Nebenwirkungen hast du nichts bemerkt?

Bemerkt hab ich keine Nebenwirkungen, alles beim alten. Lediglich als ich sehr viel auf meinen
Kopf geschmiert hab, hatte ich einige Stunden lang Kopfschmerzen. Das hatte ich bis jetzt zwei
mal, da hab ich aber auch bestimmt an die 4-5 ml geschmiert, was zu viel war. Das kam aber nur
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bei der Dut-Mischung. Beim Minox hab ich einige Tage etwas Uberdosiert, also deutlich mehr
als 5%, da war ich dann am nachsten tag sehr mide. Hab dann wieder runtergesetzt und jetzt
ists wieder normal...

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by humboldt on Thu, 27 Feb 2014 13:21:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

cursor schrieb am Fri, 06 December 2013 13:50Malcanum benutzt glaub ich nur Dut-Topisch und
hat ziemlich gute Erfolge damit erzielt, bis jetzt anhaltend.

Ah ok, hort sich interessant an. Gibt es von ihm ein aktuelles Feedback? Konnte leider nichts
finden. Welche Dosierung nimmt er aktuell und vor allem: hatte er vorher einen oralen
DHT-Hemmer mit Nebenwirkungen genommen? Denn ich glaube, ich bin einer von nicht
wenigen, die eine Alternative brauchen zu Fin oral.

Da bringt es mir leider nix, positive Feedbacks von usern zu lesen, die halt auch von Fin oder Dut
oral wenige bis keine Nebenwirkungen haben. Da kdnnte ich gleich mit Fin oral weitermachen,
war ja ein top Responder..

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by egall23 on Thu, 27 Feb 2014 13:34:.02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Was ich weil3, war doch der letzte Stand der, dass malcanum zusétzlich zu Fin-Oral (hatte
keine Nebenwirkungen), dut-topisch anwendete.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Peder on Thu, 27 Feb 2014 14:02:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Sat, 22 February 2014 17:33padesch schrieb am Sat, 22 February 2014
17:23so0 kleines update.. bessere pics hab ich jetzt nicht gefunden.

meint ihr da hat sich was getan? ich seh da viele ca 0,5cm haare.. einigermal3en dick.

insgesamt kommt es mir vor als wére die front dichter (beim stylen, muss nichts mehr
kaschieren).

Ich kann mich glaube kaum an jemanden erinnern der auf 5ar-Hemmung so krass respondet wie
du.

kranker scheiss, okay ich fang jetzt mit Dut topisch an
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by heisenberg88 on Thu, 27 Feb 2014 14:05:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wiird ja eigentlich auch gerne damit anfangen ... Aber kann ich das zusatzlich zu FIN und
KET nehmen?
Und wenn ja in welcher Form bzw wie oft anwenden? Was ware die beste Mischung nach Pilos?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Thu, 27 Feb 2014 14.08:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

heisenberg88 schrieb am Thu, 27 February 2014 15:05Wiird ja eigentlich auch gerne damit
anfangen ... Aber kann ich das zusatzlich zu FIN und KET nehmen?

Und wenn ja in welcher Form bzw wie oft anwenden? Was ware die beste Mischung nach Pilos?
klaro. vom gefuhl her die bifon-dut (hab da einfach 2 tabs reingeworfen auf 10ml und gut wars).
momentan nutz ich ket-iso-dut Uber nacht (seit 5 Wochen jetzt.. seitdem ich mit RU am Start
bin).

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by heisenberg88 on Thu, 27 Feb 2014 14:13:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sprich Variante

D.)Beispiel einer Dutasterid-Lotion (0,010%-ig) zur topischen Anwendung
aus Tabletten in Bifon-Haarlésung (PZN 0946384) als Trager.

2 Tabletten fein mérsern und Pulver in ein 20 ml Braunglas mit Schraubdeckel geben.
2 mL Isopropanol >99% drauf geben
24 h ziehen lassen

8 mL PZN 0946384 hinzuflgen

Und dann einfach wie beschrieben mit Pipete und Co auftragen und Uber Nacht einziehen
lassen oder was? Wie hast du das aufgetragen Padesch?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Thu, 27 Feb 2014 14:19:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

heisenberg88 schrieb am Thu, 27 February 2014 15:13Sprich Variante
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D.)Beispiel einer Dutasterid-Lotion (0,010%-ig) zur topischen Anwendung
aus Tabletten in Bifon-Haarlosung (PZN 0946384) als Trager.

2 Tabletten fein morsern und Pulver in ein 20 ml Braunglas mit Schraubdeckel geben.
2 mL Isopropanol >99% drauf geben
24 h ziehen lassen

8 mL PZN 0946384 hinzuftigen

Und dann einfach wie beschrieben mit Pipete und Co auftragen und Uber Nacht einziehen

lassen oder was? Wie hast du das aufgetragen Padesch?

im Prinzip ja, aber ich hab eben die 2 Tabletten einfach direkt ins Bifon geworfen. Geht auch, hast
dann halt die Fillstoffe dadrin schwimmen.

Stumpfe kantle

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by schubidu21 on Thu, 27 Feb 2014 14:42:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

fange ab heute auch mit einem Minox 5 % / Dut 0.01 % Mix an. Zusatzlich Ket 2 % Creme in
den Ecken. Und 1 mal die Woche Ket 2 % Schampoo.

Ich kann die Tabletten doch einfach mdrsern und ins Minox geben oder?

Momentan nehme ich noch Fin 1 mg jeden zweiten Tag seit knapp 3 1/2 Monaten, wobei meine
Geheimratsecken jedoch weiter grof3er wurden . Bin sogar der Meinung, dass es erst seit Fin
etwas schneller bergab ging in den Ecken und auch beim Wirbel etwas an Dichte verloren
gegangen ist. Davor bin ich nur Minox 5 % 1 mal am Tag gefahren.

Hatte Uberlegt Fin nun noch ca. eine Woche zu nehmen und dann komplett abzusetzen.
Nebenwirkungen hatte ich keine aul3er eventuell (kann auch Einbildung sein) eine leichte
Verschlechterung der Lipomastie oder "Puffy Nipples".

Gruf3

Dave?21

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by humboldt on Thu, 27 Feb 2014 16:35:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

padesch schrieb am Thu, 27 February 2014 15:08heisenberg88 schrieb am Thu, 27 February
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2014 15:05Wird ja eigentlich auch gerne damit anfangen ... Aber kann ich das zusatzlich zu

FIN und KET nehmen?

Und wenn ja in welcher Form bzw wie oft anwenden? Was ware die beste Mischung nach Pilos?
klaro. vom gefuihl her die bifon-dut (hab da einfach 2 tabs reingeworfen auf 10ml und gut wars).
momentan nutz ich ket-iso-dut Giber nacht (seit 5 Wochen jetzt.. seitdem ich mit RU am Start
bin).

Ich hab nur die Gel-Kapsel daheim rumfliegen..also Avodart. Die sind innen fllssig..

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by heisenberg88 on Thu, 27 Feb 2014 16:56:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kann mir einer noch kurz sagen wie die KET Creme heisst bzw wo ich die bekomme und
anwende?
Wirde die gern noch zusatzlich nutzen.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by egall23 on Thu, 27 Feb 2014 17:05:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nizoral bzw. Terzolin

http://www.apotheken-umschau.de/do/extern/medfinder/medikament-arzneimittel-information-Terz
olin-Creme-A20147.html

Bekommst du in jeder Apo.

Besser Shampoo-Version + Alk... Siehe Selbsthilfegruppe

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by opti on Sun, 02 Mar 2014 14:13:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

benutzen egt alle hier dut auf dem ganzen oberkopf oder nur da wo sie probleme haben?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by schubidu21 on Mon, 03 Mar 2014 00:48:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich benutze es nur an der Front (Probleme)
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by pilos on Mon, 03 Mar 2014 08:44:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

heisenberg88 schrieb am Thu, 27 February 2014 18:56Kann mir einer noch kurz sagen wie die
KET Creme heisst bzw wo ich die bekomme und anwende?

Wiirde die gern noch zusatzlich nutzen.

wozu gibt es die selbsthilfe....

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/278709/#msg_278709

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by opti on Tue, 04 Mar 2014 11:05:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hab vorhin vor der anwendung mal meine eine ghe mit dem dermaroller leicht bearbeitet um die
penetration zu verbessern...nicht lang spéater ists mir in die augen und den kopf gefahren, was
ohne rollen nie der fall ist.

Kann ja dann sein dass es ohne dermaroller kaum systematisch geht(aber effekt auch geringer)
und mit dermaroller ziemlich systematisch geht

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by egall123 on Tue, 04 Mar 2014 11:21:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Drick dich bitte ein wenig besser aus.

Was ist in die Augen und in den Kopf gefahren

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by opti on Tue, 04 Mar 2014 11:25:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sorry Umgangssprache . leichte Kopfschmerzen und ein ziehen in den Augen

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by cursor on Tue, 04 Mar 2014 11:47:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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opti schrieb am Tue, 04 March 2014 12:25Sorry Umgangssprache . leichte Kopfschmerzen und
ein ziehen in den Augen

Das kriegst du auch bei zu hoher topischer Dosierung. Mit dem Dermaroller ist es klar, dass mehr
systemisch geht. Was fur ne Nadellange hast du genutzt ?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by opti on Tue, 04 Mar 2014 12:12:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

1.5mm aber hab ohne jeglichen druck gemacht,also ists kaum tief eingedrungen(vll 0,3-0,5mm).
hab nur die beflrchtung dass wenn ich keinerlei NWs bekomme das zeug evt auch nicht dort
ankommt,wo es ankommen soll und es nicht viel bringt :/

bin derzeit Uber nem monat an dut dran,2monate an fin,Habe zurzeit kaum noch
haarausfall(vll20-50 haare am Tag),viele haare noch destrukturiert vom dermarollen aber mal
schauen wie sichs unter dut entwickelt

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Tue, 04 Mar 2014 12:18:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

opti schrieb am Tue, 04 March 2014 13:121.5mm aber hab ohne jeglichen druck gemacht,also
ists kaum tief eingedrungen(vll 0,3-0,5mm).

hab nur die befurchtung dass wenn ich keinerlei NWs bekomme das zeug evt auch nicht dort
ankommt,wo es ankommen soll und es nicht viel bringt :/

Lol...was fur ne Logik. Dir ist schon klar dass es .grade der Sinn der topischen Anwendung ist
so wenig wie moglich NW's zu bekommen oder?!

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Ninguno on Mon, 10 Mar 2014 19:14:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen, gibt es hier eigentlich noch jemanden der DUT-topisch fahrt oder sind alle auf
den RU-Zug gesprungen?

Ich fang n&mlich heute damit an und wollte fragen ob ihr auch Pausen, also ON/OFF-Phasen
einlegt. Hab die bisherigen Postings Uberflogen und da gibt es von User zu User schon
Unterschiede.

Wenn das vernachlassigbar ist werd ichs so machen wie Pilos empfiehlt. 2 ml DUT-Lotion
taglich bevorzugt abends.
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by egal123 on Mon, 10 Mar 2014 19:47:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ninguno schrieb am Mon, 10 March 2014 20:14Hallo zusammen, gibt es hier eigentlich noch
jemanden der DUT-topisch fahrt oder sind alle auf den RU-Zug gesprungen?

Ich fang namlich heute damit an und wollte fragen ob ihr auch Pausen, also ON/OFF-Phasen
einlegt. Hab die bisherigen Postings Uberflogen und da gibt es von User zu User schon
Unterschiede.

Wenn das vernachlassigbar ist werd ichs so machen wie Pilos empfiehlt. 2 ml DUT-Lotion
taglich bevorzugt abends.

ja nehmen noch einige...

das mit den pausen kannst du machen. 1 tag on, ein tag off. oder 1 tag on 2 tage off. gibt eine
studie, die zu dem ergebnis kommt, dass jeden 3. tag reicht, vermutlich wegen der langen hwz.
diese wurde zwar in der kopfhaut meines wissens noch nicht eruiert, aber im blut soll diese relativ
hoch sein. in dieser studie ging man davon aus, dass die hwz in der haut insofern ausreichend
sein sollte, dass jeden 3. tag behandlung reicht...

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Mon, 10 Mar 2014 20:34:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ninguno schrieb am Mon, 10 March 2014 20:14Hallo zusammen, gibt es hier eigentlich noch
jemanden der DUT-topisch fahrt oder sind alle auf den RU-Zug gesprungen?

Ich glaube hier nehmen etliche Leute Dut Topisch....wenn man sich anschaut dass Indpharma
mittlerweile nur noch 90 Tabs pro Bestellung verschickt weil der Andrang so grof3 ist....

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by AFROLOCKE on Mon, 10 Mar 2014 20:55:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Jemand schon erfolge?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by xerxx on Mon, 10 Mar 2014 22:31:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Ninguno schrieb am Mon, 10 March 2014 20:14Hallo zusammen, gibt es hier eigentlich noch
jemanden der DUT-topisch fahrt oder sind alle auf den RU-Zug gesprungen?

Ich fang n&dmlich heute damit an und wollte fragen ob ihr auch Pausen, also ON/OFF-Phasen
einlegt. Hab die bisherigen Postings tberflogen und da gibt es von User zu User schon
Unterschiede.

Wenn das vernachlassigbar ist werd ichs so machen wie Pilos empfiehlt. 2 ml DUT-Lotion
taglich bevorzugt abends.

ja ich aber noch nicht lange genug, um etwas aussagekraftiges zu sagen...
aber ein paar kleine neue Haare sind in den GHE zu sehen

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by humboldt on Tue, 11 Mar 2014 11:01:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Konnt ihr eine mogliche Wirkung auch Dut topisch zuordnen oder werden parallel noch andere
AGA-Treatments gefahren?

Ich frage, weil ich in den Avatars gesehen habe, dass einige Dut + RU anwenden..sicher
schwierig, da dann zu differenzieren.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by AFROLOCKE on Tue, 11 Mar 2014 14:01:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Benutze Dut topisch seit 7-8 Wochen. Seit 10 Tagen extrem diffus am sheeding der sich so
langsam wieder legt. Neuwuchs bisher nix !

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by opti on Tue, 11 Mar 2014 14:34:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

bin auch seit 6-7 wochen dabei und gerade fallen mir wieder vermehrt haare aus/lassen sich
einfacher rausziehen..aber erstmal abwarten

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Gorilla on Tue, 11 Mar 2014 16:31:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

und ich wollt mir gerade ne mischung ansetzen und mit aufnehmen ins regime.
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ich finde grundsatzlich das wort "shedding" shice,
entweder etwas hilft und die haare bleiben drin oder sie fallen aus.
hoffen das was nachwachst ist immer so ne sache

hab neulich auch nochmals die alten threads zu dut top gelesen, die ersten haben ja damit 2007
begonnen...

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Tue, 11 Mar 2014 16:35:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Gorilla schrieb am Tue, 11 March 2014 17:31und ich wollt mir gerade ne mischung ansetzen und
mit aufnehmen ins regime.

ich finde grundsatzlich das wort "shedding" shice,
entweder etwas hilft und die haare bleiben drin oder sie fallen aus.
hoffen das was nachwéchst ist immer so ne sache

hab neulich auch nochmals die alten threads zu dut top gelesen, die ersten haben ja damit 2007
begonnen...
Shedding ist in der Regel ein Zeichen dafiir dass es anschlagt.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by egall23 on Tue, 11 Mar 2014 16:35:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Gorilla schrieb am Tue, 11 March 2014 17:31und ich wollt mir gerade ne mischung ansetzen und
mit aufnehmen ins regime.

ich finde grundsétzlich das wort "shedding"” shice,
entweder etwas hilft und die haare bleiben drin oder sie fallen aus.
hoffen das was nachwéchst ist immer so ne sache

hab neulich auch nochmals die alten threads zu dut top gelesen, die ersten haben ja damit 2007
begonnen...

shedding kann auch ein sehr positives zeichen sein. ich denke es ist viel wesentlicher, darauf zu
achten, welche reaktionen die medikation auf der kopfhaut verursachen.

fuhlt sich die haut sehr gut, elastisch, juckfrei bzw. so wie in non aga-regionen an, dann kann
das shedding ein sehr gutes zeichen sein.

beginnt die haut zu jucken, schuppen, wird sie entziindlich usw. dann ist das shedding
womaglich ein schlechtes zeichen.
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by opti on Tue, 11 Mar 2014 16:40:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

egall23 schrieb am Tue, 11 March 2014 17:35Gorilla schrieb am Tue, 11 March 2014 17:31und
ich wollt mir gerade ne mischung ansetzen und mit aufnehmen ins regime.

ich finde grundsatzlich das wort "shedding" shice,
entweder etwas hilft und die haare bleiben drin oder sie fallen aus.
hoffen das was nachwéchst ist immer so ne sache

hab neulich auch nochmals die alten threads zu dut top gelesen, die ersten haben ja damit 2007
begonnen...

shedding kann auch ein sehr positives zeichen sein. ich denke es ist viel wesentlicher, darauf zu
achten, welche reaktionen die medikation auf der kopfhaut verursachen.

fuhlt sich die haut sehr gut, elastisch, juckfrei bzw. so wie in non aga-regionen an, dann kann
das shedding ein sehr gutes zeichen sein.

beginnt die haut zu jucken, schuppen, wird sie entziindlich usw. dann ist das shedding
womaoglich ein schlechtes zeichen.

hmm schuppen hab ich 0..aber juckreiz ist desdfteren vorhanden..aber habe auch juckreiz an
den seiten und den non aga zonen

Bemerkt hab ich ich 1-2 cm hinter meiner haarlinie ein ziehen an der kopfhaut..dass manchmal
auftritt

jetzt mal abwarten..hab echt keine lust nochmal zu shedden ohne viel widerwuchs..irgendwas
muss doch mal anschlagen

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ynneb on Tue, 11 Mar 2014 18:46:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich benutze es auch schon langer,

und meine Haarlinie wirkt immer diffuser.
und weicht auch zurick.

Status seit Dut-Toppisch, definitiv verschlechtert.
Glaube nicht das es wieder wie vorher wird.

wenns in einem 1 Monat soweiter geht, wirds abgesetzt.
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by cursor on Tue, 11 Mar 2014 19:04:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich bin im Moment im 4 Monat, die Front wirkt seit einigen Wochen etwas diffuser, evtl auch ein
Shedding, aber es wachsen sehr viele Haare nach die immer langer und kraftiger werden. Vor
allem in den GHE Réandern... Am Haaransatz sind auch einige Haare die sich von diinn zu

dick entwickeln.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by opti on Fri, 14 Mar 2014 08:38:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

bin immer noch ein wenig am shedden...aber im gesamten sehen die haare noch gleich
dicht/diffus aus und kann ein paar dinne blonde haare an der haarlinie erkennen.

habe jetzt auch zum ersten mal die erfahrung bezuglich "verminderte Libido" gemacht, kommt
evt davon dass ich davor 1-2 mal mit dem dermaroller gerollt habe und es dann zu systemisch
gegangen ist.Jetzt erstmal 1 woche off und gucken was die libido macht

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by humboldt on Fri, 14 Mar 2014 09:23:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

opti schrieb am Fri, 14 March 2014 09:38bin immer noch ein wenig am shedden...aber im
gesamten sehen die haare noch gleich dicht/diffus aus und kann ein paar diinne blonde haare
an der haarlinie erkennen.

habe jetzt auch zum ersten mal die erfahrung bezuglich "verminderte Libido" gemacht, kommt
evt davon dass ich davor 1-2 mal mit dem dermaroller gerollt habe und es dann zu systemisch
gegangen ist.Jetzt erstmal 1 woche off und gucken was die libido macht

Das Problem wird einfach sein, wie von anderen usern auch schon festgestellt, dass IMMER ein
gewisser Anteil systemisch geht (wird ja u.a. auch von Minox & Co berichtet..Mudigkeit,
vermehrtes Haarwachstum am Koérper, selbst Félle von Herzenge, ED, Gyno). Bestes Beispiel
bei mir: ich nehme jeden zweiten Tag dieses Revita-Shampoo (mit Ket und anderen Wirkstoffen),
weil Ket den Haaren wirklich gut tut..manchmal nehme ich auch reines Ket-Shampoo oder die
Lotion. Jedes Mal nach Anwendung habe ich typisch antiandrogene Nebenwirkungen (trockene
Augen, trockene Haut, Libidoriickgang). Die sind nicht stark, aber doch deutlich..und das
wohlgemerkt bei einem Shampoo bzw. Lotion, das ich nicht langer als ca. 10 min einwirken
lassen, bevor ich es wieder abspule. Nehme ich dann am zweiten Tag ein mildes
Babyshampoo, ist das wesentlich besser und verschwindet dann komplett..

Bin mal gespannt, wie es mir mit RU geht.

Jedenfalls muss mMg nach "The Cure" letztlich einen komplett anderen Ansatz haben als den
antiandrogenen Weg. Ich mach das wie viele andere auch nur zur Uberbriickung, in der
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Hoffnung, dass wir nicht mehr allzu lange warten missen und wir solange noch den Status
einigermalf3en halten kénnen.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Fri, 14 Mar 2014 11:09:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

humboldt schrieb am Fri, 14 March 2014 10:23opti schrieb am Fri, 14 March 2014 09:38bin immer
noch ein wenig am shedden...aber im gesamten sehen die haare noch gleich dicht/diffus aus und
kann ein paar dinne blonde haare an der haarlinie erkennen.

habe jetzt auch zum ersten mal die erfahrung beziglich "verminderte Libido" gemacht, kommt
evt davon dass ich davor 1-2 mal mit dem dermaroller gerollt habe und es dann zu systemisch
gegangen ist.Jetzt erstmal 1 woche off und gucken was die libido macht

Das Problem wird einfach sein, wie von anderen usern auch schon festgestellt, dass IMMER ein
gewisser Anteil systemisch geht (wird ja u.a. auch von Minox & Co berichtet..Mudigkeit,
vermehrtes Haarwachstum am Koérper, selbst Falle von Herzenge, ED, Gyno). Bestes Beispiel
bei mir: ich nehme jeden zweiten Tag dieses Revita-Shampoo (mit Ket und anderen Wirkstoffen),
weil Ket den Haaren wirklich gut tut..manchmal nehme ich auch reines Ket-Shampoo oder die
Lotion. Jedes Mal nach Anwendung habe ich typisch antiandrogene Nebenwirkungen (trockene
Augen, trockene Haut, Libidoriickgang). Die sind nicht stark, aber doch deutlich..und das
wohlgemerkt bei einem Shampoo bzw. Lotion, das ich nicht langer als ca. 10 min einwirken
lassen, bevor ich es wieder absplle. Nehme ich dann am zweiten Tag ein mildes
Babyshampoo, ist das wesentlich besser und verschwindet dann komplett..

Bin mal gespannt, wie es mir mit RU geht.

Jedenfalls muss mMg nach "The Cure" letztlich einen komplett anderen Ansatz haben als den
antiandrogenen Weg. Ich mach das wie viele andere auch nur zur Uberbriickung, in der
Hoffnung, dass wir nicht mehr allzu lange warten mussen und wir solange noch den Status
einigermal3en halten kdnnen.

das ist schwachsinn und unmdéglich vom ketshampoo solche NWs zu bekommen, aul3er dir
l&uft die pampe ins auge (auch dann wird es eher zu rétungen kommen als zu antiandrogenen
NWs )

aber beim rest muss ich dir zustimmen.. auch dut topisch geht zT ins System, aber deutlich
weniger als das Finasterid topisch machen wird..! deutlich..
am wenigsten wird da noch RU anrichten

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by egal123 on Fri, 14 Mar 2014 11:21:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Ich kann mir das bei ket auch nur schwer vorstellen. Wenn man bedenkt, was fuer dosen
notwendig waeren um den testos spiegel signifikant zu senken, dann hat das ket shampoo quasi
homoepathische auszuege.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Fri, 14 Mar 2014 11:35:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

padesch schrieb am Fri, 14 March 2014 12:09

das ist schwachsinn und unmaéglich vom ketshampoo solche NWs zu bekommen, aul3er dir
lauft die pampe ins auge (auch dann wird es eher zu rétungen kommen als zu antiandrogenen
NWs )

Naja es ist halt humboldt...der hat auch von Haardlnger oder Keratene oder so Antiandrogene
NW's bemerkt, sollte man sich nicht dran aufhangen.
Ich weil3 jetzt schon wie sein Experiment mit RU ausgehen wird.  (Sorry)

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by humboldt on Fri, 14 Mar 2014 11:54:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Glaubt es oder glaubt es nicht...mir egal.Ist nur immer interessant zu sehen, wie andere
Meinungen ins Lacherliche gezogen werden. Bis letztlich keiner mehr Bock hat, hier irgendwas
zu schreiben, was nicht so recht in den "common sense" passen mag.

Haar20 schrieb am Fri, 14 March 2014 12:35padesch schrieb am Fri, 14 March 2014 12:09

das ist schwachsinn und unmdéglich vom ketshampoo solche NWs zu bekommen, aul3er dir
l&uft die pampe ins auge (auch dann wird es eher zu rétungen kommen als zu antiandrogenen
NWs )

Naja es ist halt humboldt...der hat auch von Haardlinger oder Keratene oder so Antiandrogene
NW's bemerkt, sollte man sich nicht dran aufhangen.

Ich weil} jetzt schon wie sein Experiment mit RU ausgehen wird.  (Sorry)

Bzgl. RU..ich werde es wie gesagt in einer kleinen Dosis testen, weil mir die Alternativen
ausgehen...aber dennoch gibt es in den Ami-Foren Anwender-Berichte von "brain fog" Uber
Libidoverlust bis hin zu Gyno. Sind das alles Spinner in euren Augen?

Und zu Ket: ich habe nicht gesagt, dass es starke Nebenwirkungen sind. Ich habe gesagt, es ist
ein Unterschied zum normalen Shampoo erkennbar, der sich durch typisch anti-androgene
Tendenzen manifestiert. Oh Wunder, bei einem anti-androgenen Wirkmechanismus. Des weiteren
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weil3 keiner von euch sicher, wie sich das verhélt bei evtl.durch die jahrelange Fin-Einnahme
nachhaltig veranderten (geschadigten) Androgen-Rezeptoren. Wie verhalten sich diese, wenn
sie stark sensibilisiert sind?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Fri, 14 Mar 2014 12:01:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

humboldt schrieb am Fri, 14 March 2014 12:54Glaubt es oder glaubt es nicht...mir egal.Ist nur
immer interessant zu sehen, wie andere Meinungen ins Lacherliche gezogen werden. Bis
letztlich keiner mehr Bock hat, hier irgendwas zu schreiben, was nicht so recht in den "common
sense" passen mag.

Das ist doch schon wieder volliger Kase.

Wenn ein Mensch von ein paar mg topischen Ket wirklich der Meinung ist antiandrogene NW's zu
bekommen dann sollte das vielleicht ein ziemlicher Wink sein die ganze Sache endlich mal ruhen
zu lassen und vor allem keine Antiandrogene mehr zu verwenden.

Erinnert mich immer an das kleine Kind und die heif3e Herdplatte...

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by humboldt on Fri, 14 Mar 2014 12:07:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das ist doch Quatsch, Haar20: Es ging um den Spruch, dass du jetzt schon weil3t, wie das
RU-Experiment bei mir ausgeht. Ich weil3 es nicht...aber probiere es aus, um mir ein Urteil
bilden zu kdnnen. Solche provozierenden Spriiche braucht kein Mensch. Fin oral und topisch,
Dut topisch sind fur mich jedenfalls keine Alternativen und diese Meinung basiert auf eigener
Erfahrung. Ket nehme ich ja immer noch, weil das unterm Strich fiir mich ok ist.

Aber ich kann dich beruhigen..ein feedback wird es von meiner Seite hier keines geben.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by mcalex on Fri, 14 Mar 2014 21:06:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

padesch schrieb am Thu, 27 February 2014 15:08heisenberg88 schrieb am Thu, 27 February
2014 15:05Wird ja eigentlich auch gerne damit anfangen ... Aber kann ich das zusétzlich zu

FIN und KET nehmen?

Und wenn ja in welcher Form bzw wie oft anwenden? Was ware die beste Mischung nach Pilos?
klaro. vom gefuhl her die bifon-dut (hab da einfach 2 tabs reingeworfen auf 10ml und gut wars).
momentan nutz ich ket-iso-dut Uber nacht (seit 5 Wochen jetzt.. seitdem ich mit RU am Start
bin).
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Die Mischung verstehe ich nicht. Bifon-Dut mit 2 Tabs auf 10ml ist doch extrem viel Dut, oder hast
du das weiter gestreckt? Ich mische 3 Tabs auf 60ml Vodka + 60ml Minox und trage 1,5-1,8 ml
auf bzw. tUberlege maximal 2 Tabs auf 30ml Vodka + 30 Minox zu mischen. Wie viel von der

10ml Bifon Mischung hast du denn immer aufgetragen?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Fri, 14 Mar 2014 21:09:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

naja das is 1mg pro 10ml.. 1,5ml in der regel
also 0,15mg dut am tag

die hélfte tuts sicherlich auch. wenn ich aber 0,0005mg am tag auftrage brauch ich mich nicht zu
wundern dass es nix bringt..

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by mcalex on Fri, 14 Mar 2014 21:15:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nur wie kommt pilos hier:
124226/ (Beispiel C:) auf 0,01%? (darf keine Links verwenden)

Ich komme da auf auf 0,1%? So blod kann ich doch gar nicht sein - 1mg Wirkstoff auf 10ml
Flussigkeit = 0,1 oder nicht?

edit: Deine Rechnung passt ja. Dachte man soll bei Dut topisch eher so geftihl 0,0(0)5 % fahren
(wenn man die Signaturen so liest zumindest)...

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Fri, 14 Mar 2014 21:18:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

1000mI=1l

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by mcalex on Fri, 14 Mar 2014 21:28:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja aber wir bewegen uns doch auf der gleichen (mili) Ebene? Also 1mg auf 10ml ~ 0,1 mg Dut auf
1 ml.
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Ach ich gebs auf fur heute. Naja ich bleib mal vorerst noch dabei (gibt ja Leute die genau mit

der Mischung bzw. dem Verhéltnis Erfolg hatten) und sollte es in wenigen Monaten nicht
anschlagen, werde ich mal auf 10ml Bifon auf 2 Tabs umstellen und RU kommt sicher auch noch
hinzu. EIn nahezu gestopper Haarausfall kann ja nicht das Ziel sein, da muss wieder Fell auf dem
Kopf inkl. eine deutliche Verbesserung der GHE.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Fri, 14 Mar 2014 22:09:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

1 mg auf 10 ml sind nun mal mathematisch korrekt 0,01 %.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Fri, 14 Mar 2014 22:11:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Fri, 14 March 2014 23:091 mg auf 10 ml sind nun mal mathematisch korrekt
0,01 %.

glaub er hat gedacht 1mg~1ml

aber dem ist ja nicht so

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by mcalex on Fri, 14 Mar 2014 22:14:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja vielen Dank! Nun passt es auch in meinem Kopf. Irgendwie macht Fin auf Jahre gesehen wohl
doch ein bisschen doof. Wenn ich Uberlege, dass ich im Studium noch mit allen mdgliche
bdsartigen Beweisen arbeiten musste - da ist fir so Grundrechenregeln wohl kein Platz mehr
gewesen.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Fri, 14 Mar 2014 22:23:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mir ist da noch etwas eingefallen!:

ich habe bis vor 3 tagen 14-15 tage pause von finasterid oral und dutasterid topisch gemacht.
Meine Stirn war bei fin only immer voll von Akne..

die war seit Monaten verschwunden (Stirn und im Gesicht eig generell kaum noch Pickel.. Rest
vom Kdorper mal hier mal da einzelne Pickelschen.. nix dolles).
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nun ja.. nach ~7-8 Tagen hat es wieder starker angefangen mit Pickelschen (bei mir war es aber
auch nicht soo extrem vorher, aber unter dut topisch war da garnichtsmehr.. is immer was auf die
stirn gelaufen).

Halbwertszeit durfte demnach nicht sonderlich lange sein..?! oder kann man das daraus nicht
schlie3en?

Samtliche NWs die ich von Fin oral + Dut topisch hatte (schwacheres Gefuhl beim

Orgasmus, flissigeres Sperma+Menge) waren lbrigens post 7 Tage nach absetzen komplett
verschwunden und sind seitdem auch nicht wieder aufgetaucht (bin aber erst wieder 4 Tage on
mit beidem, fin aber nurnoch 1,25mg EOD statt ED). Habe vorher nie pausiert..

Komisch ist auch, dass meine Kopfhaut furztrocken ist, meine Stirn aber noch flei3ig fettet (ist
ertraglich).

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Fri, 14 Mar 2014 22:24:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mcalex schrieb am Fri, 14 March 2014 23:14Ja vielen Dank! Nun passt es auch in meinem Kopf.
Irgendwie macht Fin auf Jahre gesehen wohl doch ein bisschen doof. Wenn ich tberlege, dass
ich im Studium noch mit allen mdgliche bdsartigen Beweisen arbeiten musste - da ist fur so
Grundrechenregeln wohl kein Platz mehr gewesen.

7. oder 8. Klasse...ist wohl entschuldbar wenn du schon ne Weile aus der Schule raus bist.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Fri, 14 Mar 2014 22:33:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

padesch schrieb am Fri, 14 March 2014 23:23

Halbwertszeit durfte demnach nicht sonderlich lange sein..?! oder kann man das daraus nicht
schlieR3en?

Meiner Erfahrung nach ist die HWZ bei Dut topisch nicht wirklich lange...

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Clayton on Mon, 17 Mar 2014 02:43:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ok ich starte ab morgen mit dut-topisch zusatzlich zu minox

fahrt jmd erprobtermal3en on/off oder einfach permanent durchziehen?
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Mon, 17 Mar 2014 06:53:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Clayton schrieb am Mon, 17 March 2014 03:430k ich starte ab morgen mit dut-topisch zusatzlich
Zu minox

fahrt jmd erprobtermal3en on/off oder einfach permanent durchziehen?

Spar dir erstmal on/off...so ewig lange ist die HWZ auch nicht.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Malledive on Wed, 19 Mar 2014 11:48:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wie sieht s bei dir aus?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Wed, 19 Mar 2014 11:49:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Mon, 17 March 2014 07:53Clayton schrieb am Mon, 17 March 2014 03:430k
ich starte ab morgen mit dut-topisch zuséatzlich zu minox

fahrt jmd erprobtermal3en on/off oder einfach permanent durchziehen?
Spar dir erstmal on/off...so ewig lange ist die HWZ auch nicht.

hat damit nix zu tun, das ist ja sogar positiv. die rezeptoren sollen wieder downregulieren.
ich wirds machen

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Wed, 19 Mar 2014 11:59:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

padesch schrieb am Wed, 19 March 2014 12:49,

hat damit nix zu tun, das ist ja sogar positiv. die rezeptoren sollen wieder downregulieren.
ich wirds machen

Naturlich hat das was damit zu tun....wenn das Dut nach 3 Tagen von der 5ar weg (wir reden
hier ausschlief3lich von der Kopfhaut) dann ist sie ne ganze Weile nicht belegt und dann ist der
Effekt der 3 Wochen schnell wieder hinfallig. Wir reden hier nicht von systemischer Hemmung
bei der man problemlos ne Woche aussetzen kann.
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Wed, 19 Mar 2014 12:02:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Wed, 19 March 2014 12:59padesch schrieb am Wed, 19 March 2014 12:49,

hat damit nix zu tun, das ist ja sogar positiv. die rezeptoren sollen wieder downregulieren.
ich wirds machen

Naturlich hat das was damit zu tun....wenn das Dut nach 3 Tagen von der 5ar weg (wir reden
hier ausschlief3lich von der Kopfhaut) dann ist sie ne ganze Weile nicht belegt und dann ist der
Effekt der 3 Wochen schnell wieder hinféllig. Wir reden hier nicht von systemischer Hemmung
bei der man problemlos ne Woche aussetzen kann.

genau darum gehts doch.. ebenso bei ket, minox usw.

die sind auch nach spatestens 48h raus aus dem spiel.. gewdhnungseffekt, downregulation.
das zeug geht Ubrigens zT auch systemisch.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by opti on Wed, 19 Mar 2014 12:03:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Wed, 19 March 2014 12:59padesch schrieb am Wed, 19 March 2014 12:49,

hat damit nix zu tun, das ist ja sogar positiv. die rezeptoren sollen wieder downregulieren.
ich wirds machen

Natirlich hat das was damit zu tun....wenn das Dut nach 3 Tagen von der 5ar weg (wir reden
hier ausschlief3lich von der Kopfhaut) dann ist sie ne ganze Weile nicht belegt und dann ist der
Effekt der 3 Wochen schnell wieder hinfallig. Wir reden hier nicht von systemischer Hemmung
bei der man problemlos ne Woche aussetzen kann.

ich denke nicht dass bei 3-4 tagen wieder alles verschlimmert und dadurch die 3-4 wochen
anwendung vollig unnttzig war.

hab jetzt auch 4-5 tage pause gemacht ,einfach weil die kopfhaut sonst permanent belastet ist
und sich mal bisschen erholen kann

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Wed, 19 Mar 2014 12:09:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

padesch schrieb am Wed, 19 March 2014 13:02,
genau darum gehts doch.. ebenso bei ket, minox usw.
die sind auch nach spatestens 48h raus aus dem spiel.. gewdhnungseffekt, downregulation.

Ja na klar sind die wieder schnell raus...macht aber net viel weil die meisten Fin als Basis
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nehmen. Sobald die 5ar nicht mehr belegt ist wird wieder DHT gebildet..so etwas passiert bei
oraler Einnahme erst nach Wochen...topisch nach wenigen Tagen, das ist der Unterschied.
Ihr kdnnt ja machen was ihr wollt aber ohne orales Fin zusatzlich wiirde ich keine ganze
Woche Pause machen.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by mcalex on Fri, 21 Mar 2014 12:32:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Trage seit ein paar Tagen Dut topisch mit einer Spritze auf (10 ml Minox, 10ml Bifon, 2 Dut Tabs)
und habe recht lang ein leichtes unangenehmes "Kopfdricken" und Kopfschmerzen davon. Von
der Wirksamkeit bin ich allerdings tUberzeugt, aber das Gefthl ist auf Dauer atzend. Trage
zwischen 1,5 und 2ml morgends auf und das Gefuhl bleibt bis spaten

Nachmittag/Frihabend. Habe tberlegt die Losung kinftig nochmals zu strecken und auf

jeweils 15ml zu gehen. Reicht die Konzentration dann noch aus?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Fri, 21 Mar 2014 12:45:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mcalex schrieb am Fri, 21 March 2014 13:32Trage seit ein paar Tagen Dut topisch mit einer
Spritze auf (10 ml Minox, 10ml Bifon, 2 Dut Tabs) und habe recht lang ein leichtes unangenehmes
"Kopfdricken" und Kopfschmerzen davon. Von der Wirksamkeit bin ich allerdings Giberzeugt,

aber das Gefuhl ist auf Dauer &tzend. Trage zwischen 1,5 und 2ml morgends auf und das

Gefuhl bleibt bis spaten Nachmittag/Frihabend. Habe Uberlegt die Losung kiinftig

nochmals zu strecken und auf jeweils 15ml zu gehen. Reicht die Konzentration dann noch aus?

kkomischerweise habe ich das schon oft in Kombi mit Minox gehdort
Tabs oder Olkapseln? Ich kann mir vorstellen dass ein nicht unbeachtlicher Teil sich erst garnicht
aus den Tabletten I8st und die Konzentration so geringer ist..

komischerweise war die "gefuhlte" Wirkung starker als ich noch 2 Tabletten direkt ins Bifon
geworfen habe (jetzt I6se ich es heraus)

trag es nur 1x am tag auf (also die Dut-Mischung). Bei 2x am Tag hatte ich die Probleme auch (vll
ist das Dosis unrelevant da eh nur Menge x aufgenommen werden kann?!)

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by humboldt on Fri, 21 Mar 2014 14:52:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mcalex schrieb am Fri, 21 March 2014 13:32Trage seit ein paar Tagen Dut topisch mit einer
Spritze auf (10 ml Minox, 10ml Bifon, 2 Dut Tabs) und habe recht lang ein leichtes unangenehmes
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"Kopfdricken" und Kopfschmerzen davon. Von der Wirksamkeit bin ich allerdings Gberzeugt,
aber das Geflhl ist auf Dauer atzend. Trage zwischen 1,5 und 2ml morgends auf und das
Gefuhl bleibt bis spaten Nachmittag/Friihabend

Schreib mal, ob es dann weg geht bei nochmals gestreckter Dosis. Ich hatte dieses Druckgefinhl
im Schléafenbereich/Kopfschmerzen (diese dizziness bzw. brain fog) sowohl unter Fin oral, Fin
topisch als auch unter Dut topisch. Und bei Dut topisch wie schon gesagt selbst in kleinen Dosen
(zb. verdoppelte Carlo-Dosis, weil die einfache Dosis nix gebracht hat auf Dauer, scheinbar zu
geringe Konzentration. Mehr ging aber halt auch nicht). Meiner Meinung nach ist das einfach der
antiandrogene Wirkmechanismus, der auch topisch angewendet zu einem nicht unerheblichen
Teil ins System geht. Aber das will hier ja keiner horen..

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by mcalex on Fri, 21 Mar 2014 16:03:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Brainfog trifft es leider wirklich. Meine Leistungsfahigkeit auf Arbeit leidet gerade darunter. Ich
kann das umgehen, wenn ich es Abends nutze, aber zu denken gibt es mir ganz schon...naja ich
werde wie gesagt die Menge nochmals strecken und dann weiterschauen...Lustigerweise hatte
ich die Wirkung nicht als ich noch eine Pipette nutzte, da man dort nun einmal mehr in die Haare
schmiert...es muss also schon an der Konzentration liegen, da so mehr in die Wurzeln gelangt.

ABER:Fin oral seit Jahren ohne Probleme (auch mit 1,25mg téaglich damals).

@ pad -> Tabletten

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Fri, 21 Mar 2014 17:34:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

humboldt schrieb am Fri, 21 March 2014 15:52, Mehr ging aber halt auch nicht). Meiner Meinung
nach ist das einfach der antiandrogene Wirkmechanismus, der auch topisch angewendet zu
einem nicht unerheblichen Teil ins System geht. Aber das will hier ja keiner horen..

Aber nicht bei solchen Pippifaxmengen...sonst musste jeder der Fin oral nimmt auch so nen
Schédel haben . Kann auch ganz einfach ne Uberempfindlichkeit gegeniber dem Wirstoff
oder den Fullstoffenv sein etc

Von 2,5 mg Fin topisch gehen etwa 0,25 mg systemisch.
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Fri, 21 Mar 2014 17:35:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Fri, 21 March 2014 18:34humboldt schrieb am Fri, 21 March 2014 15:52,
Mehr ging aber halt auch nicht). Meiner Meinung nach ist das einfach der antiandrogene
Wirkmechanismus, der auch topisch angewendet zu einem nicht unerheblichen Teil ins System
geht. Aber das will hier ja keiner horen..

Aber nicht bei solchen Pippifaxmengen...sonst musste jeder der Fin oral nimmt auch so nen
Schadel haben . Kann auch ganz einfach ne Uberempfindlichkeit gegentber dem Wirstoff
oder den Fllstoffenv sein etc

Von 2,5 mg Fin topisch gehen etwa 0,25 mg systemisch.

er hat schon recht dass antiandrogene zu solchem kopfweh fihren kénnen

aber entsprechend niedrig dosiert is das doch kein prob

is aber auch egal. probieren oder rieseln lassen

oral sinds eher die sexuellen NWs.. topisch dieses kopfweh und konzentrationsprobs
beides im mafie.. und dann gehts doch auch

dut sollte viel weniger systemisch gehen als fin. ich hab keine trockene haut und das obwohl ich
mir ca 0,1mg jeden tag draufschmiere!

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Fri, 21 Mar 2014 17:53:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

padesch schrieb am Fri, 21 March 2014 13:45,
Tabs oder Olkapseln? ,

Tabs ist ein interessanter Punkt...ich hab zuhause noch nen Blister Gel-Caps. Ich werd mal ein
kleines Experiment machen wenn ich da bin.

padesch schrieb am Fri, 21 March 2014 13:45,er hat schon recht dass antiandrogene zu solchem
kopfweh flihren kénnen

Das bestreite ich auch gar nicht...RU hat mir massive Kopfschmerzen nach der ersten
Anwendung bereitet...Dut bei entsprechender Dosierung auch.

Bei 0,05 mg aufm Kopf...wie soll von dieser Menge ein wirklich bedeutender Teil systemisch
gehen. Dafur ist Dut viel zu dick, wird in der Kopfhaut bereits verstoffwechselt und ein

gewisser Teil landet auch immer im Haar selber. Selbst weniger als 0,05 mg oral sind schon nicht
der Hit...
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Fri, 21 Mar 2014 18:02:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Fri, 21 March 2014 18:53padesch schrieb am Fri, 21 March 2014 13:45,
Tabs oder Olkapseln? ,

Tabs ist ein interessanter Punkt...ich hab zuhause noch nen Blister Gel-Caps. Ich werd mal ein
kleines Experiment machen wenn ich da bin.

padesch schrieb am Fri, 21 March 2014 13:45,er hat schon recht dass antiandrogene zu solchem
kopfweh flihren kénnen

Das bestreite ich auch gar nicht...RU hat mir massive Kopfschmerzen nach der ersten
Anwendung bereitet...Dut bei entsprechender Dosierung auch.

Bei 0,05 mg aufm Kopf...wie soll von dieser Menge ein wirklich bedeutender Teil systemisch
gehen. Dafur ist Dut viel zu dick, wird in der Kopfhaut bereits verstoffwechselt und ein

gewisser Teil landet auch immer im Haar selber. Selbst weniger als 0,05 mg oral sind schon nicht
der Hit...

mach das mal! ich will mir n&dmlich avodart verschreiben lassen.. mich nervt dieses

herausldsen sowas von..

ergebnis gerne auch via PN damit ich es nicht Gberlese :D:D kann es nicht einfach sein dass

die durch das 6lgemisch einfach besser penetrieren? es gibt ja einige die sich den inhalt auf die
birne geschmiert haben und dadurch nen HA-Stop (ok die dosierung ist dann krass), wenn Fin zB
in den GHESs nicht gewirkt hat.. interessant ware auch ob eine dosiserhéhung zu mehr erfolg
fuhrt.

zum anderen: das stimmt! aber ich habe trotzdem bei 0,1 duta und 1,25mg eine verstarkung der
NWs bemerkt. Nicht dramatisch.. seitdem ich Fin halbiert habe sind alle NWs weg..
wahrscheinlich hatte es schon gereicht auf 1mg runterzugehen. werds mal probieren (hab noch
50 1mg tabs hier rumliegen)

also nicht dramatisieren, ausprobieren, selbst urteilen.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Fri, 21 Mar 2014 18:16:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

padesch schrieb am Fri, 21 March 2014 19:02,

mach das mal! ich will mir namlich avodart verschreiben lassen.. mich nervt dieses
herauslésen sowas von..

ergebnis gerne auch via PN damit ich es nicht Uberlese :D:D kann es nicht einfach sein dass
die durch das dlgemisch einfach besser penetrieren? es gibt ja einige die sich den inhalt auf die
birne geschmiert haben ,
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Da zu muss ich nochmal was sagen.
Ich kann mich noch erinnern dass, als ich Duta als Caps topisch verwendet habe keine
kopfschmerzen aufgetreten snd, ich werd das nachher mal probieren und 0,5 mg auf 1 ml geben.

Zu dem anderen Punkt: In der Zeit als ich Dut oral verwendet habe, hab ich das einmal gemacht,
also den puren Inhalt auf di Kopfhaut gegeben.
Ich kann nur dringendst empfehlen das nicht zu machen, brennt extrem auf der Kopfhaut.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Fri, 21 Mar 2014 18:18:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Fri, 21 March 2014 19:16padesch schrieb am Fri, 21 March 2014 19:02,
mach das mal! ich will mir namlich avodart verschreiben lassen.. mich nervt dieses
herauslésen sowas von..

ergebnis gerne auch via PN damit ich es nicht Uberlese :D:D kann es nicht einfach sein dass
die durch das 6lgemisch einfach besser penetrieren? es gibt ja einige die sich den inhalt auf die
birne geschmiert haben ,

Da zu muss ich nochmal was sagen.
Ich kann mich noch erinnern dass, als ich Duta als Caps topisch verwendet habe keine
kopfschmerzen aufgetreten snd, ich werd das nachher mal probieren und 0,5 mg auf 1 ml geben.

Zu dem anderen Punkt: In der Zeit als ich Dut oral verwendet habe, hab ich das einmal gemacht,
also den puren Inhalt auf di Kopfhaut gegeben.

Ich kann nur dringendst empfehlen das nicht zu machen, brennt extrem auf der Kopfhaut.

hab ich nicht vor

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Sat, 22 Mar 2014 06:38:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

padesch schrieb am Fri, 21 March 2014 19:02,
mach das mal!,

S00..ist gemacht.
Hab ne cap in 2 ml Bifon geldst und aufgetragen. Keinerlei Kopfschmerzen oder Probs mit den
Augen...
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by mcalex on Sat, 22 Mar 2014 07:36:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Probleme mit den Augen habe ich zum Gliick keine. Fin oral hat mich auch jahrelang kaum
gejuckt (bisschen weniger Libido). Aber die Sache mit dem Dut argert mich. In meinem Beruf
kann ich nur leider nicht taglich mit Brain fog k&mpfen. Minox benutze ich im tbrigen noch
l&anger als Fin, auch da hatte ich nie grol3e Probleme. Allerdings ist die Penetration durch die
SPritze schon wesntlich groR3er, als durch einreiben mit Hilfe der Platikpipette...

Wie dunn kénnte ich denn strecken, so dass es noch eine sinnvolle Wirkungsmenge gibt
(20ml-20mI-2 Tabs noch sinnvoll?)? Ich denke die Wahrheit liegt sicher zwischen den Mengen
von Carlo und bspw. der Anleitung von pilos...

Achja und irgendwann (in ein paar Monaten) kdnnte ich mir ja sogar Dut+Fin+RU topisch
vorstellen. Wird ja immer wieder gesagt, dass FIn und Dut topisch zusammen noch besser wirken
sollen und wenn ich mir den RU Thread angucke, scheint das Zeug sehr potent zu sein, da muss
es doch eine L6sung geben, die Haare und Gehirn zufrieden stellen.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by mcalex on Mon, 24 Mar 2014 17:57:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Heute war es schon humaner. Immernoch Kopfschmerzen, aber traglich und nicht wirklich
hinderlich. Werde die neue Mischung mal mit 1 x Dut auf 20ml Trager (10 Minox, 10 Bifon)
probieren und dann 2ml pro Anwendung. Wenn es da gar kein Problem gibt, kbénnte ich mit noch
2 Dut auf 30ml Trager , bzw. 1 Dut auf 15 vorstellen.

Auch wenn es anhand meiner Probs verrickt klingt - wenn ma Fin oral nimmt (wie ich seit
Jahren), lohnt es sich noch der mischung Fin hinzuzufigen? Auf das Zeug habe ich nie reagiert
bei topischer Anwendung (allerdings zu niedrig dosiert)? Wirde wahrscheinlich nicht viel
bringen oder?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Clayton on Wed, 26 Mar 2014 00:43:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

folgendes:

ich bekomme wg. meiner folliculitis im april eine kopfhautentnahme...das ist zwar ein winzig
kleines areal..aber doch ist es ne wunde, die ja auch mit faden zugemacht wird

was mache ich jetzt mit meiner topischen anwendung:

wie lange kein dut topisch und minox?
kann ich vll die zwei wochen ohne dut topisch durch 0,5mg avodart (zb. alle 5 tage)
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kompensieren?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by cursor on Thu, 27 Mar 2014 11:38:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

So, bin nun 4 Monate mit Dut-topisch in der Front dabei. Anfangs konnte ich bemerken wie viele
neue Haare dazukamen, die zwar dinn, aber Terminalhaare sind. Das hat sich bis jetzt so
fortgesetzt. Die Quantitat in der Front hat subjektiv gut zugenommen, nur leider ist noch kein
Qualitatszuwachs der Haare in Sicht, sprich die Haare sind generell noch sehr diinn, was

daflr sorgt, dass es optisch noch diinn und diffus aussieht. Die Front néhert sich aber so
langsam optisch dem Oberkopf an, welche etwas dichter ist.

Am Oberkopf nutze ich Dut erst seit 2 1/2 Monaten, subjektiv scheints an der Tonsur etwas
dichter zu sein, Quantitativ wird sich dort nicht so viel tun kénnen wie an der Front, aber
Qualitativ, da sie auch sehr diinn sind. Hoffe also stark auf Qualitatszuwachs in den
nachsten Monaten.

Ich nutze zwar noch Fin-Oral (seit 17.02.14), Ru (seit 25.02.14) und Minoxsulfat (14.01.14),
allerdings nur an der Front und fur die ersten beiden ware eine Wirkung noch zu frih und
auf Minoxsulfat reagiere ich wahrscheinlich genauso wenig wie auf Minox...

Ket nutze ich auch als Shampoolotion.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Shoo on Fri, 28 Mar 2014 09:17:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich hab DUT topisch nun 3 Wochen ausprobiert und leider wie schon unter Fin-Oral massive NW
bekommen. Meine Libido ist dermal3en in den Keller gegangen, dass es jetzt auch eine Woche
nach dem absetzen noch wenig Besserung zu spuren gibt. Natirlich kann ich das nicht mit

100 %iger Sicherheit auf DUT schieben. Vielleicht sind auch andere Einflisse wie Stress

schuld. Allerdings wars das fur mich vorerst mit dem DUT Versuch und ich teste lieber
Progesteron topisch.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by mcalex on Fri, 28 Mar 2014 18:21:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

So die 15-15-2 LAsung ist schon wesentlich besser (heute mehr oder weniger gar nichts
bemerkt). Wobei auch die letzten 2,3 Tage mit der 10-10-2 Lésung schon wieder OK waren -
zumindest was den Kopf angeht. Bisschen o6fter Pinkeln muss ich und hab auch manchmal recht
lang das Gefuihl etwas pinkeln zu missen. Halt sich aber im Rahmen und ich denke, das
pendelt sich wieder ein. Dennoch ist Dut definitiv ein sehr stark wirkender Hemmer.
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Ansonsten natirlich noch nichts neues, gleiche wie bei cursor in der Front eine quantitative
Entwicklung nutzloser Haare. Meine Hoffnung ist natirlich, dass diese irgendwann dicker
werden.

Bin sehr gespannt wie das in 4,5 Monaten aussieht. Leider ist mein Handy so unbrauchbar flr
Fotos. Muss mal schauen, dass ich da bald mal welche bekomme um es dann auch wirklich
vergleichen zu kénnen.

edit: Achja ich stelle mir natirlich weiterhin die Frage ob ich nicht noch Fin topisch dabei
mischen sollte, obwohl ich es oral zu mir nehme. Gibts da jemand mit positiven Erfahrungen (der
Fin aber auch schon oral genommen hat)?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by cursor on Fri, 28 Mar 2014 18:54:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mcalex schrieb am Fri, 28 March 2014 19:21So die 15-15-2 Lésung ist schon wesentlich besser
(heute mehr oder weniger gar nichts bemerkt). Wobei auch die letzten 2,3 Tage mit der 10-10-2
L6sung schon wieder OK waren - zumindest was den Kopf angeht. Bisschen 6fter Pinkeln
muss ich und hab auch manchmal recht lang das Gefiihl etwas pinkeln zu missen. Halt sich
aber im Rahmen und ich denke, das pendelt sich wieder ein. Dennoch ist Dut definitiv ein sehr
stark wirkender Hemmer.

Ansonsten natirlich noch nichts neues, gleiche wie bei cursor in der Front eine quantitative
Entwicklung nutzloser Haare. Meine Hoffnung ist natirlich, dass diese irgendwann dicker
werden.

Bin sehr gespannt wie das in 4,5 Monaten aussieht. Leider ist mein Handy so unbrauchbar fir
Fotos. Muss mal schauen, dass ich da bald mal welche bekomme um es dann auch wirklich
vergleichen zu kénnen.

Ich denke es ist kein Problem niedriger zu dosieren, haben ja auch einige Erfolg--> siehe
Malcanum. An NW merke ich bisher nichts, aber bin auch nicht vorbelastet...

Die neuen Haare sind in meinem Fall nur unwesentlich dinner als das Resthaar, Problem ist
nur, dass das Resthaar generell sehr diinn und miniaturisiert ist, weswegen ich da auf eine
Entminiaturisierung hoffe.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Tit@n on Sat, 29 Mar 2014 09:20:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mal eine generelle Frage:
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Lost ihr eure Tabs vorher in Isopropanol oder schmeif3t ihr sie direkt in das Bifon?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by cursor on Sat, 29 Mar 2014 10:20:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Tit@n schrieb am Sat, 29 March 2014 10:20Mal eine generelle Frage:

Lost ihr eure Tabs vorher in Isopropanol oder schmeif3t ihr sie direkt in das Bifon?

Steht in der Anleitung wie man es machen soll, ich morser es zu Pulver und schmeil3 es dann
ins Iso/bifon gemisch.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by heisenberg88 on Sat, 29 Mar 2014 13:29:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Muss es Iso 99% sein oder geht auch das 70%ige? Falls nicht, wo kann ich denn das 99%iger
beziehen?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by pilos on Sat, 29 Mar 2014 13:38:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

heisenberg88 schrieb am Sat, 29 March 2014 15:29Muss es Iso 99% sein oder geht auch das
70%ige? Falls nicht, wo kann ich denn das 99%iger beziehen?

in der anleitung steht alles drin..sogar in rot...

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/282550/#msg_282550

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Ninguno on Sat, 29 Mar 2014 14.00:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Zitat: D.)Beispiel einer Dutasterid-Lotion (0,010%-ig) zur topischen Anwendung
aus Tabletten in Bifon-Haarlosung (PZN 0946384) als Trager.

2 Tabletten fein morsern und Pulver in ein 20 ml Braunglas mit Schraubdeckel geben.
2 mL Isopropanol >99% drauf geben

24 h ziehen lassen

8 mL PZN 0946384 hinzuftigen

Ich bin etwas verwirrt Gber die Angabe 0,010%. Nach meiner Rechnung musste das
eigentlich eine 0,1 % Lotion sein oder?

2 Dut-Tabletten mit je 0,5 mg auf insgesamt 10 ml Iso/Bifon sind doch 0,1 %?
Hoffe ich hab mich da nicht verzettelt?

Wie auch immer. Ich benutz die o.g. Lotion seit 2 Wochen nun alle 2 Tage und von
Kopfschmerzen oder sonstigem direkten NW's keine Spur.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by pilos on Sat, 29 Mar 2014 14:13:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ninguno schrieb am Sat, 29 March 2014 16:00

Ich bin etwas verwirrt Gber die Angabe 0,010%. Nach meiner Rechnung musste das
eigentlich eine 0,1 % Lotion sein oder?

2 Dut-Tabletten mit je 0,5 mg auf insgesamt 10 ml Iso/Bifon sind doch 0,1 %?

wenn man mit unterschiedliche mal3e arbeitet kommt mist raus ....
gramm immer mit mL arbeiten

20 tabs sind 0,010 gramm in 100 ml sind 0,010%

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Ninguno on Sat, 29 Mar 2014 14:18:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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pilos schrieb am Sat, 29 March 2014 15:13Ninguno schrieb am Sat, 29 March 2014 16:00

Ich bin etwas verwirrt Gber die Angabe 0,010%. Nach meiner Rechnung musste das
eigentlich eine 0,1 % Lotion sein oder?

2 Dut-Tabletten mit je 0,5 mg auf insgesamt 10 ml Iso/Bifon sind doch 0,1 %?

wenn man mit unterschiedliche mal3e arbeitet kommt mist raus ....

gramm immer mit mL arbeiten

20 tabs sind 0,010 gramm in 100 ml sind 0,010%

Ok! Danke dir fur den Hinweis!

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Clayton on Sun, 30 Mar 2014 22:19:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

befinde mich mich in meiner ersten dutasterid woche...0,5 mg kapsel avodart auf 10 ml bifon
werde dann mal kommende woche 2* 0,5 mg kapseln auf 10 ml bifon testen

vll ermutigend fur bisher skeptische mitleser: auch bei 2,5 ml pro anwendung keine
nebenwirkungen bisher zu verzeichnen

PS ich weil3 aber nicht inwiefern ich als anschauungmaterial dienen kann...hab nach 3
monatiger minoxnutzung bisher auch keine unterschiede zum vorherigen leben aufer, dass ich
wirklich jede nacht trAume und wirklich seit 3 monaten tag fur tag mit einer monstrésen
erektion aufwache...naja wobei minox ja auch nix hormonelles ist™

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by el huevo on Tue, 01 Apr 2014 14:29:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sat, 29 March 2014 15:13Ninguno schrieb am Sat, 29 March 2014 16:00

Ich bin etwas verwirrt Gber die Angabe 0,010%. Nach meiner Rechnung musste das
eigentlich eine 0,1 % Lotion sein oder?

2 Dut-Tabletten mit je 0,5 mg auf insgesamt 10 ml Iso/Bifon sind doch 0,1 %?
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wenn man mit unterschiedliche malle arbeitet kommt mist raus ....
gramm immer mit mL arbeiten

20 tabs sind 0,010 gramm in 100 ml sind 0,010%

Ach so, tue mich auch schwer diesbeziglich.
Also waren 0,010g auf 1ml 1,0%ig

und 1g auf 1ml 100%ig

1kg auf 1l 100%ig

Der Bezug besteht zwischen Gramm und Milliliter, und nicht zwischen Milligramm und Milliliter
WEIL 1g ein Tausendstel von einem Kilogramm sind und 1ml ein Tausendstel von einem Liter!

Stimmts?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by schubidu2l on Thu, 03 Apr 2014 20:06:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

ich benutze nun seit Anfang Mérz Dutasterid als Topical im Minox einmal taglich. Zusatzlich
noch Nizoral 2% creme pur einmal taglich in den Ecken.

Leider muss ich sagen, dass seit der 2. Woche ca. die Front schneller bergab ging als davor. Ich
bin auch der Meinung das es wahrscheinlich kein Shedding ist sondern Dut und Fin mir einfach
die Front zerstdren oder den Haarausfall dort schneller vorantreiben?!

Mir ist das schon seit Fin Oral aufgefallen, dass die Front meiner Meinung nach schneller bergab
ging als davor. Hatte davor eher einen ziemlich schleichenden Haarausfall an der Front.

Nehme Fin nun seit 5 Monaten 0,5 mg pro Tag. Bin am uberlegen Fin nun ganz wieder
abzusetzen und eventuell nur mit Dut topisch noch weiter zu machen 2-3 Monate erstmal, sofern
es nicht weiter in dem Tempo bergab mit der Front geht.

Bilder lade ich Morgen oder am Wochenende hoch.

Achja Nebenwirkungen konnte ich keine feststellen aul3er am Anfang fllissigeres Sperma
unter Fin, welches sich nach 2-3 Monaten aber wieder normalisiert hat!?
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by pilos on Thu, 03 Apr 2014 20:26:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

by egg schrieb am Tue, 01 April 2014 17:29
Also waren 0,010g auf 1ml 1,0%ig

und 1g auf 1ml 100%ig

1kg auf 1l 100%ig

Der Bezug besteht zwischen Gramm und Milliliter, und nicht zwischen Milligramm und Milliliter
WEIL 1g ein Tausendstel von einem Kilogramm sind und 1ml ein Tausendstel von einem Liter!

Stimmts?

richtig
aber nicht " auf ", sondern " in"

und ohne bericksichtigung der volumen/masse-kontraktion

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by cursor on Thu, 03 Apr 2014 20:38:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

dave21l schrieb am Thu, 03 April 2014 22:06Hallo zusammen,

ich benutze nun seit Anfang Marz Dutasterid als Topical im Minox einmal taglich. Zusatzlich
noch Nizoral 2% creme pur einmal taglich in den Ecken.

Leider muss ich sagen, dass seit der 2. Woche ca. die Front schneller bergab ging als davor. Ich
bin auch der Meinung das es wahrscheinlich kein Shedding ist sondern Dut und Fin mir einfach
die Front zerstéren oder den Haarausfall dort schneller vorantreiben?!

Mir ist das schon seit Fin Oral aufgefallen, dass die Front meiner Meinung nach schneller bergab
ging als davor. Hatte davor eher einen ziemlich schleichenden Haarausfall an der Front.

Nehme Fin nun seit 5 Monaten 0,5 mg pro Tag. Bin am tUberlegen Fin nun ganz wieder
abzusetzen und eventuell nur mit Dut topisch noch weiter zu machen 2-3 Monate erstmal, sofern
es nicht weiter in dem Tempo bergab mit der Front geht.

Bilder lade ich Morgen oder am Wochenende hoch.

Achja Nebenwirkungen konnte ich keine feststellen auf3er am Anfang flissigeres Sperma
unter Fin, welches sich nach 2-3 Monaten aber wieder normalisiert hat!?
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So schnell kann Dut nicht wirken, weder positiv noch negativ. Denke eher ist dein subjektives
Empfinden, dass dich tduscht oder der vermehrte Haarausfall hat mit was anderem zu tun.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Gorilla on Fri, 04 Apr 2014 07:32:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Seine 5 Monate Fin kdnnen das an der Front auch schon getriggert haben, was soll man sagen.
Durchziehen und hoffen das nach 12 Monaten sich die Lage bessert und sich die Haarstruktur
erholt oder Gefahr laufen das es weiter bergab geht.

Denke da kann man nichts empfehlen, ist jedem sein Risiko.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Mon, 07 Apr 2014 13:07:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

falls jemand originale GSK Avodarts mochte:

Lasst euch von Westen Pharma das Avodart verschreiben:

die importieren das GSK Avo und kleben nen deutschen Aufkleber drauf.. ist 100% Avo, nur
billiger

es reicht Ubrigens mit ner spitzen Kantle die Tabs aufzustechen und auszudriicken.. viel
weniger Aufwand
die indischen dlkapseln brennen auf der kopfhaut, original avodart nicht

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by samy1.0 on Mon, 07 Apr 2014 13:44:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

padesch schrieb am Mon, 07 April 2014 15:07falls jemand originale GSK Avodarts mochte:
Lasst euch von Westen Pharma das Avodart verschreiben:

die importieren das GSK Avo und kleben nen deutschen Aufkleber drauf.. ist 100% Avo, nur
billiger

es reicht Ubrigens mit ner spitzen Kantile die Tabs aufzustechen und auszudriicken.. viel
weniger Aufwand
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die indischen dlkapseln brennen auf der kopfhaut, original avodart nicht

Kannst du mal nen Link reinstellen ?
Ich find da irgendwie nichts zu.
Wollt jetzt auch auf Ol-Kapseln umsteigen, das mit Tabletten ist mir auf dauer zu lastig..

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ynneb on Mon, 07 Apr 2014 14:00:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

samy1.0 schrieb am Mon, 07 April 2014 15:44padesch schrieb am Mon, 07 April 2014 15:07falls
jemand originale GSK Avodarts mochte:

Lasst euch von Westen Pharma das Avodart verschreiben:

die importieren das GSK Avo und kleben nen deutschen Aufkleber drauf.. ist 100% Avo, nur
billiger

es reicht Ubrigens mit ner spitzen Kantle die Tabs aufzustechen und auszudriicken.. viel
weniger Aufwand
die indischen dlkapseln brennen auf der kopfhaut, original avodart nicht

Kannst du mal nen Link reinstellen ?

Ich find da irgendwie nichts zu.
Wollt jetzt auch auf Ol-Kapseln umsteigen, das mit Tabletten ist mir auf dauer zu lastig..

hatte auch interesse.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Mon, 07 Apr 2014 14:04:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

zum Arzt gehen und Avodart von Westenpharma verschreiben lassen.. wie die anderen
Generikas sind kann ich euch nicht sagen. Sollte aber eig Giberall das gleiche sein

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by cyclonus on Mon, 07 Apr 2014 17:36:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Glaube ich bekomme so langsam Schuppen von der Dut/Bifon-Mischung Kann ansonsten
hdchstens noch am Shampoo liegen, aber sonst habe ich eigentlich nichts verandert.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
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Posted by Clayton on Mon, 07 Apr 2014 17:45:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

zum thema generika:

habe mein avodart von kohlpharma angewahlt (30 kapseln fir 42,61 eur), da mein arzt weder
hersteller noch mengenangabe auf das rezept geschrieben hatte...die packung war aber
ganzlich im gsk-look..hatte seit dem gedacht jegliches avodart sei von gsk und wird blof3
irgendwie von zb kohl oder gerke importiert

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by samy1.0 on Mon, 07 Apr 2014 17:47:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

padesch schrieb am Mon, 07 April 2014 16:04zum Arzt gehen und Avodart von Westenpharma
verschreiben lassen.. wie die anderen Generikas sind kann ich euch nicht sagen. Sollte aber eig
Uberall das gleiche sein

Hab gelesen das die Arzte (wenn tUberhaupt) Avodart nur auf Privatrezept verschreiben.
Stimmt das?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Mon, 07 Apr 2014 17:48:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

samy1.0 schrieb am Mon, 07 April 2014 19:47padesch schrieb am Mon, 07 April 2014 16:04zum
Arzt gehen und Avodart von Westenpharma verschreiben lassen.. wie die anderen Generikas
sind kann ich euch nicht sagen. Sollte aber eig Uberall das gleiche sein

Hab gelesen das die Arzte (wenn uberhaupt) Avodart nur auf Privatrezept verschreiben.
Stimmt das?
fur Haarausfall auf jeden

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by samy1.0 on Mon, 07 Apr 2014 17:52:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

padesch schrieb am Mon, 07 April 2014 19:48samy1.0 schrieb am Mon, 07 April 2014
19:47padesch schrieb am Mon, 07 April 2014 16:04zum Arzt gehen und Avodart von
Westenpharma verschreiben lassen.. wie die anderen Generikas sind kann ich euch nicht sagen.
Sollte aber eig Uberall das gleiche sein
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Hab gelesen das die Arzte (wenn uberhaupt) Avodart nur auf Privatrezept verschreiben.
Stimmt das?
fur Haarausfall auf jeden

Na gut dann kann man das auch irgendwo aus dem Ausland ordern, tut sich dann preislich
nichts..

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Ninguno on Mon, 07 Apr 2014 18:42:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

cyclonus schrieb am Mon, 07 April 2014 19:36Glaube ich bekomme so langsam Schuppen von
der Dut/Bifon-Mischung Kann ansonsten hochstens noch am Shampoo liegen, aber sonst habe
ich eigentlich nichts verandert.

Mhh. bei mir ist das eher anders rum. Seitdem ich Dut/Bifon-Mischung nehme ist mein Schuppen
drastisch reduziert worden. Bei KET war es anfangs heftig mit Schuppen hat sich aber inzwischen
auch gelegt.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Schwarzgeld on Mon, 07 Apr 2014 22:11:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nehm jetzt seit 2 Monaten Dut topisch in einer Haarkur. Ist das erste Mittel das hilft. Es kommen
ganz viele neue Haare und es fallen so gut wie keine mehr aus. Vor Dut hatte ich als Gber 100
Stuck im Waschbecken nach dem waschen. Jetzt sind es ~10. Hatte von Fin nach tber 2
Jahren sehr sehr heftige Nebenwirkungen. Wird Fin nie wieder nehmen. Mein Haar war in der
Front sehr angefressen und oben auf dem Kopf leichte Lichtung. Bin gespannt wie es weiter geht.
Dosis ist gering, nehm 2 Tabletten auf 10ml Wodka und misch es dann mit ~20 -30ml von einer
Haarkur, die nicht ausgewaschen wird. Trage es meist morgens nach dem Haarewaschen auf.
Abends meist noch ein paar Tropfen auf die linke Geheimratsecke. Hatte dort so gut wir keine
Haare mehr. Hab noch Fotos wie es nach absetzen von Fin und unter Fin war. Werd wenn ich
Zeit hab mal eine Fotostrecke online stellen. Ziel ist es, das man die Kopfhaut nicht mehr sieht.
Trage die Haare z.Z etwa 2cm lang, noch sieht man sie leider in der Front. Oberkopf ist wieder
okay

mfg.

Ps. Das Beste ist, das mein Gesicht nicht mehr so fettig ist und ich so gut wie keine Pickel mehr
hab. Das war unter Fin ganz anderst. Trotz meinen 23 Jahren.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Gorilla on Tue, 08 Apr 2014 07:12:53 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Dann musst nun nur noch diese geheimnissvolle Haarkur verraten und wir haben ein neuen Hype

Ne liest sich echt gut, gib mal bitte die Haarkur durch, danke

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Schwarzgeld on Tue, 08 Apr 2014 08:10:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

haha geil. Ich glaub es kommt nicht auf die Haarkur an aber ich hab als erstes Guhl Kopfhaut
Sensitiv genommen. Leider find ich sie z.Z bei keinem Laden mehr. Im Internet gib es sie aber
noch.
http://www.amazon.de/Guhl-Kopfhaut-Wasserminze-Beruhigungs-Pflege-Lotion/dp/BO0SLVEGCS8

nehm jetzt von Salthouse Kopfhaut Fluid
http://www.salthouse.de/totes-meer-salz-therapie/haar-und-kopfhaut/totes-meer-salz-kopfhaut-flui
d.html

Wenn man es mit dem Dut-Wodka Mix, mischt wird es erst so leicht dick aber nach ein paar
Stunden ist es fllssig.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by humboldt on Tue, 08 Apr 2014 08:19:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@Schwarzgeld:

Gratuliere, dass du dein Mittel der Wahl gefunden zu haben scheinst! Viel Erfolg weiterhin! Kannst
du nochmal etwas deine Fin-Nebenwirkungen konkretisieren. Jetzt unter Dut topisch hast du
Uberhaupt keine Nebenwirkungen (trockene Augen, Mudigkeit, Kopfschmerzen,

Libidoprobs,..)? Bei einer Dosis von 2 Dut-Gelkapseln auf 30-40 ml hab ich mindestens starken
Brainfog den ganzen Tag Uber und so ein Druckgeflihl im Stirnbereich, Fin oral ging bei mir

zum Schluss auch gar nicht mehr. Hab auch noch ein paar Blister Avodart in der Schublade
rumfliegen..kénnte ggf. nochmal nen Versuch starten, aber hab Bammel, nachdem ich die
"Antiandrogen-Recovery" grad einigermal3en hinbekommen habe.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Tue, 08 Apr 2014 09:06:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Schwarzgeld schrieb am Tue, 08 April 2014 00:11Nehm jetzt seit 2 Monaten Dut topisch in einer
Haarkur. Ist das erste Mittel das hilft. Es kommen ganz viele neue Haare und es fallen so gut wie
keine mehr aus. Vor Dut hatte ich als Giber 100 Stiick im Waschbecken nach dem waschen.
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Jetzt sind es ~10. Hatte von Fin nach Uber 2 Jahren sehr sehr heftige Nebenwirkungen. Wird

Fin nie wieder nehmen. Mein Haar war in der Front sehr angefressen und oben auf dem Kopf
leichte Lichtung. Bin gespannt wie es weiter geht. Dosis ist gering, nehm 2 Tabletten auf 10ml
Wodka und misch es dann mit ~20 -30ml von einer Haarkur, die nicht ausgewaschen wird. Trage
es meist morgens nach dem Haarewaschen auf. Abends meist noch ein paar Tropfen auf die
linke Geheimratsecke. Hatte dort so gut wir keine Haare mehr. Hab noch Fotos wie es nach
absetzen von Fin und unter Fin war. Werd wenn ich Zeit hab mal eine Fotostrecke online stellen.
Ziel ist es, das man die Kopfhaut nicht mehr sieht. Trage die Haare z.Z etwa 2cm lang, noch sieht
man sie leider in der Front. Oberkopf ist wieder okay

mfg.

Ps. Das Beste ist, das mein Gesicht nicht mehr so fettig ist und ich so gut wie keine Pickel mehr
hab. Das war unter Fin ganz anderst. Trotz meinen 23 Jahren.

trag es doch Uber nacht auf hast den bapp tagsiber nicht auf der rtibe..

dazu vll statt des haarwassers minox liquid und vil mal ket probieren

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Tue, 08 Apr 2014 09:55:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Schwarzgeld schrieb am Tue, 08 April 2014 00:11Nehm jetzt seit 2 Monaten Dut topisch in einer
Haarkur. Ist das erste Mittel das hilft. Es kommen ganz viele neue Haare und es fallen so gut wie
keine mehr aus. Vor Dut hatte ich als tber 100 Stiick im Waschbecken nach dem waschen.

Danke fur diesen Erfahrungsbericht...freut mich.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by de89 on Tue, 08 Apr 2014 10:49:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wirde gerne Dut Topisch probieren ,da ich bei Fin dolle Augenprobleme hatte.

*k% Ed it***

Danke

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Tue, 08 Apr 2014 11:39:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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de89 schrieb am Tue, 08 April 2014 12:49Wirde gerne Dut Topisch probieren ,da ich bei Fin
dolle Augenprobleme hatte.

Also wenn du unter Fin oral schon Probleme mit den Augen hast, dann wirst du mit Dut topisch
wahrscheinlich nicht so glucklich werden. Naja probieren kannstes ja trotzdem.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by egal123 on Tue, 08 Apr 2014 11:43:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Tue, 08 April 2014 13:39de89 schrieb am Tue, 08 April 2014 12:49Wirde
gerne Dut Topisch probieren ,da ich bei Fin dolle Augenprobleme hatte.

Also wenn du unter Fin oral schon Probleme mit den Augen hast, dann wirst du mit Dut topisch
wahrscheinlich nicht so glucklich werden. Naja probieren kannstes ja trotzdem.

das ist doch nicht ganz logisch oder? fin oral wirkt zu 100 % systemisch, dut-topisch soll gut wie
nicht ins system tibergehen. gerade mal etwa 5 % des wirkstoffes. warum sollten dann die
augen probleme gleichbleiben?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Tue, 08 Apr 2014 11:48:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

egall23 schrieb am Tue, 08 April 2014 13:43

das ist doch nicht ganz logisch oder? fin oral wirkt zu 100 % systemisch, dut-topisch soll gut wie
nicht ins system Ubergehen. gerade mal etwa 5 % des wirkstoffes. warum sollten dann die
augen probleme gleichbleiben?

Das Thema hatten wir doch jetzt schon oft genug...
Gerade bei topischen Antiandrogen berichten die Leute vermehrt Giber Probs mit den Augen,
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auf jeden Fall lese ich da sehr viel haufiger von als bei oraler Anwendung. Ich selbst

hab weder bei Fin oral noch Dut oral Probs mit den Augen, topisch ab einer bestimmten
Dosierung in jedem Fall.

Es muss ja auch nichts mit ner systemischen Wirkung zu tun haben....siehs mal so: Du schmierst
dir Chemikalien in die direkte ndhe deiner Augen...

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by humboldt on Tue, 08 Apr 2014 11:51:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das Thema hatten wir klar schon oft, allerdings konnte der Widerspruch, den egal123 anspricht,
niemals aufgeklart werden.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Tue, 08 Apr 2014 11:54:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

humboldt schrieb am Tue, 08 April 2014 13:51Das Thema hatten wir klar schon oft, allerdings
konnte der Widerspruch, den egal123 anspricht, niemals aufgeklart werden.

Tja...manche Dinge werden wohl immer ein Mysterium bleiben, wir missen das Thema auch
nicht schooon wieder totquatschen oder?!

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by de89 on Tue, 08 Apr 2014 11:58:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

*k%k Ed it***

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Schwarzgeld on Tue, 08 Apr 2014 12:09:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

humboldt schrieb am Tue, 08 April 2014 10:19@ Schwarzgeld:

Gratuliere, dass du dein Mittel der Wahl gefunden zu haben scheinst! Viel Erfolg weiterhin! Kannst
du nochmal etwas deine Fin-Nebenwirkungen konkretisieren. Jetzt unter Dut topisch hast du
Uberhaupt keine Nebenwirkungen (trockene Augen, Mudigkeit, Kopfschmerzen,

Libidoprobs,..)? Bei einer Dosis von 2 Dut-Gelkapseln auf 30-40 ml hab ich mindestens starken
Brainfog den ganzen Tag Uber und so ein Druckgeflihl im Stirnbereich, Fin oral ging bei mir

zum Schluss auch gar nicht mehr. Hab auch noch ein paar Blister Avodart in der Schublade
rumfliegen..kénnte ggf. nochmal nen Versuch starten, aber hab Bammel, nachdem ich die
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"Antiandrogen-Recovery" grad einigermalRen hinbekommen habe.

Also zu den Nebenwirkungen unter Fin. Ich hatte sehr sehr lange keine Probleme. Hab nie
verstanden was so viele Leute dagegen hatten. Mit der fettigen Haut wars okay. Hatte eh noch nie
S0 ganz reine Haut ( auch zu Beginn vor Fin) Hab mir dann 10% Aluminiumchlorid in der Apo
geholt und im Gesicht aufgetragen. Damit war die Haut nicht so fettig( Ob gesund hin oder her, da
streitet man sich. Brennt als etwas aber sonst ist es okay! )

Es fing wirklich von heute auf morgen an. Ich hab mich immer krank gefiihlt. Wie wenn ich

einen Kater gehabt hab, nach einer schlimmen Partynacht. Jedoch war ich immer niichtern.
Hatte gar keine Lust auf feiern. Auf Sport hatte ich auch keine Lust mehr. Bin kaum noch in
Vorlesungen. Hab wenn dann daheim gelernt und auch das viel mir schwer.. Es kamen dann
Schmerzen in der Brust hinzu und die dadurch automatische einnehmende Schonhaltung, bekam
ich dann Atemprobleme. Mein Blutdruck war zu hoch fir mein Alter. Herzrythmusstérungen

aber dazu spater mehr. Natirlich dachte weder ich noch mein Arzt, das es von Fin kommt.
Solche Nebenwirkungen sind ja nicht aufgefuhrt. Ich war im Krankenhaus, beim Neurologen

und Kardiologen. Keiner hat was gefunden. Ich wére voll gesund. H6rt man ja gerne aber wenn
man sich nicht so fuhlt. Sie schoben es auf psychische Probleme, Stress und falsche Haltung.
Mein Fin war dann irgendwann leer, das war ~ Sep oder Okt. 2013 und hatte noch kein Rezept
fur neues. Es wurde in den Tagen sofort besser, daher machte ich Tests. Ich nehm eine Woche
keine Fin und es wurde besser, dann wieder ein Tag Fin und sofort merkte ich, das sich was
verandert. Als erstes dachte ich nattrlich ich bilde mir das ein. Hab mir dann von meiner
Freundin teilweise Fin geben lassen, oder ein Stiick von einer Magnesium Tablette als Placebo.
So das ich nicht wissen konnte, was es war. Beides geschmacklos. und mit Kaffee eingenommen
+ Augen verschlossen. Die Symtome traten halt immer nur an den Tagen auf, wo ich wirkich Fin
bekommen hab. So ich setzte darauf hin Fin ab. Hab mich dann mit der Glatze abgefunden.
Haare fielen dann langsam immer starker. Ware nicht so schlimm gewesen, hab eine Kopfform
wie der Narr von Bachelor auf RTL. Ich wollte mich nur wieder fihlen wie ein 23 jahriger und
nicht wie kurz vor 80.

Ich muss sagen, es hat erstmal gedauert bis es mir wirklich besser ging. Meine Nebenwirkungen
sind so gut wie verschwunden bis auf leichtes Herzrasen in der Ruhe. Dieses tritt noch ab und an
auf. Aber ist auch schon besser geworden. War jetzt die Kurzfassung. Aber ich wird Fin nie
wieder nehmen. Ich hab allerdings noch nie was tber Herzprobleme gelesen beim Einsatz von
Fin. Aber ich glaub, ich werd nicht der Einzige sein.

Nebenwirkungen von Dut:

So gut wie keine. Ab und an Kopfschmerzen aber max. 1mal die Woche. Wieso es nur so selten
auftritt kann ich nicht sagen. Augen sind evtl etwas trockener aber trage eh Kontaktlinsen. Da ist
man sowas gewohnt. Wenn es so bleibt. Kann ich sehr gut damit leben.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by cyclonus on Tue, 08 Apr 2014 13:10:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:lch muss sagen, es hat erstmal gedauert bis es mir wirklich besser ging. Meine
Nebenwirkungen sind so gut wie verschwunden bis auf leichtes Herzrasen in der Ruhe. Dieses
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tritt noch ab und an auf. Aber ist auch schon besser geworden. War jetzt die Kurzfassung. Aber
ich wird Fin nie wieder nehmen. Ich hab allerdings noch nie was Uber Herzprobleme gelesen
beim Einsatz von Fin. Aber ich glaub, ich werd nicht der Einzige sein.

Ist letztlich vom Wirkprinzip von Fin her auch nicht nachzuvollziehen. Mal davon ab, dass man Fin
zwar taglich nimmt, die Halbwertszeit aber doch noch so hoch ist, dass man bei taglichem
Wechsel zwischen Placobo und Fin keine grof3en Unterschiede merken durfte.

Mogliche Erklarung wéare eventuell eine Allergie gegen Fin oder einen der Fullstoffe. Sowas
ist zwar selten, aber kann auch bei Medikamenten vorkommen.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Tue, 08 Apr 2014 13:17:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

cyclonus schrieb am Tue, 08 April 2014 15:10Zitat:lch muss sagen, es hat erstmal gedauert bis
es mir wirklich besser ging. Meine Nebenwirkungen sind so gut wie verschwunden bis auf leichtes
Herzrasen in der Ruhe. Dieses tritt noch ab und an auf. Aber ist auch schon besser geworden.
War jetzt die Kurzfassung. Aber ich wird Fin nie wieder nehmen. Ich hab allerdings noch nie

was Uber Herzprobleme gelesen beim Einsatz von Fin. Aber ich glaub, ich werd nicht der

Einzige sein.

Ist letztlich vom Wirkprinzip von Fin her auch nicht nachzuvollziehen. Mn.

Das ist so nicht ganz richtig... Zumindest ist die 5ar auch im Herzen aktiv. Irgendwo schwirrt auch
ne Arbeit tber fin und Auswirkungen auf den Blutdruck rum. Pauschal ausschliessen kann

man's erst mal nicht...

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by humboldt on Tue, 08 Apr 2014 17:01:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Tue, 08 April 2014 15:17cyclonus schrieb am Tue, 08 April 2014
15:10Zitat:lch muss sagen, es hat erstmal gedauert bis es mir wirklich besser ging. Meine
Nebenwirkungen sind so gut wie verschwunden bis auf leichtes Herzrasen in der Ruhe. Dieses
tritt noch ab und an auf. Aber ist auch schon besser geworden. War jetzt die Kurzfassung. Aber
ich wird Fin nie wieder nehmen. Ich hab allerdings noch nie was Uber Herzprobleme gelesen
beim Einsatz von Fin. Aber ich glaub, ich werd nicht der Einzige sein.

Ist letztlich vom Wirkprinzip von Fin her auch nicht nachzuvollziehen. Mn.

Das ist so nicht ganz richtig... Zumindest ist die 5ar auch im Herzen aktiv. Irgendwo schwirrt auch
ne Arbeit tber fin und Auswirkungen auf den Blutdruck rum. Pauschal ausschliessen kann

man's erst mal nicht...

Ja genau, Auswirkungen auf den Blutdruck sind bei systemischer 5aR-Hemmung zumindest keine
Seltenheit. Dieses Herzrasen bzw. dieses Geflhl, dass der Puls Purzelbdume schlagt, hab

ich auch noch ab und an mittlerweile lange Zeit nach Absetzen. Genau wie dieses sporadische
Muskelzucken, verbunden mit einem Gefiihl von "Muskelkater". Wie so ne Art Muskelsteifheit,
schwer zu beschreiben..merke das bei filigranen feinmotorischen Téatigkeiten und zb. beim
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Schreiben.

http://www.hairlosstalk.com/interact/showthread.php/31918
http://www.mypropeciasideeffects.com/my-propecia-side-effects-symptoms.htmi
Da wird das zumindest auch aufgefihrt.

Habt ihr eigentlich mal vor eurer Dut-topisch-Anwendung den DHT-Spiegel im Serum bestimmt
und mit dem status quo verglichen? Dann sieht man doch, ob viel oder wenig systemisch geht...

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Clayton on Tue, 08 Apr 2014 17:17:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

humboldt schrieb am Tue, 08 April 2014 19:01Haar20 schrieb am Tue, 08 April 2014
15:17cyclonus schrieb am Tue, 08 April 2014 15:10Zitat:Ich muss sagen, es hat erstmal gedauert
bis es mir wirklich besser ging. Meine Nebenwirkungen sind so gut wie verschwunden bis auf
leichtes Herzrasen in der Ruhe. Dieses tritt noch ab und an auf. Aber ist auch schon besser
geworden. War jetzt die Kurzfassung. Aber ich wird Fin nie wieder nehmen. Ich hab allerdings
noch nie was uber Herzprobleme gelesen beim Einsatz von Fin. Aber ich glaub, ich werd nicht
der Einzige sein.

Ist letztlich vom Wirkprinzip von Fin her auch nicht nachzuvollziehen. Mn.

Das ist so nicht ganz richtig... Zumindest ist die 5ar auch im Herzen aktiv. Irgendwo schwirrt auch
ne Arbeit tber fin und Auswirkungen auf den Blutdruck rum. Pauschal ausschliessen kann

man's erst mal nicht...

Ja genau, Auswirkungen auf den Blutdruck sind bei systemischer 5aR-Hemmung zumindest keine
Seltenheit. Dieses Herzrasen bzw. dieses Geflhl, dass der Puls Purzelbaume schlagt, hab

ich auch noch ab und an mittlerweile lange Zeit nach Absetzen. Genau wie dieses sporadische
Muskelzucken, verbunden mit einem Gefuhl von "Muskelkater”. Wie so ne Art Muskelsteifheit,
schwer zu beschreiben..merke das bei filigranen feinmotorischen Téatigkeiten und zb. beim
Schreiben.

http://www.hairlosstalk.com/interact/showthread.php/31918
http://www.mypropeciasideeffects.com/my-propecia-side-effects-symptoms.htmi

Da wird das zumindest auch aufgefihrt.

Habt ihr eigentlich mal vor eurer Dut-topisch-Anwendung den DHT-Spiegel im Serum bestimmt

und mit dem status quo verglichen? Dann sieht man doch, ob viel oder wenig systemisch geht...

habe alle 3 monate vollblut werte anzubieten..die sind im dht zusammenhang wertlos oder?
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by pilos on Tue, 08 Apr 2014 17:41:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Clayton schrieb am Tue, 08 April 2014 20:17

habe alle 3 monate vollblut werte anzubieten..die sind im dht zusammenhang wertlos oder?

blutwerte sind Uberflussig

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by opti on Sun, 13 Apr 2014 10:51:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

so bin jetzt seit 2,5 monaten dabei bei dut.

Im moment fallen mir vermehrt haare aus bzw lassen sie sich sehr leicht rausziehen.Status ist
leicht diffuser geworden,eine GHE sieht im moment nicht sehr gut aus.

Bleibe weiterhin dran aber komisch dass ich durch duta topisch(fin denk ich eher nicht) grad
vermehrt HA habe

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by PeterNorth on Sun, 13 Apr 2014 11:24:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

opti schrieb am Sun, 13 April 2014 12:51s0 bin jetzt seit 2,5 monaten dabei bei dut.

Im moment fallen mir vermehrt haare aus bzw lassen sie sich sehr leicht rausziehen.Status ist
leicht diffuser geworden,eine GHE sieht im moment nicht sehr gut aus.

Bleibe weiterhin dran aber komisch dass ich durch duta topisch(fin denk ich eher nicht) grad
vermehrt HA habe

bin jetzt dann auch mit am start mit fin + dut topisch. 2,5 monate ist fir nen wachstumszyklus
der haare keine aussagekraftige zeitspanne. bleib OPTImistisch

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by cursor on Thu, 24 Apr 2014 20:45:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

So bin nun mit Dut-topisch seit 5 Monaten dabei. Der erhoffte Qualitatszuwachs blieb bis jetzt
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leider noch aus, aber quantitativ hat sich einiges getan, vor allem an der Front.Kosmetisch ist das
aber nicht sichtbar, da meine Haare sehr miniaturisiert und diinn sind und somit paar Haare
mehr nichts ausmachen. Mal sehen was sich die nachsten Monate so ergibt, wird jedoch nicht
mehr auf Dut zurickzufihren sein, da ich seit 3 Monaten Minoxsulfat nutze und seit 2

Monaten RU-topisch und Fin-oral. Also quasi volles Programm, wenn das nichts bringt weifl3 ich
auch nicht mehr

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by humboldt on Thu, 24 Apr 2014 21:04:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Cursor, kannst du bitte mal ein paar Satze zum Minoxsulfat (Bezugsquelle, Vehikel, Unterschied
zum normalen Minox, bessere Vertraglichkeit? etc) schreiben..gern auch per PN, damit das hier
nicht offtopic wird.

Thx!

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Thu, 24 Apr 2014 21:13:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

humboldt schrieb am Thu, 24 April 2014 23:04Cursor, kannst du bitte mal ein paar Satze zum
Minoxsulfat (Bezugsquelle, Vehikel, Unterschied zum normalen Minox, bessere Vertraglichkeit?
etc) schreiben..gern auch per PN, damit das hier nicht offtopic wird.

Thx!

Kann man vergessen....gibts nur noch Gber Kane und die versenden Minox Sulfat nur noch
Uber die USA

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Fri, 25 Apr 2014 19:34:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Als kleine Notiz in diesem Thread méchte ich kurz erwé&hnen dass trotz sehr guter Wirkung
heute mein letzter Anwendungstag mit Dut als Topical war. (und nein ich hab weder
Hodenzwicken noch Gyno oder sonstige Potenz oder Libidoprobleme)

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by egal123 on Fri, 25 Apr 2014 19:37:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Haar20 schrieb am Fri, 25 April 2014 21:34Als kleine Notiz in diesem Thread mdchte ich kurz
erwahnen dass trotz sehr guter Wirkung heute mein letzter Anwendungstag mit Dut als Topical
war. (und nein ich hab weder Hodenzwicken noch Gyno oder sonstige Potenz oder
Libidoprobleme)

Weil?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Fri, 25 Apr 2014 20:12:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

egall23 schrieb am Fri, 25 April 2014 21:37Haar20 schrieb am Fri, 25 April 2014 21:34Als kleine
Notiz in diesem Thread méchte ich kurz erwahnen dass trotz sehr guter Wirkung heute mein
letzter Anwendungstag mit Dut als Topical war. (und nein ich hab weder Hodenzwicken noch
Gyno oder sonstige Potenz oder Libidoprobleme)

Weil?

Ich hatte das schon mal irgendwo beschrieben...es ist halt seit Anfang an mit Duta topisch so
dass einige Minuten nach dem Auftragen ein (meistens das rechte obere) Augenlid beginnt
willkirlich zu zucken. Das ist seit der ersten Anwendung so und zieht sich manchmal tber
Stunden hin. Ich hab das halt nicht weiter erwdhnt weil man hier gerne mal als Spinner
hingestellt wird wenn man so etwas beschreibt.

Jetzt nach Uber 6 Monaten gehts mir ehrlich gesagt nur noch aufn Sack, ums mal
umgangssprachlich auszudricken.

Ich vermute mal dass minimale Mengen an Wirk- oder Fullstoff durch die Blutbahn auch das
Auge bzw. Augenlid passieren was dann diese Uberempfindliche Reaktion hervorruft. Eigentlich
nichts weltbewegendes....

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by cyclonus on Sat, 26 Apr 2014 08:12:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Worin hast du das Dut denn eingerihrt? Bifon?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Sat, 26 Apr 2014 08:51:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

cyclonus schrieb am Sat, 26 April 2014 10:12Worin hast du das Dut denn eingertihrt? Bifon?

Die meiste Zeit hab ich das Duta extrahiert und dann mit Bifon vermischt. Ab und an aber auch in
ner Miconalzollésung oder Minox....je nachdem was grad da war. Das Ergebnis ist immer das
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Selbe.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by opti on Sat, 26 Apr 2014 13:09:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wiederwuchs bleibt bisher immernoch aus,ghe sehen bisher immernoch mehr ausgedinnt
aus..und das obwohl fin/dut topisch
wenn es so weiter geht werd ich wohl dut ausschleichen und fin evt auch :/

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by schubidu2l1 on Sun, 27 Apr 2014 22:32:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Fri, 25 April 2014 22:12egal123 schrieb am Fri, 25 April 2014 21:37Haar20
schrieb am Fri, 25 April 2014 21:34Als kleine Notiz in diesem Thread mdchte ich kurz
erwahnen dass trotz sehr guter Wirkung heute mein letzter Anwendungstag mit Dut als Topical
war. (und nein ich hab weder Hodenzwicken noch Gyno oder sonstige Potenz oder
Libidoprobleme)

Weil?

Ich hatte das schon mal irgendwo beschrieben...es ist halt seit Anfang an mit Duta topisch so
dass einige Minuten nach dem Auftragen ein (meistens das rechte obere) Augenlid beginnt
willktrlich zu zucken. Das ist seit der ersten Anwendung so und zieht sich manchmal Gber
Stunden hin. Ich hab das halt nicht weiter erwé&hnt weil man hier gerne mal als Spinner
hingestellt wird wenn man so etwas beschreibt.

Jetzt nach Uber 6 Monaten gehts mir ehrlich gesagt nur noch aufn Sack, ums mal
umgangssprachlich auszudriicken.

Ich vermute mal dass minimale Mengen an Wirk- oder Fullstoff durch die Blutbahn auch das
Auge bzw. Augenlid passieren was dann diese Uberempfindliche Reaktion hervorruft. Eigentlich
nichts weltbewegendes....

Das mit dem Augenlid zucken hatte ich auch als ich anfing Fin zu nehmen. Ist aber nach 1-2
Monaten wieder verschwunden. Bis jetzt, auch unter Duta Topisch, hatte ich es nicht mehr.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Pandemonium on Mon, 28 Apr 2014 12:57:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das manchen Menschen ab und zu das Augenlid zuckt, ist normal. Das habe ich auch schon seit
Jahren, ohne irgendwas eingenommen zu haben. Ich brauche nur die Augen fest
zusammenzukneifen und schon zucken hinterher beide Lider.
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Mon, 28 Apr 2014 13:11:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Pandemonium schrieb am Mon, 28 April 2014 14:57Das manchen Menschen ab und zu das
Augenlid zuckt, ist normal. Das habe ich auch schon seit Jahren, ohne irgendwas eingenommen
zu haben. Ich brauche nur die Augen fest zusammenzukneifen und schon zucken hinterher beide
Lider.

Davon dass Menschen unterschiedlich auf Einflisse wie z.B Medis reagieren kénnen hast du
noch nie was gehort oder?!
Pandemonium...halt einfach den Rand wenn du keinen Plan hast.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Pandemonium on Mon, 28 Apr 2014 13:19:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Mon, 28 April 2014 15:11Pandemonium schrieb am Mon, 28 April 2014
14:57Das manchen Menschen ab und zu das Augenlid zuckt, ist normal. Das habe ich auch
schon seit Jahren, ohne irgendwas eingenommen zu haben. Ich brauche nur die Augen fest
zusammenzukneifen und schon zucken hinterher beide Lider.

Davon dass Menschen unterschiedlich auf Einflisse wie z.B Medis reagieren kénnen hast du
noch nie was gehort oder?!

Pandemonium...halt einfach den Rand wenn du keinen Plan hast.

Entschuldige, dass ich dir aus deinem Nebenwirkungswahn heraushelfen wollte. Einfach mal
einen klaren Kopf behalten - dann wird auch gleich die Laune besser.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Mon, 28 Apr 2014 13:30:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Pandemonium schrieb am Mon, 28 April 2014 15:19
Entschuldige, dass ich dir aus deinem Nebenwirkungswahn heraushelfen wollte. Einfach mal
einen klaren Kopf behalten - dann wird auch gleich die Laune besser.

Es gibt einen Unterschied zwischen "Wahn" und Interesse. Mal abgesehen davon dass ich
grundsatzlich NW-frei bin (bis auf ein paar Kleinigkeiten die man vernachlassigen kann) was
auch dafir sorgt dass meine Laune exzellent ist

Was meine Laune etwas tribt sind deine Postings die an Sinnlosigkeit nicht zu Uberbieten
sind.

Und nun btt...
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by krx on Mon, 28 Apr 2014 13:51:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich hab hier interessehalber mal reingeschaut - und das Augenlidzucken hatte ich auch unter
Finasterid, sogar teilweise echt extrem. War mehr ein Flattern als ein Zucken.

Habe da aber nie einen Zusammenhang hergestellt, aber jetzt fallt mir gerade auf - das hatte ich
schon ewig nicht mehr...

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Tecem on Mon, 28 Apr 2014 15:30:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

krx schrieb am Mon, 28 April 2014 15:51Ich hab hier interessehalber mal reingeschaut - und das
Augenlidzucken hatte ich auch unter Finasterid, sogar teilweise echt extrem. War mehr ein
Flattern als ein Zucken.

Habe da aber nie einen Zusammenhang hergestellt, aber jetzt fallt mir gerade auf - das hatte ich
schon ewig nicht mehr...

Witzig. Ich hab das auch gelegentlich. Ab und zu hatte ich das auch schon vor der Einnahme von
Fin/Dut. Ich denke allerdings, dass es seit ich das Zeug nehme etwas haufiger vorkommt.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Clayton on Tue, 29 Apr 2014 21:46:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kurzer Zwischenbericht:

Bin jetzt seit genau einem Monat dabei (3 Avodart Kapseln auf 20 ml Bifonazol bei 1-2 ml tgl.)
Gibt es Nebenwirkungen?

Bei den ersten vier Anwendungen hatte ich ein Geftihl der Highness und wurde auch etwas
schlafrig. Ansatzweise vergleichbar mit pulomanaler THC-Einnahme.

Danach keinerlei Nebenwirkungen.

Shedding?

Blieb bisher aus. Dazu ist anzumerken, dass ich seit Dezember Minox verwende und wahrsch.
das Sheddingpotential schon ausgeschopft ist.

Was passiert auf dem Kopf?

Kopfhautjucken hat abgenommen. Die potentiellen GHE-Bereiche haben vor der Behandlung seit
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Monaten gejuckt. Seit der Anwendung ist kein Jucken mehr zu vernehmen.

Im Wirbelbereich habe ich noch ab und zu ein Jucken. Hier habe ich allerdings auch Folliculitis.
Haarstatus ist stabil. Sinnvollerweise ist aber nattrlich 3-6 Monate abzuwarten fir
nennenswerte Analysen.

Ich berichte dann wieder sobald irgendwas berichtenswertes vorfallt bzw nix vorfallt.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by opti on Sun, 04 May 2014 14:33:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hmm bei mir ist das Kopfhautjucken bisher nicht verschwunden bzw es juckt teilweise
mehr.Aul3erdem hab ich ne ziemlich fettige stirn im vgl zum nix draufmachen bekommen.
Haarstatus sieht immernoch gleich aus obwohl mir mehr haare in den h&nden kleben bleiben
beim duschen.

Scheint ja irg.wie das das ganze zeug bei mir anderst wirkt ,wenn tberhaupt positiv.

Brauch jetzt erstmal was gegen das jucken und die angegriffene Kopfhaut,jemand n
tipp?Prostaglandin blocker ?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ynneb on Sun, 04 May 2014 16:12:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

opti schrieb am Sun, 04 May 2014 16:33hmm bei mir ist das Kopfhautjucken bisher nicht
verschwunden bzw es juckt teilweise mehr.Au3erdem hab ich ne ziemlich fettige stirn im vgl
zum nix draufmachen bekommen.

Haarstatus sieht immernoch gleich aus obwohl mir mehr haare in den handen kleben bleiben
beim duschen.

Scheint ja irg.wie das das ganze zeug bei mir anderst wirkt ,wenn tGberhaupt positiv.

Brauch jetzt erstmal was gegen das jucken und die angegriffene Kopfhaut,jemand n
tipp?Prostaglandin blocker ?

-Essiglotion selber machen
-Voltaren/ Diclofenac

Das benutze ich sobald es juckt.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by opti on Sun, 04 May 2014 16:28:59 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

ynneb schrieb am Sun, 04 May 2014 18:12opti schrieb am Sun, 04 May 2014 16:33hmm bei mir
ist das Kopfhautjucken bisher nicht verschwunden bzw es juckt teilweise mehr.AuRerdem hab
ich ne ziemlich fettige stirn im vgl zum nix draufmachen bekommen.

Haarstatus sieht immernoch gleich aus obwohl mir mehr haare in den handen kleben bleiben
beim duschen.

Scheint ja irg.wie das das ganze zeug bei mir anderst wirkt ,wenn Gberhaupt positiv.

Brauch jetzt erstmal was gegen das jucken und die angegriffene Kopfhaut,jemand n
tipp?Prostaglandin blocker ?

-Essiglotion selber machen
-Voltaren/ Diclofenac

Das benutze ich sobald es juckt.
nimmst du egt noch irgendwas?bzw fortschritte?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by pilos on Sun, 04 May 2014 16:30:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

opti schrieb am Sun, 04 May 2014 17:33hmm bei mir ist das Kopfhautjucken bisher nicht
verschwunden bzw es juckt teilweise mehr.

urea

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by opti on Sun, 04 May 2014 16:43:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sun, 04 May 2014 18:300pti schrieb am Sun, 04 May 2014 17:33hmm bei mir ist
das Kopfhautjucken bisher nicht verschwunden bzw es juckt teilweise mehr.

urea

in form von shampoo oder pures urea in die lotion mixxen?

bin Ubrigens wieder mit haarchitin dabei,dachte es macht kein unterscheid aber habs gestern
getestet und nach 1,5 stunden war die kopfhaut an den GHE s noch feucht,ohne haarchiting
trocknet es sehr schnell

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
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Posted by ynneb on Sun, 04 May 2014 16:54:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

opti schrieb am Sun, 04 May 2014 18:43pilos schrieb am Sun, 04 May 2014 18:300pti schrieb am
Sun, 04 May 2014 17:33hmm bei mir ist das Kopfhautjucken bisher nicht verschwunden bzw es
juckt teilweise mehr.

urea
in form von shampoo oder pures urea in die lotion mixxen?

bin Gbrigens wieder mit haarchitin dabei,dachte es macht kein unterscheid aber habs gestern
getestet und nach 1,5 stunden war die kopfhaut an den GHE s noch feucht,ohne haarchiting
trocknet es sehr schnell

Urea

Das stellst du ja selber her. Wieso also dein fertiges/eigenes Produkt nicht nutzen und auf die
Haar schmieren

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ynneb on Sun, 04 May 2014 16:57:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

opti schrieb am Sun, 04 May 2014 18:28
nimmst du egt noch irgendwas?bzw fortschritte?

Bei der Essiglotion(1:3 Mischung) spuirst du den Unterschied sofort.
Es riecht einfach penetrant. Deshalb kann ich es nicht taglich anwenden.

und Diclo schmier ich pur auf die GHE
mit massigem Erfolg.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by pilos on Sun, 04 May 2014 17:04:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

opti schrieb am Sun, 04 May 2014 19:43
in form von shampoo oder pures urea in die lotion mixxen?
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muss man sich Uberlegen...

in der lotion unmittelbar vor dem auftragen

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ynneb on Sun, 04 May 2014 17:27:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sun, 04 May 2014 19:040pti schrieb am Sun, 04 May 2014 19:43
in form von shampoo oder pures urea in die lotion mixxen?

muss man sich Uberlegen...

in der lotion unmittelbar vor dem auftragen

http://mww2.eucerin.com/de/produkte/kopfhaut-und-haar/dermocapillaire-kopfhautberuhigendes-u
rea-intensiv-tonikum/

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Ninguno on Sun, 04 May 2014 20:38:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

opti schrieb am Sun, 04 May 2014 18:43pilos schrieb am Sun, 04 May 2014 18:300pti schrieb am
Sun, 04 May 2014 17:33hmm bei mir ist das Kopfhautjucken bisher nicht verschwunden bzw es
juckt teilweise mehr.

urea

in form von shampoo oder pures urea in die lotion mixxen?

bin Gbrigens wieder mit haarchitin dabei,dachte es macht kein unterscheid aber habs gestern
getestet und nach 1,5 stunden war die kopfhaut an den GHE s noch feucht,ohne haarchiting
trocknet es sehr schnell

Hab ich auch festgestellt, das die Dut-Lotion sehr schnell trocknet. Wie genau macht man das mit
Haarchitin und gibts noch andere Moglichkeiten?
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Hab was von Frischhaltefolie gelesen, glaub aber meine Haare sind zu lang dafir...

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by opti on Sun, 04 May 2014 21:12:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ninguno schrieb am Sun, 04 May 2014 22:38opti schrieb am Sun, 04 May 2014 18:43pilos
schrieb am Sun, 04 May 2014 18:300pti schrieb am Sun, 04 May 2014 17:33hmm bei mir ist das
Kopfhautjucken bisher nicht verschwunden bzw es juckt teilweise mehr.

urea

in form von shampoo oder pures urea in die lotion mixxen?

bin Gbrigens wieder mit haarchitin dabei,dachte es macht kein unterscheid aber habs gestern
getestet und nach 1,5 stunden war die kopfhaut an den GHE s noch feucht,ohne haarchiting
trocknet es sehr schnell

Hab ich auch festgestellt, das die Dut-Lotion sehr schnell trocknet. Wie genau macht man das mit
Haarchitin und gibts noch andere Moglichkeiten?

Hab was von Frischhaltefolie gelesen, glaub aber meine Haare sind zu lang dafir...
haarchitin kaufen und 2 tropfen ca auf 10ml geben...kostet ungefahr nix

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ynneb on Sun, 04 May 2014 21:29:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

opti schrieb am Sun, 04 May 2014 23:12Wie genau macht man das mit Haarchitin und gibts noch
andere Mdoglichkeiten?

Hab was von Frischhaltefolie gelesen, glaub aber meine Haare sind zu lang dafir...

Propylenglycol oder Glycerin

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by humboldt on Mon, 05 May 2014 12:20:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Gibt’s hier eigentlich user, die kleine Kinder haben? Wie macht ihr das mit Dut topisch? Ich
meine, ist doch riskant bei dem ganzen Geschmiere (Kontakt bei Kopfhautberiihrungen,
Kontamination von Kopfkissen etc.)..
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Blackster on Tue, 06 May 2014 16:51:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hab mir jetzt auch mal Veltride bestellt,da nach 5 Jahren Fin so langsam die Luft raus ist.
Werde es dann topisch mithilfe eines Haarwassers nehmen und eventuell noch 1 oder 2 mal
wochentlich oral.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by PeterNorth on Tue, 06 May 2014 17:47:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

klar, frischhaltefolie geht nur bei glatze oder milimeterschnitt. tGbernacht damit schon auf der
kopfhaut bleibt eigentl. ideale 16sung.
nur fur mich leider keine option.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by opti on Tue, 20 May 2014 15:48:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ist/war bei euch die bifon /dut 16sung auch trib/milchig?
Wenn ich meine Olkapsel reinwerf wird es arg triub

edit: wenn ich die gleiche menge Minox dazu geb wird die I6sung wieder klar. Lost minox also
besser als bifon?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by pilos on Tue, 20 May 2014 16:36:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

opti schrieb am Tue, 20 May 2014 18:48ist/war bei euch die bifon /dut I6sung auch
trib/milchig?

Wenn ich meine Olkapsel reinwerf wird es arg trib

man wirft nicht die kapsel sondern nur den inhalt...

klar wird es triibe, es ist 6l drin das emulgiert wie das fett in der milch

ist kein negatives merkmal

Zitat:edit: wenn ich die gleiche menge Minox dazu geb wird die 16sung wieder klar. Lost minox
also besser als bifon?

das pg im minox bricht wieder die emulsion
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by cursor on Thu, 22 May 2014 12:49:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

So sind nun 6 Monate bei mir um, seitdem ich mit Dut-topisch angefangen hab.

Mein Fazit:

Es hat aufjedenfall gewirkt, aber leider nicht so wie ich es mir erhofft habe. Haarausfallstopp hab
ich subjektiv erreicht + leichten Neuwuchs in der Front und am Hinterkopf. Optisch ist an der Front
davon leider nicht viel zu sehen, da die Haare generell sehr dinn bzw. miniaturisiert sind. mein
Hinterkopf scheint optisch dichter zu sein.

--> Quantitat der Haare hat subjektiv insgesamt leicht zugenommen, die Qualitat der Haare ist
leider nicht besser geworden.

Mal sehen was das ganze in Kombi mit Fin + Ru + Ket bewirken kann.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Anon on Sun, 25 May 2014 15:59:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich mdchte hier auch einen kleinen Bericht Gber Dut topisch abgeben, welches ich nun seit
knapp 4 Monaten im 3/1-Rythmus mir auf die Birne schmiere.

Bei mir scheint es scheinbar langsam zu wirken. Ich hatte lAngere Zeit ein béses Shedding,
welches vor nicht ganz einem Monat verschwunden ist. Seit dem ist auch die HA-Rate ein wenig
verbessert und es fallen nicht mehr so viele Haare am Tag aus. Zusatzlich wachsen mir an der
Front immer mehr neue Haare nach, die ganz langsam immer langer, starker und dicker

werden (am Rest des Kopfes kann ich es nicht einschétzen, da ich lange Haare habe).

Es geht alles relativ langsam voran, aber ich hoffe, dass der positive Trend anhalt und sich der
Status weiter verbessert

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Sun, 25 May 2014 16:21:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Anon schrieb am Sun, 25 May 2014 17:59Ich mdchte hier auch einen kleinen Bericht tber Dut
topisch abgeben, welches ich nun seit knapp 4 Monaten im 3/1-Rythmus mir auf die Birne
schmiere.

Bei mir scheint es scheinbar langsam zu wirken. Ich hatte langere Zeit ein boses Shedding,
welches vor nicht ganz einem Monat verschwunden ist. Seit dem ist auch die HA-Rate ein wenig
verbessert und es fallen nicht mehr so viele Haare am Tag aus. Zusatzlich wachsen mir an der
Front immer mehr neue Haare nach, die ganz langsam immer langer, starker und dicker
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werden (am Rest des Kopfes kann ich es nicht einschatzen, da ich lange Haare habe).

Es geht alles relativ langsam voran, aber ich hoffe, dass der positive Trend anhalt und sich der
Status weiter verbessert

Danke fur deinen Bericht...
Es kristallisiert sich langsam die Richtung raus in die es mit Dut topisch geht...und die scheint
fur viele positiv zu sein, zumindest scheinen die positiven Erfahrungen zu Gberwiegen.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Gast on Sun, 25 May 2014 16:58:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich entschuldige mich bereits vor ab fiir die Frage, aber aus purem Interesse...
Pilos:

Bestliinde die Mdglichkeit eine halbe Dut / viertel Dut in einer 6ml Neogenic Ampulle
aufzulésen oder ware die Losung dadurch instabil bzw. zu viel des Guten?

Neben 5% Stemoxydine enth&lt Neogenic laut HLH-Forum noch:
Alcohol Denat., Aqua/Water, Diethyl Lutidinate (some kind of spearmint | believe), Citric Acid,
Safflower, Glucoside, Parfum/Fragrance

Vielen Dank

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Ninguno on Sun, 25 May 2014 17:08:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Anon schrieb am Sun, 25 May 2014 17:59Ich mdchte hier auch einen kleinen Bericht tber Dut
topisch abgeben, welches ich nun seit knapp 4 Monaten im 3/1-Rythmus mir auf die Birne
schmiere.

Bei mir scheint es scheinbar langsam zu wirken. Ich hatte langere Zeit ein béses Shedding,
welches vor nicht ganz einem Monat verschwunden ist. Seit dem ist auch die HA-Rate ein wenig
verbessert und es fallen nicht mehr so viele Haare am Tag aus. Zusatzlich wachsen mir an der
Front immer mehr neue Haare nach, die ganz langsam immer langer, starker und dicker

werden (am Rest des Kopfes kann ich es nicht einschatzen, da ich lange Haare habe).

Es geht alles relativ langsam voran, aber ich hoffe, dass der positive Trend anhalt und sich der
Status weiter verbessert

Erstmal Gliickwunsch dazu.
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Kdnntest du kurz sagen wie lang du schon Fin nimmst. Bzw. wie sicher bist du dir das deine
Besserung von Dut kommt?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Anon on Sun, 25 May 2014 19:51:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ninguno schrieb am Sun, 25 May 2014 19:08Anon schrieb am Sun, 25 May 2014 17:59Ich
mdochte hier auch einen kleinen Bericht Gber Dut topisch abgeben, welches ich nun seit knapp
4 Monaten im 3/1-Rythmus mir auf die Birne schmiere.

Bei mir scheint es scheinbar langsam zu wirken. Ich hatte lAngere Zeit ein béses Shedding,
welches vor nicht ganz einem Monat verschwunden ist. Seit dem ist auch die HA-Rate ein wenig
verbessert und es fallen nicht mehr so viele Haare am Tag aus. Zusatzlich wachsen mir an der
Front immer mehr neue Haare nach, die ganz langsam immer langer, starker und dicker

werden (am Rest des Kopfes kann ich es nicht einschatzen, da ich lange Haare habe).

Es geht alles relativ langsam voran, aber ich hoffe, dass der positive Trend anhalt und sich der
Status weiter verbessert

Erstmal Gliickwunsch dazu.

Kodnntest du kurz sagen wie lang du schon Fin nimmst. Bzw. wie sicher bist du dir das deine
Besserung von Dut kommt?

Danke, aber beglickwiinschen ist noch zu friih. Bin da noch skeptisch, was den Erfolg

Uber langere Zeit hinweg angeht

Bis auf eine mehrmonatige Pause, nehme ich Fin oral (hatte es kurzzeitig auch topisch
genommen) schon seit einigen Jahren. Aul3er einer Verzdgerung des Haarausfalls konnte ich
damit aber nichts bewirken. Erst seit dem ich Dut topisch in mein Topical mische, macht sich ein
positiver Effekt auf meinen HA bemerkbar.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ynneb on Sun, 25 May 2014 20:04:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Sun, 25 May 2014 18:21

Danke fur deinen Bericht...
Es kristallisiert sich langsam die Richtung raus in die es mit Dut topisch geht...und die scheint
fur viele positiv zu sein, zumindest scheinen die positiven Erfahrungen zu tberwiegen.
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Wiirde ich nicht untschreiben.
Es nehmen es doch sehr viele. aber nur 2-3 posotive Berichte.

Fairerweise muss ich gestehen, dass mir kein Anti-Androgen geholfen hat.
Selbst RU nicht. Muss bald ne neue Schiene in Erwagung ziehen.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Sun, 25 May 2014 20:08:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ynneb schrieb am Sun, 25 May 2014 22:04Haar20 schrieb am Sun, 25 May 2014 18:21

Danke fur deinen Bericht...
Es kristallisiert sich langsam die Richtung raus in die es mit Dut topisch geht...und die scheint
fur viele positiv zu sein, zumindest scheinen die positiven Erfahrungen zu tiberwiegen.

Wirde ich nicht untschreiben.
Es nehmen es doch sehr viele. aber nur 2-3 posotive Berichte.

Fairerweise muss ich gestehen, dass mir kein Anti-Androgen geholfen hat.
Selbst RU nicht. Muss bald ne neue Schiene in Erwagung ziehen.

Nix da..

Entweder du hast nicht alles gelesen oderSelektive Wahrnehmung ....
Lies den Thread nochmal und vergleiche die Erfahrungen.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ynneb on Sun, 25 May 2014 20:11:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Raheem schrieb am Sun, 25 May 2014 18:58Ich entschuldige mich bereits vor ab fur die Frage,
aber aus purem Interesse...

Pilos:

Bestiinde die Moglichkeit eine halbe Dut / viertel Dut in einer 6ml Neogenic Ampulle
aufzulésen oder ware die Losung dadurch instabil bzw. zu viel des Guten?

Neben 5% Stemoxydine enthalt Neogenic laut HLH-Forum noch:
Alcohol Denat., Aqua/Water, Diethyl Lutidinate (some kind of spearmint | believe), Citric Acid,
Safflower, Glucoside, Parfum/Fragrance

Vielen Dank
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Das geht.

die Tablette morsern und rein damit.
Die Fullstoffe 16sen sich nicht. Die werden sich unten am Bodenrand absetzten.

Ware gut, wenn du hin und wieder im Neogenic-Thread berichten kénntest. -->
http://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/imsg/24885/293725/#msg_293725

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ynneb on Sun, 25 May 2014 20:18:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Sun, 25 May 2014 22:08

Nix da..

Entweder du hast nicht alles gelesen oderSelektive Wahrnehmung ...
Lies den Thread nochmal und vergleiche die Erfahrungen.

Ich lese/verfolge den Thread taglich.
Brauche dennoch nur eine Hand, um die all positiven Meldungen zusammenzuzahlen.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by AFROLOCKE on Sun, 25 May 2014 20:20:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Auch positiv. Noch ein Finger weg

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by PeterNorth on Sun, 25 May 2014 20:26:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

bin ab heute auch mit DUT topical dabei und hoffe bald dartber positiv berichten zu kbnnen

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by AFROLOCKE on Sun, 25 May 2014 20:32:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich neige bei fin / dut zu heftigem Sheldon.

Habe 2 mal vorher fin topisch getestet. Dagegen war das minox Sheeding lachhaft und deutlich
kurzer
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ynneb on Sun, 25 May 2014 20:33:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

AFROLOCKE schrieb am Sun, 25 May 2014 22:20Auch positiv. Noch ein Finger weg

Das freut mich. Ich bin ja kein Dutasterid Hassprediger

Was hat sich den Positiv entwickelt? und wie lange bist du schon dabei ?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Sun, 25 May 2014 20:39:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ynneb schrieb am Sun, 25 May 2014 22:18Haar20 schrieb am Sun, 25 May 2014 22:08
Nix da..

Entweder du hast nicht alles gelesen oderSelektive Wahrnehmung ....

Lies den Thread nochmal und vergleiche die Erfahrungen.

Ich lese/verfolge den Thread taglich.
Brauche dennoch nur eine Hand, um die all positiven Meldungen zusammenzuzahlen.
Ich kann ja verstehen dass du frustriert bist, aber dein Problem liegt glaube ich auch nicht primér

bei Androigenen wenn ich mir deinen Status (welcher noch seeehr) gut ist anschaue, Wirklich
negatives konnte ich bis jetzt nur von dir und opti lesen...

Hier samtliche (positiven) Berichte die ich beim Uberfliegen finden konnten...(mich selbst hab
ich jetzt mal auf3en vorgelassen)...leider berichten die Leute zu wenig, egal ob positiv oder
negativ.

http://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/msg/24373/289371/#msg_289371
http://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/msg/24373/289546/#msg_289546
http://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/msg/24373/290422/#msg_290422
http://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/imsg/24373/294274/#msg_294274
http://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/imsg/24373/299328/#msg_299328

http://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/msg/24373/301316/#msg_301316 (scheint zumindest
erstmal in ne positive Richtung zu gehen)
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http://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/msg/24373/304006/#msg_304006

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by samy1.0 on Sun, 25 May 2014 20:49:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ware vielleicht auch mal sinnvoll, wenn wir eine Liste anlegen kbnnten um genau vergleichen
zu kénnen um irgendwann die optimale Dut-Mischung haben.

-Welche Dut-Mischung

-Welches Dut (Kapseln/Ol)

-Wie haufig/viel aufgetragen wird

-Uber welchen Zeitraum

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Ninguno on Sun, 25 May 2014 21:03:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Anon schrieb am Sun, 25 May 2014 21:51Ninguno schrieb am Sun, 25 May 2014 19:08Anon
schrieb am Sun, 25 May 2014 17:59Ich mdchte hier auch einen kleinen Bericht Gber Dut
topisch abgeben, welches ich nun seit knapp 4 Monaten im 3/1-Rythmus mir auf die Birne
schmiere.

Bei mir scheint es scheinbar langsam zu wirken. Ich hatte langere Zeit ein béses Shedding,
welches vor nicht ganz einem Monat verschwunden ist. Seit dem ist auch die HA-Rate ein wenig
verbessert und es fallen nicht mehr so viele Haare am Tag aus. Zusatzlich wachsen mir an der
Front immer mehr neue Haare nach, die ganz langsam immer langer, starker und dicker

werden (am Rest des Kopfes kann ich es nicht einschétzen, da ich lange Haare habe).

Es geht alles relativ langsam voran, aber ich hoffe, dass der positive Trend anhalt und sich der
Status weiter verbessert

Erstmal Glickwunsch dazu.

Kdnntest du kurz sagen wie lang du schon Fin nimmst. Bzw. wie sicher bist du dir das deine
Besserung von Dut kommt?

Danke, aber beglickwtnschen ist noch zu friih. Bin da noch skeptisch, was den Erfolg

Uber langere Zeit hinweg angeht

Bis auf eine mehrmonatige Pause, nehme ich Fin oral (hatte es kurzzeitig auch topisch
genommen) schon seit einigen Jahren. Aul3er einer Verzdgerung des Haarausfalls konnte ich
damit aber nichts bewirken. Erst seit dem ich Dut topisch in mein Topical mische, macht sich ein
positiver Effekt auf meinen HA bemerkbar.
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Ok danke fur die Info.

Noch eine Frage wenn erlaubt:
Bedeutet bei dir ein 3/1 Rythmus 3 Wochen on 1 Woche off oder 3 Tage on 1 Tag off?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by PeterNorth on Sun, 25 May 2014 21:05:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Sun, 25 May 2014 22:39ynneb schrieb am Sun, 25 May 2014 22:18Haar20
schrieb am Sun, 25 May 2014 22:08

Nix da..

Entweder du hast nicht alles gelesen oderSelektive Wahrnehmung ....

Lies den Thread nochmal und vergleiche die Erfahrungen.

Ich lese/verfolge den Thread taglich.
Brauche dennoch nur eine Hand, um die all positiven Meldungen zusammenzuzahlen.
Ich kann ja verstehen dass du frustriert bist, aber dein Problem liegt glaube ich auch nicht primar

bei Androigenen wenn ich mir deinen Status (welcher noch seeehr) gut ist anschaue, Wirklich
negatives konnte ich bis jetzt nur von dir und opti lesen...

Hier sdmtliche (positiven) Berichte die ich beim tberfliegen finden konnten...(mich selbst hab
ich jetzt mal aul3en vorgelassen)...leider berichten die Leute zu wenig, egal ob positiv oder
negativ.

http://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/msg/24373/289371/#msg_289371
http://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/imsg/24373/289546/#msg_289546
http://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/msg/24373/290422/#msg_290422
http://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/imsg/24373/294274/#msg_294274
http://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/msg/24373/299328/#msg_299328

http://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/msg/24373/301316/#msg_301316 (scheint zumindest
erstmal in ne positive Richtung zu gehen)

http://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/msg/24373/304006/#msg_304006

Klasse dass Du Dir auch noch die Miihe gemacht hast .....sprachlos
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ynneb on Sun, 25 May 2014 21:44:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Sun, 25 May 2014 22:39

Ich kann ja verstehen dass du frustriert bist, aber dein Problem liegt glaube ich auch nicht primér
bei Androigenen wenn ich mir deinen Status (welcher noch seeehr) gut ist anschaue, Wirklich
negatives konnte ich bis jetzt nur von dir und opti lesen...

Hier sdmtliche (positiven) Berichte die ich beim tberfliegen finden konnten...(mich selbst hab
ich jetzt mal aul3en vorgelassen)...leider berichten die Leute zu wenig, egal ob positiv oder
negativ.

Malcanum hat ja auch lange nur gutes Uber Dut-Top berichtet.
wendet er es immernoch an?

Bzgl Berichten gebe ich dir recht, Wobei ich mir denke, dass die negativen Berichte leider noch
weniger verfasst werden als die positiven.

Viele denken sich: Wieso sollte man sich tiberhaupt noch Miihe machen und Zeit investieren

fur etwas was mir nicht geholfen hat.

Bei einer positiven Mitteilung méchte man seine Freude mit den Mitmenschen/Leidensgenossen
teilen oder schlicht etwas Mut machen.

Bzgl mir. Ich wiinsch mir sehr mein Status von einem Jahr(Fotos die du wahrscheinlich
gesehen hast) herbei. Ging jetzt wirklich bergab mit der AGA.
Deshalb gebe ich dir recht das ich ab und zu etwas frustriert wirke kénnte.

Dennoch sind mir die sachlichen Diskussionen lieber

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Gorilla on Sun, 25 May 2014 21:50:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Dut Topisch ist ja nichts neues, siehe Threads paar Jahre zurlck.
Wer nicht auf Fin anspricht, wird meist mit Ru, Dut, etc enttauscht.

Welche Alternativen?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Mon, 26 May 2014 01:25:12 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

ynneb schrieb am Sun, 25 May 2014 23:44

Bzgl Berichten gebe ich dir recht, Wobei ich mir denke, dass die negativen Berichte leider noch
weniger verfasst werden als die positiven.

Viele denken sich: Wieso sollte man sich tiberhaupt noch Miihe machen und Zeit investieren

fur etwas was mir nicht geholfen hat.

Bei einer positiven Mitteilung méchte man seine Freude mit den Mitmenschen/Leidensgenossen
teilen oder schlicht etwas Mut machen.

Eigentlich war es schon immer genau anders herum.
Die die Erfolg haben machen sich nen nettes Leben und die die zu Meckern haben landen im
Forum, das war schon immer bei Fin oder auch bei Minox so und wird hier nicht anders sein.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by opti on Mon, 26 May 2014 06:43:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Sun, 25 May 2014 22:39

Ich kann ja verstehen dass du frustriert bist, aber dein Problem liegt glaube ich auch nicht primér
bei Androigenen wenn ich mir deinen Status (welcher noch seeehr) gut ist anschaue, Wirklich
negatives konnte ich bis jetzt nur von dir und opti lesen...

Obwohl ich sagen muss dass ich nicht sagen kann ob es 100% von dut kommt da ich auch z.b
fast zeitgleich fin topisch angefangen hab und ket aufgehort habe.

Denke wohl eher dass ich ne kontaktdermaitis oder ein SE habe und evt. ein leichtes telogenes
eff. ,da ich mir Uberall haare gut rausziehen kann auf einmal.

Sobald meine Kopfhaut wieder besser ist werd ich auch dut wieder reinbauen , da ich aber auch
RU anfangen werde wird es wohl schwierig fur mich zu berichten hier:/

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Anon on Mon, 26 May 2014 20:54:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ninguno schrieb am Sun, 25 May 2014 23:03Anon schrieb am Sun, 25 May 2014 21:51Ninguno
schrieb am Sun, 25 May 2014 19:08Anon schrieb am Sun, 25 May 2014 17:59Ich moéchte hier
auch einen kleinen Bericht tiber Dut topisch abgeben, welches ich nun seit knapp 4 Monaten im
3/1-Rythmus mir auf die Birne schmiere.

Bei mir scheint es scheinbar langsam zu wirken. Ich hatte langere Zeit ein boses Shedding,
welches vor nicht ganz einem Monat verschwunden ist. Seit dem ist auch die HA-Rate ein wenig
verbessert und es fallen nicht mehr so viele Haare am Tag aus. Zusatzlich wachsen mir an der
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Front immer mehr neue Haare nach, die ganz langsam immer langer, starker und dicker
werden (am Rest des Kopfes kann ich es nicht einschatzen, da ich lange Haare habe).

Es geht alles relativ langsam voran, aber ich hoffe, dass der positive Trend anhalt und sich der
Status weiter verbessert

Erstmal Glickwunsch dazu.

Konntest du kurz sagen wie lang du schon Fin nimmst. Bzw. wie sicher bist du dir das deine
Besserung von Dut kommt?

Danke, aber beglickwtinschen ist noch zu friih. Bin da noch skeptisch, was den Erfolg

Uber langere Zeit hinweg angeht

Bis auf eine mehrmonatige Pause, nehme ich Fin oral (hatte es kurzzeitig auch topisch
genommen) schon seit einigen Jahren. Aul3er einer Verzégerung des Haarausfalls konnte ich
damit aber nichts bewirken. Erst seit dem ich Dut topisch in mein Topical mische, macht sich ein
positiver Effekt auf meinen HA bemerkbar.

Ok danke fur die Info.

Noch eine Frage wenn erlaubt:
Bedeutet bei dir ein 3/1 Rythmus 3 Wochen on 1 Woche off oder 3 Tage on 1 Tag off?

Jap, 3/1-Rythmus bedeutet 3 Wochen on und 1 Woche off

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by opti on Tue, 03 Jun 2014 07:08:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

shedding hat wieder ein wenig nachgelassen.

Kann auf einer GHE/seite ziemlich viel neue dunkle haare sehen.

Auf der anderen sieht es leider Mau aus ,wobei ich denk dass da was nicht mit der Kopfhaut
stimmt(vernarbt ,folliculitis) ,da das topical ewig dauert bis es dort einzieht

Werde zwar demndchst RU anfangen aber kann zumindest noch bis in 1-2 Monaten Uber dut
topisch berichten da bis dato RU ja eh noch nicht wirkt

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Ninguno on Tue, 03 Jun 2014 19:42:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also ich bin grad im 3. Monat mit DUT-Topisch inkl. KET und ein Shedding hab ich irgendwie
nicht so richtig mitbekommen bzw. ist mir nicht aufgefallen.

Ist das jetzt ein gutes oder ein schlechtes Zeichen?
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by PeterNorth on Tue, 03 Jun 2014 21:05:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

bin seit anfang der woche auch topisch mit dabei.

vielen dank an pilos und haar20 fur ihre tatkraftige unterstiitzung bei der beantwortung
meiner vielen fragen..... ich kann schon ziemlich nerven

nun denke ich , dass sich mein kopfhautproblem stark gebessert hat, nachdem ich in ALL meine
Topicals D-Panthenol 75% zugegeben habe. meine KH sah

zum Schluss aus wie zerfressen von Saure. Hatte meine Topicals immer 24h drauf. nun heilt
alles allmahlich ab und ich kann laaaangsam wieder topicals auf-

tragen ohne dabei vor Schmerzen zu schreien.

das d-panthenol wirkt ware wunder. hoffe nur, dass es nicht die wirkung der topicals negativ
beeinflusst bzw. abschwacht, da ich denke: was vorteile hat, hat auch
nachteile.

mische immer ca. 5-7% d-panthenol 75% in meine topicals.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Clayton on Fri, 06 Jun 2014 13:49:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

moin main

verwende seit ende méarz dut topisch und minox testhalber an der potentiellen rechten ghe, wo
einige haare miniaturisiert sind (minox zuvor im wirbelbereich siet mitte dezember)

diejenigen haare die im januar noch auf mm ebene stagnierten sind jetzt dicker und haben auch
schon die 2 cm geknackt

bei den anderen arealen wo ich dut anwende, hab ich weder eine verbesserung noch eine
verschlechterung bisher..dabei ist darauf hinzuweisen dass ich wohl eine reduzierte dichte durch
Ipp an verschiedenen stellen erfahren habe...hoffe ich kanns mit minox fixen

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by heisenberg88 on Fri, 20 Jun 2014 19:45:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Moin Leute,

seit knapp einem Monat bin auch ich nun mit DUT Topisch dabei. Bisher warscheinlich keine
signifikanten Anderungen.

Ich trage die Lotion (10ml Bifon, 2ml Isoprop 99%, 2 Dut Tabs) jeden Abend mit einer Pipette auf.
Leider scheint mir die Lésung so flissig zu sein, das sie immer recht viel zerlauft und ich das
Gefuhl habe, die Anwendung nicht 100%ig durchzufihren. Geht das ganze mit

Spritze+Kanile besser und effektiver?
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Was meint ihr, ist die Losung Bifon,lso,2Duts optimal, oder wére es sinnvoller noch mit Minox
oder Fin anzusetzen?

Warscheinlich hat Pilos auch schon die passende Rezeptur daftir?

Frage dann nur, ob effektiver.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by opti on Fri, 20 Jun 2014 19:55:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wieso noch isoprop dazu?dut in bifon pur geht doch auch und zahflissiger wirds dann
bestimmt auch

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by heisenberg88 on Fri, 20 Jun 2014 19:56:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Habs nach der Anleitung von Pilos so gemacht

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by opti on Fri, 20 Jun 2014 20:07:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

heisenberg88 schrieb am Fri, 20 June 2014 21:56Habs nach der Anleitung von Pilos so gemacht
aso sry dachte du nimmst 6lduts mein fehler

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by PeterNorth on Fri, 20 Jun 2014 20:41:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

heisenberg88 schrieb am Fri, 20 June 2014 21:45Moin Leute,

seit knapp einem Monat bin auch ich nun mit DUT Topisch dabei. Bisher warscheinlich keine
signifikanten Anderungen.

Ich trage die Lotion (10ml Bifon, 2ml Isoprop 99%, 2 Dut Tabs) jeden Abend mit einer Pipette auf.
Leider scheint mir die Lésung so flissig zu sein, das sie immer recht viel zerlauft und ich das
Gefuhl habe, die Anwendung nicht 100%ig durchzufihren. Geht das ganze mit

Spritze+Kanile besser und effektiver?

Was meint ihr, ist die Losung Bifon,lso,2Duts optimal, oder wére es sinnvoller noch mit Minox
oder Fin anzusetzen?

Warscheinlich hat Pilos auch schon die passende Rezeptur daftir?

Frage dann nur, ob effektiver.
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DUT in MINOX ist doch optimal und nix neues mehr > 1 Androgen-Rezeptor-Blocker + 1
Calium-Kanal-Offner (pusher)

haust KET dann noch mit rein, dann wirds schon zahflissiger

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Fri, 20 Jun 2014 21:10:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

PeterNorth schrieb am Fri, 20 June 2014 22:41

DUT in MINOX ist doch optimal und nix neues mehr > 1 Androgen-Rezeptor-Blocker + 1
Calium-Kanal-Offner (pusher)

Duta ist aber kein Androgenrezeptorblocker..

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by PeterNorth on Fri, 20 Jun 2014 21:19:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Fri, 20 June 2014 23:10PeterNorth schrieb am Fri, 20 June 2014 22:41

DUT in MINOX ist doch optimal und nix neues mehr > 1 Androgen-Rezeptor-Blocker + 1
Calium-Kanal-Offner (pusher)

Duta ist aber kein Androgenrezeptorblocker..

Belegt DUT nicht die Androgen-Rezeptoren

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Fri, 20 Jun 2014 21:29:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

PeterNorth schrieb am Fri, 20 June 2014 23:19]
Belegt DUT nicht die Androgen-Rezeptoren

Nein...Fin/Dut haben nichts mit dem Androgenrezeptor zu tun. Es sind 5ar-Hemmer.
Androgenrezptorblocker waren z.B. Spiro/Flutamid/RU58841 etc...
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Meister Eder on Fri, 20 Jun 2014 21:34:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

PeterNorth schrieb am Tue, 03 June 2014 23:05bin seit anfang der woche auch topisch mit dabei.

vielen dank an pilos und haar20 fur ihre tatkraftige unterstiitzung bei der beantwortung
meiner vielen fragen..... ich kann schon ziemlich nerven

nun denke ich , dass sich mein kopfhautproblem stark gebessert hat, nachdem ich in ALL meine
Topicals D-Panthenol 75% zugegeben habe. meine KH sah

zum Schluss aus wie zerfressen von Saure. Hatte meine Topicals immer 24h drauf. nun heilt
alles allmahlich ab und ich kann laaaangsam wieder topicals auf-

tragen ohne dabei vor Schmerzen zu schreien.

das d-panthenol wirkt ware wunder. hoffe nur, dass es nicht die wirkung der topicals negativ
beeinflusst bzw. abschwacht, da ich denke: was vorteile hat, hat auch
nachteile.

mische immer ca. 5-7% d-panthenol 75% in meine topicals.

Ja, D-Panthenol bewirkt wahre Wunder und ist spottbillig, weil son paar Tropfen reichen. Kann
man nur empfehlen. Ich hatte davor immer Monsterschuppen bzw. ganze Hautfetzen in den
Haaren. Die waren mit D-Panthenol schlagartig weg. Kann mir nicht vorstellen, dass das mit DUT
reagiert.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by PeterNorth on Fri, 20 Jun 2014 21:40:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Fri, 20 June 2014 23:29PeterNorth schrieb am Fri, 20 June 2014 23:19]
Belegt DUT nicht die Androgen-Rezeptoren
Nein...Fin/Dut haben nichts mit dem Androgenrezeptor zu tun. Es sind 5ar-Hemmer.

Androgenrezptorblocker waren z.B. Spiro/Flutamid/RU58841 etc...

ok dann sollte ich vllt auch mal an RU denken wenn man es denn noch zu kaufen gibt. nachster
Groupbuy bin ich dabei

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by heisenberg88 on Fri, 20 Jun 2014 21:59:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Und was ware dann nun das beste flr ein Topical?
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Ich wiirde wohl zu diesem nun tendieren :

C.) Beispiel einer Lotion aus Minoxidil als 4%-ig und Dutasterid 0,010%-ig aus Tabletten

-2 Tabletten Dutasterid (-> 1 mg Dutasterid) zu einem Pulver zerstossen
ein DIN A4 Blatt falten, Tabletten dazwischen positionieren und mit z.B.
einer glatten Flasche auf einer harten Oberflache paar mal driberrollen.

-Pulver Vorsichtig mit einem Messer zusammenhdaufen und in ein 10-20 mL
Glasflasche mit Schraubdeckel reingeben

- 2 mL Isopropanol 70-99% hinzufiigen, und Glasflasche leicht schwenken
damit das Pulver angefeuchtet wird.
1h stehen lassen und ab und zu schwenken

- 8 mL Minoxidil 5% Flussig hinzufligenhinzufiigen
Kraftig schitteln 1h ziehen lassen, kraftig schitteln und anwenden.

Bifon kdnnte ich eigentlich weglassen, meine Haare sind weder fettig noch sonst was.
Was meint ihr?
Wo kénnte ich das hierfur passende Minoxidil herbekommen?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Anon on Fri, 20 Jun 2014 23:28:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Anon schrieb am Sun, 25 May 2014 17:591ch méchte hier auch einen kleinen Bericht tber Dut
topisch abgeben, welches ich nun seit knapp 4 Monaten im 3/1-Rythmus mir auf die Birne
schmiere.

Bei mir scheint es scheinbar langsam zu wirken. Ich hatte langere Zeit ein boses Shedding,
welches vor nicht ganz einem Monat verschwunden ist. Seit dem ist auch die HA-Rate ein wenig
verbessert und es fallen nicht mehr so viele Haare am Tag aus. Zusatzlich wachsen mir an der
Front immer mehr neue Haare nach, die ganz langsam immer langer, starker und dicker

werden (am Rest des Kopfes kann ich es nicht einschétzen, da ich lange Haare habe).

Es geht alles relativ langsam voran, aber ich hoffe, dass der positive Trend anhalt und sich der
Status weiter verbessert

Kleines Update nach ca. einem weiteren Monat.
Aktuell fallen mir ca. 50% weniger Haare bei der Haarwasche aus, als in der Pre-Dut-Phase.
Manchmal sind es sogar geflihlte 80%. Es wachsen zudem weiterhin immer weiter neue Haare
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nach. Hoffentlich halt der Erfolg bei mir an. Bin bis jetzt wirklich begeistert von Dut topisch

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Anon on Fri, 20 Jun 2014 23:30:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Anon schrieb am Sun, 25 May 2014 17:591ch mdchte hier auch einen kleinen Bericht Giber Dut
topisch abgeben, welches ich nun seit knapp 4 Monaten im 3/1-Rythmus mir auf die Birne
schmiere.

Bei mir scheint es scheinbar langsam zu wirken. Ich hatte langere Zeit ein béses Shedding,
welches vor nicht ganz einem Monat verschwunden ist. Seit dem ist auch die HA-Rate ein wenig
verbessert und es fallen nicht mehr so viele Haare am Tag aus. Zusatzlich wachsen mir an der
Front immer mehr neue Haare nach, die ganz langsam immer langer, starker und dicker

werden (am Rest des Kopfes kann ich es nicht einschatzen, da ich lange Haare habe).

Es geht alles relativ langsam voran, aber ich hoffe, dass der positive Trend anhalt und sich der
Status weiter verbessert

Kleines Update nach ca. einem weiteren Monat.

Aktuell fallen mir ca. 50% weniger Haare bei der Haarwasche aus, als in der Pre-Dut-Phase.
Manchmal sind es sogar gefuhlte 80%. Es wachsen zudem weiterhin immer weiter neue Haare
nach. Zusatzlich habe ich das Geflhl, dass die Haare nicht mehr so "schlapp"” sind und daher
meine Frisur mehr "Fille” hat.

Hoffentlich halt der Erfolg bei mir an. Bin bis jetzt wirklich begeistert von Dut topisch

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by egal123 on Sat, 21 Jun 2014 04:24:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

PeterNorth schrieb am Fri, 20 June 2014 23:19Haar20 schrieb am Fri, 20 June 2014
23:10PeterNorth schrieb am Fri, 20 June 2014 22:41

DUT in MINOX ist doch optimal und nix neues mehr > 1 Androgen-Rezeptor-Blocker + 1
Calium-Kanal-Offner (pusher)

Duta ist aber kein Androgenrezeptorblocker..
Belegt DUT nicht die Androgen-Rezeptoren

das solltest du definitiv bereits wissen, das wurde definitiv schon gefihlte 2000 mal erwahnt!
so viel zu dem "immer die gleichen fragen sager" von dir
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by chribe on Sat, 21 Jun 2014 05:56:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Anon schrieb am Sat, 21 June 2014 01:30Anon schrieb am Sun, 25 May 2014 17:59Ich méchte
hier auch einen kleinen Bericht Gber Dut topisch abgeben, welches ich nun seit knapp 4
Monaten im 3/1-Rythmus mir auf die Birne schmiere.

Bei mir scheint es scheinbar langsam zu wirken. Ich hatte langere Zeit ein béses Shedding,
welches vor nicht ganz einem Monat verschwunden ist. Seit dem ist auch die HA-Rate ein wenig
verbessert und es fallen nicht mehr so viele Haare am Tag aus. Zusatzlich wachsen mir an der
Front immer mehr neue Haare nach, die ganz langsam immer langer, starker und dicker

werden (am Rest des Kopfes kann ich es nicht einschatzen, da ich lange Haare habe).

Es geht alles relativ langsam voran, aber ich hoffe, dass der positive Trend anhalt und sich der
Status weiter verbessert

Kleines Update nach ca. einem weiteren Monat.

Aktuell fallen mir ca. 50% weniger Haare bei der Haarwasche aus, als in der Pre-Dut-Phase.
Manchmal sind es sogar gefuhlte 80%. Es wachsen zudem weiterhin immer weiter neue Haare
nach. Zusatzlich habe ich das Geflhl, dass die Haare nicht mehr so "schlapp"” sind und daher
meine Frisur mehr "Fllle" hat.

Hoffentlich halt der Erfolg bei mir an. Bin bis jetzt wirklich begeistert von Dut topisch

Wie hoch ist die Dut Dosierung?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by el huevo on Sat, 21 Jun 2014 10:35:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich benutze auch eine Dut auf 5g Nizoral-Creme mit 15ml Isopropanol. 4ml
Nizoralcrememischung eod.

Dabei habe ich immer ein schlechtes Gefiihl beim Mérsern der Dut-Tablette, weil ich denke,
den Wirkstoff kaputt zu morsern.

Vielleicht kann Pilos was dazu sagen

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by PKWA on Sat, 21 Jun 2014 11:28:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bin am Uberlegen ob ich Dut topisch dazu nehmen soll. Nehme zur Zeit Bifon Haarldsung mit
3% Ru. Nehme daftr immer 20ml Bifon und 600mg Ru wenn ich es vorbereite. Kann ich in die
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Lésung dann einfach noch 4 Avodart Kapseln reindriicken oder wiirde sich das nicht
|6sen?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by egall23 on Sat, 21 Jun 2014 11:41:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

by egg schrieb am Sat, 21 June 2014 12:35Ich benutze auch eine Dut auf 5g Nizoral-Creme mit
15ml Isopropanol. 4ml Nizoralcrememischung eod.

Dabei habe ich immer ein schlechtes Geflihl beim Mérsern der Dut-Tablette, weil ich denke,
den Wirkstoff kaputt zu morsern.

Vielleicht kann Pilos was dazu sagen

http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/24226/

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by PeterNorth on Sat, 21 Jun 2014 12:51:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Anon schrieb am Sat, 21 June 2014 01:28Anon schrieb am Sun, 25 May 2014 17:59Ich méchte
hier auch einen kleinen Bericht Giber Dut topisch abgeben, welches ich nun seit knapp 4
Monaten im 3/1-Rythmus mir auf die Birne schmiere.

Bei mir scheint es scheinbar langsam zu wirken. Ich hatte langere Zeit ein béses Shedding,
welches vor nicht ganz einem Monat verschwunden ist. Seit dem ist auch die HA-Rate ein wenig
verbessert und es fallen nicht mehr so viele Haare am Tag aus. Zusatzlich wachsen mir an der
Front immer mehr neue Haare nach, die ganz langsam immer langer, starker und dicker

werden (am Rest des Kopfes kann ich es nicht einschétzen, da ich lange Haare habe).

Es geht alles relativ langsam voran, aber ich hoffe, dass der positive Trend anhalt und sich der
Status weiter verbessert

Kleines Update nach ca. einem weiteren Monat.

Aktuell fallen mir ca. 50% weniger Haare bei der Haarwasche aus, als in der Pre-Dut-Phase.
Manchmal sind es sogar geflhlte 80%. Es wachsen zudem weiterhin immer weiter neue Haare
nach. Hoffentlich halt der Erfolg bei mir an. Bin bis jetzt wirklich begeistert von Dut topisch

danke fur dieses hammergeile feedback !! Sowas brauchen wir hier. Mach weiter so und
schreib von deinen Erfolgen. Ich bin auch fleissig mit DUT topisch dabei.
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by PeterNorth on Sat, 21 Jun 2014 12:54:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

by egg schrieb am Sat, 21 June 2014 12:35Ich benutze auch eine Dut auf 5g Nizoral-Creme mit
15ml Isopropanol. 4ml Nizoralcrememischung eod.

Dabei habe ich immer ein schlechtes Gefuhl beim Mdrsern der Dut-Tablette, weil ich denke,
den Wirkstoff kaputt zu morsern.

Vielleicht kann Pilos was dazu sagen

ich habe mir einen morser zugelegt, zerdriicke es aber in einem Blatt Papier, da soviel von
dem Pulver im Gefass hangen bleibt. mit einem zusammen-
gefalteten papier rutscht das viel leichter ins Flaschchen rein.

kaputt mérsern kann man keinen wirkstoff. sonst wirden die labors nicht mit mérsern
arbeiten

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Anon on Sat, 21 Jun 2014 13:07:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

chribe schrieb am Sat, 21 June 2014 07:56Anon schrieb am Sat, 21 June 2014 01:30Anon
schrieb am Sun, 25 May 2014 17:59Ich mdchte hier auch einen kleinen Bericht Uber Dut
topisch abgeben, welches ich nun seit knapp 4 Monaten im 3/1-Rythmus mir auf die Birne
schmiere.

Bei mir scheint es scheinbar langsam zu wirken. Ich hatte langere Zeit ein béses Shedding,
welches vor nicht ganz einem Monat verschwunden ist. Seit dem ist auch die HA-Rate ein wenig
verbessert und es fallen nicht mehr so viele Haare am Tag aus. Zusatzlich wachsen mir an der
Front immer mehr neue Haare nach, die ganz langsam immer langer, starker und dicker

werden (am Rest des Kopfes kann ich es nicht einschétzen, da ich lange Haare habe).

Es geht alles relativ langsam voran, aber ich hoffe, dass der positive Trend anhalt und sich der
Status weiter verbessert

Kleines Update nach ca. einem weiteren Monat.

Aktuell fallen mir ca. 50% weniger Haare bei der Haarwasche aus, als in der Pre-Dut-Phase.
Manchmal sind es sogar geflhlte 80%. Es wachsen zudem weiterhin immer weiter neue Haare
nach. Zusatzlich habe ich das Geflhl, dass die Haare nicht mehr so "schlapp"” sind und daher
meine Frisur mehr "Fille" hat.

Hoffentlich halt der Erfolg bei mir an. Bin bis jetzt wirklich begeistert von Dut topisch

Wie hoch ist die Dut Dosierung?
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Ich geb in mein Topical immer 2 Dut, welches dann fiir eine Woche reicht. Also 1 mg Dut pro
Woche.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by heisenberg88 on Sat, 21 Jun 2014 19:50:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Was ist denn Eurer Meinung nach der beste Trager fur das Dut?
Flissiges Minox? Alpecin Liguid?
Bifon fallt ja bei mir weg, weil keine fettigen Haare etc.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by PeterNorth on Sat, 21 Jun 2014 22:25:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

heisenberg88 schrieb am Sat, 21 June 2014 21:50Was ist denn Eurer Meinung nach der beste
Trager fur das Dut?

Flissiges Minox? Alpecin Liguid?

Bifon fallt ja bei mir weg, weil keine fettigen Haare etc.

was willst du mit alpecin liquid ?!

nimm minox 5% von foligain , dieses streckst du auf 2,5% und tust DUT da rein - dann hast du 2
dinge die wirklich was gegen HA bewirken kénnen in einem Topical.

und sparst Geld

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by heisenberg88 on Sun, 22 Jun 2014 07:06:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Womit dann im Idealfall strecken?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by PeterNorth on Sun, 22 Jun 2014 12:41:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

heisenberg88 schrieb am Sun, 22 June 2014 09:06Womit dann im Idealfall strecken?
http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/25174/

du kannst aber auch minox 5% mit 40% IS0O99 + 60% dest.Wasser strecken oder nur mit wodka
1:1 strecken
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@Pilos : korrigier mich bitte , aber anstelle des ethanols kann er doch das so machen oder sollte
er es einfach nur mit 70% iso strecken (also 70%is099 +30%dest. Wasser) ?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by opti on Mon, 23 Jun 2014 07:58:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich werd erstmal Dut ausschleichen denke ich...nach knapp 5 Monaten topisch sollte man ja
sehen obs schon irg.was gebracht hat.Hatte jetzt ein vermehrtes shedding tUber ca. 3 Monate
wo mir viele Haare ausgefallen sind,manche wachsen zwar wieder nach aber der Status sieht
nicht besser/gleich aus wie vor nem halben Jahr (vielleicht ist die AGA auch so aggressiv bei mir
oder ich vertrag die Olduts nicht). Werde jetzt erstmal zu RU springen und das nehmen,habe da
mehr hoffnung da es auch das T blockt , was m.M.n ein Grund fir den Front-loss ist .

Bei manchen scheints halt zu wirken ,bei andern nicht...Trotzdem viel glick den andern

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by egal123 on Mon, 30 Jun 2014 10:56:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

servus,
wollte mal nachfragen ob irgendwer irgendwelche nw's fesstellen hat kénnen mit dut!?

ich weil3 lahmende frage, fir mich aber gerade jetzt dennoch wichtig. kann mir brainfog
bspw. jetzt gerade gar nicht leisten.

auch wenn keine nw's festzustellen waren/sind, ware es super wenn dies kurz erwahnt wird.

danke auf jeden fall

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Mon, 30 Jun 2014 11:08:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

egall23 schrieb am Mon, 30 June 2014 12:56servus,
wollte mal nachfragen ob irgendwer irgendwelche nw's fesstellen hat kbnnen mit dut!?

ich weil3 [lahmende frage, fir mich aber gerade jetzt dennoch wichtig. kann mir brainfog
bspw. jetzt gerade gar nicht leisten.

auch wenn keine nw's festzustellen waren/sind, wére es super wenn dies kurz erwahnt wird.
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danke auf jeden fall

Beim einen so bei anderen so....wurde ja auf den vergangenen Seiten von manch einem bei zu
hoher Dosis berichtet.
Du wirst es halt austesten miussen wie du drauf reagierst...da fuhrt kein Weg dran vorbei.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by egall123 on Mon, 30 Jun 2014 11:44:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Mon, 30 June 2014 13:08
Du wirst es halt austesten miussen wie du drauf reagierst...da fuhrt kein Weg dran vorbei.

ja scheinbar wirklich

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Blackster on Mon, 30 Jun 2014 15:46:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bei 10 Tabs auf 60ml hatte ich Brainfog und leichten Druck auf den Augen.

Jetzt mit nur 5 Tabs hat sich das deutlich gebessert. Nur noch etwas Midigkeit direkt nach dem
Auftragen.

Haarausfall geht nach knapp 2 Monaten Anwendung auch zurick.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by PeterNorth on Mon, 30 Jun 2014 17:06:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

vllt solle man einen eigenen "erfolgs-thread" von DUT topisch machen, wo nur diejenigen
reinschreiben, die erfolge damit haben. also der Ubersicht wegen...

oder was meint ihr ?

der kann ja dann so in etwas heissen : "DUT - Erfolgsthread - NUR USER MIT ERFOLG"

wobei wenn ich denke, dass hier keine DUT only nimmt, dann wirds wohl wieder nix bringen...
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Mikey87 on Mon, 30 Jun 2014 18:42:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

nachdem ich fin seit 3 Monaten abgesetzt habe (starke Nws), werde ich diese Woche mit
Dut-topisch beginnen.

Werd es zusatzlich ins Minox mixen....mal schaun und hoffen dass es mind. den Haarausfall
stoppt.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Ninguno on Mon, 30 Jun 2014 18:49:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

PeterNorth schrieb am Mon, 30 June 2014 19:06vllt solle man einen eigenen "erfolgs-thread" von
DUT topisch machen, wo nur diejenigen reinschreiben, die erfolge damit haben. also der
Ubersicht wegen...

oder was meint ihr ?

der kann ja dann so in etwas heissen : "DUT - Erfolgsthread - NUR USER MIT ERFOLG"

wobei wenn ich denke, dass hier keine DUT only nimmt, dann wirds wohl wieder nix bringen...

Sehe grad das du DUT oral auch nimmst. Seit wann denn das und warum?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by PeterNorth on Mon, 30 Jun 2014 18:56:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ninguno schrieb am Mon, 30 June 2014 20:49PeterNorth schrieb am Mon, 30 June 2014 19:06vllt
solle man einen eigenen "erfolgs-thread" von DUT topisch machen, wo nur diejenigen
reinschreiben, die erfolge damit haben. also der Ubersicht wegen...

oder was meint ihr ?

der kann ja dann so in etwas heissen : "DUT - Erfolgsthread - NUR USER MIT ERFOLG"

wobei wenn ich denke, dass hier keine DUT only nimmt, dann wirds wohl wieder nix bringen...
Sehe grad das du DUT oral auch nimmst. Seit wann denn das und warum?

gute Frage... ich bin einem User hier gefolgt, der sehr gute Ergebnisse mit seinem Regimen hatte
und der hatte auch DUT oral 2x pro woche mit drin.
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werde das ein paar monate so probieren.

zusatzlich topisch jeden Tag. gibts DUT bei indpharma eigentlich wieder zu kaufen ???

p.s. dieser user hatte aber zudem RU auch noch in seinem Regimen. DUT oral soll hier von mir
keine Empfehlung sein

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Mon, 30 Jun 2014 21:08:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

PeterNorth schrieb am Mon, 30 June 2014 20:56Ninguno schrieb am Mon, 30 June 2014
20:49PeterNorth schrieb am Mon, 30 June 2014 19:06vllt solle man einen eigenen
"erfolgs-thread" von DUT topisch machen, wo nur diejenigen reinschreiben, die erfolge damit
haben. also der uUbersicht wegen...

oder was meint ihr ?

der kann ja dann so in etwas heissen : "DUT - Erfolgsthread - NUR USER MIT ERFOLG"

wobei wenn ich denke, dass hier keine DUT only nimmt, dann wirds wohl wieder nix bringen...
Sehe grad das du DUT oral auch nimmst. Seit wann denn das und warum?

gute Frage... ich bin einem User hier gefolgt, der sehr gute Ergebnisse mit seinem Regimen hatte
und der hatte auch DUT oral 2x pro woche mit drin.

werde das ein paar monate so probieren.

zusétzlich topisch jeden Tag. gibts DUT bei indpharma eigentlich wieder zu kaufen ???

p.s. dieser user hatte aber zudem RU auch noch in seinem Regimen. DUT oral soll hier von mir
keine Empfehlung sein

Naja dafur ist ja dieser thread da.

Ich hab ja schon auf einer vorherigen Seite die positiven berichte zusammengefasst.

Im Gbrigen ist dieser thread der einzige unter den bisherigen Anwender-Threads welcher mehr
als 4 positive responds hat, wenn ich mich nicht irre, (obwohl voltaren bei vielen anfangs auch
gute Ergebnisse brachte) was man schon mal als positiv werten kann.
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Blackster on Mon, 30 Jun 2014 21:08:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

So mache ich es ja auch.

Fin vor 2 Monaten komplett abgesetzt und seitdem Dut topisch taglich + 2x1mg oral
wochentlich.

Hatte auch ein ordentliches Shedding,was aber mittlerweile vorbei ist.

5 Tabs in 10ml Vodka geldst und 50ml Haarwasser dazugegeben.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by samy1.0 on Tue, 01 Jul 2014 09:14:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

PeterNorth schrieb am Mon, 30 June 2014 19:06vllt solle man einen eigenen "erfolgs-thread" von
DUT topisch machen, wo nur diejenigen reinschreiben, die erfolge damit haben. also der
Ubersicht wegen...

oder was meint ihr ?

der kann ja dann so in etwas heissen : "DUT - Erfolgsthread - NUR USER MIT ERFOLG"

wobei wenn ich denke, dass hier keine DUT only nimmt, dann wirds wohl wieder nix bringen...

Erfolg ist auch immer relativ.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by humboldt on Tue, 01 Jul 2014 12:00:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mikey87 schrieb am Mon, 30 June 2014 20:42nachdem ich fin seit 3 Monaten abgesetzt habe
(starke Nws), werde ich diese Woche mit Dut-topisch beginnen.

Werd es zusétzlich ins Minox mixen....mal schaun und hoffen dass es mind. den Haarausfall
stoppt.

Ich hatte durch Fin oral auch starke Nw's und musste es absetzen. Leider ist es aber so, dass Dut
topisch dann bei denjenigen auch solche Sachen wie Brainfog und Augenprobleme ausldst..hab
ich auch feststellen missen. Und das nur bei einer kleinen Dut-topisch-Dosis. Also in dem Fall
keine Alternative!

Mir ist hier kein User bekannt, der mit Fin oral starke Nw's hatte und dann mit topischem Dut gut
gefahren ist, da ja auch bei duRerlicher Anwendung ein Teil systemisch wirkt. Und da ist Dut
eben nochmal ne andere Hausnummer als Fin. Oral erst recht.

Wenn ich hier ein paar Beitrdge nach oben gehe, steht in einigen Avatars, dass neben Dut
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topisch auch oral genommen wird.

Meiner Meinung nach lasst sich da eine mogliche Wirkung eh nicht eindeutig differenzieren
und zuordnen.

Von gesundheitlichen Aspekt mal ganz zu schweigen..

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Mikey87 on Tue, 01 Jul 2014 22:00:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

humboldt schrieb am Tue, 01 July 2014 14:00Mikey87 schrieb am Mon, 30 June 2014
20:42nachdem ich fin seit 3 Monaten abgesetzt habe (starke Nws), werde ich diese Woche mit
Dut-topisch beginnen.

Werd es zusatzlich ins Minox mixen....mal schaun und hoffen dass es mind. den Haarausfall
stoppt.

Ich hatte durch Fin oral auch starke Nw's und musste es absetzen. Leider ist es aber so, dass Dut
topisch dann bei denjenigen auch solche Sachen wie Brainfog und Augenprobleme ausldst..hab
ich auch feststellen missen. Und das nur bei einer kleinen Dut-topisch-Dosis. Also in dem Fall
keine Alternative!

Mir ist hier kein User bekannt, der mit Fin oral starke Nw's hatte und dann mit topischem Dut gut
gefahren ist, da ja auch bei duRerlicher Anwendung ein Teil systemisch wirkt. Und da ist Dut
eben nochmal ne andere Hausnummer als Fin. Oral erst recht.

Wenn ich hier ein paar Beitrdge nach oben gehe, steht in einigen Avatars, dass neben Dut
topisch auch oral genommen wird.

Meiner Meinung nach lasst sich da eine mogliche Wirkung eh nicht eindeutig differenzieren

und zuordnen.

Von gesundheitlichen Aspekt mal ganz zu schweigen..

Naja, Minox/Ket is mir zu wenig und nach dem Absetzen von Fin oral merke ich dass der HA sehr
arg voranschreitet.

Ich erhoffe mir mit Dut-topisch auch keine Wunder aber die Beitrage hier sagen mir ich sollte es
mal probieren.

Und zu den NWs: mit Fin oral hatte ich auch nie Brainfog oder Probleme mit den Augen. Auch
nicht mit Fin-topisch (habs paar Monate zu fin oral probiert) Es ging eigentlich nur um meine
Potenz/Libido, die durch Fin oral bei einer Dosis von 0,65mg/Tag extrem in den Keller ging. Ist
nach 3 Monaten nun fast wie vor fin und denke/hoffe es tut sich noch was.

Wenn Dut-topisch/Minox/Ket nicht den erhofften HA-stop bringt bzw. die NWs zu stark sind muss
ich mir eh was anderes Uberlegen...RU vielleicht,
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by mcalex on Mon, 14 Jul 2014 17:22:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kann ich Dut Tabs eigentlich in Bifon und oder Minox auch so l6sen, dass ich den Wirkstroff
extrahiere und die Fullstoffe Ubrig bleiben?
Wird ja hier mit Iso so beschrieben...

Wirde doch noch einmal gerne folgendes probieren:

7,5 ml Foligain Minox 5%

7,5 ml Bifon (damit 2,5% Minox Losung)

1 ml PG (vertrage das Zeug nicht gut, d.h. Haut wird sehr trocken und schuppt, daher ist das das
absolute maximum)

2 Dut Tabs

450 mg RU

und dann 3ml am Tag (habe den ganzen Kopf oben zu bek&dmpfen, mit 2ml wirds zu knapp)

Kann naturlich alles zusammenkippen (Duts mérsern) und dann warten und schdtteln. Aber
dann habe ich immer so eine milchige Briuhe wegen der Fillstoffe. Die hatte ich gerne los

und eine schone klare Losung.

An die Dut Kapseln komme ich leider nicht ran, mein Arzt verschreibt sie mir nicht und im Netz
finde ich sie nicht.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by pilos on Mon, 14 Jul 2014 17:35:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mcalex schrieb am Mon, 14 July 2014 20:22Kann ich Dut Tabs eigentlich in Bifon und oder Minox
auch so losen, dass ich den Wirkstroff extrahiere und die Fullstoffe tbrig bleiben?

nein

das geht nur mit 99% isopropanol

vorher tabs sehr fein morsen

du kannst es mit isopropanol nach 3- maliger extraktion mit je 3-5 ml, verdunsten lassen
und dann den kaum sichtbaren riickstand dann nach belieben mixen wie du willst
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Chillhair on Tue, 22 Jul 2014 02:14:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Mon, 14 July 2014 19:35mcalex schrieb am Mon, 14 July 2014 20:22Kann ich
Dut Tabs eigentlich in Bifon und oder Minox auch so Iésen, dass ich den Wirkstroff extrahiere
und die Fullstoffe Gbrig bleiben?

nein

das geht nur mit 99% isopropanol

vorher tabs sehr fein morsen

du kannst es mit isopropanol nach 3- maliger extraktion mit je 3-5 ml, verdunsten lassen
und dann den kaum sichtbaren riickstand dann nach belieben mixen wie du willst

Pilos wie morse ich die Tabletten am besten?
Kannst du bitte einen guten Mérser empfehlen, bin absoluter Amateuer was das betrifft

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Tue, 22 Jul 2014 07:41:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Chillhair schrieb am Tue, 22 July 2014 04:14pilos schrieb am Mon, 14 July 2014 19:35mcalex
schrieb am Mon, 14 July 2014 20:22Kann ich Dut Tabs eigentlich in Bifon und oder Minox auch so
l6sen, dass ich den Wirkstroff extrahiere und die Fullstoffe Gbrig bleiben?

nein

das geht nur mit 99% isopropanol

Page 172 of 318 ---- Cenerated from Haarausfall - Allgeneines Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=12734
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=24373&goto=309777#msg_309777
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=309777
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=11225
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=24373&goto=309781#msg_309781
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=309781
https://www.alopezie.de/fud/index.php

vorher tabs sehr fein morsen

du kannst es mit isopropanol nach 3- maliger extraktion mit je 3-5 ml, verdunsten lassen
und dann den kaum sichtbaren rickstand dann nach belieben mixen wie du willst

Pilos wie morse ich die Tabletten am besten?
Kannst du bitte einen guten Mdrser empfehlen, bin absoluter Amateuer was das betrifft

Da nimmt man sich nen Blatt Papier, faltet es 2 mal legt die Tabs zwischen die Seiten und haut
mit was hartem drauf.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Chillhair on Tue, 22 Jul 2014 08:34:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also kein spezieller Morser oder so gut dann brauc hich mir nicht auch noch so ne scheil3e zu
besorgen

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Tue, 22 Jul 2014 10:16:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Chillhair schrieb am Tue, 22 July 2014 10:34Also kein spezieller Mérser oder so gut dann brauc
hich mir nicht auch noch so ne scheif3e zu besorgen
doch, wirde ich dir empfehlen. so gut lassen die sich nicht mit dem papier zerbrdseln.

aber wirde sowas benutze, die duta tabs von indpharma sind einfach sau hart... wenn ich die
mit den 5mg stada fin tabs vergleiche

http://www.amazon.de/Rehaforum-07693093-Tabletten-Mdrser-St/dp/BO00XPGDU8/ref=sr 1 1
?ie=UTF8&Qqid=1406024111&sr=8-1&keywords=tabletten+madrser

gibt noch andere morser, aber der funzt bei mir am besten. als tipp: zudrehen und wieder bisjen
aufdrehen.. wieder zudrehen. so bekommst du ganz feines mehl

trotzdem saumalig nervig auf die dauer, deswegen hab ich mir die avodart verschreiben
lassen..
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Peder on Tue, 22 Jul 2014 10:36:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich viertel die Tabletten erst und geb sie dann ins Minox, das lass ich 24 Stunden stehn und dann
Bifon dazu. Die sind dann auch komplett gelost

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Blackster on Tue, 22 Jul 2014 15:14:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Dann hast du aber einen Grof3teil der Fillstoffe mit drin.
Lose sie lieber vorher in Vodka zb.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by heisenberg88 on Tue, 22 Jul 2014 15:17:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich pack meine 2 Dutas ja auch in ein Stick Papier und zerstampf die dann.
Anschliel3end kipp ich die in 2ml I1s090%

Das ganze lass ich eine Stunde stehen und kippe dann 8ml Minox drauf, Anleitung Pilos.
Ware es nicht eventuell Sinnvoller die 2ml Iso mit den Dutras 24h ziehen zu lassen?

Oder kann ich es so machen wie oben beschrieben, dann noch ordentlich schitteln und
anschlieend 24h stehen lassen, dann gleich verwenden?

Was ware der Nachteil wenn man wie oben beschrieben Fillstoffe mit drinnen hat?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by reduelhcsamreps on Tue, 22 Jul 2014 18:20:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

fein zerkleinert mit dem Stdssel, in Papier, die kleine Brosel, abgeftillt in ISO rein, I6st den
Wirkstoff lupenrein. Nach 12 Std etwas schitteln, stehen lassen, wieder ritteln, jetzt dann
bald das Minox rein, wird dann etwas milchig sein.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Chillhair on Thu, 24 Jul 2014 12:09:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Leute hatte jemand Nebenwirkungen in Form von Libidoschwéche und Potenzstérungen mit
dem Dut-Topical?
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Das ist mir sehr sehr wichtig, ich fange bald an wenn meine Tabletten da sind und ich muss das
unbedingt wissen.

Sry wenn ich nerve aber man will nicht zu viel riskieren...

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by heisenberg88 on Thu, 24 Jul 2014 12:11:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Jeder reagiert anders auf das Zeug. Ich habe dadurch keinerlei Nebenwirkungen, nehme
zusatzlich noch Fin.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Chillhair on Thu, 24 Jul 2014 12:17:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

heisenberg88 schrieb am Thu, 24 July 2014 14:11Jeder reagiert anders auf das Zeug. Ich habe
dadurch keinerlei Nebenwirkungen, nehme zuséatzlich noch Fin.

Ja das ist klar, aber ich will wissen ob jemand von den Usern hier Nebenwirkungen hatten die
einen sexuell beeintrachtigten...

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by heisenberg88 on Thu, 24 Jul 2014 12:19:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja gibt genug und ist auch eine offiziel anerkannte Nebenwirkung.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Chillhair on Thu, 24 Jul 2014 12:29:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

heisenberg88 schrieb am Thu, 24 July 2014 14:19Ja gibt genug und ist auch eine offiziel
anerkannte Nebenwirkung.

ich rede vom topischen Dut Heisenberg

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Thu, 24 Jul 2014 12:30:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Page 175 of 318 ---- Generated from Haarausfall - Allgeneines Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=14723
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=24373&goto=310061#msg_310061
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=310061
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=12734
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=24373&goto=310064#msg_310064
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=310064
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=14723
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=24373&goto=310065#msg_310065
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=310065
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=12734
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=24373&goto=310069#msg_310069
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=310069
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=11225
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=24373&goto=310070#msg_310070
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=310070
https://www.alopezie.de/fud/index.php

Chillhair schrieb am Thu, 24 July 2014 14:29heisenberg88 schrieb am Thu, 24 July 2014 14:19Ja
gibt genug und ist auch eine offiziel anerkannte Nebenwirkung.

ich rede vom topischen Dut Heisenberg

Lies doch einfach den Thread hier und schaue wie oft davon berichtet wurde...

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Chillhair on Thu, 24 Jul 2014 12:31:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Thu, 24 July 2014 14:30Chillhair schrieb am Thu, 24 July 2014
14:29heisenberg88 schrieb am Thu, 24 July 2014 14:19Ja gibt genug und ist auch eine offiziel
anerkannte Nebenwirkung.

ich rede vom topischen Dut Heisenberg

Lies doch einfach den Thread hier und schaue wie oft davon berichtet wurde...

Hab alle Seiten durch und habe eigentlich nur was von Brainfog gelesen...

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Thu, 24 Jul 2014 12:33:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Chillhair schrieb am Thu, 24 July 2014 14:31Haar20 schrieb am Thu, 24 July 2014 14:30Chillhair
schrieb am Thu, 24 July 2014 14:29heisenberg88 schrieb am Thu, 24 July 2014 14:19Ja gibt
genug und ist auch eine offiziel anerkannte Nebenwirkung.

ich rede vom topischen Dut Heisenberg

Lies doch einfach den Thread hier und schaue wie oft davon berichtet wurde...

Hab alle Seiten durch und habe eigentlich nur was von Brainfog gelesen...

Na dann haste doch schonmal sowas wie ne Antwort oder nicht?!

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Chillhair on Thu, 24 Jul 2014 12:38:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Haar20 schrieb am Thu, 24 July 2014 14:33Chillhair schrieb am Thu, 24 July 2014 14:31Haar20
schrieb am Thu, 24 July 2014 14:30Chillhair schrieb am Thu, 24 July 2014 14:29heisenberg88
schrieb am Thu, 24 July 2014 14:19Ja gibt genug und ist auch eine offiziel anerkannte
Nebenwirkung.

ich rede vom topischen Dut Heisenberg

Lies doch einfach den Thread hier und schaue wie oft davon berichtet wurde...

Hab alle Seiten durch und habe eigentlich nur was von Brainfog gelesen...

Na dann haste doch schonmal sowas wie ne Antwort oder nicht?!

Ja na klar, nur sind teilweise Beitrage Uber 1 Jahr alt... kann ja sein dass sich in der
Zwischenzeit was getan hat...
Ich will noch Kinder zeugen kénnen und Sex haben

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Thu, 24 Jul 2014 12:41:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Chillhair schrieb am Thu, 24 July 2014 14:38Haar20 schrieb am Thu, 24 July 2014 14:33Chillhair
schrieb am Thu, 24 July 2014 14:31Haar20 schrieb am Thu, 24 July 2014 14:30Chillhair schrieb
am Thu, 24 July 2014 14:29heisenberg88 schrieb am Thu, 24 July 2014 14:19Ja gibt genug und
ist auch eine offiziel anerkannte Nebenwirkung.

ich rede vom topischen Dut Heisenberg
Lies doch einfach den Thread hier und schaue wie oft davon berichtet wurde...

Hab alle Seiten durch und habe eigentlich nur was von Brainfog gelesen...

Na dann haste doch schonmal sowas wie ne Antwort oder nicht?!

Ja na klar, nur sind teilweise Beitrage Uber 1 Jahr alt... kann ja sein dass sich in der
Zwischenzeit was getan hat...
Ich will noch Kinder zeugen kdénnen und Sex haben

falls du Fin nimmst wird es deine NWs etwas verstarken, mein Gefinhl

Deswegen nehme ich auch weniger Fin und bin so auf dem gleichen Level, bei weniger HA.
Eventuell ist es generell besser statt 7x 1mg Fin die Woche einfach nur 2x was zu nehmen und ne
halbe Duta dazu.. oder eben topisch.
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Brainfog/Mudigkeit vergeht wie bei Fin oral auch nach einiger Zeit (dauert aber sicher 2
Monate). Ich hatte es unter Fin oral anfangs und auch unter Dut topisch.

Man gewdhnt sich an dei Situation. Ich habe im Marz 2 Wochen Pause gemacht von Fin +Dut.
Und gegen Tag 10 ging es mir extrem gut. RU hatte ich da weitergenommen und keine
Beeintrachtigung gespurt.

Besonders die Libido und Potenz war abstrus hoch, fast extrem schon. Werde das alle 6 Monate
machen,dh im September wieder 2 Wochen Pause und danach das Fin wahrscheinlich nurnoch
topisch nehmen.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Thu, 24 Jul 2014 12:42:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Chillhair schrieb am Thu, 24 July 2014 14:38Haar20 schrieb am Thu, 24 July 2014 14:33Chillhair
schrieb am Thu, 24 July 2014 14:31Haar20 schrieb am Thu, 24 July 2014 14:30Chillhair schrieb
am Thu, 24 July 2014 14:29heisenberg88 schrieb am Thu, 24 July 2014 14:19Ja gibt genug und
ist auch eine offiziel anerkannte Nebenwirkung.

ich rede vom topischen Dut Heisenberg
Lies doch einfach den Thread hier und schaue wie oft davon berichtet wurde...

Hab alle Seiten durch und habe eigentlich nur was von Brainfog gelesen...

Na dann haste doch schonmal sowas wie ne Antwort oder nicht?!

Ja na klar, nur sind teilweise Beitrage Uber 1 Jahr alt... kann ja sein dass sich in der
Zwischenzeit was getan hat...
Ich will noch Kinder zeugen kénnen und Sex haben

Der Thread ist grade mal 8 Monate alt.
Wenn du Angst hast keine Kinder mehr zeugen zu kdnnen aufgrund der Anwendung von
topischem Dutasterid dann lass es besser bleiben.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Chillhair on Thu, 24 Jul 2014 13:02:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke Padesch fur deine Erfahrungen die du hier mitteilst.
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@ Haar20
Ja dann lass es halt 8 Monate sein

wieso kann man denn Dut nicht mit Potenz vereinbaren?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Thu, 24 Jul 2014 13:12:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Chillhair schrieb am Thu, 24 July 2014 15:02
wieso kann man denn Dut nicht mit Potenz vereinbaren?
Wieso sollte man das nicht miteinander vereinbaren kénnen?

Ich meinte nur, wenn du Angst davor hast und quasi auf NW's "wartest" dann lass es lieber
bleiben.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Chillhair on Thu, 24 Jul 2014 13:18:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Thu, 24 July 2014 15:12Chillhair schrieb am Thu, 24 July 2014 15:02
wieso kann man denn Dut nicht mit Potenz vereinbaren?

Wieso sollte man das nicht miteinander vereinbaren kbnnen?

Ich meinte nur, wenn du Angst davor hast und quasi auf NW's "wartest" dann lass es lieber
bleiben.

Nein ich stell mir einfach vor dass ich noch rattiger bin mit dem Zeugs quasi Viagra Ersatz

Ps: ich hore auf mit Spam und berichte 1 mal im Monat

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by heisenberg88 on Thu, 24 Jul 2014 13:22:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Von Viagra wird man aber nicht rattig.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by chribe on Thu, 24 Jul 2014 14:02:19 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Chillhair schrieb am Thu, 24 July 2014 15:18Haar20 schrieb am Thu, 24 July 2014 15:12Chillhair
schrieb am Thu, 24 July 2014 15:02

wieso kann man denn Dut nicht mit Potenz vereinbaren?

Wieso sollte man das nicht miteinander vereinbaren kénnen?

Ich meinte nur, wenn du Angst davor hast und quasi auf NW's "wartest" dann lass es lieber
bleiben.

Nein ich stell mir einfach vor dass ich noch rattiger bin mit dem Zeugs quasi Viagra Ersatz

Ps: ich hore auf mit Spam und berichte 1 mal im Monat

Wenn du dich vorher schon so bekloppt machst, dann bekommst du sicherlich jede erdenkliche
NW.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Chillhair on Thu, 24 Jul 2014 14:29:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Was ist eig wenn man ne Perle hat und abends etwas von dem dut- topical aufs Kissen gelangt?
Frauen sollen ja laut indpharm jeglichen Kontakt vermeiden ...

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by humboldt on Thu, 24 Jul 2014 15:35:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

padesch schrieb am Thu, 24 July 2014 14:41

Man gewdhnt sich an dei Situation. Ich habe im Méarz 2 Wochen Pause gemacht von Fin +Dut.
Und gegen Tag 10 ging es mir extrem gut. RU hatte ich da weitergenommen und keine
Beeintrachtigung gespurt.

Besonders die Libido und Potenz war abstrus hoch, fast extrem schon. Werde das alle 6 Monate
machen,dh im September wieder 2 Wochen Pause und danach das Fin wahrscheinlich nurnoch
topisch nehmen.

Wenn du das Fin nur noch topisch nimmst, wird sich zeigen, was bei dir fur die gute Wirkung
verantwortlich ist. Ich spekuliere mal, dass dein Status wieder schleichend schlechter wird. Auch
wenn du das ja anders siehst..meiner Meinung nach kommt die Hauptwirkung bei dir vom oralen
Fin! Gibt nicht wenige Fin-feedbacks mit einer weiteren starken Verdichtung (gerade bei difuser
Ausdinnung) selbst nach Jahren noch. Ich selbst hab auch keine Norwood-Klassifizierung,
sondern Ludwig. Da hat Fin enormes Potenzial..

Kann schon sein, dass Dut und RU weitere kleine Puzzle-Stiicke sind, will ich ja gar nicht
abstreiten, aber ohne orales Fin im Regimen wird man grof3 nix rei3en kbnnen. Das ist die
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Basis, um eine langer anhaltende Verdichtung erzielen zu kénnen. Topisch geht das -wenn
Uberhaupt- nur kurzfristig mit Minox.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Thu, 24 Jul 2014 21:28:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Chillhair schrieb am Thu, 24 July 2014 16:29Was ist eig wenn man ne Perle hat und abends
etwas von dem dut- topical aufs Kissen gelangt?
Frauen sollen ja laut indpharm jeglichen Kontakt vermeiden ...

Dann schmiers dir halt 2 Stunden vorm schlafen gehen drauf, oder morgens, oder bei Leerlauf
oder oder oder...

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Chillhair on Sat, 26 Jul 2014 11:22:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Leute ,

meine Tabletten sind da und gemdrsert und grad auch schon in 10ml Minox (4 Tabletten) nach
einer Stunde kommen 10ml Bifon rein.

So nun meine Frage.. reicht es auch wenn ich nur alle 2 tage die Dut Losung aufn Kopf
schmier?

Ich hab ja noch seperat voltaren-minox mix nach Pilos am laufen.

Also kdnnte ich doch im wechsel 1 Tag jeweis das andere Topical auftragen?

Vielen Dank schonmal im Voraus

PS: Haar2o meinste da kommt trotzdem nix aufn Kissen?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Sat, 26 Jul 2014 12:07:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Chillhair schrieb am Sat, 26 July 2014 13:22
PS: Haar2o meinste da kommt trotzdem nix aufn Kissen?

Du musstest es natirlich vorher schon ausspulen ...darum halt 2-3 Stunden vorm schlafen
gehen auftragen
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Chillhair on Sat, 26 Jul 2014 18:16:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Sat, 26 July 2014 14:07Chillhair schrieb am Sat, 26 July 2014 13:22
PS: Haar2o meinste da kommt trotzdem nix aufn Kissen?

Du musstest es natirlich vorher schon ausspulen ...darum halt 2-3 Stunden vorm schlafen
gehen auftragen

Reichen 2-3 Stunden Einwirkzeit? ....

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ynneb on Mon, 28 Jul 2014 08:50:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wie schauts aus Jungs?

Erfolge?

Ich frage mich ob Dutasterid Giberhaupt in die Haut durchdringen kann?

Die Molare-Masse von Dut ist 528 g-mol
Die Haut kann doch aber i.d.R. 500 g-mol durchlassen.

Vielleicht wirkt Dut nur bei denen, bei dem die Haut auch bisschen mehr als 500 g-mol
durchlasst.
PG halt ja langer feucht, &ndert aber nix an der Durchlassigkeit der Haut

Vielleicht mit Retinol aufpeppeln?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Darrell77 on Mon, 28 Jul 2014 20:24:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Tu mir bei dem Thread jetzt auch schwer festzustellen ob es jetzt was gebracht hat generell oder
nicht.

Ist halt leider keine wissenschaftliche Studie. Es mussten alle zeitgleich anfangen dasselbe zu
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tun Uber einen langen Zeitraum. Ich hatte den Eindruck, dass einige schon Resultate hatten. Es
scheint aber auch NW zu geben...

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Mon, 28 Jul 2014 20:26:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ynneb schrieb am Mon, 28 July 2014 10:50Wie schauts aus Jungs?

Erfolge?

Hab ich dir nicht schon mal ne Compilation aus Erfahrungsberichten zusammengestelt?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ynneb on Mon, 28 Jul 2014 20:49:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Mon, 28 July 2014 22:26ynneb schrieb am Mon, 28 July 2014 10:50Wie
schauts aus Jungs?

Erfolge?

Hab ich dir nicht schon mal ne Compilation aus Erfahrungsberichten zusammengestelt?

Nachfragen nicht erlaubt?
Es gibt vielleicht News flrr uns, so nach 3 Monaten.

und eigentlich war das so eher als Einleitung zur meiner Frage gedacht

Page 183 of 318 ---- Cenerated from Haarausfall - Allgeneines Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=11225
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=24373&goto=310697#msg_310697
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=310697
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=13061
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=24373&goto=310701#msg_310701
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=310701
https://www.alopezie.de/fud/index.php

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by reduelhcsamreps on Mon, 28 Jul 2014 21:02:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ynneb schrieb am Mon, 28 July 2014 10:50Wie schauts aus Jungs?

Erfolge?

Ich frage mich ob Dutasterid Giberhaupt in die Haut durchdringen kann?

Die Molare-Masse von Dut ist 528 g-mol
Die Haut kann doch aber i.d.R. 500 g-mol durchlassen.

woher weisst du dass die haut, sich nicht mehr durchdringen traut ???

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ynneb on Mon, 28 Jul 2014 21:11:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:woher weisst du dass die haut, sich nicht mehr durchdringen traut ???

weil ich das hier und dort mal las, nur das wo genau ich vergal3.

Edit: Deshalb hoffe ich das Jemand diesbeziiglich eine passende Studio zur Hand hat.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Tue, 29 Jul 2014 06:25:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ynneb schrieb am Mon, 28 July 2014 22:49

Nachfragen nicht erlaubt?
Es gibt vielleicht News fur uns, so nach 3 Monaten.

und eigentlich war das so eher als Einleitung zur meiner Frage gedacht

Immer schon ruhig bleiben...wer hat gesagt dass nachfragen nicht erlaubt ware?
Vielmehr habe ich dir eine Frage gestellt, da ich mir nicht mehr ganz sicher war.

Und im Ubrigen geht Duta sehr gut systemisch sobald man nur genug anwendet.
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Zwar ist Dut nah an der Grenze zu dem was durchgeht, allerdings gentigen auch schon
minimale Mengen um maximale Wirkung zu entfalten.
Mit anderen Wirkstoffen die mit dieser Masse ankommen, wiirde das sicher nicht funktionieren.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Peder on Tue, 29 Jul 2014 07:38:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bei mir halt seit 2 Monaten alles Bombenfest, jetzt siehts fast so aus als ob ich ein kleines
Shedding bekommen wiirde, hat jemand ahnliche Erfahrungen?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by capellil23 on Wed, 30 Jul 2014 09:56:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Gibt es hier auch jemand aus der Schweiz der Dut-tpisch nimmt? Woher bezieht ihr das ohne
Rezept in der CH?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Eels on Wed, 30 Jul 2014 10:05:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

capellil23 schrieb am Wed, 30 July 2014 11:56Gibt es hier auch jemand aus der Schweiz der
Dut-tpisch nimmt? Woher bezieht ihr das ohne Rezept in der CH?

Ich bin aus der Schweiz nehme aber kein Dut.Soviel ich weiss kann man es aber bei aplusmedic
beziehen

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Chillhair on Wed, 30 Jul 2014 10:48:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Tue, 29 July 2014 08:25

Und im Ubrigen geht Duta sehr gut systemisch sobald man nur genug anwendet.

Zwar ist Dut nah an der Grenze zu dem was durchgeht, allerdings gentigen auch schon
minimale Mengen um maximale Wirkung zu entfalten.

Mit anderen Wirkstoffen die mit dieser Masse ankommen, wiirde das sicher nicht funktionieren.

Soll heil3en, dass die Nebenwirkungen bei der oralen Einnahme auch beim topischen Auftragen
auftreten kdbnnen?
Libidoschwache, Potenzstérungen???
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Wed, 30 Jul 2014 10:53:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Chillhair schrieb am Wed, 30 July 2014 12:48Haar20 schrieb am Tue, 29 July 2014 08:25

Und im Ubrigen geht Duta sehr gut systemisch sobald man nur genug anwendet.

Zwar ist Dut nah an der Grenze zu dem was durchgeht, allerdings gentigen auch schon
minimale Mengen um maximale Wirkung zu entfalten.

Mit anderen Wirkstoffen die mit dieser Masse ankommen, wiirde das sicher nicht funktionieren.

Soll heil3en, dass die Nebenwirkungen bei der oralen Einnahme auch beim topischen Auftragen
auftreten kobnnen?
Libidoschwéache, Potenzstérungen???

Na klar...wenn man sich zu viel auf die Rlibe schmiert wirds nattrlich irgendwann
ausreichend systemisch gehen und auch zu den selben NW's fihren.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Wed, 30 Jul 2014 10:54:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

capellil23 schrieb am Wed, 30 July 2014 11:56Gibt es hier auch jemand aus der Schweiz der
Dut-tpisch nimmt? Woher bezieht ihr das ohne Rezept in der CH?

Bestells bei Indpharma....die liefern auch in die Schweiz.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Chillhair on Wed, 30 Jul 2014 11:04:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Wed, 30 July 2014 12:53Chillhair schrieb am Wed, 30 July 2014
12:48Haar20 schrieb am Tue, 29 July 2014 08:25

Und im Gbrigen geht Duta sehr gut systemisch sobald man nur genug anwendet.

Zwar ist Dut nah an der Grenze zu dem was durchgeht, allerdings gentigen auch schon
minimale Mengen um maximale Wirkung zu entfalten.

Mit anderen Wirkstoffen die mit dieser Masse ankommen, wiirde das sicher nicht funktionieren.

Soll heif3en, dass die Nebenwirkungen bei der oralen Einnahme auch beim topischen Auftragen
auftreten konnen?
Libidoschwache, Potenzstoérungen???

Na Kklar...wenn man sich zu viel auf die Riibe schmiert wirds natirlich irgendwann
ausreichend systemisch gehen und auch zu den selben NW's fuhren.
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1-2 ml taglich sind doch angemessen? Konnte ich das auch auf alle 2 Tage runterschrauben
oder wird der Effekt zu schwach?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Wed, 30 Jul 2014 11:07:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Chillhair schrieb am Wed, 30 July 2014 13:04

1-2 ml taglich sind doch angemessen? Konnte ich das auch auf alle 2 Tage runterschrauben
oder wird der Effekt zu schwach?

Natirlich sind 1-2 ml bei 0,005 -0,01 % angemessen, das ist ja auch nicht zu
viel....optimalerweise taglich angewendet.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Chillhair on Wed, 30 Jul 2014 11:09:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Wed, 30 July 2014 13:07Chillhair schrieb am Wed, 30 July 2014 13:04

1-2 ml taglich sind doch angemessen? Kodnnte ich das auch auf alle 2 Tage runterschrauben
oder wird der Effekt zu schwach?

Natirlich sind 1-2 ml bei 0,005 -0,01 % angemessen, das ist ja auch nicht zu
viel....optimalerweise taglich angewendet.

Dankeschon
Hoffentlich zeigt es Wirkung aber keine Nebenwirkung werd bald mal Fotos posten

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by heisenberg88 on Wed, 30 Jul 2014 15:57:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wie wendet ihr das eigentlich 2 mal taglich an?
Ich wende es nur abends an, und dann sehen die haare auch dementsprechen nass oder speckig
aus.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by PeterNorth on Wed, 30 Jul 2014 16:19:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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heisenberg88 schrieb am Wed, 30 July 2014 17:57Wie wendet ihr das eigentlich 2 mal taglich
an?

Ich wende es nur abends an, und dann sehen die haare auch dementsprechen nass oder speckig
aus.

mit Okklusion, denn die Okklusion die macht das schon

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by egall123 on Sat, 02 Aug 2014 13:24:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Servus,

Gibt es Leute die mit Fin - oral keine Erfolge hatten aber mit Dut- topisch schon?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by egall123 on Wed, 06 Aug 2014 17:29:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Erste Anwendung - Check

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Wed, 06 Aug 2014 17:31:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

egall23 schrieb am Wed, 06 August 2014 19:29Erste Anwendung - Check

Konzentration? Vehikel? (wie erwahnt optimalerweise Minox )
Ansonsten immer schon berichten...

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by egall23 on Wed, 06 Aug 2014 17:34:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Wed, 06 August 2014 19:31egall123 schrieb am Wed, 06 August 2014
19:29Erste Anwendung - Check
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Konzentration? Vehikel? (wie erwahnt optimalerweise Minox )
Ansonsten immer schon berichten...

Vehikel hab ich daweil den Bifon-Ersatz vom Pilos. Konzentration am Anfang 0.005 %. Wende 3-4
mL an. Minox bin ich am beschaffen.

Halte euch auf jeden Fall auf dem Laufenden. Hab ein gutes Geflihl bei der Sache!

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by heisenberg88 on Wed, 06 Aug 2014 17:35.07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Habe nun auch vor kurzem mit Dut angefangen.

Bei mir wie folgt:

-2 Duts Morsern

-In Schraubglas mit Deckel fillen, 2ml 1s0-90% raufgeben, leicht schwenken und anfeuchten.
-Alle paar Stunden schwenken.

-Nach ca. 12 Stunden geb ich Minox 5% von Foligain drauf und schwenke das ganze.

-Nach ca. 12 weiteren Stunden schiittel ich das ganze einmal und wende es dann nur Abends
an.

Die Haare sind dadurch immer irgendwie feucht und schmierig weswegen ich es nur Abends
anwende. NW's habe ich nach nun gute einem Monat keine. Fin werde ich nun auf 1,25mg/3Tage
reduzieren.

Vorher war ich immer Mo/Mi/Fr on, rest der Tage off.

Meint ihr das 2ml/Tag von der Dut/Minox Mischung zu wenig sind?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by humboldt on Wed, 06 Aug 2014 18:00:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

egall23 schrieb am Wed, 06 August 2014 19:29Erste Anwendung - Check

Hast du RU komplett abgesetzt? Welches Minox willst du verwenden?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by PeterNorth on Wed, 06 Aug 2014 18:05:51 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

egall23 schrieb am Sat, 02 August 2014 15:24Servus,

Gibt es Leute die mit Fin - oral keine Erfolge hatten aber mit Dut- topisch schon?

ich liebe solche Fragen, denn das ware in der Tat interessant

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Wed, 06 Aug 2014 18:47:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

PeterNorth schrieb am Wed, 06 August 2014 20:05egal123 schrieb am Sat, 02 August 2014
15:24Servus,

Gibt es Leute die mit Fin - oral keine Erfolge hatten aber mit Dut- topisch schon?

ich liebe solche Fragen, denn das ware in der Tat interessant

Weniger fragen...mehr machen

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Lyxor on Wed, 06 Aug 2014 19:12:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

humboldt schrieb am Wed, 06 August 2014 20:00egal123 schrieb am Wed, 06 August 2014
19:29Erste Anwendung - Check

Hast du RU komplett abgesetzt? Welches Minox willst du verwenden?

Macht es denn Sinn, wenn RU nix gebracht hat, Dut tropisch zu probieren, da gleicher
Wirkmechanismus?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Wed, 06 Aug 2014 20:12:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

RanDee schrieb am Wed, 06 August 2014 21:12 da gleicher Wirkmechanismus?
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Nix gleicher Wirkmechanismus...vollig anderer Wirkmechanismus

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by oledawg on Wed, 06 Aug 2014 20:21:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Wed, 06 August 2014 22:12RanDee schrieb am Wed, 06 August 2014 21:12
da gleicher Wirkmechanismus?

Nix gleicher Wirkmechanismus...vollig anderer Wirkmechanismus

das weild mittlerweile sogar ich btt: bin seit ein paar tagen auch mit topical dut dabei, allerdings
noch etwas zoégerlich bezuglich der dosierung, hab eine dut tablette (0.5mg) auf etwa 10 ml
Minox.

konnte zufall sein, aber mir scheint am haaransatz die haut schon nach paar tagen leicht fettig
zu werden. ansonsten nichts merkbares (nehme ausserdem 0.5mg fin ED)

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Blackster on Wed, 06 Aug 2014 21:46:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also ich bin momentan bei 5 Tabs auf 60ml und selbst das dirfte noch zu viel sein,da es mir die
Haare ganz schon wegfegt im Moment.
Wurde ja in alteren Posts auch schonmal erwéhnt.

Werde daher noch etwas runter gehen bei der nachsten Mischung.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by PeterNorth on Wed, 06 Aug 2014 22:01:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

oledawg schrieb am Wed, 06 August 2014 22:21Haar20 schrieb am Wed, 06 August 2014
22:12RanDee schrieb am Wed, 06 August 2014 21:12 da gleicher Wirkmechanismus?

Nix gleicher Wirkmechanismus...vollig anderer Wirkmechanismus

das weil3 mittlerweile sogar ich btt: bin seit ein paar tagen auch mit topical dut dabei, allerdings
noch etwas zégerlich bezuglich der dosierung, hab eine dut tablette (0.5mg) auf etwa 10 mi
Minox.

koénnte zufall sein, aber mir scheint am haaransatz die haut schon nach paar tagen leicht fettig
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zu werden. ansonsten nichts merkbares (nehme ausserdem 0.5mg fin ED)

wie bei mir. zuerst dachte ich: hab ich da meine gesichtscreme hingeschmiert und dann viel mir
auf, dass meine ganzen GHE fettig waren. die creme aber nur auf stirn und nase schmierte...
strange

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Wed, 06 Aug 2014 23:27:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

PeterNorth schrieb am Thu, 07 August 2014 00:01oledawg schrieb am Wed, 06 August 2014
22:21Haar20 schrieb am Wed, 06 August 2014 22:12RanDee schrieb am Wed, 06 August 2014
21:12 da gleicher Wirkmechanismus?

Nix gleicher Wirkmechanismus...v6llig anderer Wirkmechanismus

das weil3 mittlerweile sogar ich btt: bin seit ein paar tagen auch mit topical dut dabei, allerdings
noch etwas zo6gerlich bezlglich der dosierung, hab eine dut tablette (0.5mg) auf etwa 10 ml
Minox.

konnte zufall sein, aber mir scheint am haaransatz die haut schon nach paar tagen leicht fettig
zu werden. ansonsten nichts merkbares (nehme ausserdem 0.5mg fin ED)

wie bei mir. zuerst dachte ich: hab ich da meine gesichtscreme hingeschmiert und dann viel mir
auf, dass meine ganzen GHE fettig waren. die creme aber nur auf stirn und nase schmierte...
strange

es heizt die aromatase - also lokales topisches duta - heftig an. Hab vor 10 tagen dut topisch
abgesetzt und fin erstmal weitergenommen. die stirnfettung ist nurnoch ca 15% von dem wie
friher.

das komische ist dass der haarbereich trocken ist.

jez is aber noch fin weg.. libido ist momentan wieder schon am steigen.

bin gespannt

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by egall123 on Thu, 07 Aug 2014 08:05:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hier gibt es eine aktuellere interessante Dut-topisch Studie - angewendet mit Mesotherapie.
Besonders interessant: Vergleichsgruppe A hat mit 0.005 % die selbe Dosis angewendet wie viele
hier im Forum

http://www.odermatol.com/wp-content/uploads/file/2013%201/9 Evaluation%200f%20the%?20effe
ct-Sobhy%20N.pdf
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Quintessenz: Es wirkt. Stoppt den Haarausfall. Bei h6heren Dosen ist sogar Neuwuchs

maoglich! Allerdings kommt es auch zu geringen systemischen Absorptionen. Allerdings muss
man erwahnen, dass die Mesotherapie eine Penetration durch die Haut u damit auch ins System
sicherlich erhoht hat.

Auch interessant: Wahrend bei Gruppe A sich die Dht-Werte im Vergleich zu vor der
Behandlung im Serum (!) erh6ht haben, haben die Dht- Werte in Gruppe B (deutlich héhere
Dosis) sich verringert. Somit ist die Uberpriifung der Dht-Werte nicht immer aussagekraftig,

da dieser auch uber nattrlichen Wege innerhalb eines Zeitraums erheblich variieren kann.
Dennoch ist eine geringe systemische Absorption aufgezeigt worden. Alles weitere steht in der
Studie!

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Thu, 07 Aug 2014 08:19:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

egall23 schrieb am Thu, 07 August 2014 10:05Hier gibt es eine aktuellere interessante
Dut-topisch Studie - angewendet mit Mesotherapie. Besonders interessant: Vergleichsgruppe A
hat mit 0.005 % die selbe Dosis angewendet wie viele hier im Forum

http://www.odermatol.com/wp-content/uploads/file/2013%201/9 Evaluation%200f%20the%?20effe
ct-Sobhy%20N.pdf

Quintessenz: Es wirkt. Stoppt den Haarausfall. Bei h6heren Dosen ist sogar Neuwuchs

maoglich! Allerdings kommt es auch zu geringen systemischen Absorptionen. Allerdings muss
man erwahnen, dass die Mesotherapie eine Penetration durch die Haut u damit auch ins System
sicherlich erhdht hat.

Auch interessant: Wahrend bei Gruppe A sich die Dht-Werte im Vergleich zu vor der
Behandlung im Serum () erhéht haben, haben die Dht- Werte in Gruppe B (deutlich héhere
Dosis) sich verringert. Somit ist die Uberpriifung der Dht-Werte nicht immer aussagekraftig,

da dieser auch Uber natirlichen Wege innerhalb eines Zeitraums erheblich variieren kann.
Dennoch ist eine geringe systemische Absorption aufgezeigt worden. Alles weitere steht in der
Studie!

http://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/msg/24373/285892/#msg_285892

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by egall123 on Thu, 07 Aug 2014 08:27:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Thu, 07 August 2014 10:19egal123 schrieb am Thu, 07 August 2014
10:05Hier gibt es eine aktuellere interessante Dut-topisch Studie - angewendet mit Mesotherapie.

Page 193 of 318 ---- Cenerated from Haarausfall - Allgeneines Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=11225
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=24373&goto=312129#msg_312129
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=312129
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=10068
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=24373&goto=312130#msg_312130
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=312130
https://www.alopezie.de/fud/index.php

Besonders interessant: Vergleichsgruppe A hat mit 0.005 % die selbe Dosis angewendet wie viele
hier im Forum

http://www.odermatol.com/wp-content/uploads/file/2013%201/9 Evaluation%200f%20the%20effe
ct-Sobhy%20N.pdf

Quintessenz: Es wirkt. Stoppt den Haarausfall. Bei h6heren Dosen ist sogar Neuwuchs

moglich! Allerdings kommt es auch zu geringen systemischen Absorptionen. Allerdings muss
man erwahnen, dass die Mesotherapie eine Penetration durch die Haut u damit auch ins System
sicherlich erhoht hat.

Auch interessant: Wahrend bei Gruppe A sich die Dht-Werte im Vergleich zu vor der
Behandlung im Serum (!) erhdht haben, haben die Dht- Werte in Gruppe B (deutlich héhere
Dosis) sich verringert. Somit ist die Uberpriifung der Dht-Werte nicht immer aussagekraftig,

da dieser auch tber nattrlichen Wege innerhalb eines Zeitraums erheblich variieren kann.
Dennoch ist eine geringe systemische Absorption aufgezeigt worden. Alles weitere steht in der
Studie!

http://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/msg/24373/285892/#msg_285892

Aaaah ich wusste ich hab die Studie irgendwann schon mal gelesen

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by egall123 on Thu, 07 Aug 2014 13:45:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

humboldt schrieb am Wed, 06 August 2014 20:00egal123 schrieb am Wed, 06 August 2014
19:29Erste Anwendung - Check

Hast du RU komplett abgesetzt?

habs erst jetzt gesehen... ru hab ich nicht abgesetzt. hab aber diverse tests hinter mir u bin noch
am toftin.

ru ist neben ket das einzige was mir bis jetzt zu helfen scheint. tlber 30 mg scheine ich auch
keine nws zu haben... 30 mg ist denk ich nicht viel u ein kompromiss. solange ich halt nichts an
nws merke ist es vertretbar...

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
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Posted by Blackster on Thu, 07 Aug 2014 15:17:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Pilos wirde eine Mischung aus 40 ml Alpecin + 10-20 ml Bifon + 5 Dutas in Vodka geldst auch
funktionieren ?

Hab immer noch einen leichten Juckreiz, aber keine Lust, mir taglich Bifon pur auf die Birne zu
schmieren.

Bzw hatte es schonmal versucht und nicht wirklich vertragen

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by humboldt on Thu, 07 Aug 2014 15:29:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also ein paar User hier im Forum hatten doch seinerzeit Alpecin fur Dut topisch genommen und
waren der Ansicht, dass das ein gutes Vehikel ist. Dann gab es doch auch mal die
"DoubleA"-Variante...Avodart mit AloeVera-Gel. War ne Zeit lang ein Hype in den Ami-Foren..

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by heisenberg88 on Thu, 07 Aug 2014 15:30:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ist auch ne Anleitung von Pilos, also warum sollte es nicht funktionieren.
Kann man eigentlich die Mengen einfach verdoppelt?
Ich nutze 8ml Minox + 2ml 1Is0-99%+2Dutas ... Konnte ich dann einfach 16+4+4(5) nehmen?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Blackster on Thu, 07 Aug 2014 16:19:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Momentan nehme ich ja eh Haarwasser und Dutas.
Wollte eben nur fragen,obs mit Bifon zuséatlich noch stabil bleibt.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Thu, 07 Aug 2014 16:26:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

humboldt schrieb am Thu, 07 August 2014 17:29Dann gab es doch auch mal die
"DoubleA"-Variante...Avodart mit AloeVera-Gel. War ne Zeit lang ein Hype in den Ami-Foren..

Stimmt....da hatten auch mal ein bis zwei User hier was driiber geschrieben.
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Das ist aber nattrlich auch alles wieder sehr subjektiv da ja so gut wie niemand Pics postet.
Auch von den damaligen "Dut hat mir die Front weggefressen"-Threads gibts quasi nix
verwertbares.

Rein von der Wirkung her kann ich im Grunde sowohl Dut topisch als auch oral weiterempfehlen.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Thu, 07 Aug 2014 16:29:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Blackster schrieb am Thu, 07 August 2014 18:19Momentan nehme ich ja eh Haarwasser und
Dutas.
Wollte eben nur fragen,obs mit Bifon zusatlich noch stabil bleibt.

Solange du nicht fir Monate vormixt wirds da wohl keine Probs geben, so denke ich.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Blackster on Thu, 07 Aug 2014 16:40:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

60ml fir einen Monat immer.
Aber Pilos meinte doch, dass zuviel Gepansche dann irgendwann auch nicht mehr gut ist.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Thu, 07 Aug 2014 16:48:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Blackster schrieb am Thu, 07 August 2014 18:4060ml fir einen Monat immer.
Aber Pilos meinte doch, dass zuviel Gepansche dann irgendwann auch nicht mehr gut ist.

Ja das stimmt. Wie das bei einem Monat ist, gute Frage, fiir 1-2 Wochen wirds sicher gehen

Ich habe mal ne Zeit lang das Duta ins Minox gegeben und das teilweise fir 2 + Monate. Das ist
aber zumindest im Minox stabil geblieben (konnte ich anhand von Wirkung bzw Nebenwirkung
festmachen)

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Thu, 07 Aug 2014 17:38:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

egall23 schrieb am Thu, 07 August 2014 15:45humboldt schrieb am Wed, 06 August 2014
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20:00egal123 schrieb am Wed, 06 August 2014 19:29Erste Anwendung - Check

Hast du RU komplett abgesetzt?

habs erst jetzt gesehen... ru hab ich nicht abgesetzt. hab aber diverse tests hinter mir u bin noch
am tuftin.

ru ist neben ket das einzige was mir bis jetzt zu helfen scheint. tlber 30 mg scheine ich auch
keine nws zu haben... 30 mg ist denk ich nicht viel u ein kompromiss. solange ich halt nichts an
nws merke ist es vertretbar...

sicherlich eine sinnvolle Kombi. Fin wirkt topisch leider zuviel systemisch.. wirde ich als letztes
in Betracht ziehen.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by #Tobii on Thu, 07 Aug 2014 19:17:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bin seit 7.7.2014 auch dabeli, verandert hat sich bis dato aber nichts.

Nebenwirkungen sind bei mir, dass ich morgens leichte Kopfschmerzen habe, die Stirn ziemlich
fettig ist und die Ecken jucken in denen ich es auftrage, letzteres und erstes ist aber nicht jeden
Tag. Heute morgen hatte ich etwas Augenschmerzen, ich weil3 nicht ob sie zu trocken waren,
jedenfalls waren sie ganz leicht rétlich.

Aber das macht alles nichts, diese "Nebenwirkungen" nehme ich gerne in Kauf wenn daftr
neue Haare wachsen, bzw. der Status gleich bleibt. Es ist sowieso Wahnsinn, mein Arzt hat mich
neulich gefragt ob ich eine HT gemacht habe.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by egall123 on Thu, 07 Aug 2014 19:27:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ru-power schrieb am Thu, 07 August 2014 19:38egal123 schrieb am Thu, 07 August 2014
15:45humboldt schrieb am Wed, 06 August 2014 20:00egal123 schrieb am Wed, 06 August 2014
19:29Erste Anwendung - Check

Hast du RU komplett abgesetzt?

habs erst jetzt gesehen... ru hab ich nicht abgesetzt. hab aber diverse tests hinter mir u bin noch
am taftin.
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ru ist neben ket das einzige was mir bis jetzt zu helfen scheint. tlber 30 mg scheine ich auch
keine nws zu haben... 30 mg ist denk ich nicht viel u ein kompromiss. solange ich halt nichts an
nws merke ist es vertretbar...

sicherlich eine sinnvolle Kombi. Fin wirkt topisch leider zuviel systemisch.. wirde ich als letztes
in Betracht ziehen.

Jup stimmt. Es gibt ganz neue studien zu Fin topisch die klar zeigen dass Fin sehr gut
systemischt geht. Allerdings waren auch die gewaehlten Dosen jenseits von gut u boese.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by PeterNorth on Thu, 07 Aug 2014 19:35:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

egall23 schrieb am Thu, 07 August 2014 21:27ru-power schrieb am Thu, 07 August 2014
19:38egal123 schrieb am Thu, 07 August 2014 15:45humboldt schrieb am Wed, 06 August 2014
20:00egal123 schrieb am Wed, 06 August 2014 19:29Erste Anwendung - Check

Hast du RU komplett abgesetzt?

habs erst jetzt gesehen... ru hab ich nicht abgesetzt. hab aber diverse tests hinter mir u bin noch
am taftin.

ru ist neben ket das einzige was mir bis jetzt zu helfen scheint. tlber 30 mg scheine ich auch
keine nws zu haben... 30 mg ist denk ich nicht viel u ein kompromiss. solange ich halt nichts an
nws merke ist es vertretbar...

sicherlich eine sinnvolle Kombi. Fin wirkt topisch leider zuviel systemisch.. wirde ich als letztes
in Betracht ziehen.

Jup stimmt. Es gibt ganz neue studien zu Fin topisch die klar zeigen dass Fin sehr gut
systemischt geht. Allerdings waren auch die gewaehlten Dosen jenseits von gut u boese.

ich wende z.zt. DUT topisch mit an und das immer in Okklusion. Ich finde dass es dadurch
wesentlich besser Uber die Haut aufgenommen wird. vor allem merke ich das an meiner
gedriicken Stimmung (Psyche). Ich bin seit 1 Jahr auf Antidepressivas, aber so eine radikale
Veranderung habe ich noch nie erlebt. ich muss mit der Dosierung genau aufpassen, dass ich
nicht zuviel davon auftrage. 2ml am Abend mit okklusion. Ich bin mir ziemlich sicher, dass es
durch die haut aufgenommen wird und sogar systemisch geht. Mein Darm spielt zudem auch
wieder verrtickt und darauf reagiere ich sehr sensibel. Irgendwas bringt sogar DUT topisch aus
dem Gleichgewicht...
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Thu, 07 Aug 2014 19:39:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

egall23 schrieb am Thu, 07 August 2014 21:27

Jup stimmt. Es gibt ganz neue studien zu Fin topisch die klar zeigen dass Fin sehr gut
systemischt geht. Allerdings waren auch die gewaehlten Dosen jenseits von gut u boese.

Beziehst du dich auf Studien bei welchen mit 0,25% gearbeitet wurde ?

Es gab im Zuge der Versuche mit dem Fintopical welches mit Haarchitin zwecks verbesserter
Penetration versetzt wurde auch Untersuchungen wie sehr Fin systemisch geht (bei gleichzeitig
verwendetem Penetrationaverstarker). Bei den verwendeten 2,5 mg pro ml drangen ca. 0,2 mg
zum Haarfollikel vor, was dann natirlich auch systemisch geht da direkte Anbindung zur
Blutbahn. Auch wurde bei 2,5 mg topisch die volle systemische DHT-Senkung gemessen, was
auch hinkommt (man weil ja dass 0,2 mg bereits maximal DHT drticken). Trotzdem recht
interessant dass selbst bei so grof3en Mengen appliziertem Finasterids nur so vergleichsweise
wenig durchkommt.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by PeterNorth on Thu, 07 Aug 2014 19:43:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Thu, 07 August 2014 21:39egal123 schrieb am Thu, 07 August 2014 21:27

Jup stimmt. Es gibt ganz neue studien zu Fin topisch die klar zeigen dass Fin sehr gut
systemischt geht. Allerdings waren auch die gewaehlten Dosen jenseits von gut u boese.

Beziehst du dich auf Studien bei welchen mit 0,25% gearbeitet wurde ?

Es gab im Zuge der Versuche mit dem Fintopical welches mit Haarchitin zwecks verbesserter
Penetration versetzt wurde auch Untersuchungen wie sehr Fin systemisch geht (bei gleichzeitig
verwendetem Penetrationaverstarker). Bei den verwendeten 2,5 mg pro ml drangen ca. 0,2 mg
zum Haarfollikel vor, was dann natirlich auch systemisch geht da direkte Anbindung zur
Blutbahn. Auch wurde bei 2,5 mg topisch die volle systemische DHT-Senkung gemessen, was
auch hinkommt (man weil3 ja dass 0,2 mg bereits maximal DHT driicken). Trotzdem recht
interessant dass selbst bei so grofien Mengen appliziertem Finasterids nur so vergleichsweise
wenig durchkommt.

ok ihr redet von FIN. Da muss DUT ja noch um einiges effektiver sein ?!

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Thu, 07 Aug 2014 19:47:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Page 199 of 318 ---- Generated from Haarausfall - Allgeneines Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=11225
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=24373&goto=312238#msg_312238
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=312238
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=13142
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=24373&goto=312242#msg_312242
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=312242
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=11225
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=24373&goto=312243#msg_312243
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=312243
https://www.alopezie.de/fud/index.php

PeterNorth schrieb am Thu, 07 August 2014 21:43Haar20 schrieb am Thu, 07 August 2014
21:39egal123 schrieb am Thu, 07 August 2014 21:27

Jup stimmt. Es gibt ganz neue studien zu Fin topisch die klar zeigen dass Fin sehr gut
systemischt geht. Allerdings waren auch die gewaehlten Dosen jenseits von gut u boese.

Beziehst du dich auf Studien bei welchen mit 0,25% gearbeitet wurde ?

Es gab im Zuge der Versuche mit dem Fintopical welches mit Haarchitin zwecks verbesserter
Penetration versetzt wurde auch Untersuchungen wie sehr Fin systemisch geht (bei gleichzeitig
verwendetem Penetrationaverstarker). Bei den verwendeten 2,5 mg pro ml drangen ca. 0,2 mg
zum Haarfollikel vor, was dann natirlich auch systemisch geht da direkte Anbindung zur
Blutbahn. Auch wurde bei 2,5 mg topisch die volle systemische DHT-Senkung gemessen, was
auch hinkommt (man weil} ja dass 0,2 mg bereits maximal DHT driicken). Trotzdem recht
interessant dass selbst bei so grofien Mengen appliziertem Finasterids nur so vergleichsweise
wenig durchkommt.

ok ihr redet von FIN. Da muss DUT ja noch um einiges effektiver sein ?!

Yo..allerdings auch um einiges gréR3er....und ich meine wir reden hier immerhin von 0,25 %,
die hier beim Duta angewandten Konzentrationen liegen um das 25 fache darunter.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by PeterNorth on Thu, 07 Aug 2014 19:54:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Thu, 07 August 2014 21:47PeterNorth schrieb am Thu, 07 August 2014
21:43Haar20 schrieb am Thu, 07 August 2014 21:39egal123 schrieb am Thu, 07 August 2014
21:27

Jup stimmt. Es gibt ganz neue studien zu Fin topisch die klar zeigen dass Fin sehr gut
systemischt geht. Allerdings waren auch die gewaehlten Dosen jenseits von gut u boese.

Beziehst du dich auf Studien bei welchen mit 0,25% gearbeitet wurde ?

Es gab im Zuge der Versuche mit dem Fintopical welches mit Haarchitin zwecks verbesserter
Penetration versetzt wurde auch Untersuchungen wie sehr Fin systemisch geht (bei gleichzeitig
verwendetem Penetrationaverstarker). Bei den verwendeten 2,5 mg pro ml drangen ca. 0,2 mg
zum Haarfollikel vor, was dann natirlich auch systemisch geht da direkte Anbindung zur
Blutbahn. Auch wurde bei 2,5 mg topisch die volle systemische DHT-Senkung gemessen, was
auch hinkommt (man weil ja dass 0,2 mg bereits maximal DHT driicken). Trotzdem recht
interessant dass selbst bei so grof3en Mengen appliziertem Finasterids nur so vergleichsweise
wenig durchkommt.

ok ihr redet von FIN. Da muss DUT ja noch um einiges effektiver sein ?!
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Yo..allerdings auch um einiges gréf3er....und ich meine wir reden hier immerhin von 0,25 %,
die hier beim Duta angewandten Konzentrationen liegen um das 25 fache darunter.

wenn ich mir mein topical mache, dann reichen mir die 2 dutas zermdrsert in 20ml iso/minox
gemisch (+ 5g Proggy) fast 1 woche lang. Das ist doch schonmal sparsam

und mit okklusion pushe ich die wirkstoffaufnahme nochmals um einiges

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Ninguno on Fri, 08 Aug 2014 04:10:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

So bin jetzt im ca. 5 Monat mit DUT und mehr als 6 Monate mit KET dabei.

Fazit: kleine weil3e Harrchen in den GHE. Generell seh ich am gesamten Oberkopf kleine
weil3e Harrchen. Die Frage ist fur mich ob diese Haare verkiimmern oder wieder am
kommen sind... Werde, wenn ich ein sauberes Foto hinbekomme hier posten.

NW der ganzen Geschichte: naja ich hab keine Morgenlatte mehr. Is das nun schlimm oder nicht?
Generell sind meine Errektionen eher auf ein Minium abgefallen. Vielleicht werde ich auch alt...

Hat jemand eine Meinung oder Anregungen dazu?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Fri, 08 Aug 2014 04:18:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ninguno schrieb am Fri, 08 August 2014 06:10

NW der ganzen Geschichte: naja ich hab keine Morgenlatte mehr. Is das nun schlimm oder nicht?
Generell sind meine Errektionen eher auf ein Minium abgefallen. Vielleicht werde ich auch alt...

Also ich muss ehrlich sagen dass ich bis vor kurzem ne recht lang anhaltende Phase hatte in
welcher ich auch keine bzw nur auRRerst halbherzige Morgenerektionen vorweisen konnte (ging
Uber Monate). Mittlerweile hat sich das, warum auch immer, erledigt. Denke mal solange das
was funktionieren soll dann funktioniert wenn es soll, ist es nicht so wild. Allgemein weniger
werdende Erektionen werden wohl auch eng mit der Libido zusammenhangen.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
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Posted by egal123 on Fri, 08 Aug 2014 05:07:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by egal123 on Fri, 08 Aug 2014 05:38:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Thu, 07 August 2014 21:39egal123 schrieb am Thu, 07 August 2014 21:27

Jup stimmt. Es gibt ganz neue studien zu Fin topisch die klar zeigen dass Fin sehr gut
systemischt geht. Allerdings waren auch die gewaehlten Dosen jenseits von gut u boese.

Beziehst du dich auf Studien bei welchen mit 0,25% gearbeitet wurde ?

Ja genau.
Diese beispielsweise:

Int J Clin Pharmacol Ther. 2014 Jul 30. [Epub ahead of print]

A novel finasteride 0.25% topical solution for androgenetic alopecia: pharmacokinetics and effects
on plasma androgen levels in healthy male volunteers.

Caserini M, Radicioni M, Leuratti C, Annoni O, Palmieri R.

Abstract

Objective: Finasteride, a selective inhibitor of type 2 5-alpha reductase isoenzyme, inhibits the
conversion of testosterone to dihydrotestosterone (DHT) and is indicated in the treatment of male
androgenetic alopecia. The study objective was to evaluate a newly developed finasteride 0.25%
topical solution in comparison to the marketed finasteride 1 mg tablet, with respect to finasteride
pharmacokinetics and suppressive effects on plasma DHT. Methods: 24 healthy men with
androgenetic alopecia were randomized in a single center, open-label, parallel-group, exploratory
study, and received either multiple scalp applications of the topical solution b.i.d. or oral doses of
the reference tablet o0.d. for 7 days. Plasma finasteride, testosterone and DHT concentrations
were determined. Results: After multiple doses, mean (£ SD) finasteride Cmax and AUCOQO0-t
corresponded to 0.46 £ 0.28 ng/mL and 6.64 + 7.50 ng/mL x h for the topical solution and to

6.86 = 1.78 ng/mL and 57.93 + 29.38 ng/mL x h for the tablet. Plasma DHT was reduced by ~

68 - 75% with the topical solution and by ~ 62 - 72% with the tablet. No relevant changes occurred
for plasma testosterone with either treatment. No clinically significant adverse events occurred.
Conclusions: A strong and similar inhibition of plasma DHT was found after 1 week of treatment
with the topical and tablet finasteride ormulations, albeit finasteride plasma exposure was
significantly lower with the topical than with the oral product (p < 0.0001).
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by PeterNorth on Fri, 08 Aug 2014 07:12:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ninguno schrieb am Fri, 08 August 2014 06:10So bin jetzt im ca. 5 Monat mit DUT und mehr als 6
Monate mit KET dabei.

Fazit: kleine weil3e Harrchen in den GHE. Generell seh ich am gesamten Oberkopf kleine
weil3e Harrchen. Die Frage ist fur mich ob diese Haare verkimmern oder wieder am
kommen sind... Werde, wenn ich ein sauberes Foto hinbekomme hier posten.

NW der ganzen Geschichte: naja ich hab keine Morgenlatte mehr. Is das nun schlimm oder nicht?
Generell sind meine Errektionen eher auf ein Minium abgefallen. Vielleicht werde ich auch alt...

Hat jemand eine Meinung oder Anregungen dazu?

also kann es auch sein dass etwas systemisch bei dir geht ? wenn das mit der MOLA bei dir fir
dich Uberraschend ist weil es noch nie so war und urpl6tzlich auf einmal da ist,

dann kdnnte das schon davon kommen. wirde mich da aber erstmal nicht zu sehr drauf
"versteifen” sondern einfach mal weiter beobachten

welchen haarstatus hast du ? hast du ne glatze oben weil du da hadarchen spriessen sehen
kannst ?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ocenmar on Fri, 08 Aug 2014 08:52:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

meld mich auch mal zu Wort,

bin schon 3 Monate mit Dut dabei, in 5ml Minox 5ml Bifon kommen zwei Tabs,

ich habe Uberhaupt keine Nebenwirkungen, nicht mal im Ansatz was ich damals bei Fin topisch
gehabt habe.

Keine Kopfschmerzen, kein Druck auf den Augen und Potenz ist auch ganz normal.

Jetzt stellt ich mir die Frage, ob es dann auch eine Wirkung zeigt und genug durch die Haut durch
kommt.
Ausfallrate kann ich nicht beurteilen da mm Schnitt.

Wenn es wirkt, super da keine NW.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by egall123 on Fri, 08 Aug 2014 08:54:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ocenmar schrieb am Fri, 08 August 2014 10:52meld mich auch mal zu Wort,

Page 203 of 318 ---- Cenerated from Haarausfall - Allgeneines Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=13142
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=24373&goto=312278#msg_312278
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=312278
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=7040
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=24373&goto=312283#msg_312283
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=312283
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=10068
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=24373&goto=312284#msg_312284
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=312284
https://www.alopezie.de/fud/index.php

bin schon 3 Monate mit Dut dabei, in 5ml Minox 5ml Bifon kommen zwei Tabs,

ich habe Uberhaupt keine Nebenwirkungen, nicht mal im Ansatz was ich damals bei Fin topisch
gehabt habe.

Keine Kopfschmerzen, kein Druck auf den Augen und Potenz ist auch ganz normal.

Jetzt stellt ich mir die Frage, ob es dann auch eine Wirkung zeigt und genug durch die Haut durch
kommit.

Ausfallrate kann ich nicht beurteilen da mm Schnitt.

Wenn es wirkt, super da keine NW.

sehr gut

wirkung muss nicht 1 zu 1 mit nws einhergehen.

ich hatte unter fin beispielsweise schwerste nws aber so gut wie keine wirkung

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by egall123 on Fri, 08 Aug 2014 08:55:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

egall23 schrieb am Fri, 08 August 2014 10:54ocenmar schrieb am Fri, 08 August 2014
10:52meld mich auch mal zu Wort,

bin schon 3 Monate mit Dut dabei, in 5ml Minox 5ml Bifon kommen zwei Tabs,

ich habe Uberhaupt keine Nebenwirkungen, nicht mal im Ansatz was ich damals bei Fin topisch
gehabt habe.

Keine Kopfschmerzen, kein Druck auf den Augen und Potenz ist auch ganz normal.

Jetzt stellt ich mir die Frage, ob es dann auch eine Wirkung zeigt und genug durch die Haut durch
kommt.

Ausfallrate kann ich nicht beurteilen da mm Schnitt.

Wenn es wirkt, super da keine NW.

sehr gut

wirkung muss nicht 1 zu 1 mit nws einhergehen.

ich hatte unter fin beispielsweise schwerste nws aber so gut wie keine wirkung

btw. kurzes offtopic.. wie laufts mit ru?
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ocenmar on Fri, 08 Aug 2014 09:03:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Morgens trage ich ru auf, Dosierung 20mg / ml.
Bei hohen Dosen ( 50mg aufwarts ) bekomm ich NW &hnlich deiner beschriebenen.

Zum Erfolg kann ich nur sagen, dass seit Anwendungsbeginn der Juckreiz verschwunden ist.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by egal123 on Fri, 08 Aug 2014 09:07:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ocenmar schrieb am Fri, 08 August 2014 11:03
Zum Erfolg kann ich nur sagen, dass seit Anwendungsbeginn der Juckreiz verschwunden ist.
Das ist ein gutes Zeichen.

Btw. Neuwuchs bei Antiandrogene kann man ohnehin nicht erwarten. Haarausfall-stopp ist aber
durchaus drinnen!

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by humboldt on Fri, 08 Aug 2014 10:49:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

PeterNorth schrieb am Thu, 07 August 2014 21:35vor allem merke ich das an meiner
gedriicken Stimmung (Psyche). Ich bin seit 1 Jahr auf Antidepressivas, aber so eine radikale
Veranderung habe ich noch nie erlebt. ich muss mit der Dosierung genau aufpassen, dass ich
nicht zuviel davon auftrage. 2ml am Abend mit okklusion. Ich bin mir ziemlich sicher, dass es
durch die haut aufgenommen wird und sogar systemisch geht. Mein Darm spielt zudem auch
wieder verrtickt und darauf reagiere ich sehr sensibel. Irgendwas bringt sogar DUT topisch aus
dem Gleichgewicht...

Das sind bekannte Nebenwirkungen einer systemischen DHT-Hemmung. Sowohl eingetriibte
Stimmungslage als auch Darmprobleme. Gab irgendwo mal ne Studie, die aufgezeigt hat, wie
stark die 5aR im Darm tétig ist.

Heil3t also, dass bei dir echt zu viel vom topischen DUT ins System geht. Reduziere mal
lieber...ich konnte zum Schluss Fin oral nur noch stark unterdosiert nehmen, weil u.a. auch mein
Magen-/Darmtrakt verriickt gespielt hat. Das hat sich aber zum Gliick komplett wieder gelegt
nach Absetzen.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
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Posted by Ninguno on Fri, 08 Aug 2014 14:48:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

PeterNorth schrieb am Fri, 08 August 2014 09:12Ninguno schrieb am Fri, 08 August 2014
06:10So0 bin jetzt im ca. 5 Monat mit DUT und mehr als 6 Monate mit KET dabei.

Fazit: kleine weil3e Harrchen in den GHE. Generell seh ich am gesamten Oberkopf kleine
weil3e Harrchen. Die Frage ist fur mich ob diese Haare verkiimmern oder wieder am
kommen sind... Werde, wenn ich ein sauberes Foto hinbekomme hier posten.

NW der ganzen Geschichte: naja ich hab keine Morgenlatte mehr. Is das nun schlimm oder nicht?
:? Generell sind meine Errektionen eher auf ein Minium abgefallen. Vielleicht werde ich auch
alt... x(

Hat jemand eine Meinung oder Anregungen dazu?

also kann es auch sein dass etwas systemisch bei dir geht ? wenn das mit der MOLA bei dir fir
dich Uberraschend ist weil es noch nie so war und urpl6tzlich auf einmal da ist,

dann kdnnte das schon davon kommen. wirde mich da aber erstmal nicht zu sehr drauf
"versteifen" sondern einfach mal weiter beobachten ;)

welchen haarstatus hast du ? hast du ne glatze oben weil du da hadarchen spriessen sehen
kannst ?

Ja kam Uberraschend. Wenn ich zum Einsatz komm is alles in bester Ordnung. Hoff das bleibt
so. Ignorieren sollte man es aber nicht. Glaub uns juter Knorkell hat iwo geschrieben das
nachtliche Errektionen wichtig seien. Da gehort ja die MOLA auch dazu oder?

Ich kann die Harchen sehen weil ich nen cut auf unter 2 mm gemacht hab.

Ich nehm Dut max noch 1 jahr wenn dann aufRer flaum nix kommt schmeif3 ichs aus dem
Fenster und ergeb mich meinen Schicksal.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by oledawg on Fri, 08 Aug 2014 17:56:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

kurze zwischenfrage, benutzt eigentlich jemand den dermaroller in kombi mit dut topisch (in
minox)?

kann mir schon vorstellen, dass die meisten wegen gefahr erhéhter systemischer aufnahme
davon absehen,

aber ich rolle in unregelmafligen abstanden immernoch, da ich das gefihl habe, dass es
bei mir in den GHE doch zu

etwas neuwuchs gefiihrt hat. jetzt bin ich etwas am zweifeln ob ich das absetzen sollte oder
eben im anschluss ans rollen

erstmal nur reines minox verwende fur 1-2 tage.
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beste grule,
oledawg

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by PeterNorth on Fri, 08 Aug 2014 18:04:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

humboldt schrieb am Fri, 08 August 2014 12:49PeterNorth schrieb am Thu, 07 August 2014
21:35vor allem merke ich das an meiner gedriicken Stimmung (Psyche). Ich bin seit 1 Jahr auf
Antidepressivas, aber so eine radikale Veranderung habe ich noch nie erlebt. ich muss mit der
Dosierung genau aufpassen, dass ich nicht zuviel davon auftrage. 2ml am Abend mit okklusion.
Ich bin mir ziemlich sicher, dass es durch die haut aufgenommen wird und sogar systemisch genht.
Mein Darm spielt zudem auch wieder verriickt und darauf reagiere ich sehr sensibel. Irgendwas
bringt sogar DUT topisch aus dem Gleichgewicht...

Das sind bekannte Nebenwirkungen einer systemischen DHT-Hemmung. Sowohl eingetribte
Stimmungslage als auch Darmprobleme. Gab irgendwo mal ne Studie, die aufgezeigt hat, wie
stark die 5aR im Darm tatig ist.

Heil3t also, dass bei dir echt zu viel vom topischen DUT ins System geht. Reduziere mal
lieber...ich konnte zum Schluss Fin oral nur noch stark unterdosiert nehmen, weil u.a. auch mein
Magen-/Darmtrakt verriickt gespielt hat. Das hat sich aber zum Gliick komplett wieder gelegt
nach Absetzen.

Dank dir Humboldt ! Tut gut zu lesen, dass ich da mit meiner Erfahrung richtig lag und alles keine
Einbildung sein kann.... Zum Arzt brauch ich mit sowas nicht gehen. Das sind halt Dinge, die ich
alleine fur mich herausfinden muss.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Chillhair on Fri, 08 Aug 2014 18:09:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

So Leute,

noch eine Zwischenfrage..
Gibts bei topischem Dutasterid Probleme beim Kinderwunsch? Also kann es unfruchtbar
machen?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by egall123 on Fri, 08 Aug 2014 18:14:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Chillhair schrieb am Fri, 08 August 2014 20:09So Leute,
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noch eine Zwischenfrage..
Gibts bei topischem Dutasterid Probleme beim Kinderwunsch? Also kann es unfruchtbar
machen?

studien zu folge nicht.
ausschlief3en kann man nichts. eine restwahrscheinlichkeit bleibt immer.
das kannst du vergleichen mit..." kann ich wenn ich Gber die strafl3e gehe von einem auto

erfasst werden" ... antwort: Ja kann vorkommen. Ist aber unwahrscheinlich, dass es gerade dich
trifft.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Aristo084 on Mon, 25 Aug 2014 11:51:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Heute habe ich mein DUT erhalten und werde es zusammen mit P4 als Lotion auftragen. P4 ist
irgendwie zu schwach alleine und habe bis jetzt nur feine Haare erreicht. Ich hoffe es zahlt sich
aus und mache keinen Fehler...

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by PeterNorth on Mon, 25 Aug 2014 18:57:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Aristo084 schrieb am Mon, 25 August 2014 13:51Heute habe ich mein DUT erhalten und werde
es zusammen mit P4 als Lotion auftragen. P4 ist irgendwie zu schwach alleine und habe bis jetzt
nur feine Haare erreicht. Ich hoffe es zahlt sich aus und mache keinen Fehler...

ja ich mische mein DUT auch mit P4 (Progesteron Creme von Biovea) , KET und Minox als
“Trager"

viel Erfolg Dir.

ich hab unter Anderem auch zum Rollern angefangen. 1 mal pro Woche. wobei ich finde, dass der
Dermaroller Hype schon abgefahren ist.... kaum noch was driber zu lesen hier

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Ninguno on Mon, 25 Aug 2014 20:20:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich glaub ich brech meinen Versuch mit DUT-Topisch nach knapp 6 Monaten ab.

Hab jetzt 3 Wochen pausiert um zu sehen ob meine Libido und MOLA wieder besser werden. Und
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dem war auch so. Also bei mir scheint es so als gibt's NW. Die sind zwar nicht ganz so heftig,
aber ich hab halt keine Garantie das es nicht doch noch schlechter werden kénnte. Und das ist
es mir nicht wert.

Allen anderen trotzdem viel Erfolg weiterhin.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by PeterNorth on Mon, 25 Aug 2014 21:55:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ninguno schrieb am Mon, 25 August 2014 22:20Ich glaub ich brech meinen Versuch mit
DUT-Topisch nach knapp 6 Monaten ab.

Hab jetzt 3 Wochen pausiert um zu sehen ob meine Libido und MOLA wieder besser werden. Und
dem war auch so. Also bei mir scheint es so als gibt's NW. Die sind zwar nicht ganz so heftig,
aber ich hab halt keine Garantie das es nicht doch noch schlechter werden kénnte. Und das ist

es mir nicht wert.

Allen anderen trotzdem viel Erfolg weiterhin.

bau doch on off phasen ein. hast du 6 monate am sttick ?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Aristo084 on Mon, 25 Aug 2014 22:50:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

PeterNorth schrieb am Mon, 25 August 2014 20:57Aristo084 schrieb am Mon, 25 August 2014
13:51Heute habe ich mein DUT erhalten und werde es zusammen mit P4 als Lotion auftragen. P4
ist irgendwie zu schwach alleine und habe bis jetzt nur feine Haare erreicht. Ich hoffe es zahlt sich
aus und mache keinen Fehler...

ja ich mische mein DUT auch mit P4 (Progesteron Creme von Biovea) , KET und Minox als
“Trager"

viel Erfolg Dir.

ich hab unter Anderem auch zum Rollern angefangen. 1 mal pro Woche. wobei ich finde, dass der
Dermaroller Hype schon abgefahren ist.... kaum noch was driber zu lesen hier

Danke! Morgen fange ich an, weil das Dut muss sich noch 24h im Iso/Wasser auflésen und

dann gebe ich Prog dazu. Ket nehme ich eh jeden 2. Tag das Shampoo und als Minoxersatz dient
so ein Naturmittel welches auch die Kapilargefasse 6ffnet, weil Minox habe ich nicht mehr
vertragen (kribbeln im linken Fuss und Arme).
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by oledawg on Tue, 26 Aug 2014 17:40:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

bin mittlerweile dazu Gbergegangen bei ca. jeder 4 anwendung leicht (ca. eine stunde zuvor)
den dermaroller zu verwenden. kann einbildung sein nach so kurzer anwendungsdauer aber

an der front scheint sich auf jeden fall merklich eine positive wirkung einzustellen. haarausfall ist
nach wie vor - vor fin, seit fin, und allem anderen relativ konstant, was aber seit therapiebeginn
keine negativen statusveranderungen hervorgerufen hat.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by PeterNorth on Tue, 26 Aug 2014 18:23:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

oledawg schrieb am Tue, 26 August 2014 19:40bin mittlerweile dazu tbergegangen bei ca.

jeder 4 anwendung leicht (ca. eine stunde zuvor) den dermaroller zu verwenden. kann einbildung
sein nach so kurzer anwendungsdauer aber

an der front scheint sich auf jeden fall merklich eine positive wirkung einzustellen. haarausfall ist
nach wie vor - vor fin, seit fin, und allem anderen relativ konstant, was aber seit therapiebeginn
keine negativen statusveranderungen hervorgerufen hat.

ja rollern tue ich auch. hier wird aber empfohlen 24h nach dem rollern zu warten ...

sorry fur off topic. aber alle 4 anwendungen 1 stunde zuvor rollern ... geht halt mehr systemisch
wenn s in s blut kommt.. vor allem wenn man minox noch im DUT topical drin hat.

@Avristo >> die tabs fein zerkleinert in is099 ca. 1 tag I6sen lassen. was meinst du mit alk
wasser ?? nimm 99 prozentiges iso und lassen wirkstoff darin |6sen. danach kannst
verdunnen. ich denke dass das schon wichtig ist

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by PeterNorth on Tue, 26 Aug 2014 18:37:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

oh mann ich hab grad gerollert, heute ist dienstag. einmal in der woche mache ich das auch. da
knistert die haut wie wenn da die PGD2 verseuchte Schicht durchléchert (GHE) und
den Follikel wei mit einem Ackerpflug neue Lebensqualitat schenkt.

musst ihr da auch immer so furchterlich viel Niessen ??7? ich krieg immer Niel3anféalle mit
Rollern . ich kann aber nur die GHE. Bis Uberall leichte Bluttropfchen zu sehen sind.

mit dem DUT Topical warte ich aber lieber noch.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
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Posted by oledawg on Tue, 26 Aug 2014 18:46:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

PeterNorth schrieb am Tue, 26 August 2014 20:23oledawg schrieb am Tue, 26 August 2014
19:40bin mittlerweile dazu Gbergegangen bei ca. jeder 4 anwendung leicht (ca. eine stunde
zuvor) den dermaroller zu verwenden. kann einbildung sein nach so kurzer anwendungsdauer
aber

an der front scheint sich auf jeden fall merklich eine positive wirkung einzustellen. haarausfall ist
nach wie vor - vor fin, seit fin, und allem anderen relativ konstant, was aber seit therapiebeginn
keine negativen statusveranderungen hervorgerufen hat.

ja rollern tue ich auch. hier wird aber empfohlen 24h nach dem rollern zu warten ...

sorry fur off topic. aber alle 4 anwendungen 1 stunde zuvor rollern ... geht halt mehr systemisch
wenn s in s blut kommt.. vor allem wenn man minox noch im DUT topical drin hat.

@Avristo >> die tabs fein zerkleinert in is099 ca. 1 tag I6sen lassen. was meinst du mit alk
wasser ?? nimm 99 prozentiges iso und lassen wirkstoff darin l6sen. danach kannst
verdunnen. ich denke dass das schon wichtig ist

weil3 ich, hab ich aber schon immer so betrieben, auch mit minox only damals noch. da ich
keien nw verspure hab ichs irgendwann intensiviert und mich subjektiv bestatigt gefihlt, als
die ersten vellushaare in den ghe lang und dunkler wurden

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by PeterNorth on Tue, 26 Aug 2014 19:08:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

oledawg schrieb am Tue, 26 August 2014 20:46PeterNorth schrieb am Tue, 26 August 2014
20:23oledawg schrieb am Tue, 26 August 2014 19:40bin mittlerweile dazu Gibergegangen bei
ca. jeder 4 anwendung leicht (ca. eine stunde zuvor) den dermaroller zu verwenden. kann
einbildung sein nach so kurzer anwendungsdauer aber

an der front scheint sich auf jeden fall merklich eine positive wirkung einzustellen. haarausfall ist
nach wie vor - vor fin, seit fin, und allem anderen relativ konstant, was aber seit therapiebeginn
keine negativen statusveranderungen hervorgerufen hat.

ja rollern tue ich auch. hier wird aber empfohlen 24h nach dem rollern zu warten ...

sorry fur off topic. aber alle 4 anwendungen 1 stunde zuvor rollern ... geht halt mehr systemisch
wenn s in s blut kommt.. vor allem wenn man minox noch im DUT topical drin hat.

@Avristo >> die tabs fein zerkleinert in is099 ca. 1 tag I6sen lassen. was meinst du mit alk
wasser ?? nimm 99 prozentiges iso und lassen wirkstoff darin 16sen. danach kannst
verdinnen. ich denke dass das schon wichtig ist

weil ich, hab ich aber schon immer so betrieben, auch mit minox only damals noch. da ich
keien nw verspure hab ichs irgendwann intensiviert und mich subjektiv bestatigt gefiihlt, als
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die ersten vellushaare in den ghe lang und dunkler wurden

Auch haben will

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by PeterNorth on Tue, 26 Aug 2014 19:09:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich sitz jetzt hier wie der Sultan mit der Folie um den Kopf gewickelt... Zum Glick sieht keiner in
meine DGWohnung. ist schon ziemlicher Luxus meine Wohnung hier

meistens wache ich nachts um 3-4 uhr auf weil mir die folie vom kopf hangt, dann nehme ich sie
ab und dreh noch paar runden

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Aristo084 on Wed, 27 Aug 2014 09:12:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

PeterNorth schrieb am Tue, 26 August 2014 20:23oledawg schrieb am Tue, 26 August 2014
19:40bin mittlerweile dazu Ubergegangen bei ca. jeder 4 anwendung leicht (ca. eine stunde
zuvor) den dermaroller zu verwenden. kann einbildung sein nach so kurzer anwendungsdauer
aber

an der front scheint sich auf jeden fall merklich eine positive wirkung einzustellen. haarausfall ist
nach wie vor - vor fin, seit fin, und allem anderen relativ konstant, was aber seit therapiebeginn
keine negativen statusveranderungen hervorgerufen hat.

ja rollern tue ich auch. hier wird aber empfohlen 24h nach dem rollern zu warten ...

sorry fur off topic. aber alle 4 anwendungen 1 stunde zuvor rollern ... geht halt mehr systemisch
wenn s in s blut kommt.. vor allem wenn man minox noch im DUT topical drin hat.

@Aristo >> die tabs fein zerkleinert in iso99 ca. 1 tag I6sen lassen. was meinst du mit alk
wasser ?? nimm 99 prozentiges iso und lassen wirkstoff darin l6sen. danach kannst
verdinnen. ich denke dass das schon wichtig ist

Zuerst habe ich sie einige Stunden im Wasser gelassen, danach tber 20h im Iso und habe
dann Prog. dazu gegeben. Wie in der Selbsthilfe beschrieben.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Sonic Boom on Wed, 27 Aug 2014 10:30:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Linkz on Wed, 27 Aug 2014 11:30:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Guckst du hier:

http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/25309/

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Sonic Boom on Thu, 28 Aug 2014 22:25:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hab vielen Dank Linkz.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by xerxx on Sun, 31 Aug 2014 21:27:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Was kann ich tun, damit Dut topisch (Dut in Minox, Bifon) nach dem auftragen langer feucht
bleibt? Irgendwas hinzumischen?

Ich trage es taglich abends auf...es ist aber meistens bereits nach ca 10 Minuten wieder trocken,
ich kann mir nicht vorstellen, dass die Wirkstoffe in so kurzer Zeit zur Wurzel gelangen

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by egal123 on Mon, 01 Sep 2014 07:54:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

xerxx schrieb am Sun, 31 August 2014 23:27Was kann ich tun, damit Dut topisch (Dut in Minox,
Bifon) nach dem auftragen langer feucht bleibt? Irgendwas hinzumischen?

Ich trage es taglich abends auf...es ist aber meistens bereits nach ca 10 Minuten wieder trocken,
ich kann mir nicht vorstellen, dass die Wirkstoffe in so kurzer Zeit zur Wurzel gelangen

propylenglycol dazu mixen. nicht mehr als 10 %

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by xerxx on Mon, 01 Sep 2014 17:35:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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kann jemand aus Erfahrung sagen, ob sich das zumischen von Proylenglykol als wirksam
erwiesen hat?
gabs erhdhte Nebenwirkungen?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by PeterNorth on Mon, 01 Sep 2014 18:36:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

das mit dem langer feucht bleiben hab ich lange aufgegeben, denn ich habe mich fur die
Folien-Variante entschieden. Sehe da zwar immer wie ein Olscheich aus, aber selbst morgens
um halb zehn in Deutschland, ist meine Kopfhaut immernoch nass und aufgesogen von dem DUT
>> Stichwort OKKLUSION, denn:

Die Okklusion, die macht das schon

schoénen Abend noch

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Mikey87 on Sun, 07 Sep 2014 07:58:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hallo,

von mir auch ein kleiner Zwischenbericht bzgl. Dut-topisch: hab letztes Jahr Janner zusatzlich

zu Minox, Fin oral gestartet.

Nach 14 Monaten waren die NWs einfach zu hoch um Fin weiter einzunehmen. Libido war so gut
wie nicht mehr vorhanden

und wahrend dem Sex/Sb wurde mein bestes Stlick oftmals schlaff. Flissiges Sperma hatte

ich nach kirzester Anwendungsdauer dauerhatft.

Nun habe ich Fin fur 3 Monate abgesetzt, habe danach mit Dut-topisch angefangen und bin

jetzt seit 2 Monaten dabei (zusatlich Ket-Lotion/Minox),und mein erstes Fazit bzgl. NWs:
Libido/Potenz fast wie vor der Fin-Zeit. Sperma mMn wieder normal.

Bzgl. HA: Nach dem Absetzen von Fin oral gings nattrlich bergab. seit einem Monat fallt mir
auf, dass die Ausfallsrate sehr hoch ist, jedoch in Summe kaum eine Verschlechterung.

Was mich interessieren wirde: kamen bei euch die NWs oft erst spater? Wann konntet ihr

eine Verbesserung
bzgl. HA feststellen? Neuwuchs, HA stoppen oder einfach langsamere Verschlechterung?

g

[/ALIGN]
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by xerxx on Mon, 08 Sep 2014 12:13:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nutze nun schon seit ein paar monaten Dut topisch, geldst in Minox und Bifon....leider geht es
weiter bergab, vor allem an der Tonsur GHE eigl unverandert seit geraumer Zeit.

Soll ich Minox erstmal wieder absetzen und DUT nur in isoprop und Bifon benutzen, und warten,
bis der HA gestoppt ist? Nutze noch Ket Vodka jeden zweiten tag

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by #Tobii on Tue, 09 Sep 2014 16:08:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bin jetzt ein wenig mehr als 2 Monate dabei, Ausfall ist noch weniger geworden als vorher, es
schaut aber fast so aus, als ware eine neue Haarlinie angewachsen. Wenn sie trocken sind,
dann kann man wunderbar erkennen, dass da etwas nachwéchst. Ich warte mal ab wie es sich
weiterentwickelt.

Nebenwirkungen habe ich keine, die Stirn ist schnell fettig, keine Ahnung ob das jetzt davon
kommt.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by PeterNorth on Tue, 09 Sep 2014 16:56:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

klasse Neuigkeiten Tobi !!! mach weiter so. ich habe auch den Eindruck, dass an meiner Haarlinie
vorne , vermehrt Terminalhaare (!) spriessen. Bin mir sicher, dass die vorher noch

nicht da waren.

Ich denke, wenn sich in Bezug zu Neuwuchs was machen wirde, dann erstmal an der

Haarlinie, da dort wohl der "Nahrboden" fir die Haarwurzeln noch nicht so stark von AGA
betroffen ist, als weiter in den GHE, wo schon seit Jahren kein Kraut mehr gewachsen ist.

GHE zu knacken bleibt wohl DIE Herausforderung.
Mein DUT topisch nehme ich mit Minox + KET und teilw. auch mit P4 , glaube aber, dass ich die
teuere Progesteroncreme bald absetzen werde, da ich die schon sehr lange an-

wende und mir glaub ich noch nix gebracht hat.... ich weiss einfach nicht.

KET bleibt aber erstmal im Rennen, weil nicht teuer . Minox sowieso, weil die Kombi mit einem
5ar hemmer wohl das beste fir mich mom. ist.

RU ist vlit irgwann mal am start.. ich hab zu RU einfach noch nix gescheits gesehen/gelesen
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Tue, 09 Sep 2014 17:13:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

#Tobii schrieb am Tue, 09 September 2014 18:08Bin jetzt ein wenig mehr als 2 Monate dabei,
Ausfall ist noch weniger geworden als vorher, es schaut aber fast so aus, als wére eine neue
Haarlinie angewachsen. Wenn sie trocken sind, dann kann man wunderbar erkennen, dass da
etwas nachwachst. Ich warte mal ab wie es sich weiterentwickelt.

Nebenwirkungen habe ich keine, die Stirn ist schnell fettig, keine Ahnung ob das jetzt davon
kommt.
ja, kommt davon

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by dreg on Wed, 10 Sep 2014 04:10:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Auch auf die Gefahr dass es schon irgendwo in diesem langen Thread steht : Wo bekommt man
DUT?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Peder on Wed, 10 Sep 2014 07:57:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

dreg schrieb am Wed, 10 September 2014 06:10Auch auf die Gefahr dass es schon irgendwo in
diesem langen Thread steht : Wo bekommt man DUT?

indpharma z.B.

Zum Thema: Ich bin jetzt seit Ende Juni mit Dut topisch dabei, nebenher die Big 3 zusatzlich, Fin
nehme ich immer weniger und denke ich werde ab 2015 mal einen Versuch komplett ohne Fin
starten. HA ist seit Dut auf dem Minimum, mein Status hat sich insgesamt ziemlich verbessert,
keine Sheddings oder Ahnliches, alles ist stabil.

Zu den Nebenwirkungen: leichte Gyno, war aber abzusehen und eingeschrankte Libido, beim
Sex selber funktioniert aber alles bestens.

Was mir noch aufgefallen ist: Ich habe irgendwann letzten Monat mal Fin mehrere Wochen
weggelassen und daraufhin sehr krasse Depressionen gehabt, nach dem Wiederansetzen von
Fin hat sich das gebessert, ich weiss jetzt nicht ob das nur ein Zufall gewesen ist werde da
nochmal rumprobieren. Insgesamt wirde ich sagen, dass Dut definitiv ein ziemlicher Hammer
ist, auch topisch, aber es funktioniert

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Sigara on Wed, 10 Sep 2014 08:11:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Macht ihr eigentlich on/off Phasen bei Dut topisch?

Ich meine irgendwo in den Thread was gelesen zu haben das es kontra produktiv sei.
Mdochte jetzt aber keine falschen Behauptungen aufstellen™*

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Lennox on Wed, 10 Sep 2014 13:44.08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

was ist eigentlich der unterschied zwischen dem orginal avodart aus der apotheke und euren
hartkapseln die ihr aus dem internet bestelllt
wirkstoff und potenz des medikaments mussten doch 1:1 gleich sein oder?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by PeterNorth on Wed, 10 Sep 2014 16:28:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Lennox schrieb am Wed, 10 September 2014 15:44was ist eigentlich der unterschied zwischen
dem orginal avodart aus der apotheke und euren

hartkapseln die ihr aus dem internet bestelllt

wirkstoff und potenz des medikaments mussten doch 1:1 gleich sein oder?

das eine gibts auf rezept und ist im &l in der kapsel und das andere kann man ohne rezept
kaufen und ist eine tablette / hartkapsel (?) is das ne kapsel ? ne is doch ne tablette

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Wed, 10 Sep 2014 18:27:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Lennox schrieb am Wed, 10 September 2014 15:44was ist eigentlich der unterschied zwischen
dem orginal avodart aus der apotheke und euren

hartkapseln die ihr aus dem internet bestelllt

wirkstoff und potenz des medikaments muissten doch 1:1 gleich sein oder?

Die Olkapseln sind meiner Meinung nach deutlich einfacher in der Anwendung: Kapsel
aufschneiden und Inhalt in dein Topical dricken, fertigM

Die Tabs haben die ganzen Fllstoffe eben noch.

Bin froh dass ich die Avodart hab, auch wenn die teurer sind.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Aristo084 on Mon, 15 Sep 2014 21:05:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Ist er normal, dass unter Dut topisch jetzt die Kopfhaut irgendwie mehr nachfettet und ist das ein
positives Zeichen?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by humboldt on Tue, 16 Sep 2014 00:32:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Aristo084 schrieb am Mon, 15 September 2014 23:05Ist er normal, dass unter Dut topisch jetzt
die Kopfhaut irgendwie mehr nachfettet und ist das ein positives Zeichen?

Ist wohl normal wegen dem T-anstieg. Bei mir hatte es selbst mit der Minidosis ziemlich gefettet.
War ziemlich nervig und ich hatte auch nicht unbedingt das Geflhl, dass diese fettige
Umgebung gut flrs Haarklima ist. Aber da scheiden sich ja hier die Geister..

Wie findest du denn die Regenepure-Shampoos? Kannst du die empfehlen..also wirkt nach dem
Waschen das Haar schon fluffig und dick mit Volumen?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by PeterNorth on Tue, 16 Sep 2014 17:28:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Aristo084 schrieb am Mon, 15 September 2014 23:05Ist er normal, dass unter Dut topisch jetzt
die Kopfhaut irgendwie mehr nachfettet und ist das ein positives Zeichen?

ist bei mir auch so. ich lasse es tibernacht per okklusion einziehen . merke dass es selbst
topisch bissi auf die psyche und verdauung geht. bin mir ziemlich sicher dass es mit dem DUT
zusammenhangt.

1x pro woche GHE blutig Rollern und dann DUT MINOX KET Topical drauf

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Aristo084 on Tue, 16 Sep 2014 20:36:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Auf 3 mm muss ich demnachst auch runter rasieren, weil es sheddet derzeit ganz schon. Ich
fahre ein paar mal durch die Haare und rieselt nur so, aber alles dicke Haare.

Das Regenepure Shampoo nehme ich eigentlich nur als Unterstitzung. Optisch kann ich nix
sagen, weil bei mir alles licht ist.

Den Dermaroller wende ich auch 1x / Woche an. Heute z.B. angewendet und bis morgen nix
auftragen.
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by mike. on Tue, 16 Sep 2014 21:05:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Aristo084 schrieb am Mon, 15 September 2014 23:05Ist er normal, dass unter Dut topisch jetzt
die Kopfhaut irgendwie mehr nachfettet und ist das ein positives Zeichen?

das nachfetten kann auch T und/oder E2 sein

DHT-metabolisierung wird weniger.. T verbleibt, E2 erh. sich...

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Tue, 16 Sep 2014 21:05:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Aristo084 schrieb am Mon, 15 September 2014 23:05Ist er normal, dass unter Dut topisch jetzt
die Kopfhaut irgendwie mehr nachfettet und ist das ein positives Zeichen?
wenn du vorher kein fin benutzt hast, so denke ich dass es normal ist.

War bei mir bei oralem fin auch so...

3 etappen:

1. vor fin: kopfhaut fettet recht stark

2. monat 2-3 unter fin -> schon nach wenigen stunden waren die haare megafettig.. frisuren
unmoglich

3. nach weiterer zeit hat sich das gelegt

ich nehme an - wie humbold so schdn sagt, dass testo ansteigt und es erstma heftige
upregulation gibt(evtl wegen e2 anstieg).. sich das aber mit der zeit legt und normalisiert und dann
die haare besser werden.

es gibt da auch iwo so ne grafik; orales dut hebt t schon teilweise 2-300% an; fin gerade mal
40%.. lokal in der kopfhaut.

trotzdem denke ich weiterhin - dass die 5AR Hemmer fir den frontalen bereich schlechter
geeignet sind als AR Blocker.

edit:
mir kommt da gerade:

mein vater hatte ja mal ru und ein fin/dut gemisch getestet. Beides hat ihm ne astreine trockene
kopfhaut verschafft.. wahrscheinlich machts die menge.. vl ist weniger mehr

das fin dut gemisch waren..
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minoxliquid - 15ml + 1mg Dut + 2,5mg Fin. Er hat aber nur ganz ganz wenig benutzt.. zur
Stilllegung der Talgdrisen hats locker gereicht, waren max 0,5ml pro Tag (auf die glatze mit
nem pinsel geschmiert).

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Reefa on Wed, 17 Sep 2014 09:15:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bin auch gerade am Uberlegen, ob ich mit DUT topisch anfangen soll.

Ich habe noch nie vorher mit FIN in irgendeiner Art angefangen. Bin momentan nur bei Minox ket.
Soll ich mit Fin anfagen oder es gleich mit DUT topisch versuchen. Was meint ihr? Will so gut es
geht weg von NW beziglich der Libido bleiben.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Aristo084 on Wed, 17 Sep 2014 09:18:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ru-power schrieb am Tue, 16 September 2014 23:05Aristo084 schrieb am Mon, 15 September
2014 23:05Ist er normal, dass unter Dut topisch jetzt die Kopfhaut irgendwie mehr nachfettet und
ist das ein positives Zeichen?

wenn du vorher kein fin benutzt hast, so denke ich dass es normal ist.

War bei mir bei oralem fin auch so...

3 etappen:

1. vor fin: kopfhaut fettet recht stark

2. monat 2-3 unter fin -> schon nach wenigen stunden waren die haare megafettig.. frisuren
unmoglich

3. nach weiterer zeit hat sich das gelegt

ich nehme an - wie humbold so schon sagt, dass testo ansteigt und es erstma heftige
upregulation gibt(evtl wegen e2 anstieg).. sich das aber mit der zeit legt und normalisiert und dann
die haare besser werden.

es gibt da auch iwo so ne grafik; orales dut hebt t schon teilweise 2-300% an; fin gerade mal
40%.. lokal in der kopfhaut.

trotzdem denke ich weiterhin - dass die 5AR Hemmer fir den frontalen bereich schlechter
geeignet sind als AR Blocker.

edit:
mir kommt da gerade:

mein vater hatte ja mal ru und ein fin/dut gemisch getestet. Beides hat ihm ne astreine trockene
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kopfhaut verschafft.. wahrscheinlich machts die menge.. vll ist weniger mehr

das fin dut gemisch waren..

minoxliquid - 15ml + 1mg Dut + 2,5mg Fin. Er hat aber nur ganz ganz wenig benutzt.. zur
Stilllegung der Talgdrisen hats locker gereicht, waren max 0,5ml pro Tag (auf die glatze mit

nem pinsel geschmiert).

Nehme eh Ket dazu, soll ja, wenn auch nur schwach ein AR Blocker sein. Ketoconazol
(schwacher AR-Antagonist und 17beta-HSD Hemmer)

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Hane on Thu, 18 Sep 2014 08:05:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kleiner Erfahrungsbericht von mir:

Trage es seit 10 Tagen EOD auf. Zwei Tabs (indpharma) auf 2 ml Iso, 8 ml Bifon. Das erste mal
hab ich 1,5 ml aufgetragen. Hatte fur 1-2 Stunden danach dieses Kopfweh, was auch schon von
aderen beschrieben wurde und die Kopfhaut hat anfangs leicht gebrannt (nicht schlimm). Das
zweite mal 1ml. Hatte dann am nachsten Tag fast den ganzen Tag Migrane. Ich denke mal,
dass da ein Zusammenhang bestanden hat. Kann auch sein, dass ich den Tag davor den
Dermaroller verwendet habe.. kann ich mich nicht mehr erinnern.

Inzwischen nehme ich 2-3 ml pro Anwendung und habe absolut keine NW mehr. Ich habe aber
auch relativ lange Haare (8cm) und dadurch geht nattrlich mehr in den Haaren verloren, als mit
einer Glatze oder einem buzz-cut.

Haarausfall ist bis dato naturlich unverdndert hoch. Geb dem Ganzen midestens 6 Monate.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by pilos on Thu, 18 Sep 2014 10:39:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hane schrieb am Thu, 18 September 2014 11:05Kleiner Erfahrungsbericht von mir:

Trage es seit 10 Tagen EOD auf. Zwei Tabs (indpharma) auf 2 ml Iso, 8 ml Bifon. Das erste mal
hab ich 1,5 ml aufgetragen. Hatte fur 1-2 Stunden danach dieses Kopfweh, was auch schon von
aderen beschrieben wurde und die Kopfhaut hat anfangs leicht gebrannt (nicht schlimm). Das
zweite mal 1ml. Hatte dann am nachsten Tag fast den ganzen Tag Migrane. Ich denke mal,
dass da ein Zusammenhang bestanden hat.

kommt am anfang haufig vor

Zitat:Inzwischen nehme ich 2-3 ml pro Anwendung und habe absolut keine NW mehr. Ich habe
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aber auch relativ lange Haare (8cm) und dadurch geht nattrlich mehr in den Haaren verloren,
als mit einer Glatze oder einem buzz-cut.

mit der stumpfen kantle landet kaum was ins haar

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by #Tobii on Thu, 18 Sep 2014 14:04.04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe jetzt Fin 1,5 Monate abgesetzt um zu sehen ob Dutasterid alleine mit Minox schon
ausreicht um meinen Ausfall zu stoppen.
Bis jetzt fallen mir keine Haare aus, zumindest nicht mehr als vorher.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Hane on Thu, 18 Sep 2014 22:52:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

#Tobii schrieb am Thu, 18 September 2014 16:04Ich habe jetzt Fin 1,5 Monate abgesetzt um zu
sehen ob Dutasterid alleine mit Minox schon ausreicht um meinen Ausfall zu stoppen.
Bis jetzt fallen mir keine Haare aus, zumindest nicht mehr als vorher.

Halt uns am Laufenden!

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by thereishope on Mon, 22 Sep 2014 22:23:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

weiss denn irgendwer, woher ich dut kapseln mit flissigem inhalt herbekommen kann? so kann
ich mir ein dut topical einfacher herstellen.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Linkz on Mon, 22 Sep 2014 22:50:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Quiality Health Inc.

Haus(t)arzt

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Darrell77 on Tue, 23 Sep 2014 15:12:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

#Tobii schrieb am Thu, 18 September 2014 16:04Ich habe jetzt Fin 1,5 Monate abgesetzt um zu
sehen ob Dutasterid alleine mit Minox schon ausreicht um meinen Ausfall zu stoppen.
Bis jetzt fallen mir keine Haare aus, zumindest nicht mehr als vorher.

Bitte berichte weiter! Das ist fur so viele Leute interessant. Bin dabei dasselbe Experiment mit
RU zu machen.

Meiner Erfahrung nach haben die Haare nach ca. 3 Monaten wieder angefangen zu rieseln,
allerdings nach einer deutlichen Dosisreduktion...habe es nicht abgesetzt.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by PeterNorth on Tue, 23 Sep 2014 17:16:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich wende jetzt DUT topisch per okklusion seit ca. 2 monaten in kombi mit nem pusher wie minox
an

2-3x pro woche einen COX2 Hemmer wie Indometacin um die Minientzindungen etwas
entgegenzuwirken

Ergebnis:
kleine terminalhaare am Haaransatz die vorher nicht da waren und sogar vereinzelt weiter innen
in den GHE

Nebenwirkungen:
ich habe das Gefuihl das DUT topisch aufs Gemit geht> Druck auf Magen / Verdauungsprobs
die ich vorher nicht hatte. ich Gberlege mal DUT ne zeitlang wegzulassen

trotz der Nebenwirkungen bin ich aber von der Wirkung derart Uberzeugt, dass ich es einfach
nicht weglassen méchte. Mein Haar flhlt sich fest sitzender, dicker einfach stand-

fester an. kaum Haare beim Waschen im Becken - wie ein haardiinger der den Nahrboden
fur das Wachstum stimuliert.

DUT topisch reisst definitiv was. 2 Wochen nach Anwendung habe ich jetzt schon den Stein im
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Magen und das halt jetzt ca. 1,5 monate an ohne Ausnahme. Habe auch paar Kilo
abgenommen.. leider... zuvor hatte ich sowas nicht. es kommt mir auch vor wie wenn die NW
bleiben solange ich es anwende und erst dann wieder abklingen werden wenn ich lange
genug mit DUT topisch pausiere.

Fazit : DUT topisch ist fur mich keine sehr schéne Lésung und ich hoffe dass ich es mit
on-off phase, auch wenn diese nicht notwendig wéren, die NW etwas minimieren kann (Magen
Darm) und zwar nur wegen der NW (Magen/Darm/Appetit)

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Tue, 23 Sep 2014 20:43:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

auf den appetit sollte es eig nicht schlagen
alles andere ist jedoch typisch 5AR Hemmer

ob die haare nicht auch ohne minox gekommen waren.. ich denke schon

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Ramtut on Wed, 24 Sep 2014 00:43:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich spiele im Moment auch mit dem Gedanken, es mit Dut-topisch zu versuchen. Allerdings habe
ich groRen Respekt vor dem Zeug und solche Berichte héren sich nicht wirklich gut an. Ich

frage mich, inwieweit eine Losung mit geringerer Dut-Konzentration NW reduziert, bzw.
verhindert. Die Frage ist naturlich, ob es dann Uberhaupt noch eine spurbare Wirkung bei

den Haaren gibt.

Ich dachte an Pilos Alkohol-Mischung aber nur mit der halben Menge Dut. Ich bin eher ein
Leichtgewicht. 64 Kg auf 1,78 m, weswegen es bei mir wohl auch schnell zu einer spirbaren
systemischen Wirkung kommen konnte...

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by PeterNorth on Wed, 24 Sep 2014 14:11:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ru-power schrieb am Tue, 23 September 2014 22:43auf den appetit sollte es eig nicht schlagen
alles andere ist jedoch typisch 5AR Hemmer
ob die haare nicht auch ohne minox gekommen wéren.. ich denke schon

minox nehme ich als "Vehicel"
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zu denen, die noch bedenken habe : Ja, DUT sollte man respektieren . oral hat es eine HWZ von
4-5 wochen . Topisch werde ich jetzt mal herausfinden weil ich es ab heute

abgesetzt habe und taglich in einer excel tabelle buch fihre (Befinden, Libido usw. ) dann

kann ich zumindest sagen, ob es 100% am DUT lag UND wie lange es "anhalt"

eine HWZ topisch also in der Haut ist ja bis jetzt noch nicht bekannt. Deshalb nehme ich mein
wertes Befinden mal als kleine Richtlinie.

Zudem steht auf dem Blister als Warnhinweis fiir schwangere Frauen in Englisch, dass es auch
durch die Haut aufgenommen wird. Umsonst wiirden die das ja nicht
draufschreiben, wenn es denn nicht so ware.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by humboldt on Wed, 24 Sep 2014 14:41:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

PeterNorth schrieb am Wed, 24 September 2014 16:11
eine HWZ topisch also in der Haut ist ja bis jetzt noch nicht bekannt. Deshalb nehme ich mein
wertes Befinden mal als kleine Richtlinie.

Zudem steht auf dem Blister als Warnhinweis fiir schwangere Frauen in Englisch, dass es auch
durch die Haut aufgenommen wird. Umsonst wirden die das ja nicht
draufschreiben, wenn es denn nicht so wére.

Dut topisch geht genau wie Fin zu einem gewissen Anteil auch systemisch. Dieser systemische
Wirkstoffteil ist dann nattrlich auch der angesprochenen HWZ unterlegen. Diese ist bei Dut
nochmal ne andere Nummer als bei Fin.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Yes No on Wed, 24 Sep 2014 14:43:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

PeterNorth schrieb am Wed, 24 September 2014 16:11

Zudem steht auf dem Blister als Warnhinweis fiir schwangere Frauen in Englisch, dass es auch
durch die Haut aufgenommen wird.

Ich nehme mal an du hast das Generikum von den Ind(ian)ern?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
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Posted by PeterNorth on Wed, 24 Sep 2014 14:53:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Yes no maybe so schrieb am Wed, 24 September 2014 16:43PeterNorth schrieb am Wed, 24
September 2014 16:11

Zudem steht auf dem Blister als Warnhinweis fiir schwangere Frauen in Englisch, dass es auch
durch die Haut aufgenommen wird.

Ich nehme mal an du hast das Generikum von den Ind(ian)ern?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Wed, 24 Sep 2014 14:55:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

humboldt schrieb am Wed, 24 September 2014 16:41PeterNorth schrieb am Wed, 24 September
2014 16:11

eine HWZ topisch also in der Haut ist ja bis jetzt noch nicht bekannt. Deshalb nehme ich mein
wertes Befinden mal als kleine Richtlinie.

Zudem steht auf dem Blister als Warnhinweis fiir schwangere Frauen in Englisch, dass es auch
durch die Haut aufgenommen wird. Umsonst wirden die das ja nicht
draufschreiben, wenn es denn nicht so ware.

Dut topisch geht genau wie Fin zu einem gewissen Anteil auch systemisch. Dieser systemische
Wirkstoffteil ist dann nattrlich auch der angesprochenen HWZ unterlegen. Diese ist bei Dut
nochmal ne andere Nummer als bei Fin.

die HWZ ist relativ irrelevant.. auch wenn die zb bei Fin nur bei 6-8h liegt wird die 5AR noch viel
langer gehemmit.

Bei Dut kommt es auf die Menge an die in deinem Kérper ist. Und die ist bei der topischen
Menge im Verhaltnis zu Finasterid deutlich geringer.. daher wird sich das nicht soo viel geben
bzgl der HWZ und dem hemmen der 5AR im Korper.

Leider ist Dut eben relativ grof3, die Permeabilitat (Durchlassigkeit) der Haut auch immer

etwas unterschiedlich.

Bei der original Avo steht das auch mit den schwangeren.. M

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by PeterNorth on Wed, 24 Sep 2014 16:56:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ru-power schrieb am Wed, 24 September 2014 16:55humboldt schrieb am Wed, 24 September
2014 16:41PeterNorth schrieb am Wed, 24 September 2014 16:11
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eine HWZ topisch also in der Haut ist ja bis jetzt noch nicht bekannt. Deshalb nehme ich mein
wertes Befinden mal als kleine Richtlinie.

Zudem steht auf dem Blister als Warnhinweis flr schwangere Frauen in Englisch, dass es auch
durch die Haut aufgenommen wird. Umsonst wirden die das ja nicht
draufschreiben, wenn es denn nicht so ware.

Dut topisch geht genau wie Fin zu einem gewissen Anteil auch systemisch. Dieser systemische
Wirkstoffteil ist dann nattrlich auch der angesprochenen HWZ unterlegen. Diese ist bei Dut
nochmal ne andere Nummer als bei Fin.

die HWZ ist relativ irrelevant.. auch wenn die zb bei Fin nur bei 6-8h liegt wird die 5AR noch viel
langer gehemmit.

Bei Dut kommt es auf die Menge an die in deinem Kérper ist. Und die ist bei der topischen
Menge im Verhaltnis zu Finasterid deutlich geringer.. daher wird sich das nicht soo viel geben
bzgl der HWZ und dem hemmen der 5AR im Kérper.

Leider ist Dut eben relativ grof3, die Permeabilitat (Durchlassigkeit) der Haut auch immer

etwas unterschiedlich.

Bei der original Avo steht das auch mit den schwangeren.. M

also ich bin eher um die nase rum grobporig. vlit macht das was aus ?? jedenfalls scheinst bei mir
durchzugehen, zumal ich terminalhaare davon bekommen habe, was mir bisher kein anderes
topical gebracht hat. habs versucht mal zu fotografieren, aber mein Eierphone4 packt das so in
makro nicht

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by heisenberg88 on Wed, 24 Sep 2014 16:57:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Musst dir nen kleinen tropfen Wasser auf die Linse machen.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by PeterNorth on Wed, 24 Sep 2014 17:08:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

heisenberg88 schrieb am Wed, 24 September 2014 18:57Musst dir nen kleinen tropfen Wasser
auf die Linse machen.

das ahhhhh werde ich gleich mal testen, denn ich will die dinger auch aufwachsen sehen, die
sind ja noch sooo klein
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Wed, 24 Sep 2014 17:44:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

PeterNorth schrieb am Wed, 24 September 2014 18:56ru-power schrieb am Wed, 24 September
2014 16:55humboldt schrieb am Wed, 24 September 2014 16:41PeterNorth schrieb am Wed, 24
September 2014 16:11

eine HWZ topisch also in der Haut ist ja bis jetzt noch nicht bekannt. Deshalb nehme ich mein
wertes Befinden mal als kleine Richtlinie.

Zudem steht auf dem Blister als Warnhinweis fiir schwangere Frauen in Englisch, dass es auch
durch die Haut aufgenommen wird. Umsonst wiirden die das ja nicht
draufschreiben, wenn es denn nicht so wére.

Dut topisch geht genau wie Fin zu einem gewissen Anteil auch systemisch. Dieser systemische
Wirkstoffteil ist dann nattrlich auch der angesprochenen HWZ unterlegen. Diese ist bei Dut
nochmal ne andere Nummer als bei Fin.

die HWZ ist relativ irrelevant.. auch wenn die zb bei Fin nur bei 6-8h liegt wird die 5AR noch viel
langer gehemmit.

Bei Dut kommt es auf die Menge an die in deinem Korper ist. Und die ist bei der topischen
Menge im Verhaltnis zu Finasterid deutlich geringer.. daher wird sich das nicht soo viel geben
bzgl der HWZ und dem hemmen der 5AR im Korper.

Leider ist Dut eben relativ grol3, die Permeabilitat (Durchlassigkeit) der Haut auch immer

etwas unterschiedlich.

Bei der original Avo steht das auch mit den schwangeren.. M

also ich bin eher um die nase rum grobporig. vilt macht das was aus ?? jedenfalls scheinst bei mir
durchzugehen, zumal ich terminalhaare davon bekommen habe, was mir bisher kein anderes
topical gebracht hat. habs versucht mal zu fotografieren, aber mein Eierphone4 packt das so in
makro nicht

du das glaube ich dir - eine minimale verbesserung konnte ich ja auch durch dut topisch erfahren..
aber nichts weltbewegendes bzw grol} statusverdnderndes. wenn du kein fin nimmst, dann

wird das naturlich beachtlicher sein!

da geht def. was systemisch.. aber ich kann mir kaum vorstellen dass die nws so sind wie zb
oralem fin.. ich hatte definitiv eine verstarkung der nws durch duta topisch, keine frage.

edit: dein okklusionskram bringt sicher nochmal was, aber dann auch sicher mehr nws

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by PeterNorth on Wed, 24 Sep 2014 19:07:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@padesch : jupp da hast du recht. das gefiihl habe ich auch aber ich setze es seit gestern ab ,
also gleich auf null
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fuhre buch dartber. mich interessiert ob ich mit on-off phasen beim topischen dut die nws
minimieren kann. ich muss nen rythmus finden,..

danke fuir deine DUT erfahrungen. ich finde DUT trotzdem klasse, auch wenn ich fast jeden tag
dunnpfiff habe

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Wed, 24 Sep 2014 19:33:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

PeterNorth schrieb am Wed, 24 September 2014 21:07@padesch : jupp da hast du recht. das
gefuhl habe ich auch aber ich setze es seit gestern ab , also gleich auf null

fuhre buch dartber. mich interessiert ob ich mit on-off phasen beim topischen dut die nws
minimieren kann. ich muss nen rythmus finden,..

danke fur deine DUT erfahrungen. ich finde DUT trotzdem klasse, auch wenn ich fast jeden tag
dunnpfiff habe
kenn ich, typisch 5AR Hemmer™

low carb + MSM hilft.. mit low carb meine ich unter 100g KH. Da bekommst du garantiert kein
dunnpfiff mehr

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by egal123 on Wed, 24 Sep 2014 20:07:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ru-power schrieb am Wed, 24 September 2014 21:33PeterNorth schrieb am Wed, 24 September
2014 21:07@padesch : jupp da hast du recht. das gefuhl habe ich auch aber ich setze es seit
gestern ab , also gleich auf null

fuhre buch dartiber. mich interessiert ob ich mit on-off phasen beim topischen dut die nws
minimieren kann. ich muss nen rythmus finden,..

danke fur deine DUT erfahrungen. ich finde DUT trotzdem klasse, auch wenn ich fast jeden tag
dunnpfiff habe
kenn ich, typisch 5AR Hemmer~™?

low carb + MSM hilft.. mit low carb meine ich unter 100g KH. Da bekommst du garantiert kein
dannpfiff mehr
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padesch kurzes off topic: 2015 meinst du dut oral. das ganze mit oder ohne ru?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Wed, 24 Sep 2014 20:21:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

die ersten wochen auf jedenfall on, danach off. geht nur darum ob es alternativ auch funktioniert..
fin tut es nur bedingt bei mir, das kann dauerhaft drauf3enbleiben. in kombi mit ru anscheinend
sogar nutzlos, jedenfalls ist aktuell das shedding so gering wie nie

trotzdem sind die ganzen HA-Medis schrott wenn zuviele haare weg sind braucht mans erst
garnet zu probieren wenn man perfektionist ist

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by egall123 on Wed, 24 Sep 2014 20:25:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ru-power schrieb am Wed, 24 September 2014 22:21die ersten wochen auf jedenfall on, danach
off. geht nur darum ob es alternativ auch funktioniert..

fin tut es nur bedingt bei mir, das kann dauerhaft draul3enbleiben. in kombi mit ru anscheinend
sogar nutzlos, jedenfalls ist aktuell das shedding so gering wie nie

trotzdem sind die ganzen HA-Medis schrott wenn zuviele haare weg sind braucht mans erst
garnet zu probieren wenn man perfektionist ist

wenn du keine probs mit ru hast u die wirkung auch stimmig ist, warum gehst du dann aus
mehrerlei hinsicht ein risiko ein? oder nervt dich das schmieren bereits dermafien

bin mir im Ubrigen so gut wie sicher dass bei dir dut perfekt anschlagen wird.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by PeterNorth on Wed, 24 Sep 2014 21:18:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

DUT oral muss ich vom padesch unbedingt wissen, wie es ihm damit geht. .. vor allem Uber die
NWs

mehr Haare kann bei ihm ja kaum noch wachsen..

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
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Posted by ru-power on Wed, 24 Sep 2014 22:07:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

egall23 schrieb am Wed, 24 September 2014 22:25ru-power schrieb am Wed, 24 September
2014 22:21die ersten wochen auf jedenfall on, danach off. geht nur darum ob es alternativ auch
funktioniert..

fin tut es nur bedingt bei mir, das kann dauerhaft drauRenbleiben. in kombi mit ru anscheinend
sogar nutzlos, jedenfalls ist aktuell das shedding so gering wie nie

trotzdem sind die ganzen HA-Medis schrott wenn zuviele haare weg sind braucht mans erst
garnet zu probieren wenn man perfektionist ist

wenn du keine probs mit ru hast u die wirkung auch stimmig ist, warum gehst du dann aus
mehrerlei hinsicht ein risiko ein? oder nervt dich das schmieren bereits dermaf3en

bin mir im Ubrigen so gut wie sicher dass bei dir dut perfekt anschlagen wird.

ja das schmieren nervt - geb ich zu.

eher aus Interesse wegen.. ob NOCH was geht. ich hab zwar - wirde ich sagen - so gut wie
alles (anzahlmé&nRig) wieder; die haare sind aber doch ein ganzes stiick dinner und

lebloser als friiher. gerade im frontbereich sind fast ausschlief3lich single-grafts und im

hinteren bereich (seiten) 3,4,5er grafts in massen.. da finde ich selten mal ein single-graft. haare
sind dort auch viel kraftiger.

mehr gibts dann auch nichtmehr zu probieren aktuell.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by thereishope on Thu, 25 Sep 2014 08:00:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

schmeif3t ihr einfach ne gemorsterte dut pille ins minox? wenn ich das so praktiziere, wird die
mischung zwar etwas triibe, aber ein grof3teil I6st sich nicht, und setzt sich am boden ab. ist
das normal?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Thu, 25 Sep 2014 10:13:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

thereishope schrieb am Thu, 25 September 2014 10:00schmeif3t ihr einfach ne gemorsterte
dut pille ins minox? wenn ich das so praktiziere, wird die mischung zwar etwas tribe, aber ein
grol3teil 16st sich nicht, und setzt sich am boden ab. ist das normal?

ja das ist normal wenn du die indertabs benutzt

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by haireinspaziert on Thu, 25 Sep 2014 10:23:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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denkt ihr, dass die richtigen Avodart (in Gelkapseln) wirksamer/besser sind als die gepressten
Tab’s vom Inder? Zumindest was die topische Anwendung angeht?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by PeterNorth on Thu, 25 Sep 2014 19:40:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

thereishope schrieb am Thu, 25 September 2014 10:00schmeif3t ihr einfach ne gemorsterte
dut pille ins minox? wenn ich das so praktiziere, wird die mischung zwar etwas tribe, aber ein
grof3teil 16st sich nicht, und setzt sich am boden ab. ist das normal?

steht doch in der Selbsthilfe: vor dem minox sollst die gemérserten DUTs in ISO99 l6sen. da
lasst die fir 24h drin und tust gelegentlich leicht schwenken. dann erst, wenn sich der
wirkstoff gelost hat, also nach ca. 24h dann das minox dazu.

2 Dut tabs morser und in 2ml is099 24h I6sen
8 ml minox dazu

hardcore anwender kbnnen dann noch PG paar tropfen (!) mit reintun . eigentlich hat minox ja
schon genug PG

........... ich weiss, ndchste Woche kommt die gleiche Frage hier wieder

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by PeterNorth on Thu, 25 Sep 2014 20:07:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wenn meine NW nach absetzen von DUT verschwinden sollten (unter ricksichtnahme der
geschatzten HWZ) , werde ich sicher sein, dass es von DUT kommt und

werde dann auf RU umsteigen missen. jeden Tag dunnpfiff u. gewichtsabnahme ist kein
spass mehr..

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Hane on Thu, 25 Sep 2014 21:47:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kleines update:

- Kopfweh bleibt weg, keine Magendarm Probleme (seit einiger Zeit sogar richtig gut).

- Stirn fettiger

- Schuppen und Reizung der Kopfhaut deutlich zuriickgegangen (kann am Bifon liegen..obwohl
ich schon langer Ket benutze).

- Minimal weniger Libido. Hatte mir vorher DHT messen lassen und hatte nur 273 (300-900
Normalbereich). Also kdnnte sich jegliche systemische 5ar-Hemmung ziemlich stark auf die

Page 232 of 318 ---- Cenerated from Haarausfall - Allgeneines Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=13142
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=24373&goto=316356#msg_316356
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=316356
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=13142
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=24373&goto=316358#msg_316358
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=316358
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=16737
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=24373&goto=316366#msg_316366
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=316366
https://www.alopezie.de/fud/index.php

Libido auswirken.. meine Theorie.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Thu, 25 Sep 2014 21:51:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

haireinspaziert schrieb am Thu, 25 September 2014 12:23denkt ihr, dass die richtigen Avodart (in
Gelkapseln) wirksamer/besser sind als die gepressten Tab’s vom Inder? Zumindest was die
topische Anwendung angeht?

ja, ist auch einfacher zu handlen und man hat kein problem mit den fllstoffen

sollte aber von der wirkung nicht soo den unterschied machen

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by thereishope on Fri, 26 Sep 2014 08:18:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

PeterNorth schrieb am Thu, 25 September 2014 21:40thereishope schrieb am Thu, 25 September
2014 10:00schmeifdt ihr einfach ne gemorsterte dut pille ins minox? wenn ich das so

praktiziere, wird die mischung zwar etwas trilbe, aber ein grof3teil I6st sich nicht, und setzt

sich am boden ab. ist das normal?

steht doch in der Selbsthilfe: vor dem minox sollst die gemoérserten DUTs in ISO99 |6sen. da
lasst die fur 24h drin und tust gelegentlich leicht schwenken. dann erst, wenn sich der
wirkstoff gelost hat, also nach ca. 24h dann das minox dazu.

2 Dut tabs morser und in 2ml is099 24h I6sen
8 ml minox dazu

hardcore anwender kénnen dann noch PG paar tropfen (!) mit reintun . eigentlich hat minox ja
schon genug PG

........... ich weiss, nachste Woche kommt die gleiche Frage hier wieder

danke fur den tipp. kann ich die gemdrserte dut pille nicht auch im minox 24h I6sen?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Peder on Fri, 26 Sep 2014 10:51:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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thereishope schrieb am Fri, 26 September 2014 10:18PeterNorth schrieb am Thu, 25 September
2014 21:40thereishope schrieb am Thu, 25 September 2014 10:00schmeif3t ihr einfach ne
gemorsterte dut pille ins minox? wenn ich das so praktiziere, wird die mischung zwar etwas
tribe, aber ein grol3teil 16st sich nicht, und setzt sich am boden ab. ist das normal?

steht doch in der Selbsthilfe: vor dem minox sollst die gemorserten DUTs in ISO99 I6sen. da
l&sst die fur 24h drin und tust gelegentlich leicht schwenken. dann erst, wenn sich der
wirkstoff geldst hat, also nach ca. 24h dann das minox dazu.

2 Dut tabs morser und in 2ml is099 24h I6sen
8 ml minox dazu

hardcore anwender kénnen dann noch PG paar tropfen (') mit reintun . eigentlich hat minox ja
schon genug PG

........... ich weiss, nachste Woche kommt die gleiche Frage hier wieder
danke fur den tipp. kann ich die gemdrserte dut pille nicht auch im minox 24h I6sen?

eigentlich schon, ich mach das auch so, ich mérser die nichtmal vorher sondern lass sie
zersetzen.

Kleines Update von mir: nach ca. 3 Monaten Anwendung mit so gut wie keinem HA hab ich grad
wieder ein paar Haare mehr im Sieb, kann aber auch der saisonale Haarwechsel sein. Fin nehme
ich weniger, werde 2015 einen Versuch ohne starten. Zu den Nebenwirkungen: Gyno hat sich
nicht arg verschlimmert, aber ich hab starkere Depressionen, hab grad auch zwar ne
Scheiss-Phase, aber ich bin mir ganz sicher das Dut einen grof3en Teil dazu beitragt

Wenn das nicht besser wird werd ich alles absetzen, bin vom Kopf her eigentlich fast bereit fur
die Glatze, der Schopf voller Haare bringt nix wenn man im Kopf total am Ende ist

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Fri, 26 Sep 2014 11:50:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hast du die Depressionen in Bezug auf deine Haare oder allgemein?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by heisenberg88 on Fri, 26 Sep 2014 11:53:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich bin nun auch seit knapp 4 Monate Dut/Minox im Gange.
Ich werfe 4 Tabs Dut in 2ml Bifon und 2ml 1Is099% nach knappen 20h geb ich dann das Minox
(16ml) dazu.
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Im vorderen Bereich sind mir wohl durch Minox/Dut einige neue kleine Harchen gewachsen die
langsam groRer werden.
Fin nehme ich nur 1,25 Montags und Donnerstags. Alle 3 Wochen von allem eine Woche pause.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Peder on Fri, 26 Sep 2014 12:35:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ru-power schrieb am Fri, 26 September 2014 13:50hast du die Depressionen in Bezug auf deine
Haare oder allgemein?

Allgemein, was die Haare betrifft lass ich mich nicht mehr wirklich runterziehen

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Nemesis on Sat, 04 Oct 2014 09:40:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wie siehts hier so aus?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by haarnarr on Sat, 04 Oct 2014 19:10:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hallo leute, ich bin seit ca. einem monat mit dut topisch am start. zur wirkung: unter ket mit minox
hab ich mir am morgen ca. 40-60 haare rausfrisiert, jetzt bin ich bei 5-10, also top!

nebenwirkung: an der libido hat sich nichts verandert, kein brustspannen nur ist meine sehkraft
eindeutig schwacher geworden. hab schon immer schlecht gesehen, aber jetzt wird es schon
zur plage. sind bei jemanden &@hnliche probleme aufgetreten, bzw. wieder verschwunden?

Ig haarnarr

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by PeterNorth on Sat, 04 Oct 2014 19:15:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@Peder: Wie ich schon geschrieben hatte >> DUT Topisch geht bei mir ebenso ziemlich aufs
gemut . haare sind vor allem am ansatz und in den GHE (!) neue dazugekommen und werden
starker. nur ich fuhl mich wie monatelang eingesperrt gewesen ohne sonnenstrahlen zu
sehen...
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ja es kommt definitiv vom DUT ... da ich noch per okklusion also mit folie das zeug einwirken
lasse, wirds noch mehr aufgenommen, leider auch die NW starker dadurch.

pippi gehts soweit gut, der kann und will eigentlich immer..

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Billig on Sat, 04 Oct 2014 22:23:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

haarnarr schrieb am Sat, 04 October 2014 21:10hallo leute, ich bin seit ca. einem monat mit dut
topisch am start. zur wirkung: unter ket mit minox hab ich mir am morgen ca. 40-60 haare
rausfrisiert, jetzt bin ich bei 5-10, also top!

So schnell schon eine Verbesserung gemerkt? Aber ist wohl bei jedem anders. Ich bin jetzt auch
einen Monat mit FIN/DUT topisch dabei und merke noch garnichts, weder Wirkung noch
Nebenwirkung. HA wie vorher bei ca 150 Haaren tgl

Ich bete, dass mir das weiterhilft.. aber irgendwas MUSS doch mal helfen... hoffentlich

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Reefa on Sun, 05 Oct 2014 12:30:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

haarnarr schrieb am Sat, 04 October 2014 21:10hallo leute, ich bin seit ca. einem monat mit dut
topisch am start. zur wirkung: unter ket mit minox hab ich mir am morgen ca. 40-60 haare
rausfrisiert, jetzt bin ich bei 5-10, also top!

nebenwirkung: an der libido hat sich nichts verandert, kein brustspannen nur ist meine sehkraft
eindeutig schwacher geworden. hab schon immer schlecht gesehen, aber jetzt wird es schon
zur plage. sind bei jemanden &hnliche probleme aufgetreten, bzw. wieder verschwunden?

lg haarnarr

gibt es eigt. schon irgendwelche wissenschaftliche Ansatze zur Erklarung der Augenprobleme
aufgrund vor einer hoheren DHT-Blockade. Ich kann mir das irgendwie nicht erklaren.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Kahlschlager on Sun, 05 Oct 2014 12:37:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:gibt es eigt. schon irgendwelche wissenschaftliche Ansatze zur Erklarung der
Augenprobleme aufgrund vor einer hoheren DHT-Blockade. Ich kann mir das irgendwie nicht
erklaren.
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Aus: http://de.wikipedia.org/wiki/Finasterid

Zitat:Eine andere Studie ergab Hinweise auf einen Zusammenhang zwischen der Gabe von
Finasterid und einer Fehlfunktion der Meibom-Druse. Infolgedessen soll das Auge eine
Olartige Flussigkeit, die zum Schutz des Tranenfilms vor Austrocknung dient, nicht mehr
selbst produzieren kbénnen, so dass Patienten in der Folge haufig Uber trockene Augen oder
Sehstorungen klagten.

Weiteres:
http://www.breyerkaymak-augenchirurgie.de/de/trockenes-auge-blepharitis-meibomdruesen-dysfu
nktion/

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Reefa on Sun, 05 Oct 2014 14:19:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke dafir.

Habe vor 1-2 Wochen auch mit Dut-topisch angefangen. Bisher noch keine NW. Mal schauen wie
sich das weiter entwickelt. Das mit den Augenproblemen ist ja schon ne heftige NW.

Die NW kann aber jeder Zeit auftreten oder gibt es ein Zeitraum, wo man sagen kann, dass man
darauf eher nicht empfindlich ist?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by chribe on Sun, 05 Oct 2014 16:19:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

In der Regel tritt es sofort nach Wirkungseintritt ein, muss aber nicht.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by chribe on Sun, 05 Oct 2014 18:06:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

PeterNorth schrieb am Sat, 04 October 2014 21:15@Peder: Wie ich schon geschrieben hatte >>
DUT Topisch geht bei mir ebenso ziemlich aufs gemdit . haare sind vor allem am ansatz und in
den GHE (!) neue dazugekommen und werden starker. nur ich fuhl mich wie monatelang
eingesperrt gewesen ohne sonnenstrahlen zu sehen...

ja es kommt definitiv vom DUT ... da ich noch per okklusion also mit folie das zeug einwirken
lasse, wirds noch mehr aufgenommen, leider auch die NW starker dadurch.

pippi gehts soweit gut, der kann und will eigentlich immer..
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Dann wirde ich die Dosis reduzieren bis diese NW weg sind, denn gerade bei okklusion brauch
man nicht so hohe Dosen von dem Wirkstoff und sollte dennoch helfen.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by PeterNorth on Sun, 05 Oct 2014 18:22:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

chribe schrieb am Sun, 05 October 2014 20:06PeterNorth schrieb am Sat, 04 October 2014
21:15@Peder: Wie ich schon geschrieben hatte >> DUT Topisch geht bei mir ebenso ziemlich
aufs gemdat . haare sind vor allem am ansatz und in den GHE (!) neue dazugekommen und
werden starker. nur ich fahl mich wie monatelang eingesperrt gewesen ohne sonnenstrahlen
zu sehen...

ja es kommt definitiv vom DUT ... da ich noch per okklusion also mit folie das zeug einwirken
lasse, wirds noch mehr aufgenommen, leider auch die NW stérker dadurch.

pippi gehts soweit gut, der kann und will eigentlich immer..

Dann wiurde ich die Dosis reduzieren bis diese NW weg sind, denn gerade bei okklusion brauch
man nicht so hohe Dosen von dem Wirkstoff und sollte dennoch helfen.

danke dir , werde das so machen. gerade mache ich pause, bis ich wieder klar bei verstand bin

und mich wie "vorher" fuhle, dann erst setze ich wieder an.

bisher hatte ich 2 duts fiir eine 5 tages ration genommen. werde dann auf 1 dut runtergehen..
irgendwelche einwande ??

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by chribe on Sun, 05 Oct 2014 22:16:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

PeterNorth schrieb am Sun, 05 October 2014 20:22chribe schrieb am Sun, 05 October 2014
20:06PeterNorth schrieb am Sat, 04 October 2014 21:15@Peder: Wie ich schon geschrieben
hatte >> DUT Topisch geht bei mir ebenso ziemlich aufs gemiit . haare sind vor allem am
ansatz und in den GHE (!) neue dazugekommen und werden starker. nur ich fuhl mich wie
monatelang eingesperrt gewesen ohne sonnenstrahlen zu sehen...

ja es kommt definitiv vom DUT ... da ich noch per okklusion also mit folie das zeug einwirken
lasse, wirds noch mehr aufgenommen, leider auch die NW stérker dadurch.

pippi gehts soweit gut, der kann und will eigentlich immer..

Dann wurde ich die Dosis reduzieren bis diese NW weg sind, denn gerade bei okklusion brauch
man nicht so hohe Dosen von dem Wirkstoff und sollte dennoch helfen.
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danke dir , werde das so machen. gerade mache ich pause, bis ich wieder klar bei verstand bin
und mich wie "vorher" fihle, dann erst setze ich wieder an.

bisher hatte ich 2 duts fir eine 5 tages ration genommen. werde dann auf 1 dut runtergehen..
irgendwelche einwande ??

Ne, muss man halt probieren. Kenn dein Status nicht, aber wenn die geringere Dosis den Status
halt ist doch auch schon gut.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Darrell77 on Tue, 07 Oct 2014 19:12:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ninguno schrieb am Mon, 25 August 2014 22:20Ich glaub ich brech meinen Versuch mit
DUT-Topisch nach knapp 6 Monaten ab.

Hab jetzt 3 Wochen pausiert um zu sehen ob meine Libido und MOLA wieder besser werden. Und
dem war auch so. Also bei mir scheint es so als gibt's NW. Die sind zwar nicht ganz so heftig,
aber ich hab halt keine Garantie das es nicht doch noch schlechter werden kénnte. Und das ist

es mir nicht wert.

Allen anderen trotzdem viel Erfolg weiterhin.

Wie waren deine Ergebnisse?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Hane on Fri, 10 Oct 2014 17:04:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kleines update: Bin seit einem Monat mit dut-bifon EOD dabei. Haarausfall ist von 150-200 auf
rund 280 pro Tag gestiegen und GHE sind lichter geworden.

Restliches Regimen: Ket seit rund 3 Monaten. Seit 10 Tagen Minox in den GHE (glaube aber
kaum, dass die GHE alleine so ein shedding verursachen kénnen). Lipogaine Big3 Shampoo,
und nen Haufen NEMs.

Wenn das noch ein Monat so weitergeht, starte ich mit Fin oral. Bin de facto am Uberlegen, ich
jetzt schon anfangen sollte. Aber nach einem Monat dut topisch kann man noch nicht viel sagen
denke ich.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
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Posted by egal123 on Fri, 10 Oct 2014 17:09:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hane schrieb am Fri, 10 October 2014 19:04Kleines update: Bin seit einem Monat mit dut-bifon
EOD dabei. Haarausfall ist von 150-200 auf rund 280 pro Tag gestiegen und GHE sind lichter
geworden.

Restliches Regimen: Ket seit rund 3 Monaten. Seit 10 Tagen Minox in den GHE (glaube aber
kaum, dass die GHE alleine so ein shedding verursachen kénnen). Lipogaine Big3 Shampoo,
und nen Haufen NEMs.

Wenn das noch ein Monat so weitergeht, starte ich mit Fin oral. Bin de facto am Uberlegen, ich
jetzt schon anfangen sollte. Aber nach einem Monat dut topisch kann man noch nicht viel sagen
denke ich.

dran bleiben. dut topisch wirkt, wenn die 5ar dein problem ist.

vermeide fin oral so lange es geht

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by haartod on Fri, 10 Oct 2014 21:35:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

puh.... da in dem thread "Double A Methode" erwdhnt wurde...muss ich meinen Senf dazu
abgeben

damals als ich Dut-Gelkapseln mit Aloe Vera Gel vermischt habe, hatte ich das erste mal wirklich
anhaltenden Erfolg mit Neuwuchs bzw HA stopp

einfach jeden abend eine dut kapsel aufgestochen, ausgequetscht mit aloe verrthrt und
aufgetragen... leider sind mir die bezugsquellen fir die gelkapseln ausgangen...

falls jemand rankommen sollte, ist es nen versuch meiner meinung nach wert

...danach mit dut oral bzw dut topisch mit aufeglosten tablettn probiert, hatte aber nie mehr den
erfolg.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Nemesis on Fri, 10 Oct 2014 23:50:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

http://www.biotheka.com/Aloe-Vera-Acai-Noni/Aloe-Vera-Gel-Kapseln.html?&campaign=google/s
hopping&gclid=CJ2R96ajo8ECFbHHtA0dZgEArQ

Sowas hier? VIlit. lags auch am Aloe Vera? Wenn Dut sonst nicht so gut wirkt bei dir?
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Nemesis on Sat, 11 Oct 2014 00:12:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also habe auch tberlegt anzufangen, aber was man hier so liest, ist ja nicht so toll. Viele haben
NW's und bei Vielen rieseln die Haare mehr, als vorher!?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Sonic Boom on Sat, 11 Oct 2014 23:29:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Dut topisch wirde ich auch machen. Aber bei mir klappts auch mit RU! Dut/Minox kénnte
bestimmt auch was bringen...

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Peder on Thu, 16 Oct 2014 08:49:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kurzes Update bei mir nach knapp 4 Monaten: es wirkt definitiv, meine Haare sehen super aus,
die Nebenwirkungen sind allerdings nicht verkraftbar, ich nehme fast kein Fin mehr aber befinde
mich in einer krassen E2-Dominanz, auch standig Druck im Kopf ohne Ende, vor 2 Wochen
hatte ich einen Horsturz, ultrakrasse Depressionen

In meiner Pause merke ich, dass diese Symptome nachlassen. Ich werde die Dosis auf die
Halfte reduzieren und wenn das nix bringt erstmal 1-2 Monate einen totalen Cut machen und
mich danach wieder an alles rantasten. Vielleicht mit Dut oral und P4, irgendeine Kombi mit Dut
ist denke ich der Schlissel.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by xerxx on Thu, 16 Oct 2014 10:06:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

woher bezieht ihr dut-gelkapseln?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by PeterNorth on Thu, 16 Oct 2014 17:54:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Peder schrieb am Thu, 16 October 2014 10:49Kurzes Update bei mir nach knapp 4 Monaten: es
wirkt definitiv, meine Haare sehen super aus, die Nebenwirkungen sind allerdings nicht
verkraftbar, ich nehme fast kein Fin mehr aber befinde mich in einer krassen E2-Dominanz, auch
standig Druck im Kopf ohne Ende, vor 2 Wochen hatte ich einen Horsturz, ultrakrasse
Depressionen
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In meiner Pause merke ich, dass diese Symptome nachlassen. Ich werde die Dosis auf die
Halfte reduzieren und wenn das nix bringt erstmal 1-2 Monate einen totalen Cut machen und
mich danach wieder an alles rantasten. Vielleicht mit Dut oral und P4, irgendeine Kombi mit Dut
ist denke ich der Schltssel.

ganz meine worte

bin jetzt mit DUT oral 2x pro woche am start, die restlichen tage der woche dut topisch. auch ich
habe den eindruck dass ich von dut topisch alleine schon paar neue terminalhaare bekommen
habe. vor allem direkt am haaransatz, wo die aga wohl noch nicht so stark vertreten ist wie in den
GHE wo seit vielen jahren nix mehr wachst.

meine devise ist ebenfalls> DUT in kombi mit einem AA oder Minox oder beides sollte bei mir zum
Erfolg fuhren.

DUT 2x oral pro woche (Sonntags / Donnerstags je 0.5mg)

topisch taglich: DUT - MINOX - KET

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by mike. on Thu, 16 Oct 2014 18:06:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

PeterNorth schrieb am Thu, 16 October 2014 19:54Peder schrieb am Thu, 16 October 2014
10:49Kurzes Update bei mir nach knapp 4 Monaten: es wirkt definitiv, meine Haare sehen super
aus, die Nebenwirkungen sind allerdings nicht verkraftbar, ich nehme fast kein Fin mehr aber
befinde mich in einer krassen E2-Dominanz, auch standig Druck im Kopf ohne Ende, vor 2
Wochen hatte ich einen Horsturz, ultrakrasse Depressionen

In meiner Pause merke ich, dass diese Symptome nachlassen. Ich werde die Dosis auf die
Halfte reduzieren und wenn das nix bringt erstmal 1-2 Monate einen totalen Cut machen und
mich danach wieder an alles rantasten. Vielleicht mit Dut oral und P4, irgendeine Kombi mit Dut
ist denke ich der Schltssel.

ganz meine worte

bin jetzt mit DUT oral 2x pro woche am start, die restlichen tage der woche dut topisch. auch ich
habe den eindruck dass ich von dut topisch alleine schon paar neue terminalhaare bekommen
habe. vor allem direkt am haaransatz, wo die aga wohl noch nicht so stark vertreten ist wie in den
GHE wo seit vielen jahren nix mehr wachst.

meine devise ist ebenfalls> DUT in kombi mit einem AA oder Minox oder beides sollte bei mir zum
Erfolg fihren.

DUT 2x oral pro woche (Sonntags / Donnerstags je 0.5mg)

topisch taglich: DUT - MINOX - KET
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ich bin jetzt auch bei dut angekommen .. 1x pW
+ etwas P4 (ca 100-max 200mg pW) denke ich .. AGA ist passe

ev. sollte man etwas T3/T4 topisch nehmen ...

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Pandemonium on Thu, 16 Oct 2014 18:35:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Interessant zu sehen, wie mit Dut Oral ein Medikament, welches noch vor einigen Monaten als ein
No-Go galt, zur Zeit einen kleinen Hype erlebt. Dies geht einher mit einer allgemein sachlicheren
Betrachtung von 5AR-Hemmern in diesem Forum.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by opti on Thu, 16 Oct 2014 18:41:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Pandemonium schrieb am Thu, 16 October 2014 20:35Interessant zu sehen, wie mit Dut Oral ein
Medikament, welches noch vor einigen Monaten als ein No-Go galt, zur Zeit einen kleinen Hype
erlebt. Dies geht einher mit einer allgemein sachlicheren Betrachtung von 5AR-Hemmern in
diesem Forum.

sobald jemand der jetzt duta anfangt pfs oder gyno bekommt ist der hype doch eh wieder weg:P

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by PeterNorth on Thu, 16 Oct 2014 18:55:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ja DUT oral sollte nicht unterschétzt werden. ist ja immerhin auch mein 2. anlauf...

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by opti on Thu, 16 Oct 2014 19:21:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

meine letzte wahl ware auch dut oral 2x die woche aber hab vor den NWs angst ,da ich schon
das gefihl hatte dass dut topisch oder Ru meine libido schlechter gemacht haben und bei
vielen ja entweder dut topisch vorne hilft oder eben die front zerstort...
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by egal123 on Thu, 16 Oct 2014 19:37:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

opti schrieb am Thu, 16 October 2014 21:21meine letzte wahl ware auch dut oral 2x die woche
aber hab vor den NWs angst ,da ich schon das gefiihl hatte dass dut topisch oder Ru meine
libido schlechter gemacht haben und bei vielen ja entweder dut topisch vorne hilft oder eben die
front zerstort...

kurzes offtopic: wie tust du dir mit ru? gibts ne stabilisierung?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by opti on Thu, 16 Oct 2014 19:54:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

egall23 schrieb am Thu, 16 October 2014 21:370pti schrieb am Thu, 16 October 2014
21:21meine letzte wahl ware auch dut oral 2x die woche aber hab vor den NWs angst ,da ich
schon das geflhl hatte dass dut topisch oder Ru meine libido schlechter gemacht haben und
bei vielen ja entweder dut topisch vorne hilft oder eben die front zerstort...

kurzes offtopic: wie tust du dir mit ru? gibts ne stabilisierung?

es wird wieder besser.Hatte ja n shedding ,vorallem an der front /ghe, nachdem ich auf 5% minox
umgestiegen bin mit RU.Meine Ghe sehen zwar grad grof3er und undichter aus aber habe auf
einer seite auch echt viel dicke dunklere terminalhaare . Wenn die jetzt noch richtig langwachsen
ist mein status auf der einen ghe zumindest besser als davor,aber mal abwarten.Habe auch jetzt
16% minox mit fin fir die GHe angefangen als kann auch gut sein dass ich wieder n shed
bekomme,muss mal klar mein regimen durchziehen ,dass ich richtig ergebnisse auswerten kann.

PS : hab tbrigens ru wieder auf 3% gemacht von ca 1-1,5% ,da es anscheinend besser wirkt
als ne neidrigere dosis

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by thereishope on Thu, 23 Oct 2014 07:18:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

jungs, ich habe noch ne 500mf flasche ungedéffnetes 99,9% isopropanol und kleine flaschchen
inkl verschiedenen schraubverschliisse (alles unbenutzt).

wirde das zeugs fur nen 5er + versand abtreten. wer interesse hat, einfach pn an mich.

nen photo von dem zeugs ist angehangt.

File Attachnments
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Reefa on Thu, 23 Oct 2014 10:32:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bin momentan schon bei 2 Monaten und 3 Wochen bei Minox und ca 1 Monat bei Dut topisch.
Meiner Kopfhaut geht es viel besser . Damals, also bevor ich mit meinen Mitteln angefangen
habe, hatte ich auf der Kopfhaut immer diese komischen Talgktigelchen, die auf der Haut

klebten und man runter kratzen konnte. Dies hat sich nun komplett gelegt. Seit ich mit Dut topisch
angefangen habe wurde eigt. meine Kopfhaut immer besser.

Glaubt ihr man kann diesen Effekt Dut zuschreiben oder ist das Minox, was die Talgproduktion
abbaut? Vom Gefuhl her wurde ich sagen, dass Dut dafir verantwortlich ist.

Haarstatus hat sich schon verbessert, ist aber noch Luft nach oben

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Hane on Thu, 23 Oct 2014 13:21:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Reefa schrieb am Thu, 23 October 2014 12:32Bin momentan schon bei 2 Monaten und 3 Wochen
bei Minox und ca 1 Monat bei Dut topisch. Meiner Kopfhaut geht es viel besser . Damals, also
bevor ich mit meinen Mitteln angefangen habe, hatte ich auf der Kopfhaut immer diese komischen
Talgktgelchen, die auf der Haut klebten und man runter kratzen konnte. Dies hat sich nun
komplett gelegt. Seit ich mit Dut topisch angefangen habe wurde eigt. meine Kopfhaut immer
besser.

Glaubt ihr man kann diesen Effekt Dut zuschreiben oder ist das Minox, was die Talgproduktion
abbaut? Vom Gefuhl her wurde ich sagen, dass Dut dafur verantwortlich ist.

Haarstatus hat sich schon verbessert, ist aber noch Luft nach oben
Bin dut topisch auch seit ca. 1 monat dabei und Minox seit 2 wochen und meiner Kopfhaut gehts

auch besser als zuvor. Weniger Jucken und weniger Schuppenbildung. Ich schreibs dem
Dut-Bifon mix zu.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by chribe on Thu, 23 Oct 2014 13:48:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Welche Dosierung nutzt ihr? Gibt es NW?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
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Posted by Reefa on Thu, 23 Oct 2014 19:54:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zu meiner Anwendung :
pro Monat: -3 Wochen Ket on / 1 Woche off

- kontinuierlich Mino-Dut-Topical --> 1 Dut-Tablette (0.5 mg) in 10 ml Lésung ( 2ml
Iso-Propanol 70% + 8 ml Minoxidil)

Ferner: 3/1 Schema auch beim Mino-Dut-Topical anwenden, wenn HA stabil

Zu NWs:

positiv: Ich kann besser einschlafen
negativ: ich komm schwerer aus dem Bett raus ( durch Dut hat sich dies leicht erhdht), sonst
Uber den Tag ist nichts

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by PeterNorth on Thu, 23 Oct 2014 20:44.:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

seit DUT topisch hab ich irgendwie ne fettigere kopfhaut.
DUT oral 2x pro woche 0.5mg , topisch DUT-Minox-KET jeden Abend per okklusion

neue terminalhaare rund um den haaransatz , an der front also und weiter rein sogar in den GHE
Il kosmetisch sogar schon ein mittelmassiger effekt.

es mussen einfach noch mehr haare kommen, deshalb bleibe ich so auf der DUT Schiene und
ja, so ein Hype hat schon was Schénes >> Hoffnung

vor allem wenn man davon wirklich neuwuchs bekommt.

DUT oral sollte man vorsichtig angehen. vlit erst mit 1pro woche starten und dann nach 2-3
wochen auf 2 pro woche erhéhen..

etwas offtopic -ende-

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Thu, 23 Oct 2014 22:06:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@Peter
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das mit der Kopfhautfettung ist generell negativ.

Sollte eig - bei 2x oral - nicht sein..

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by PeterNorth on Thu, 23 Oct 2014 22:46:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ru-power schrieb am Fri, 24 October 2014 00:06@Peter
das mit der Kopfhautfettung ist generell negativ.
Sollte eig - bei 2x oral - nicht sein..

solange neuwuchs kommt ist mir das auch wurscht

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Aristo084 on Fri, 24 Oct 2014 07:45:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ru-power schrieb am Fri, 24 October 2014 00:06 @Peter
das mit der Kopfhautfettung ist generell negativ.
Sollte eig - bei 2x oral - nicht sein..

Dann halt auf 3x erh6hen, oder Peter nimmt es noch zu kurz. 4-6 Wochen soll es ja dauern bis
Dut oral wirkt.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Fri, 24 Oct 2014 08:37:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

PeterNorth schrieb am Fri, 24 October 2014 00:46ru-power schrieb am Fri, 24 October 2014
00:06@Peter

das mit der Kopfhautfettung ist generell negativ.
Sollte eig - bei 2x oral - nicht sein..

solange neuwuchs kommt ist mir das auch wurscht
ich kann nur aus meiner Erfahrung von Fin oral plaudern:
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bei mir kamen auch an den Stellen wo es (immer noch) fettete neue (bzw alte) Haare wieder,
allerdings war an den Stellen das Shedding erhdht und es wurde mit der Zeit wieder lichter.
Seitdem die KH trocken ist -> kein Shedding mehr, langsame Erholung u Aufwartstrend

warten wirs ab

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Reefa on Fri, 24 Oct 2014 09:43:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Reefa schrieb am Thu, 23 October 2014 21:54Zu meiner Anwendung :
pro Monat: -3 Wochen Ket on / 1 Woche off

- kontinuierlich Mino-Dut-Topical --> 1 Dut-Tablette (0.5 mg) in 10 ml Lésung ( 2ml
Iso-Propanol 70% + 8 ml Minoxidil)

Ferner: 3/1 Schema auch beim Mino-Dut-Topical anwenden, wenn HA stabil

Zu NWs:
positiv: Ich kann besser einschlafen

negativ: ich komm schwerer aus dem Bett raus ( durch Dut hat sich dies leicht erhoht), sonst
Uber den Tag ist nichts

Hatte vergessen die Menge anzugeben:

pro Tag 1ml vom Mino-Dut-Topical auf den gesamten Oberkopf immer abends

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Aristo084 on Fri, 24 Oct 2014 10:55:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kann ich zur P4 1% + Dut 0,125% + Voltaren Lotion auch DMSO nach Gefiihl dazumischen?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Aristo084 on Sat, 01 Nov 2014 08:42:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Aristo084 schrieb am Fri, 24 October 2014 12:55Kann ich zur P4 1% + Dut 0,125% + Voltaren
Lotion auch DMSO nach Gefiihl dazumischen?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by frodo on Sun, 02 Nov 2014 15:30:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Huhu zusammen.

Ich nehme jetzt seit ca 4 wochen dut topisch

und seit 6 Wochen wieder den minox 2% Schaum.

Haare werden von Woche zu Woche besser.

Sieht man sogar schon.(Haare wirken kréaftiger und irgendwie voller... nicht mehr so hell komisch
sondern

werden immer dunkler)

Allerdings hab ich jetzt mal nur ein Tag Pause gemacht und meine Haare waren so extrem fettig

ist wenn ichs wie sonst jeden Tag nehme nicht der Fall.

lg frodo

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by hairdesire81 on Mon, 10 Nov 2014 20:44:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Zusammen,

ich bin schon seit einigen Jahren stiller Mitleser in diesem Forum. Hab zuletzt auch den Cetirizin
und Voltaren Versuch durchgefuhrt aber wegen geringer Wirkung nach einigen Monaten wieder
abgesetzt. Finasterid habe ich aufgrund der Angst vor Nebenwirkungen nie eingenommen.

Minoxidil (Kirkland) ist das einzige Mittel, dass ich seit ca. 6 Jahren durchgehend genommen
habe. Leider habe ich seit ca. 3 Monaten starke Nebenwirkungen und musste das Minoxidil
deshalb zum 01.11.14 absetzen.

Um einer haarigen Katastrophe entgegenzuwirken, mochte ich nun auf den "Dut topisch" Zug
aufspringen. Dementsprechend habe ich mir heute Avodart verschreiben lassen.

Bevor ich mit der Anwendung beginne, hab ich kommenden Mittwoch eine Blutuntersuchung um
den Ausgangspunkt zu dokumentieren. Ich kénnte mich also quasi als "Propand” fur die
Wirkung der ausschlie3lichen Anwendung von Dut topisch zur Verfigung stellen. Nun zu
meiner eigentlichen Frage:

Sind aul3er dem DHT Spiegel im Serum noch andere Werte sinnvoll, um die systemische
Wirkung von Dut topisch herauszufinden? Falls ja, welche Werte soll ich vor Anwendungsbeginn
noch untersuchen lassen?
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Kurz zu meiner Person: 33 Jahre alt, schleichender Haarausfall seit ca. 2003, anfanglich
lediglich mit GHE. 2010 Haartransplantation mit 2500 Grafts in Zone 1. Mittlerweile angehender
NW 5 - 6 (eher 6) mit diffusem Haarausfall. Im Prinzip kann ich seit etwa 1 - 2 Jahren nicht mehr
ohne Toppik aus dem Haus.

Hier noch (erschreckende) Bilder direkt unter dem Licht

File Attachnents

1) 2014-10-09 2.)pg, downl oaded 172 tines
2) 2014-10-09 1.jpg, downl oaded 159 ti nes

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by pilos on Mon, 10 Nov 2014 21:47:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

und was ist mit ket?

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/273092/#msg_273092

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by hairdesire81 on Mon, 10 Nov 2014 22:19:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Derzeit etwa 1 x pro Woche, aber nur als Shampoo mit ca. 5 Min Einwirkzeit.

Die Uberlegung, anstatt Minox nun Ket nach deiner Anleitung anzuwenden, hatte ich auch
schon vor einigen Tagen. Ich bin allerdings etwas skeptisch und kann mir nicht vorstellen, dass
Ket bei einem mittelschweren Haarausfall gentigend hilft. Wie ist deine Meinung dazu?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Reefa on Sun, 16 Nov 2014 22:40:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

bitter eigt.....
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Haarstatus wird durch mein Dut-Mino immer besserer und verliere auch weniger Haare, jedoch ist
meine Libido etwas zurtickgegangen. Nicht so extrem aber doch schon merklich. Denke mal bei
mir ist 1 Dut auf 10ml Losung noch zu hoch. Werde jetzt runter gehen auf 1 Dut auf 20 ml
Ldsung. Werde dann berichten wiinscht mir Gluck

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by oledawg on Mon, 17 Nov 2014 23:26:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

um auch hier mal wieder ein status update zu posten:

ich kann die dut minox mischung zur zeit nur noch mit pausetagen anwenden. die wirkung ist gut
und nw halten sich auch absolut in einem vertretbaren rahmen (aufs gesamte regimen bezogen).
aber das minox liquid mit dut macht nach anfanglich gegensétzlicher tendenz (stirn fettete
leichter) jetzt meinen haaransatz dermalf3en trocken, dass ich morgens erstmal 10 minuten
einplanen muss mir die haut abzuziehen (tatsachlich in ganzen "platten™). das soll allerdings
nicht entmutigend klingen, vorallem weil ich immernoch versuche 1x pro woche intensiv den
dermaroller zu nutzen (und deshalb schon auch von einem zusammenhang mit der schalung
ausgehe)

edit: und auch das meistens 2h nach auftragen der minox dut mischung angewandte ket kbnnte
natdrlich eine rolle spielen.

Gril3e,
oledawg

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by chribe on Tue, 18 Nov 2014 09:50:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Evtl. liegts auch am PG im Minox?!

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by PeterNorth on Tue, 18 Nov 2014 18:22:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

bei mir schalt sich garnix und ich vergewaltige meine haut mit dem minox-dut-ket-p4 topical
formlich > unter folie Gber nacht drauflassen.

mein Erfolg halt an > kaum mehr haare im waschbecken. neuwuchs sogar in den GHE und die
Stellen, wo schon lange nix mehr gewachsen ist, wachsen viele kleine vellushaare

vor allem mitten in den GHE. ob die jemals grosser werden .... ich bin jetzt ungefahr 2 monate
mit dut topisch dabei und nehme 2-3 x pro woche eine 0.5mg oral
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dermaroller 1x pro woche und zwar leicht blutig alles. hatte niemals gedacht, dass ich mir
freiwillig soviele nadeln durch die haut stechen traue..

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Alfaromeo02010 on Tue, 18 Nov 2014 22:19:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ru-dut top Mischung . Haarausfall bei 0 aber Nws schon krass. Vorallem die Lust auf Sex bei 0

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Reefa on Wed, 19 Nov 2014 08:51:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kann das sein, dass einige hier noch zu hoch Dut dosieren? ich bin jetzt zwar nicht der
erfahrenste auf dem Fachgebiet, allerdings denke ich das 2Dut-tabs auf 10ml Lésung einfach zu
hoch sind. Dazu hatte ich bei Google Patents mal einen Ansatz zur einer Dut-liquid-l6sung
gesehen, wo auch hier die max. Dosis bei ca 0,05 mg pro Anwendung empfohlen wurde( ca. 1
Dut auf 10ml). Bevorzugt wurde aber die Dosierung von 0.0012 bis 0.0016 mg. Heil3t also bei 1
Dut auf ca. 30ml ungefahr.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by chribe on Wed, 19 Nov 2014 09:21:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Alfaromeo02010 schrieb am Tue, 18 November 2014 23:19Ru-dut top Mischung . Haarausfall bei 0
aber Nws schon krass. Vorallem die Lust auf Sex bei 0

Dut reduzieren und beobachten. 3 on, 1 off fahren.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Hansmaulwurf5 on Wed, 19 Nov 2014 12:50:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich verwende 2 Dut Kapseln auf 10ml und merke tberhaupt nix...

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Wed, 19 Nov 2014 13:00:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hansmaulwurf5 schrieb am Wed, 19 November 2014 13:50Ich verwende 2 Dut Kapseln auf 10ml
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und merke Uberhaupt nix...
wirkt wahrscheinlich auch nicht?

scheint dass es bei manchen durch die kopfhaut geht und bei manchen nicht..

peter etc nehmen es auch 2-3x oral pro woche. da ist es topisch kase

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Wed, 19 Nov 2014 13:02:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Alfaromeo02010 schrieb am Tue, 18 November 2014 23:19Ru-dut top Mischung . Haarausfall bei 0
aber Nws schon krass. Vorallem die Lust auf Sex bei 0

und wenn du das Dut weglasst Uber 2 Wochen?

evtl brauchst es ja garnicht

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Wed, 19 Nov 2014 13:08:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Alfaromeo02010 schrieb am Tue, 18 November 2014 23:19Ru-dut top Mischung . Haarausfall bei 0
aber Nws schon krass. Vorallem die Lust auf Sex bei O

Was genau bedeutet "krass".....Libido ist ne unfassbar komplizierte Sache und im Grunde
pauschal zu nichts zuzuordnen da so viele Dinge drauf Einfluss haben kénnen.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by hairdesire81 on Sun, 23 Nov 2014 09:11:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Es scheint, dass ich gegen PG allergisch bin. Jedenfalls hab ich die selben Augenprobleme wie
unter Minox. Hab die Mischung mit Dut, Ethanol und PG gemacht.

Wenn ich die Dut Kapseln jetzt nach Pilos Mischung mit Weingeist 60%-96% vol.

Ethanol unvergallt anmische, muss ich weder PG noch sonst etwas hinzugeben. Ist das
korrekt?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Sun, 23 Nov 2014 09:44:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hairdesire81 schrieb am Sun, 23 November 2014 10:11Es scheint, dass ich gegen PG allergisch
bin. Jedenfalls hab ich die selben Augenprobleme wie unter Minox. Hab die Mischung mit Dut,
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Ethanol und PG gemacht.

Wenn ich die Dut Kapseln jetzt nach Pilos Mischung mit Weingeist 60%-96% vol.
Ethanol unvergallt anmische, muss ich weder PG noch sonst etwas hinzugeben. Ist das
korrekt?

Missen tust du das sicher nicht....allerdings trocknet das Ganze ohne PG sehr schnell und hat
kaum Zeit zu penetrieren.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Gorilla on Sun, 23 Nov 2014 09:55:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Einfach mit Glycerin ersetzen, tat bei mir auch gut... PG ist nichts fur mich, war schon unter
Minox so.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by hairdesire81 on Sun, 23 Nov 2014 15:34:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke fur den Tipp! Kann man PG durch Glyzerin 1:1 ersetzen, d. h. auch die gleiche Menge
(sprich 2ml bei der Pilot Mischung)?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Gorilla on Sun, 23 Nov 2014 15:57:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hab ich so gemacht, bin aber kein Chemiker oder Mediziner.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by heisenberg88 on Tue, 25 Nov 2014 06:07:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ist es eigentlich besser so langer die Losung feucht ist, oder wenn sie eintrocknet?

Ich nutze 4 Duts auf 16ml Minox und 2ml Iso 99% +2ml Bifon.

Ich setze das mittels einer Pipette direkt auf die GHE's + Tonsurbereich. Leider ist es anfangs so
flissig das es Uberall runter lauft. In den GHE's verschmiere ich es ein bischen. Subjektiv

wurde ich sagen das alles nach ca 15min trocken ist.

Gibt es da eine bessere Methode das anzuwenden oder ist das schon das Optimum? Abgesehen
von Okklusion, wo fir ich zu lange Haare habe.
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by chribe on Tue, 25 Nov 2014 10:05:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fuge PG hinzu, dann bleibt es langer feucht.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by heisenberg88 on Tue, 25 Nov 2014 15:19:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Dann zerlauft es ja aber noch langer und mehr oder? Ware es dann schlimm die Losung
etwas ein zu massieren?

In welche Form kaufe ich PG und vor allem wo? In welcher Menge sinnvoll zu meiner
beschriebenen Losung hinzufigen?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Gorilla on Tue, 25 Nov 2014 15:35:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

http://www.dragonspice.de/index.php?cl=details&anid=70a497f71de72e177.68226809&force_sid
=elcld0Oeld32b1bf418fbc75e4d31bfbl

wobei ich nur Glycerin empfehlen kann, ich bekomm von PG Kopf-Jucken

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by PeterNorth on Tue, 25 Nov 2014 20:44:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Glycerin ist kein Ersatz fur PG

du kannt es aber mit PG mischen, so dass du weniger PG brauchst, also 1:1

zudem kannst du auch versuchen, D-Panthenol 75% zum PG dazu zugeben. also 5-10%
D-Panthenol und Glycerin mal weglassen

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Gorilla on Tue, 25 Nov 2014 21:12:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Und warum ist es kein Ersatz?
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by PeterNorth on Tue, 25 Nov 2014 21:22:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Gorilla schrieb am Tue, 25 November 2014 22:12Und warum ist es kein Ersatz?
Glycerin ist ein "Feuchthalte" Stoff

PG ist ein Penetrationsstoff

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Gorilla on Wed, 26 Nov 2014 07:52:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

bei 90% Alk wird genug penetriert und das es feucht bleibt, genau das ist Sinn von 10% Glycerin
oder PG

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by heisenberg88 on Wed, 26 Nov 2014 13:49:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also kann ich zu meinen 4 Duts + 16ml Minox +4 ml Bifon+Iso einfach PG und Glycerin dazu
geben.
Wie viel nimmt man da so von beiden? je 1ml ?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by pilos on Wed, 26 Nov 2014 14:01:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

heisenberg88 schrieb am Wed, 26 November 2014 15:49Also kann ich zu meinen 4 Duts + 16ml
Minox +4 ml Bifon+Iso einfach PG und Glycerin dazu geben.
Wie viel nimmt man da so von beiden? je 1ml ?

so dass es 10% ausmacht..einfach rechnen

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by heisenberg88 on Wed, 26 Nov 2014 14:14.44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sprich bei 20ml L6sung nehm ich 2ml (Iml PG und 1ml Glycerin).
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Ich werds mal probieren.
Tipps gegen das zerlaufen auf dem Kopf? Oder kann ich das einfach bischen verschmieren?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by chribe on Wed, 26 Nov 2014 14:23:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nicht verschmieren, eher weniger nehmen bzw. auf einer groReren Flache verteilen.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by PeterNorth on Wed, 26 Nov 2014 17:41:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Gorilla schrieb am Wed, 26 November 2014 08:52bei 90% Alk wird genug penetriert und das es
feucht bleibt, genau das ist Sinn von 10% Glycerin oder PG

dann mach es halt so wie du meinst..

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by SirRagusa on Wed, 26 Nov 2014 19:10:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

egall23 schrieb am Fri, 08 August 2014 20:14Chillhair schrieb am Fri, 08 August 2014 20:09So
Leute,

noch eine Zwischenfrage..
Gibts bei topischem Dutasterid Probleme beim Kinderwunsch? Also kann es unfruchtbar
machen?

studien zu folge nicht.

ausschlie3en kann man nichts. eine restwahrscheinlichkeit bleibt immer.

das kannst du vergleichen mit..." kann ich wenn ich Uber die stral3e gehe von einem auto
erfasst werden" ... antwort: Ja kann vorkommen. Ist aber unwahrscheinlich, dass es gerade dich
trifft.

hat auch mal jemand driiber nachgedacht, dass man durch waschen etc vielleicht gar nicht
jedes mal alles aus den haaren bekommt und eine schwangere partnerin, die bei euch im bett
schlaft oder duscht, oder eure birste nimmt oder was auch immer mit dut ungewollt in

berihrung kommt? wére das nicht ziemlich gefahrlich?

allein dieser gedanke halt mich davon ab es auch zu versuchen...
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by heisenberg88 on Wed, 26 Nov 2014 19:14.02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Glaub wenn ich ne schwangere Frau hatte, brauchte ich auch kein DUT mehr.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Reefa on Fri, 28 Nov 2014 11:18:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wollte nur kurz berichtet, dass nach meiner reduzierten Dosierung Libido wieder normal ist.Hatte
nich gedacht, dass die so schnell wieder da ist. Hab auch innerhalb der Zeit mal 2 Tag komplett
alles gestoppt. Hoffentlich habe ich nun meine richtige Dosierung gefunden. Werde dann wieder
berichtet, wenn das nicht der Fall ist

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Blackster on Fri, 28 Nov 2014 11:23:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nimmst du die Veltride von Indpharma ?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Reefa on Fri, 28 Nov 2014 12:50:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ja genau die von Indpharma

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Nemesis on Wed, 03 Dec 2014 21:26:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mal wieder nen paar Updates vlit?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Wed, 03 Dec 2014 21:59:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bin momentan von Fin wieder back to Duta topisch. Wenns keine Probs gibt werd ich erstmal
wieder dabei bleiben.
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Nemesis on Wed, 03 Dec 2014 22:02:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Wed, 03 December 2014 22:59Bin momentan von Fin wieder back to Duta
topisch. Wenns keine Probs gibt werd ich erstmal wieder dabei bleiben.

Du hast ja das Gluck, dass es bei dir genauso wirkt oder?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Wed, 03 Dec 2014 22:29:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nemesis schrieb am Wed, 03 December 2014 23:02Haar20 schrieb am Wed, 03 December 2014
22:59Bin momentan von Fin wieder back to Duta topisch. Wenns keine Probs gibt werd ich
erstmal wieder dabei bleiben.

Du hast ja das Gluck, dass es bei dir genauso wirkt oder?

Jo...wirkt im Grunde &hnlich gut wie Fin oral, bei kaum (eigentlich keinen) NWs (im Gegensatz
zu oralem Fin)

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Nemesis on Wed, 03 Dec 2014 22:40:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich Uberlege so stark noch Minox+Voltaren+Dut als Topical dazu zunehmen. Dann wirde ich
meinem HA mit allen méglichen Mitteln die Breitseite geben. Habe aber Angst, dass Minox und
Dut bei mir nachteilig wirken kénnten.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Wed, 03 Dec 2014 22:49:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nemesis schrieb am Wed, 03 December 2014 23:40Ich tberlege so stark noch
Minox+Voltaren+Dut als Topical dazu zunehmen. Dann wirde ich meinem HA mit allen
maoglichen Mitteln die Breitseite geben. Habe aber Angst, dass Minox und Dut bei mir nachteilig
wirken konnten.

Voltaren kannst dir wohl sparen.

AR-Blocker(RU/CPA)+Minox+Duta ist das effektivste was man machen kann. Wenn das nichts
hilft, hilft auch nix anderes.

Aber ich vermute mal stark dass du ohne irgendeine Form von 5ar Hemmung (ob nun topisch
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oder oral) nicht weit kommen wirst.
Dein Status hat sich in den letzten 2 Jahren schon stark verandert...daher voll Ansetzen.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Sonic Boom on Wed, 03 Dec 2014 23:00:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Was ist mit dem CB? Vielleicht das noch als letzte Option. Zu teuer? Schwer ranzukommen? Da
muf3 doch was helfen bei dir Nemesis!!
Diane 35.... Was war mit RU 586427 Bringt dann auch nicht mehr wie das normale RU?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Nemesis on Wed, 03 Dec 2014 23:07:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@Haar20 und Sonic

Wiirde ja Dut topisch sofort ansetzen, nur habe Angst, dass es meine Haare zusatzlich
ausdunnt oder ist das nicht zu beflirchten. Ich habe ja auch noch nix gegen meinen HA
gemacht bis jetzt, nur mit Progesteron oder SCG experimentiert.

Also wenn ich mich traue, sieht mein Regimen bald so aus:
Ru topisch

Diane 35 topisch + Spiro

Minox+Voltaren+Dut topisch

Nizoral 2%+Alk

Das wéare dann das volle Programm.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Sonic Boom on Wed, 03 Dec 2014 23:09:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nemy: Ja mach es, bevor es zu spat ist. Die Frage ist dann nur, wenn es wirkt, was ich sehr
hoffe, WAS hat dann genau geholfen. Vielleicht ja alles zusammen. Kann man soviel auf einmal
Uberhaupt nehmen, ohne das sich die Wirkungen gegenseitig beeinflussen?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Wed, 03 Dec 2014 23:50:00 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Nemesis schrieb am Thu, 04 December 2014 00:07 @Haar20 und Sonic

Wiirde ja Dut topisch sofort ansetzen, nur habe Angst, dass es meine Haare zusatzlich
ausdunnt oder ist das nicht zu beflirchten. Ich habe ja auch noch nix gegen meinen HA
gemacht bis jetzt, nur mit Progesteron oder SCG experimentiert.

Also wenn ich mich traue, sieht mein Regimen bald so aus:

Ru topisch

Diane 35 topisch + Spiro
Minox+Voltaren+Dut topisch
Nizoral 2%+Alk

Das ware dann das volle Programm.
5ar Hemmer sind in der Regel nicht dazu da um Haare auszuduinnen, eher das gegenteil.

Ja, solltest halt mit was wirksamen ansetzen (bzw etwas was bei dir Chancen auf Wirkung hat),
sonst ists irgendwann wirklich zu spat....ist aber natirlich deine Entscheidung.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by PeterNorth on Fri, 05 Dec 2014 17:36:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nemesis schrieb am Thu, 04 December 2014 00:07 @Haar20 und Sonic

Wiirde ja Dut topisch sofort ansetzen, nur habe Angst, dass es meine Haare zusatzlich
ausdunnt oder ist das nicht zu beflirchten. Ich habe ja auch noch nix gegen meinen HA
gemacht bis jetzt, nur mit Progesteron oder SCG experimentiert.

Also wenn ich mich traue, sieht mein Regimen bald so aus:

Ru topisch

Diane 35 topisch + Spiro
Minox+Voltaren+Dut topisch
Nizoral 2%+Alk

Das ware dann das volle Programm.
mMn die sinnvollste Sache , die bei mir sogar Neuwuchs am Haaransatz gebracht hat. bin mir

sicher dass es noch langer angewendet werden muss um konkreter zuu werden.
haarausfall beim waschen taglich seit der einnahme von dut gegen 0
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Fri, 05 Dec 2014 18:05:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@Peter
das liegt hauptséachlich am oralen dut

2 dut alle 5 tage topisch Uber mehrere monate -> kaum effekt
1 dut alle 5 tage oral -> trockene stirn mit trocken meine ich: muss eingecremet werden

evtl ist es auch hautabhangig, das dut ist mmn zu grof3 um da ne grol3e wirkung
auszumachen.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Aristo084 on Fri, 05 Dec 2014 19:03:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Am Anfang wo ich nur Dut topisch genommen habe, war meine Kh auch sehr fettig, ich habs hier
mal gepostet. Und jetzt ist sie furztrocken. Juckt deswegen auch gelegentlich.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Nemesis on Fri, 05 Dec 2014 21:23:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also nutzt Dut topisch nix weiter oder was?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Fri, 05 Dec 2014 22:48:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nemesis schrieb am Fri, 05 December 2014 22:23Also nutzt Dut topisch nix weiter oder was?
Lies dir einfach mal en Thread von beginn an durch. Hier sind genug Feedbacks mittlerweile,
erfreulicherweise sehr oft positiv.

Kenne kein Treatment dass vom NW/Wirkung Verhaltnis so gut ist (unter Umstanden mit RU)

Und bitte das Geschriebsel bzgl fettige Stirn nicht so ernst nehmen....solange du unter Dut topisch
keine trockene Stirn bekommst kannst du sicher sein dass der sytemische Effekt zu
vernachlassigen ist. Wichtig ist was aufm Kopp passiert, nicht auf der Stirn

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Fri, 05 Dec 2014 22:59:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Haar20 schrieb am Fri, 05 December 2014 23:48Nemesis schrieb am Fri, 05 December 2014
22:23Also nutzt Dut topisch nix weiter oder was?

Lies dir einfach mal en Thread von beginn an durch. Hier sind genug Feedbacks mittlerweile,
erfreulicherweise sehr oft positiv.

Kenne kein Treatment dass vom NW/Wirkung Verhéltnis so gut ist (unter Umstanden mit RU)
Und bitte das Geschriebsel bzgl fettige Stirn nicht so ernst nehmen....solange du unter Dut topisch
keine trockene Stirn bekommst kannst du sicher sein dass der sytemische Effekt zu
vernachlassigen ist. Wichtig ist was aufm Kopp passiert, nicht auf der Stirn

rein theoretisch sollte die Stirn auch trocken werden wenn man es lokal anwendet oder auf die
Stirn schmiert. Das gibt iwie keinen Sinn..

Aber das wird es nicht, auch ohne Fin nicht..

mit hinzufiigen von RU aber deutlich trockener, RU only trocken.

Eine NW die man mit topischem Dut deutlich starker als oral hat sind Konzentrationsprobs und
Augenprobleme. Man sieht deutlich mider aus als bei der oralen Variante.. ich weif3 nicht
welche ich besser finden soll

Das Problem welches ich nicht verstehe.. nehme ich RU u Fin habe ich immernoch leichtes
shedding.. mich lasst das gefihl nicht los dass die 5AR1 da doch iwie beteiligt ist.

Ich glaube iwie... minidosis dut und EVTL minidosis fin.. und viele haben ruhe. fin dient dann
guasi nurnoch die 5AR2 weiter runterzufahren, das dut hauptsachlich um die 5AR1
entsprechend dem finlevel zu senken sodass es weniger upregulation gibt..

jedenfalls hab ich diesesmal kein hodenziehen, was mich jedoch sehr wundert.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20O on Fri, 05 Dec 2014 23:09:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ru-power schrieb am Fri, 05 December 2014 23:59Haar20 schrieb am Fri, 05 December 2014
23:48Nemesis schrieb am Fri, 05 December 2014 22:23Also nutzt Dut topisch nix weiter oder
was?

Lies dir einfach mal en Thread von beginn an durch. Hier sind genug Feedbacks mittlerweile,
erfreulicherweise sehr oft positiv.

Kenne kein Treatment dass vom NW/Wirkung Verhaltnis so gut ist (unter Umstanden mit RU)
Und bitte das Geschriebsel bzgl fettige Stirn nicht so ernst nehmen....solange du unter Dut topisch
keine trockene Stirn bekommst kannst du sicher sein dass der sytemische Effekt zu
vernachlassigen ist. Wichtig ist was aufm Kopp passiert, nicht auf der Stirn

rein theoretisch sollte die Stirn auch trocken werden wenn man es lokal anwendet oder auf die
Stirn schmiert. Das gibt iwie keinen Sinn..

Aber das wird es nicht, auch ohne Fin nicht..

mit hinzufigen von RU aber deutlich trockener, RU only trocken.

Eine NW die man mit topischem Dut deutlich starker als oral hat sind Konzentrationsprobs und
Augenprobleme. Man sieht deutlich mider aus als bei der oralen Variante.. ich weif3 nicht
welche ich besser finden soll
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Das Problem welches ich nicht verstehe.. nehme ich RU u Fin habe ich immernoch leichtes
shedding.. mich lasst das gefihl nicht los dass die 5AR1 da doch iwie beteiligt ist.

Ich glaube iwie... minidosis dut und EVTL minidosis fin.. und viele haben ruhe. fin dient dann
guasi nurnoch die 5AR2 weiter runterzufahren, das dut hauptsachlich um die 5AR1
entsprechend dem finlevel zu senken sodass es weniger upregulation gibt..

jedenfalls hab ich diesesmal kein hodenziehen, was mich jedoch sehr wundert.

Das sind 2 verschieden Kaliber....man kann ganz einfach nicht die topische Wirksamkeit von Dut
bzgl AGA mit der Drosselung der Talgdrisenaktivitat erklaren bzgl gleichsetzen....das sind 2
verschiedene Dinge

Und man kann ganz einfach nicht den massiven systemischen Effekt von oralem Duta mit den
minimalstmengen die durch die Haut kommen gleichsetzen geschweige denn erwarten dass
sowass unter Garantie die Talgdriisenaktivitat drosselt.

Du kannst dir auch topisch isotretinoin geben....bringt trotzdem nicht viel, oral was anderes.
Trotzdem nicht gleichzusetzen mit topischem Dut und AGA. Bei mir wird die Stirn unter Dut
topisch auch fettig und es wirkt trotzdem....und ich bin heilfroh driber dass dies so ist.

Und Duta hemmt sehr viel starker die 5ar2 als Fin und zuséatzlich auch noch starker die 5arl
welche auch im AGA-Prozess involviert sein kdnnte.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Nemesis on Fri, 05 Dec 2014 23:41:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also ihr seht ja in.meiner Signatur, welches Regimen ich gerade fahre. Nattrlich kann ich nichts
bezuglich Wirkung sagen. Allerdings habe ich das Geflihle, dass mir im Moment so wenig
Haare ausfallen, wie nie zuvor. Sollte ich jetzt allerdings Minox+Dut dazunehmen weifl3 ich, dass
ich alles tue, was mdglich ist. Schwierige Entscheidung.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Sat, 06 Dec 2014 00:04:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@Haar20
trotzdem ergibt deine Erklarung keinen Sinn

Wenn ich Fin topisch nehme, geht es systemisch (ist klar, gréf3e pipapo)
wenn ich dut nehme geht nur ein kleiner teil Gberhaupt in die haut bzw body. da die AR1 ja auch

gehemmt wird.. musste die Talgproduktion auch nachlassen. Ich hatte trotz Fin oral nach 1 Tag
kleine Fetttropfchen an den Haaren (ink dut topic+RU). Lass ich beides weg.. und nehme nur
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RU ist es da oben Wiiste. AUch nach 3-4 Tagen. Fuge ich Dut oral dazu.. ebenso Wiiste

damit will ich sagen: wirkt das duta, misste es topisch auch die talgproduktion runterfahren..
zumindest etwas .. und es gibt sogar falle da ist das so... aber bei ganz wenigen. aber ich
bekomm bei E5D trotzdem noch pickel und Gbermélfiig trocken ist meine haut jetzt auch
nicht, nur auf dem kopf. seitdem ich die mt2 kur gefahren habe ist meine haut aber generell
extrem viel besser geworden. keine rétung mehr und kaum noch akne.. ich denke das kommt
vom schwitzen etc vom training.. also keine akne in dem sinne (bin aber auch pingelig ).

ich glaube das problem an fin ist bei vielen einfach die AR1 die dann upreguliert. Was mich aber
zB an dir Haar20 wundert ist, dass du immer noch so ein hohes Shedding unter Dut hattest :/

Ich werd berichten.. mutmalfien bringt ja jez auch nix =)

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Sat, 06 Dec 2014 00:44:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@padesch

Wer sagt denn dass solch geringe Mengen tUberhaupt gentigen um die Talgproduktion zu
reduzieren??

Dazu gibt es keine verninftigen Untersuchungen und es ist bzgl AGA einfach nicht relevant...

Ich hatte unter oral Anfangs starkes Shedding, topisch nicht. Unter oral trockene Haut, topisch
nicht. Das sind einfach 2 verschiedene Dinge.
Das bedeutet aber nicht dass es nicht wirkt/wirken kann!

Wahrscheinlich bleibe ich die nachste Zeit wieder bei Duta topisch, wirkt einfach besser als Fin
topisch.

Ich kann ja unten nochmal 2 Pics von heute anhadngen (muss unbedingt mal zum Friseur ) und

in ein paar Monaten nochmal Pics unter selben Vorrausetzungen posten.
Ubrigens verwende ich die Veltride Tabs...

File Attachnents

1) Ober kopf diffus.png, downl oaded 181 tines

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Sat, 06 Dec 2014 00:46:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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File Attachnents

1) Front diffus.)pg, downl oaded 139 tines

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by oledawg on Sat, 06 Dec 2014 03:13:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich kann nur subjektiv berichten, dass ich in perioden in denen ich nur minox foam verwende (z.B.
urlaub, oder eben aufgrund der zuvor beschriebenen

extremen hautreaktion von dut/minox liquid) deutlich mehr haare verliere als bei einer
kontinuirlichen dut/minox anwendung. downsides sind bei mir definitiv

hautbild am haaransatz und mudigkeit morgens. generell bin ich aber mit der mini dosis dut oral
(0,25mg weekly) und der topischen anwendung

sehr zufrieden, da sie kombiniert meine haarausfallrate auf eine longtime low gesenkt haben. ich
bin nac wie vor aber zwiegespalten, wie grof3 der

anteil der topischen anwendungen am erfolg ist. wollte (da ich gott sei dank sehr von nw
verschont bleibe) nicht auf den oralen mini zusatz verzichten.

Beste Grile,
oledawg

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by oledawg on Sat, 06 Dec 2014 03:14:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

- doppelpost, sorry -

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Blackster on Sat, 06 Dec 2014 09:41:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das Geschmiere kann man sich wohl getrost sparen.

Fin + Dut oral sollten wohl ausreichend sein.

Kann das aber erst nachstes Jahr beurteilen.

Dachte immer Fin wirkt bei mir nicht,was ich aber nun doch gesehen habe nach dem Absetzen.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by PeterNorth on Sat, 06 Dec 2014 11:21:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

oledawg schrieb am Sat, 06 December 2014 04:13ich kann nur subjektiv berichten, dass ich in
perioden in denen ich nur minox foam verwende (z.B. urlaub, oder eben aufgrund der zuvor
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beschriebenen

extremen hautreaktion von dut/minox liquid) deutlich mehr haare verliere als bei einer
kontinuirlichen dut/minox anwendung. downsides sind bei mir definitiv

hautbild am haaransatz und mudigkeit morgens. generell bin ich aber mit der mini dosis dut oral
(0,25mg weekly) und der topischen anwendung

sehr zufrieden, da sie kombiniert meine haarausfallrate auf eine longtime low gesenkt haben. ich
bin nac wie vor aber zwiegespalten, wie grof3 der

anteil der topischen anwendungen am erfolg ist. wollte (da ich gott sei dank sehr von nw
verschont bleibe) nicht auf den oralen mini zusatz verzichten.

Beste Grile,
oledawg

dut topisch hat bei mir auch ein paar nws erzeugt , was bedeuted, dass es transdermal auch vom
korper aufgenommen wird.per okklusion, also unter folie jede nacht.

ich denke, dass es zumindest unterstiitzend wirkt, wenn nicht sogar mehr. oral nehme ich 2x
0.5mg / w. abwéagen kann man sowas schlecht, denn das kostet zeit wenn man die

hwz von dut betrachtet (3-4wochen). da ich mit der topischen anwendung kein problem habe und
mein HA seit langem gegen NULL geht, werde ich das auch so weiternehmen.

sicher, 3-4 haare kbnnen schonmal im Waschbecken sein, aber das ist ja auch normal. wenn ich
bedenke was ich letztes jahr noch im WB liegen hab sehen.

die PGD2 schiene ist mMn auch nicht zu vernachléssigen und deshalb greife ich da parallel
dazu auch mit an. >> das ergebnis was ich momentan erfahre ist mir genug der tberzeugung

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Sat, 06 Dec 2014 11:26:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

PeterNorth schrieb am Sat, 06 December 2014 12:21

dut topisch hat bei mir auch ein paar nws erzeugt , was bedeuted, dass es transdermal auch vom
korper aufgenommen wird.per okklusion, also unter folie jede nacht.

ich denke, dass es zumindest unterstitzend wirkt, wenn nicht sogar mehr. oral nehme ich 2x
0.5mg / w. abwégen kann man sowas schlecht, denn das kostet zeit wenn man die

hwz von dut betrachtet (3-4wochen). da ich mit der topischen anwendung kein problem habe und
mein HA seit langem gegen NULL geht, werde ich das auch so weiternehmen.

sicher, 3-4 haare kdnnen schonmal im Waschbecken sein, aber das ist ja auch normal. wenn ich
bedenke was ich letztes jahr noch im WB liegen hab sehen.

die PGD2 schiene ist mMn auch nicht zu vernachlassigen und deshalb greife ich da parallel
dazu auch mit an. >> das ergebnis was ich momentan erfahre ist mir genug der Uberzeugung

Mit der Dosis erreichst du niemals ne HWZ von 4 Wochen.
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by PeterNorth on Sat, 06 Dec 2014 12:02:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Sat, 06 December 2014 12:26PeterNorth schrieb am Sat, 06 December 2014
12:21

dut topisch hat bei mir auch ein paar nws erzeugt , was bedeuted, dass es transdermal auch vom
korper aufgenommen wird.per okklusion, also unter folie jede nacht.

ich denke, dass es zumindest unterstitzend wirkt, wenn nicht sogar mehr. oral nehme ich 2x
0.5mg / w. abwéagen kann man sowas schlecht, denn das kostet zeit wenn man die

hwz von dut betrachtet (3-4wochen). da ich mit der topischen anwendung kein problem habe und
mein HA seit langem gegen NULL geht, werde ich das auch so weiternehmen.

sicher, 3-4 haare kbnnen schonmal im Waschbecken sein, aber das ist ja auch normal. wenn ich
bedenke was ich letztes jahr noch im WB liegen hab sehen.

die PGD2 schiene ist mMn auch nicht zu vernachlassigen und deshalb greife ich da parallel
dazu auch mit an. >> das ergebnis was ich momentan erfahre ist mir genug der tberzeugung

Mit der Dosis erreichst du niemals ne HWZ von 4 Wochen.

wusste nicht dass das abhangig von der dosis ist. ich dachte ein wirkstoff hat nunmal eine
gewisse hwz , egal wieviel ich davon nehme...

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Sat, 06 Dec 2014 12:40:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

PeterNorth schrieb am Sat, 06 December 2014 13:02Haar20 schrieb am Sat, 06 December 2014
12:26PeterNorth schrieb am Sat, 06 December 2014 12:21

dut topisch hat bei mir auch ein paar nws erzeugt , was bedeuted, dass es transdermal auch vom
korper aufgenommen wird.per okklusion, also unter folie jede nacht.

ich denke, dass es zumindest unterstiitzend wirkt, wenn nicht sogar mehr. oral nehme ich 2x
0.5mg / w. abwéagen kann man sowas schlecht, denn das kostet zeit wenn man die

hwz von dut betrachtet (3-4wochen). da ich mit der topischen anwendung kein problem habe und
mein HA seit langem gegen NULL geht, werde ich das auch so weiternehmen.

sicher, 3-4 haare kdnnen schonmal im Waschbecken sein, aber das ist ja auch normal. wenn ich
bedenke was ich letztes jahr noch im WB liegen hab sehen.

die PGD2 schiene ist mMn auch nicht zu vernachlassigen und deshalb greife ich da parallel
dazu auch mit an. >> das ergebnis was ich momentan erfahre ist mir genug der tiberzeugung
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Mit der Dosis erreichst du niemals ne HWZ von 4 Wochen.

wusste nicht dass das abhangig von der dosis ist. ich dachte ein wirkstoff hat nunmal eine
gewisse hwz , egal wieviel ich davon nehme...

Es ist vor allem abhangig von der Regelmafiigkeit der Einnahme. Man braucht eine gewisse
konzentration eines Wirkstoffes im Blutplasma.

Diese erreicht man bei Duta nur bei taglicher Einnahme fiir einen bestimmten Zeitraum bis

sich der Steady State aufgebaut hat....dann hast du deine 35 tage HWZ und brauchtest quasi
nur einmal im Monat ne Duta schlucken. Ansonsten hat Duta, je nach System eine HWZ von 3-9
Tagen.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by knopper22 on Sat, 06 Dec 2014 12:43:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hmm heif3t also auch die Dosis von Fin konnte sich mit der Zeit evt. erhdhen und nicht mehr 8
h betragen?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Blackster on Sat, 06 Dec 2014 13:13:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Sat, 06 December 2014 13:40Ansonsten hat Duta, je nach System eine HWZ
von 3-9 Tagen.

Kommt man denn mit einer Dut pro Woche auf die 90%,wenn man mittels Fin schon bei 70% ist ?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by PeterNorth on Sat, 06 Dec 2014 14:09:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@haar20 >>>

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Sat, 06 Dec 2014 15:19:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Blackster schrieb am Sat, 06 December 2014 10:41Das Geschmiere kann man sich wohl getrost
sparen.

Fin + Dut oral sollten wohl ausreichend sein.

Kann das aber erst nachstes Jahr beurteilen.

Dachte immer Fin wirkt bei mir nicht,was ich aber nun doch gesehen habe nach dem Absetzen.
hast du fin abgesetzt und dann dafur dut genommen?

@h20 leg dir ma ne gescheite cam zu
bei mir reicht 1 orale dut und alles ist trocken vs 3 duts topisch die nix bewirken.. es ist bei jedem
anders

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Blackster on Sat, 06 Dec 2014 15:32:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja hatte Fin Ende April abgesetzt und ab Mai Dut topisch + 2 mal w oral genommen.
Keine Verbesserung und seit September sogar verschlechtert.
Deswegen hatte ich Mitte Oktober wieder mit Fin angefangen.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Sat, 06 Dec 2014 15:48:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Blackster schrieb am Sat, 06 December 2014 16:32Ja hatte Fin Ende April abgesetzt und ab Mai
Dut topisch + 2 mal w oral genommen.

Keine Verbesserung und seit September sogar verschlechtert.

Deswegen hatte ich Mitte Oktober wieder mit Fin angefangen.

alles tber E5D an Duta ist besser als Fin.. ™

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Nemesis on Sat, 06 Dec 2014 15:58:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ru-power schrieb am Sat, 06 December 2014 16:48Blackster schrieb am Sat, 06 December 2014
16:32Ja hatte Fin Ende April abgesetzt und ab Mai Dut topisch + 2 mal w oral genommen.

Keine Verbesserung und seit September sogar verschlechtert.

Deswegen hatte ich Mitte Oktober wieder mit Fin angefangen.

alles tber E5D an Duta ist besser als Fin.. ™

Wirde ich so niemals pauschalisieren. Stéber mal hier nen bisschen in &lteren Threads.
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Blackster on Sat, 06 Dec 2014 16:00:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Trotzdem hat sich mein Status 5 Monate nach Absetzen verschlechtert.
Also konnte Dut only das nicht alleine regeln.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by heisenberg88 on Sat, 06 Dec 2014 16:11:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ist es denn nun sinnvoller das Dut topisch oder oral zu nehmen?

Bei mir sieht das aktuell so aus, das ich Mo+Do 1.25mg Fin nehme und taglich Dut+Mino+Bifon
L6sung topisch anwende.

Mit dem Fin bin ich aber auch nicht taglich angefangen, wie oben beschrieben stand, um erstmal
einen gewissen Stand aufzubauen.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Sat, 06 Dec 2014 16:40:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

heisenberg88 schrieb am Sat, 06 December 2014 17:11Ist es denn nun sinnvoller das Dut topisch
oder oral zu nehmen?

Bei mir sieht das aktuell so aus, das ich Mo+Do 1.25mg Fin nehme und taglich Dut+Mino+Bifon
L6sung topisch anwende.

Mit dem Fin bin ich aber auch nicht taglich angefangen, wie oben beschrieben stand, um erstmal
einen gewissen Stand aufzubauen.

oral wirkt es besser, was sinnvoller ist ist individuell

Wieso hast du Bifon in deiner Lésung?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by heisenberg88 on Sat, 06 Dec 2014 16:43:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Meine L6sung besteht aus 2ml Bifon + 2ml Iso 99% + 4 Duta Tabs +16ml Minox.

Ich werde die Tabs nur in das Bifon und lasse sie 12 Stunden vorher drin I6sen, im Iso ging das
nicht, deswegen habe ich die 4ml Iso durch 2ml Iso + 2ml Bifon ersetzt. So lI6sen sie dich Tabs
gut und ich kann anschlieend das Minox hinzugeben.

Und die NW beim Dut Oral, sind die krasser als beim Fin?
Fangt man dann meinetwegen mit 0.5mg/Woche an, oder 6fters?
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Blackster on Sat, 06 Dec 2014 16:50:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fallen dir denn Haare aus,bzw wie ist dein Status allgemein ?
4 Tabs auf 20ml finde ich eig zu viel.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by heisenberg88 on Sat, 06 Dec 2014 16:52:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bin eigentlich nun seit etwas mehr als einem Jahr mit Fin oral dabei.
Vor ca. 4 Monaten kam dann die topische Losung wie beschrieben hinzu.
Status ist, vorne diffus, mit geheimratsecken, hinten leichte Tonsur.

Ich nehme 2ml von der Losung am Tag, morgens noch den Minox Schaum von Foligain. Eine
Verschlechterung konnte ich bisher nicht fesstellen, verbesserung an der Tonsur schon, minimale
Haare an der Front seit Minox + Dut.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Blackster on Sun, 07 Dec 2014 00:10:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wenn du Fin halbwegs vertragst,sollte Dut auch kein Problem sein.
Fang erstmal mit 1 Dut pro Woche an.

Und reduziere topisch etwas. Pilos empfiehlt in der Selbsthilfe 2 Tabs auf 30ml.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Eels on Sun, 07 Dec 2014 09:28:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nehme jetzt schon seit langer Zeit Fin E3D.Spiele jetzt aber mit dem Gedanken es abzusetzen
und anstelle 0,5mg Dut in der Woche zu probieren.soll ja mindestens so viel niitzen.was meint
ihr dazu?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by pilos on Sun, 07 Dec 2014 09:54:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Eels schrieb am Sun, 07 December 2014 11:28Nehme jetzt schon seit langer Zeit Fin E3D.Spiele
jetzt aber mit dem Gedanken es abzusetzen und anstelle 0,5mg Dut in der Woche zu

Page 272 of 318 ---- Generated from Haarausfall - Allgeneines Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=6566
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=24373&goto=321588#msg_321588
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=321588
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=14723
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=24373&goto=321589#msg_321589
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=321589
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=6566
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=24373&goto=321618#msg_321618
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=321618
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=14912
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=24373&goto=321619#msg_321619
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=321619
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=58
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=24373&goto=321620#msg_321620
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=321620
https://www.alopezie.de/fud/index.php

probieren.soll ja mindestens so viel nitzen.was meint ihr dazu?

1 duta alle 4 tage

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/70263/#msg_70263

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Eels on Sun, 07 Dec 2014 10:11:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sun, 07 December 2014 10:54Eels schrieb am Sun, 07 December 2014
11:28Nehme jetzt schon seit langer Zeit Fin E3D.Spiele jetzt aber mit dem Gedanken es
abzusetzen und anstelle 0,5mg Dut in der Woche zu probieren.soll ja mindestens so viel
ndtzen.was meint ihr dazu?

1 duta alle 4 tage

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/70263/#msg_70263
danke pilos

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Blackster on Sun, 07 Dec 2014 14:49:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sun, 07 December 2014 10:54
1 duta alle 4 tage

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/70263/#msg_70263

Also kann man sich doch Dut topisch sparen oder ?

Wieviel DHT wird denn ungefahr geblockt,wenn man alle 4 Tage Dut nimmt ?

Kann man das ausrechnen. Wie kann man am besten das Maximum rausholen (also ja quasi
90% DHT blocken)

Also ich misste ja durch Fin bei 70% permanent sein,aber wie kommt man auf 90,0hne
taglich Dut zu schlucken ?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by heisenberg88 on Mon, 08 Dec 2014 04:45:52 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Wirde mich auch interessieren.
Dut topisch absetzen, dafur dann oral alle 4 Tage?
Fin weiterhin nehmen? Nehme Fin auch nur Mo + Do 1.25mg

Bezlglich der Dosierung habe ich es der Selbsthilfe so entnommen und eben nur verdoppelt.

C.) Beispiel einer Lotion aus Minoxidil als 4%-ig und Dutasterid 0,010%-ig aus Tabletten

-2 Tabletten Dutasterid (-> 1 mg Dutasterid) zu einem Pulver zerstossen
ein DIN A4 Blatt falten, Tabletten dazwischen positionieren und mit z.B.
einer glatten Flasche auf einer harten Oberflache paar mal driberrollen.

-Pulver Vorsichtig mit einem Messer zusammenhaufen und in ein 10-20 mL
Glasflasche mit Schraubdeckel reingeben

- 2 mL Isopropanol 70-99% hinzufiigen, und Glasflasche leicht schwenken
damit das Pulver angefeuchtet wird.
1h stehen lassen und ab und zu schwenken

- 8 mL Minoxidil 5% Flussig hinzufligenhinzufugen
Kraftig schitteln 1h ziehen lassen, kraftig schitteln und anwenden.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Peder on Mon, 08 Dec 2014 12:07:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Ich habe jetzt mal ein paar Bilder zusammengestellt, die von der Front sind von der
Beleuchtung her unterschiedlich, aber man sieht das sich da auch bissle was getan hat, in der
Tonsur aber mehr. Zeitraum ist von Juni bis November, im Juni habe ich mit Dut topisch
angefangen, vor ca. 1,5 Monaten oral dazu, aber wirklich nur in geringster Menge, Fin auch
drastisch reduziert. Achso: komplettes Regimen mit Fin+Minox+Ket fahre ich seit langem schon,
nur Dut ist dazugekommen Ich hoffe da tut sich noch mehr, Nebenwirkungen habe ich nach dem
schrittweisen Runterfahren der Dosen keine mehr, die waren davor schon echt heftig. Haarausfall
ist grad bei absolut null

File Attachnents

1) Juni 2014Novenber 2014. pdf, downl oaded 335 tines
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by frodo on Tue, 09 Dec 2014 11:10:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich habe momentan echt ein heftiges schedding....

kommt mir vor als wenn es auch etwas lichter wird.

Aber das ist je nach Lichtverhaltnissen sowieso taglich unterschiedlich.
ich hoffe das ist ein gutes zeichen

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Tue, 09 Dec 2014 11:55:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Peder schrieb am Mon, 08 December 2014 13:07Hallo Ich habe jetzt mal ein paar Bilder
zusammengestellt, die von der Front sind von der Beleuchtung her unterschiedlich, aber man
sieht das sich da auch bissle was getan hat, in der Tonsur aber mehr. Zeitraum ist von Juni bis
November, im Juni habe ich mit Dut topisch angefangen, vor ca. 1,5 Monaten oral dazu, aber
wirklich nur in geringster Menge, Fin auch drastisch reduziert. Achso: komplettes Regimen mit
Fin+Minox+Ket fahre ich seit langem schon, nur Dut ist dazugekommen Ich hoffe da tut sich
noch mehr, Nebenwirkungen habe ich nach dem schrittweisen Runterfahren der Dosen keine
mehr, die waren davor schon echt heftig. Haarausfall ist grad bei absolut null

0,8 mg Fin und 0,1 mg Dut oral im Wechsel

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Tue, 09 Dec 2014 11:56:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

heisenberg88 schrieb am Mon, 08 December 2014 05:45Wirde mich auch interessieren.
Dut topisch absetzen, dafiir dann oral alle 4 Tage?
Fin weiterhin nehmen? Nehme Fin auch nur Mo + Do 1.25mg

Beziglich der Dosierung habe ich es der Selbsthilfe so entnommen und eben nur verdoppelt.

C.) Beispiel einer Lotion aus Minoxidil als 4%-ig und Dutasterid 0,010%-ig aus Tabletten

-2 Tabletten Dutasterid (-> 1 mg Dutasterid) zu einem Pulver zerstossen
ein DIN A4 Blatt falten, Tabletten dazwischen positionieren und mit z.B.
einer glatten Flasche auf einer harten Oberflache paar mal driberrollen.

-Pulver Vorsichtig mit einem Messer zusammenhdaufen und in ein 10-20 mL
Glasflasche mit Schraubdeckel reingeben
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- 2 mL Isopropanol 70-99% hinzufiigen, und Glasflasche leicht schwenken
damit das Pulver angefeuchtet wird.
1h stehen lassen und ab und zu schwenken

- 8 mL Minoxidil 5% Flissig hinzufigenhinzufiigen

Kraftig schitteln 1h ziehen lassen, kraftig schitteln und anwenden.

1 dut pro woche dazu ode ralternativ fin weg und alle 4-5 tage eine dut.
mir gings unter 2x1mg fin deutlich schlechter als unter 0,5 dut/E5D

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Peder on Tue, 09 Dec 2014 12:03:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ru-power schrieb am Tue, 09 December 2014 12:55Peder schrieb am Mon, 08 December 2014
13:07Hallo Ich habe jetzt mal ein paar Bilder zusammengestellt, die von der Front sind von der
Beleuchtung her unterschiedlich, aber man sieht das sich da auch bissle was getan hat, in der
Tonsur aber mehr. Zeitraum ist von Juni bis November, im Juni habe ich mit Dut topisch
angefangen, vor ca. 1,5 Monaten oral dazu, aber wirklich nur in geringster Menge, Fin auch
drastisch reduziert. Achso: komplettes Regimen mit Fin+Minox+Ket fahre ich seit langem schon,
nur Dut ist dazugekommen Ich hoffe da tut sich noch mehr, Nebenwirkungen habe ich nach dem
schrittweisen Runterfahren der Dosen keine mehr, die waren davor schon echt heftig. Haarausfall
ist grad bei absolut null

0,8 mg Fin und 0,1 mg Dut oral im Wechsel

Ja, warum nicht?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by chribe on Tue, 09 Dec 2014 15:19:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Peder schrieb am Mon, 08 December 2014 13:07Hallo Ich habe jetzt mal ein paar Bilder
zusammengestellt, die von der Front sind von der Beleuchtung her unterschiedlich, aber man
sieht das sich da auch bissle was getan hat, in der Tonsur aber mehr. Zeitraum ist von Juni bis
November, im Juni habe ich mit Dut topisch angefangen, vor ca. 1,5 Monaten oral dazu, aber
wirklich nur in geringster Menge, Fin auch drastisch reduziert. Achso: komplettes Regimen mit
Fin+Minox+Ket fahre ich seit langem schon, nur Dut ist dazugekommen Ich hoffe da tut sich
noch mehr, Nebenwirkungen habe ich nach dem schrittweisen Runterfahren der Dosen keine
mehr, die waren davor schon echt heftig. Haarausfall ist grad bei absolut null

Wow, sehr gute Ergebnisse. Und Fin hat das nicht hinbekommen? Jedes weitere Haar was jetzt
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noch kommt ist Luxus.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Gorilla on Tue, 09 Dec 2014 15:44:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

schaut gut aus, wahrscheinlich die orale Einnahme von Dut getriggert

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Peder on Tue, 09 Dec 2014 15:54:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

chribe schrieb am Tue, 09 December 2014 16:19Peder schrieb am Mon, 08 December 2014
13:07Hallo Ich habe jetzt mal ein paar Bilder zusammengestellt, die von der Front sind von der
Beleuchtung her unterschiedlich, aber man sieht das sich da auch bissle was getan hat, in der
Tonsur aber mehr. Zeitraum ist von Juni bis November, im Juni habe ich mit Dut topisch
angefangen, vor ca. 1,5 Monaten oral dazu, aber wirklich nur in geringster Menge, Fin auch
drastisch reduziert. Achso: komplettes Regimen mit Fin+Minox+Ket fahre ich seit langem schon,
nur Dut ist dazugekommen Ich hoffe da tut sich noch mehr, Nebenwirkungen habe ich nach dem
schrittweisen Runterfahren der Dosen keine mehr, die waren davor schon echt heftig. Haarausfall
ist grad bei absolut null

Wow, sehr gute Ergebnisse. Und Fin hat das nicht hinbekommen? Jedes weitere Haar was jetzt
noch kommt ist Luxus.

Ne Fin hat nur stark verlangsamt, bzw. hatte ich die ersten zwei Jahre mit Minox + Fin auch
Neuwuchs, aber ich denke Dut war so das fehlende Puzzleteil , der postitive Effekt kam auch
schon nur mit der topischen Anwendung, aber so wirklich einen merklichen Stop des HA habe ich
erst nach oraler Einnahme bemerkt. Ich versuch die Dosen weiter runterzufahren die nachsten
Monate

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by heisenberg88 on Tue, 09 Dec 2014 15:59:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ru-power schrieb am Tue, 09 December 2014 12:56heisenberg88 schrieb am Mon, 08 December
2014 05:45Wurde mich auch interessieren.

Dut topisch absetzen, dafur dann oral alle 4 Tage?

Fin weiterhin nehmen? Nehme Fin auch nur Mo + Do 1.25mg

Bezuglich der Dosierung habe ich es der Selbsthilfe so entnommen und eben nur verdoppelt.
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C.) Beispiel einer Lotion aus Minoxidil als 4%-ig und Dutasterid 0,010%-ig aus Tabletten

-2 Tabletten Dutasterid (-> 1 mg Dutasterid) zu einem Pulver zerstossen
ein DIN A4 Blatt falten, Tabletten dazwischen positionieren und mit z.B.
einer glatten Flasche auf einer harten Oberflache paar mal driberrollen.

-Pulver Vorsichtig mit einem Messer zusammenhdaufen und in ein 10-20 mL
Glasflasche mit Schraubdeckel reingeben

- 2 mL Isopropanol 70-99% hinzufiigen, und Glasflasche leicht schwenken
damit das Pulver angefeuchtet wird.
1h stehen lassen und ab und zu schwenken

- 8 mL Minoxidil 5% Flussig hinzufligenhinzufigen

Kraftig schitteln 1h ziehen lassen, kraftig schitteln und anwenden.

1 dut pro woche dazu ode ralternativ fin weg und alle 4-5 tage eine dut.
mir gings unter 2x1mg fin deutlich schlechter als unter 0,5 dut/E5D

Also einmal Sonntags z.B oder montags eine DUT dazu einschmeil3en?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Blackster on Tue, 09 Dec 2014 16:30:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Peder schrieb am Tue, 09 December 2014 16:54Ne Fin hat nur stark verlangsamt, bzw. hatte ich
die ersten zwei Jahre mit Minox + Fin auch Neuwuchs, aber ich denke Dut war so das fehlende
Puzzleteil

Ne ordentliche Verbesserung.

So sah meine Tonsur auch ungefahr aus,bevor ich mit Fin aufgehort hab.
Jetzt deutlich schlechter,weil Dut allein wohl nicht gereicht hat.

Aber deine Bilder machen Mut.

Ich hoff mal dass Fin bei mir auch wieder ordentlich anschlagt.

heisenberg88 schrieb am Tue, 09 December 2014 16:59Also einmal Sonntags z.B oder montags
eine DUT dazu einschmeil3en?

Fin auf jeden Fall beibehalten und 1 Dut alle 5 Tage (an dem Tag dann Fin weglassen)
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Tue, 09 Dec 2014 19:28:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Peder schrieb am Tue, 09 December 2014 13:03ru-power schrieb am Tue, 09 December 2014
12:55Peder schrieb am Mon, 08 December 2014 13:07Hallo Ich habe jetzt mal ein paar Bilder
zusammengestellt, die von der Front sind von der Beleuchtung her unterschiedlich, aber man
sieht das sich da auch bissle was getan hat, in der Tonsur aber mehr. Zeitraum ist von Juni bis
November, im Juni habe ich mit Dut topisch angefangen, vor ca. 1,5 Monaten oral dazu, aber
wirklich nur in geringster Menge, Fin auch drastisch reduziert. Achso: komplettes Regimen mit
Fin+Minox+Ket fahre ich seit langem schon, nur Dut ist dazugekommen Ich hoffe da tut sich
noch mehr, Nebenwirkungen habe ich nach dem schrittweisen Runterfahren der Dosen keine
mehr, die waren davor schon echt heftig. Haarausfall ist grad bei absolut null

0,8 mg Fin und 0,1 mg Dut oral im Wechsel

Ja, warum nicht?

das ist eben ganz schwierig das dem topischen duta zuzuordnen. mmn zum grof3ten teil dem
oralen duta zu verdanken;

du kannst meiner meinung nach noch ordentlich fin reduzieren

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Tue, 09 Dec 2014 19:31:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

heisenberg88 schrieb am Tue, 09 December 2014 16:59ru-power schrieb am Tue, 09 December
2014 12:56heisenberg88 schrieb am Mon, 08 December 2014 05:45Wirde mich auch
interessieren.

Dut topisch absetzen, dafur dann oral alle 4 Tage?

Fin weiterhin nehmen? Nehme Fin auch nur Mo + Do 1.25mg

Bezlglich der Dosierung habe ich es der Selbsthilfe so entnommen und eben nur verdoppelt.

C.) Beispiel einer Lotion aus Minoxidil als 4%-ig und Dutasterid 0,010%-ig aus Tabletten

-2 Tabletten Dutasterid (-> 1 mg Dutasterid) zu einem Pulver zerstossen
ein DIN A4 Blatt falten, Tabletten dazwischen positionieren und mit z.B.
einer glatten Flasche auf einer harten Oberflache paar mal driberrollen.

-Pulver Vorsichtig mit einem Messer zusammenhaufen und in ein 10-20 mL
Glasflasche mit Schraubdeckel reingeben

- 2 mL Isopropanol 70-99% hinzufiigen, und Glasflasche leicht schwenken
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damit das Pulver angefeuchtet wird.
1h stehen lassen und ab und zu schwenken

- 8 mL Minoxidil 5% Flissig hinzufigenhinzufligen

Kraftig schitteln 1h ziehen lassen, kraftig schitteln und anwenden.

1 dut pro woche dazu ode ralternativ fin weg und alle 4-5 tage eine dut.
mir gings unter 2x1mg fin deutlich schlechter als unter 0,5 dut/E5D

Also einmal Sonntags z.B oder montags eine DUT dazu einschmeif3en?
genau. fin ruhig auf E2D oder eher E3D reduzieren.. aber mach erst mal ne dut dazu, schau was

passiert.
ab 2 duta pro woche ist fin eig obsolet™

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Tue, 09 Dec 2014 19:33:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ru-power schrieb am Tue, 09 December 2014 20:28Peder schrieb am Tue, 09 December 2014
13:03ru-power schrieb am Tue, 09 December 2014 12:55Peder schrieb am Mon, 08 December
2014 13:07Hallo Ich habe jetzt mal ein paar Bilder zusammengestellt, die von der Front sind von
der Beleuchtung her unterschiedlich, aber man sieht das sich da auch bissle was getan hat, in der
Tonsur aber mehr. Zeitraum ist von Juni bis November, im Juni habe ich mit Dut topisch
angefangen, vor ca. 1,5 Monaten oral dazu, aber wirklich nur in geringster Menge, Fin auch
drastisch reduziert. Achso: komplettes Regimen mit Fin+Minox+Ket fahre ich seit langem schon,
nur Dut ist dazugekommen Ich hoffe da tut sich noch mehr, Nebenwirkungen habe ich nach dem
schrittweisen Runterfahren der Dosen keine mehr, die waren davor schon echt heftig. Haarausfall
ist grad bei absolut null

0,8 mg Fin und 0,1 mg Dut oral im Wechsel
Ja, warum nicht?

das ist eben ganz schwierig das dem topischen duta zuzuordnen. mmn zum grof3ten teil dem
oralen duta zu verdanken;

Kannst du doch gar nicht beurteilen was woher kommt......

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Nemesis on Tue, 09 Dec 2014 20:40:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Extrem nervig, dass hier nur noch Leute schreiben, die Dut oral anwenden. Was ist mit den
topischen Usern? Paar Updates?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Peder on Tue, 09 Dec 2014 20:57:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ru-power schrieb am Tue, 09 December 2014 20:28Peder schrieb am Tue, 09 December 2014
13:03ru-power schrieb am Tue, 09 December 2014 12:55Peder schrieb am Mon, 08 December
2014 13:07Hallo Ich habe jetzt mal ein paar Bilder zusammengestellt, die von der Front sind von
der Beleuchtung her unterschiedlich, aber man sieht das sich da auch bissle was getan hat, in der
Tonsur aber mehr. Zeitraum ist von Juni bis November, im Juni habe ich mit Dut topisch
angefangen, vor ca. 1,5 Monaten oral dazu, aber wirklich nur in geringster Menge, Fin auch
drastisch reduziert. Achso: komplettes Regimen mit Fin+Minox+Ket fahre ich seit langem schon,
nur Dut ist dazugekommen Ich hoffe da tut sich noch mehr, Nebenwirkungen habe ich nach dem
schrittweisen Runterfahren der Dosen keine mehr, die waren davor schon echt heftig. Haarausfall
ist grad bei absolut null

0,8 mg Fin und 0,1 mg Dut oral im Wechsel

Ja, warum nicht?

das ist eben ganz schwierig das dem topischen duta zuzuordnen. mmn zum gréf3ten teil dem
oralen duta zu verdanken;

du kannst meiner meinung nach noch ordentlich fin reduzieren

ja bestimmt bringts oral noch nen ticken mehr, aber der erfolg war auch nur unter dut topisch
schon gut zu beobachten, ich bin auf oral gegangen weil ich iwie topisch mehr Nebenwirkungen
hab, mehr als die hélfte der von pilos empfohlenen dosis kann ich da nicht anwenden, die
geringe Menge Dut oral hat dagegen keine Nebenwirkungen.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Blackster on Tue, 09 Dec 2014 22:05:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ru-power schrieb am Tue, 09 December 2014 20:31ab 2 duta pro woche ist fin eig obsolet™

Ich wiirds lieber nicht riskieren und Fin komplett rausschmeif3en.
Dann eher topisch weglassen.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by frodo on Wed, 10 Dec 2014 08:04:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Nemesis schrieb am Tue, 09 December 2014 21:40Extrem nervig, dass hier nur noch Leute
schreiben, die Dut oral anwenden. Was ist mit den topischen Usern? Paar Updates?

frodo schrieb am Tue, 09 December 2014 12:10ich habe momentan echt ein heftiges
schedding....

kommt mir vor als wenn es auch etwas lichter wird.

Aber das ist je nach Lichtverhéltnissen sowieso taglich unterschiedlich.

ich hoffe das ist ein gutes zeichen

aber du hast recht...
warum gibt's kein dut oral thread... finde auch das hat hier nichts zu suchen

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Wed, 10 Dec 2014 08:10:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

frodo schrieb am Wed, 10 December 2014 09:04
warum gibt's kein dut oral thread... finde auch das hat hier nichts zu suchen

Den gibt es doch....nutzt nur keiner .
http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/25013/

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Pandemonium on Wed, 10 Dec 2014 11:45:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Sat, 06 December 2014 12:26PeterNorth schrieb am Sat, 06 December 2014
12:21

dut topisch hat bei mir auch ein paar nws erzeugt , was bedeuted, dass es transdermal auch vom
korper aufgenommen wird.per okklusion, also unter folie jede nacht.

ich denke, dass es zumindest unterstitzend wirkt, wenn nicht sogar mehr. oral nehme ich 2x
0.5mg / w. abwéagen kann man sowas schlecht, denn das kostet zeit wenn man die

hwz von dut betrachtet (3-4wochen). da ich mit der topischen anwendung kein problem habe und
mein HA seit langem gegen NULL geht, werde ich das auch so weiternehmen.

sicher, 3-4 haare kbnnen schonmal im Waschbecken sein, aber das ist ja auch normal. wenn ich
bedenke was ich letztes jahr noch im WB liegen hab sehen.

die PGD2 schiene ist mMn auch nicht zu vernachléssigen und deshalb greife ich da parallel
dazu auch mit an. >> das ergebnis was ich momentan erfahre ist mir genug der tiberzeugung

Mit der Dosis erreichst du niemals ne HWZ von 4 Wochen.
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Ist das denn wichtig fur die Wirksamkeit?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by egall123 on Wed, 10 Dec 2014 11:56:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Pandemonium schrieb am Wed, 10 December 2014 12:45Haar20 schrieb am Sat, 06 December
2014 12:26PeterNorth schrieb am Sat, 06 December 2014 12:21

dut topisch hat bei mir auch ein paar nws erzeugt , was bedeuted, dass es transdermal auch vom
korper aufgenommen wird.per okklusion, also unter folie jede nacht.

ich denke, dass es zumindest unterstiitzend wirkt, wenn nicht sogar mehr. oral nehme ich 2x
0.5mg / w. abwagen kann man sowas schlecht, denn das kostet zeit wenn man die

hwz von dut betrachtet (3-4wochen). da ich mit der topischen anwendung kein problem habe und
mein HA seit langem gegen NULL geht, werde ich das auch so weiternehmen.

sicher, 3-4 haare kbnnen schonmal im Waschbecken sein, aber das ist ja auch normal. wenn ich
bedenke was ich letztes jahr noch im WB liegen hab sehen.

die PGD2 schiene ist mMn auch nicht zu vernachlassigen und deshalb greife ich da parallel
dazu auch mit an. >> das ergebnis was ich momentan erfahre ist mir genug der tberzeugung

Mit der Dosis erreichst du niemals ne HWZ von 4 Wochen.
Ist das denn wichtig fur die Wirksamkeit?

JAEIN...HO6here Dosen DUT ---) senkt paar prozent mehr DHT

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by zenon on Thu, 25 Dec 2014 19:38:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute,

maochte jetzt auch mit DUT anfangen, da ich mir das Geld fir Ell Cranell ja anscheinend

sparen kann;-)

Ich habe hierzu drei Fragen,die mir vllt.einer der erfahrenen User beantworten kann. Ich habe mir
den Thread durchgelesen,

aber flr einen Rookie wéare es cool, wenn die wichtigsten Infos irgendwie zusammengefasst
werden kdnnten:

1.) Wie oft soll DUT verwendet werden,um den maximalen Nutzen mit minimal zu erwartenden
Nebenwirkungen zu erreichen?

2.) Darf DUT auf den kompletten Kopf aufgetragen werden, oder nur auf den hinteren Bereich?
Man liest ja manchmal,dass es vorne zu HA fiihren kann.
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3.) Macht es einen Unterschied ob das DUT in Bifon oder Minox aufgeltst wird?

4.) Gibt es einen Vorteil der flussigen Olkapseln gegeniiber der Tabletten Variante? Kann
mir vorstellen,dass die Olvariante sich einfacher im Bifon oder Minox aufldsen bzw. verteilen
kann.

Ich werde mir das DUT von meinem Hausarzt verschreiben lassen, da ich bei Medikamenten
Lieferungen aus dem Ausland lieber vorsichtig bin:-)

Vielen Dank im Voraus und noch schéne Weihnachtstage

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by touwabou on Sun, 28 Dec 2014 23:12:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wenn man bei 1 mg Fin taglich Nebenwirkungen a Libidoverlust hat, ist es dann ratsam Dut
topisch zu nehmen?

Fin also auf 0,5 runter, Dut topisch dabei = weniger Nebenwirkung als Fin 1mg?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by heisenberg88 on Mon, 29 Dec 2014 00:07:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich selber bin von 1.25mg/d auf 1.25mg/ montags und donnerstag runter und nutze jeden Tag Dut
topisch. NW gingen dabei zuriick.

Nutze alles 3 Wochen und mache dann eine Woche pause.

Aktuell ist die Woche Pause wieder rum und ab morgen werd ich mal nur mit DUT topisch weiter
machen.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by PeterNorth on Mon, 29 Dec 2014 08:20:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wenn man dut nimmt braucht man doch kein fin mehr weil dut die gleiche 5ar zusatzlich hemmt
was fin macht und sogar noch 2 5ars mehr >>> fin ist unnétig

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Aristo084 on Mon, 29 Dec 2014 09:04:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Dut ist wie ru-power schon mal erwéhnte, das Fin Version 2.0.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Gorilla on Mon, 29 Dec 2014 09:14:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Aber warum gerat dann Dut immer wieder in Vergessenheit auf langere Sicht? Das gibts ja
nicht seit gestern...siehe alte Threads

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by mike. on Mon, 29 Dec 2014 11:25:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Gorilla schrieb am Mon, 29 December 2014 10:14Aber warum gerét dann Dut immer wieder in
Vergessenheit auf langere Sicht? Das gibts ja nicht seit gestern...siehe alte Threads

weil heftige NW verursachen kann...

ich bin, was Dut oral angeht, raus.. (2x0,5mg pW)

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by PeterNorth on Mon, 29 Dec 2014 16:33:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Aristo084 schrieb am Mon, 29 December 2014 10:04Dut ist wie ru-power schon mal erwahnte,
das Fin Version 2.0.

Ich habe meine fir mich geeignete Dosierung gefunden und fahre mehr als gut damit. Es
scheint auch so, dass ich die richtige Kombi aus 5 verschiedene Mittel gefunden habe. Trial and
error halt

der dermaroller wird mir beim kampf gegen die GHE helfen. auch da gibt es erfolge. tonsur ist
dicht geworden. kennt ihr das, wenn man einen pinsel abschneidet und mit der hand

durchféhrt ? so fuhlt es sich bei mir jetzt oben an. haare habe ich oben auf 1cm gekdrzt und
konnte meinen augen nicht trauen. mein bruder kennt mich ja und meinen status. haben uns
langer nicht mehr gesehen. erst neulich wieder und er weiss ja dass ich der aga aktiv den kampf
angesagt habe. nun staunt auch er. nur bei ihm ist oben schon soviel weg. sein plus ist dass er
sein status und aga akzeptiert. daran ist er mir um meilen vorraus und kann sich auf andere dinge
konzentrieren.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
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Posted by touwabou on Mon, 29 Dec 2014 22:33:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

heisenberg88 schrieb am Mon, 29 December 2014 01:07Ich selber bin von 1.25mg/d auf 1.25mg/
montags und donnerstag runter und nutze jeden Tag Dut topisch. NW gingen dabei zurlck.
Nutze alles 3 Wochen und mache dann eine Woche pause.

Aktuell ist die Woche Pause wieder rum und ab morgen werd ich mal nur mit DUT topisch weiter
machen.

Werde das denke auch mal probieren!

PeterNorth schrieb am Mon, 29 December 2014 09:20wenn man dut nimmt braucht man doch
kein fin mehr weil dut die gleiche 5ar zuséatzlich hemmt was fin macht und sogar noch 2 5ars
mehr >>> fin ist unnotig

Naja es heil3t doch immer Fin + Dut zusammen wirkt noch besser, steht zumindest in der
Selbsthilfe oder ist das nicht mehr aktuell?

PeterNorth schrieb am Mon, 29 December 2014 17:33

Ich habe meine fir mich geeignete Dosierung gefunden und fahre mehr als gut damit. Es
scheint auch so, dass ich die richtige Kombi aus 5 verschiedene Mittel gefunden habe. Trial and
error halt

Darf ich fragen welche 5 Mittel das sind? Glickwunsch auf jeden fall!
Ich hoffe ich werde auch schnell meine Dosierung finden.. Tonsur wird immer lichter.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Sun, 11 Jan 2015 13:32:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kurzes Update

Seit mehreren Monaten nichts orales mehr.

Stattdessen Fin als topical und mittlerweile wieder seit ner Weile Dut als Topical. Minox ist auch
seit einigen Wochen raus...heil3t also nur Dut topisch zur Zeit. Status grundsatzlich weiterhin
stabil...momentan aber Shedding am Hinterkopf und an den Seiten.

File Attachnents

1) Status.png, downl oaded 226 tines

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by PeterNorth on Sun, 11 Jan 2015 15:28:24 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

@touwabouhu :
ja stimmt, hab pilos mal gefragt > es sind deshalb beide (FIN DUT) besser weil

DUT hemmt TYP | und Il
FIN Typ I und IlI

mein Topical sieht folgendermassen aus:

Minox - KET - DICLOFENAC - (INDOMETACIN bald nicht mehr) - DUTASTERID taglich topisch
, oral 1/w und bald FIN ebenfalls topisch

@Haar20: klasse Fell dass du dir da zugelegt hast

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Sun, 11 Jan 2015 15:55:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

PeterNorth schrieb am Sun, 11 January 2015 16:28, es sind deshalb beide (FIN DUT) besser weil
beide unterschiedlich stark den jeweilgen Typ der 5ar hemmen

Da wére eine Studie interessant die das nachweist....samtliche Studien die ich zu der Thematik
kenne sagen eher das Gegenteilige aus.

PeterNorth schrieb am Sun, 11 January 2015 16:28
@Haar20: klasse Fell dass du dir da zugelegt hast

...geht in Ordnung

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by PeterNorth on Sun, 11 Jan 2015 16:52:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Sun, 11 January 2015 16:55PeterNorth schrieb am Sun, 11 January 2015
16:28, es sind deshalb beide (FIN DUT) besser weil beide unterschiedlich stark den jeweilgen Typ
der 5ar hemmen

Da ware eine Studie interessant die das nachweist....sdmtliche Studien die ich zu der Thematik
kenne sagen eher das Gegenteilige aus.
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PeterNorth schrieb am Sun, 11 January 2015 16:28
@Haar20: klasse Fell dass du dir da zugelegt hast

...geht in Ordnung
bei soviel tber kannst dir ja gleich n haarteil aus echthaar machen (fur schlechte Zeiten)

interessant aber dass du dut fin topisch only machst. fin &h bin gespannt wie es sich bei dir
entwickelt.... hoffe positiv

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Sun, 11 Jan 2015 20:13:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

PeterNorth schrieb am Sun, 11 January 2015 17:52

interessant aber dass du dut fin topisch only machst. fin &h bin gespannt wie es sich bei dir
entwickelt.... hoffe positiv

Nee, nehm nur Duta topisch ohne Fin.
Will mit dem Update auch eigentlich nur zeigen wie gut Dut topisch funktioniert bzw funktionieren
kann (man sollte natirlich schon (guter) Responder sein).

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Blackster on Sun, 11 Jan 2015 20:20:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wie sieht dein Mischungsverhaltnis denn momentan aus ?
Mit der Pilos Mische hatte ich immer Kopfbrummen nach dem auftragen.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Sun, 11 Jan 2015 20:28:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Blackster schrieb am Sun, 11 January 2015 21:20Wie sieht dein Mischungsverhaltnis denn
momentan aus ?
Mit der Pilos Mische hatte ich immer Kopfbrummen nach dem auftragen.
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Ich extrahiere den Wirkstoff aus den Tabs und mach dann ne 0,005%ige Mischung, also die
Halfte der Konzentration aus der Selbsthilfe.

Dann kommt das ganze in ein 70:30 Iso/PG-Gemisch.

Die NW wegen der ich Duta als Topical einst abgesetzt habe (zuckendes Augenlid) ist mittlerweile
auch verschwunden, warum auch immer.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by PeterNorth on Sun, 11 Jan 2015 22:15:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Sun, 11 January 2015 21:28Blackster schrieb am Sun, 11 January 2015
21:20Wie sieht dein Mischungsverhéltnis denn momentan aus ?
Mit der Pilos Mische hatte ich immer Kopforummen nach dem auftragen.

Ich extrahiere den Wirkstoff aus den Tabs und mach dann ne 0,005%ige Mischung, also die
Halfte der Konzentration aus der Selbsthilfe.

Dann kommt das ganze in ein 70:30 Iso/PG-Gemisch.

Die NW wegen der ich Duta als Topical einst abgesetzt habe (zuckendes Augenlid) ist mittlerweile
auch verschwunden, warum auch immer.

zu meiner Mische um das mal abzugleichen : ich I6se die tabs direkt im minox und extrahiere
nichts . d.h. ich lasse auch die fullstoffe mit drin.

2 DUT Tabs lose ich dann in 20ml minox. dauert paar minuten, dann ist die tab komplett im
minox aufgeldst. finde minox ne gute kombi mit 5ar hemmer

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Sun, 11 Jan 2015 23:00:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

PeterNorth schrieb am Sun, 11 January 2015 16:28@touwabouhu :
ja stimmt, hab pilos mal gefragt > es sind deshalb beide (FIN DUT) besser weil

DUT hemmt TYP | und Il
FIN Typ I und IlI

mein Topical sieht folgendermassen aus:

Minox - KET - DICLOFENAC - (INDOMETACIN bald nicht mehr) - DUTASTERID taglich topisch
, oral 1/w und bald FIN ebenfalls topisch

@Haar20: klasse Fell dass du dir da zugelegt hast

dut hemmt 1,2,3
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fin 2,3
dabei ist dut in jedem fall potenter (bei der 5ar3 nicht ganz sicher, allerdings sagen viele
wissenschaftliche paper dass hier duta auch starker ist als fin)-> fin kase

fin hemmt auch minimal die arl, glaube pilos war da nicht auf dem aktuellsten stand.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Lexi on Mon, 12 Jan 2015 17:51:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich wende seit ca. 1,5 Monaten ebenfalls ein Minox+Dut Topical an. Seit ca. 2 Wochen habe ich
starkes Shedding. Dabei fallen vor allem Haare aus, die einen gesunden Eindruck machen, sprich
nicht minituarisiert sind.

Trotz ausgiebiger Suche (hier und in Amiforen) konnte ich keine ansatzweise verlaesslichen Infos
finden, ob es mit einem Minox-Shedding vergleichbar ist (ob das Shedding also ein gutes Zeichen
ist) oder ob diese Haare auf Dauer das Zeitliche gesegnet haben.

Hat jem. von euch aehnliche Erfahrungen gemacht und kann berichten?

Minox benutze ich uebrigens schon seit Jahren. Daher kann das Shedding also nicht kommen.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by PeterNorth on Mon, 12 Jan 2015 17:53:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ru-power schrieb am Mon, 12 January 2015 00:00PeterNorth schrieb am Sun, 11 January 2015
16:28@touwabouhu :

ja stimmt, hab pilos mal gefragt > es sind deshalb beide (FIN DUT) besser weil

DUT hemmt TYP | und Il
FIN Typ I und IlI

mein Topical sieht folgendermassen aus:

Minox - KET - DICLOFENAC - (INDOMETACIN bald nicht mehr) - DUTASTERID taglich topisch
, oral 1/w und bald FIN ebenfalls topisch

@Haar20: klasse Fell dass du dir da zugelegt hast

dut hemmt 1,2,3

fin 2,3

dabei ist dut in jedem fall potenter (bei der 5ar3 nicht ganz sicher, allerdings sagen viele

wissenschaftliche paper dass hier duta auch starker ist als fin)-> fin kase

fin hemmt auch minimal die arl, glaube pilos war da nicht auf dem aktuellsten stand.
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falsch ! pilos war auf den richtigen stand. ich hab den fehler gemacht und meinen beitrag
unvollstandig editiert. richtig wére gewesen u auch so hat es mir pilos erklart,

dass fin und dut deshalb in kombi besser sind (laut studien) weil fin dut unterschiedlich stark
ausgepragt die jeweiligen 5ars hemmen..

hoffe ich konnte das hier noch rechtzeitig richtigstellen.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by PeterNorth on Mon, 12 Jan 2015 17:55:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

die korrektur meines beitrages war auf:

DUT hemmt TYP | und Il
FIN Typ I und IlI

und war aus wikipedia geholt nicht von pilos

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Mon, 12 Jan 2015 19:22:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

PeterNorth schrieb am Mon, 12 January 2015 18:55die korrektur meines beitrages war auf:

DUT hemmt TYP | und Il
FIN Typ I und IlI

und war aus wikipedia geholt nicht von pilos

Du bringst da ein bisschen was durcheinander...

Fin hemmt Typ 2-3. Duta hemmt alle Typen der 5ar!

Ich wiird gern mal eine Studie bzgl Fin und starkerer 5ar2 Hemmung sehen, die Studien die
ich kenne gehen eher in die Richtung dass Dut samtliche Typen der 5ar starker hemmt als Fin.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by PeterNorth on Mon, 12 Jan 2015 19:57:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Mon, 12 January 2015 20:22PeterNorth schrieb am Mon, 12 January 2015
18:55die korrektur meines beitrages war auf:
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DUT hemmt TYP | und Il
FIN Typ | und IlI

und war aus wikipedia geholt nicht von pilos

Du bringst da ein bisschen was durcheinander...

Fin hemmt Typ 2-3. Duta hemmt alle Typen der 5ar!

Ich wird gern mal eine Studie bzgl Fin und starkerer 5ar2 Hemmung sehen, die Studien die
ich kenne gehen eher in die Richtung dass Dut samtliche Typen der 5ar starker hemmt als Fin.
zu Fin > stimmt hab da was zerwdurfelt...

Uber Dut steht das in Wiki:

Hormons Testosteron zu Dihydrotestosteron verantwortlich sind.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by heisenberg88 on Mon, 12 Jan 2015 20:00:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@Haar20

Wie tragst du dein Topical auf und wie lasst du es genau einwirken?

Ich habe irgendwie immer das Problem das ich nicht die ganze Kopfhaut mit 2mg benetzt
bekomme. Vielleicht benutze ich Stellenweise ja zu viel, aber mit der Pasteurpipette finde ich das
eigentlich ganz ok.

Trotzdem lauft immer was Stirn oder Nacken hinunten.

Nutze 2ml Bifon, 2ml Iso 99 + 16 ml Minox + 4 Duts.

Eventuell mal die 4 duts durch 2 fin + 2 duts ersetzen flr den Erfolg? Oral nehme ich das aktuell
nicht mehr.

Emfpiehlt sich Glycerin?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Mon, 12 Jan 2015 20:33:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

PeterNorth schrieb am Mon, 12 January 2015 20:57

Uber Dut steht das in Wiki:
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Hormons Testosteron zu Dihydrotestosteron verantwortlich sind.

Konnte auch mal aktualisiert werden...
http://de.wikipedia.org/wiki/Steroid-5%CE%B1-Reduktase
Prostatahyperplasie (BPH), Prostatakrebs, Pubertas praecox, Hirsutismus oder auch bei Alopezie

Verwendung finden. Beispiele hierfir sind Finasterid und Dutasterid. Finasterid blockiert die
Funktion des Isoenzymes (Typ Il und Typ 1), whrend Dutasterid alle drei inhibiert"

Hier noch ne
Studie...http://www.degruyter.com/view/j/hmbci.2010.2.issue-3/hmbci.2010.035/hmbci.2010.035.x
mi

2 and its activity is potently inhibited by finasteride and dutasteride”

@heisenberg88

Ziehs in Bahnen von hinten nach vorne.
Kannst ja auch ne niedrigere Dosis nehmen und daftr mehr verwenden wenns nicht langt

ich personlich sehe da nicht wirklich den Sinn Fin+Dut in einem Topical zu verwenden.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by PeterNorth on Mon, 12 Jan 2015 20:47:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@haar20:
danke fir den link. der ist so ziemlich das informativste was ich bisher dartiber finden konnte.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Mon, 12 Jan 2015 23:41:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

PeterNorth schrieb am Mon, 12 January 2015 18:55die korrektur meines beitrages war auf:

DUT hemmt TYP | und Il
FIN Typ I und IlI
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und war aus wikipedia geholt nicht von pilos

es stand mal in der Selbsthilfe (weil3 nicht ob es noch so ist) dass Dut nur 1+2 hemmt. Pilos
meinte mal in ner Antwort die er jmd gegeben hat.. dass wahrsch.. Fin 2+3 und Dut 1+2, aber kein
3. Evtl hab ich es auch nur falsch verstanden. Ursprtinglich (vor den neuen Erkenntnissen) war

er strikt gegen Duta.

Es macht rein theoretisch kaum Sinn Fin+Dut in ein Topical zu packen; man kénnte das
Argument bringen dass Fin deutlich besser penetriert und somit die ar2 besser lokal hemmt (u
auch systemisch.. was es ja eig nicht soll). Ich wirde da lieber mehr Duta reinpacken und PG
nutzen (an die Bifonleute).

Ich schatze es ist nicht die starkere 5ar2 Hemmung, ich shcétze es ist die zusatzliche arl
Hemmung die, EVTL bei ar2 und ar3 hemmung upreguliert und dann doch schaden verursacht.
Es gibt ja nur Untersuchungen die speziell die arl hemmen und es da keinen Untershcied gab..
es wurde nie betrachtet was mit der arl passiert und ob sie nicht doch wichtig ist.. wenn ar2 und
ar3 gehemmt sind. Korrigiert mich wenn ich falsch liege .

Ich kann dazu noch etwas anmerken: Fin only -> Kopfhautfettung war in den GHE deutlich
starker als beim Rest, jucken in den GHE, mehr ausfall in den ghe. Ich wiirde sagen die arl ist
da doch aktiver (da die ja fur die Fettung verantwortlich ist).

es kann auch fir manch einen besser sein zB 1-2x fin zu nehmen/Woche und ne dut alle zB
5-10tage was jetzt die NWs angeht.. ob man wirklich das dht so runterkriippeln muss.. denke
nicht.

@Haar20
sieht super aus soweit. Willkommen im Club der Diffusen . Schade dass du kein Minoxresponder
bist, dann hatteste wieder ne megamatte.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by PeterNorth on Fri, 23 Jan 2015 16:56:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

in einem ami forum meinte ein zweifelnder zu DUT topisch :

dihydrotestosterone (DHT).

creates DHT from Testosterone.

So if you have FIN in your scalp but not in your blood, wouldnt it be useless as the enzyme

Could someone confirm this as not sure my science is quite right"
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er meint also, dass es mit der hemmung der 5ar nur wirken kann wenns ins blut kommt und nicht
im Scalp alleine . , also die 5ar hemmung nur oral funktioniert ?

https://www.baldtruthtalk.com/showthread.php?14845-Dutasteride-NR-10-Finasteride-%28All-topi
cal%?29/page3

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Nemesis on Fri, 23 Jan 2015 17:00:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

PeterNorth schrieb am Fri, 23 January 2015 17:56
in einem ami forum meinte ein zweifelnder zu DUT topisch :

dihydrotestosterone (DHT).

creates DHT from Testosterone.

So if you have FIN in your scalp but not in your blood, wouldnt it be useless as the enzyme

Could someone confirm this as not sure my science is quite right"

er meint also, dass es mit der hemmung der 5ar nur wirken kann wenns ins blut kommt und nicht
im Scalp alleine . , also die 5ar hemmung nur oral funktioniert ?

https://www.baldtruthtalk.com/showthread.php?14845-Dutasteride-NR-10-Finasteride-%28All-topi
cal%?29/page3

Das wissen wir schon ewig, was er schreibt und wurde schon vor Monaten und Jahren im Forum
hier immer und immer wieder aufgeworfen...

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by PeterNorth on Fri, 23 Jan 2015 17:02:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nemesis schrieb am Fri, 23 January 2015 18:00PeterNorth schrieb am Fri, 23 January 2015
17:56
in einem ami forum meinte ein zweifelnder zu DUT topisch :

dihydrotestosterone (DHT).
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creates DHT from Testosterone.

So if you have FIN in your scalp but not in your blood, wouldnt it be useless as the enzyme

Could someone confirm this as not sure my science is quite right"

er meint also, dass es mit der hemmung der 5ar nur wirken kann wenns ins blut kommt und nicht
im Scalp alleine . , also die 5ar hemmung nur oral funktioniert ?

https://www.baldtruthtalk.com/showthread.php?14845-Dutasteride-NR-10-Finasteride-%28All-topi
cal%?29/page3

Das wissen wir schon ewig, was er schreibt und wurde schon vor Monaten und Jahren im Forum
hier immer und immer wieder aufgeworfen...

na dann klar uns doch mal auf

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Nemesis on Fri, 23 Jan 2015 17:08:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Na ist doch logisch. Fin und Dut haben keinen Einfluss auf DHT. Sie verhindern nur die

DHT, das durch den Blutkreislauf auch wieder die Haare erreicht und dort schadigt. Wie gesagt,
steht hier 10000-fach im Forum.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Blackster on Fri, 23 Jan 2015 17:17:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Deswegen hatte es mir auch nichts gebracht.
Topische Mittel sollten nur zusatzlich zu Fin/Dut oral genutzt werden.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by PeterNorth on Fri, 23 Jan 2015 17:18:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Nemesis schrieb am Fri, 23 January 2015 18:08Na ist doch logisch. Fin und Dut haben keinen

umgewandelt wird. Das heif3t, nimmst du Dut oder Fin topisch, verhindert es nur die

DHT, das durch den Blutkreislauf auch wieder die Haare erreicht und dort schadigt. Wie gesagt,
steht hier 10000-fach im Forum.

dann hast du nicht richtig gelesen oder verstanden: die frage war ob die 5ar hemmung nur tber
den Blutkreislauf funktioniert oder auch wenn der hemmer lediglich in der kopfhaut verbleibt...

die Antwort habe ich schon wo anders gefunden:

"l believe | have verified that the drug is getting into my overall system through this scalp
application based on the following: | have had mild urinary issues over the last few years due to
DHT-induced enlarged prostrate (the exact condition that Avodart has been approved to treat),
which means that my bladder can be slow to drain sometimes. However, only hours after the
initial direct "Double-A" scalp treatment | was able to urinate freely, robustly and without
hesitation, which, as you can imagine, brought a sincere smile of satisifaction to my face. I'm
almost glad | have that as a barometer for the potential effectiveness of the hair treatment. "

es geht also doch ein teil systemisch , wie der kollege hier meinte weil er anhand seiner
blasenprobleme , welches fir ihn wie ein wirkbarometer fungiert, eine systemische wirkung
alleine durch topische anwendung bestatigen kann.

dann wére die frage wenn die 5ar hemmung nur in verbindung mit dem blutkreislauf funktioniert,
was dann der wirkliche vorteil der topischen anwendung ist wenn es so oder so ins blut gelangen
muss um hemmen zu kénnen..

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by pilos on Fri, 23 Jan 2015 20:55:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nemesis schrieb am Fri, 23 January 2015 19:00PeterNorth schrieb am Fri, 23 January 2015
17:56
in einem ami forum meinte ein zweifelnder zu DUT topisch :

dihydrotestosterone (DHT).

creates DHT from Testosterone.
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So if you have FIN in your scalp but not in your blood, wouldnt it be useless as the enzyme

Could someone confirm this as not sure my science is quite right"

er meint also, dass es mit der hemmung der 5ar nur wirken kann wenns ins blut kommt und nicht
im Scalp alleine . , also die 5ar hemmung nur oral funktioniert ?

https://www.baldtruthtalk.com/showthread.php?14845-Dutasteride-NR-10-Finasteride-%28All-topi
cal%?29/page3

Das wissen wir schon ewig, was er schreibt und wurde schon vor Monaten und Jahren im Forum
hier immer und immer wieder aufgeworfen...

wenn dem so ware ...wlrde kein einziges mittel topisch wirken...den bekanntlich gehen nur
sehr wenige systemisch...

und die fixierung aufs blut ist trotzdem teilweise falsch...den das dht entsteht auch in der kopfhaut

nur hat man noch keine studie welches die wirkung der intra und extra zellulare dht wirkung auf
das follikel unterscheidet

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by PeterNorth on Fri, 23 Jan 2015 21:33:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke Pilos , das klingt einleuchtend. Leider gibt es auf HLT genausoviele befiirworter von
topischem 5ar-hemmer wie gegen, wohl weil es eben keine studien diesbezlglich gibt. leider

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by xerxx on Sat, 24 Jan 2015 16:44.07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

bin auch am Uberlegen, wieder dut topisch zu nehmen, tonsur wie immer lichter ...hatte es mal
eine Zeit lang mit minox benutzt, hat aber nicht wirklich was gebracht....ich hab ja nach wie vor
das Geflhl, dass die Wirkstoffe nicht richtig penetrieren, da es trotz PG recht schnell verfliel3t/
trocknet...

Wenn ich wieder anfange, wirdet ihr es lieber mit oder ohne minox empfehlen?

Nutze seit ca 2 monaten RU (in Ethanol+PG) und diclofenac, ket habe ich leider nur sehr selten
genommen, werde Ket aber jetzt auch wieder regelmafdig nehmen!
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by mirakel on Sat, 24 Jan 2015 17:20:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

man kann doch 1 Tablette Duta in 10 ml Minox mischen. Fur 60 ml Minox halt 6 Tabs, richtig?
Und man tue noch 2 Tabs MSM rein zur besseren Penetration...ich probiers jetzt.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by cyclonus on Tue, 27 Jan 2015 09:42:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mal ein kurzes Feedback nach 1-2 Tabletten Dut (Cipla) pro Woche seit Ende Dezember:
Wirkung kann man nattrlich bisher nicht viel sagen. Bilde mir ein, dass der HA nachgelassen
hat und die Haare etwas kraftige wirken (habe relativ kurze Haare ~1-2cm, da merkt man ja
schnell was), aber da kann man ja realistisch gesehen erst nach friihstens ein paar Monaten
mal ein Fazit ziehen.

NWs bisher so gut wie keine. Am Anfang ein biRchen Hoden/Brustziehen und dinneres Jizz,
aber kann auch gut sein, dass ich mir das eingebildet habe

Libido...gute Frage. Hatte teilweise das Gefihl, es ware verringert, im Moment aber eher leicht
Uberdurchschnittlich, trotz miesem Schlaf und wenig Sport gerade. Denke aber ingesamt mal,
Dut hat da bei mir bisher keine groRe (Neben)Wirkung gezeigt. Beim Sex kein merklicher
Unterschied.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Wed, 28 Jan 2015 12:44:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

cyclonus schrieb am Tue, 27 January 2015 10:42Mal ein kurzes Feedback nach 1-2 Tabletten Dut
(Cipla) pro Woche seit Ende Dezember: Wirkung kann man natirlich bisher nicht viel sagen.
Bilde mir ein, dass der HA nachgelassen hat und die Haare etwas kraftige wirken (habe relativ
kurze Haare ~1-2cm, da merkt man ja schnell was), aber da kann man ja realistisch gesehen erst
nach frihstens ein paar Monaten mal ein Fazit ziehen.

NWs bisher so gut wie keine. Am Anfang ein biichen Hoden/Brustziehen und dinneres Jizz,
aber kann auch gut sein, dass ich mir das eingebildet habe

Libido...gute Frage. Hatte teilweise das Gefihl, es wére verringert, im Moment aber eher leicht
Uberdurchschnittlich, trotz miesem Schlaf und wenig Sport gerade. Denke aber ingesamt mal,
Dut hat da bei mir bisher keine gro3e (Neben)Wirkung gezeigt. Beim Sex kein merklicher
Unterschied.

Falscher Thread

Warum nutzt hier eigentlich niemand den passenden Dut oral
Thread???http://www.alopezie.de/fud/index.php?t=msg&goto=295692

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
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Posted by cyclonus on Wed, 28 Jan 2015 15:36:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ups, da sollte es eigentlich auch rein

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by PeterNorth on Wed, 28 Jan 2015 20:54:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

es wirkt topisch sehr gut. bin davon absolut Giberzeugt. war ne super idee von haar20 das dut
topisch zu machen. bin dir da dicke was schuldig

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by frodo on Tue, 17 Feb 2015 07:27:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo leute !

Bin jetzt Uber 5 Monate dabei.

Minox-Dut Mix. Oberkopf komplett diffus - dinnt immer weiter aus.
Haare fliegen nur so vom Kopf...

Wenn ich die Haare mit etwas druck mit dem Handtuch trocken rubbel, sind
sehr viele Haare im Handtuch.

Weil3 nicht ob das tGiberhaupt noch sinn macht weiter zu machen,

da man nicht den hauch einer verbesserung bemerkt.

Glaube die Aga ist einfach zu heftig.

Sobald die Sonne drauf scheint kénnt ich nur noch heulen...

Wirde sagen bin jetzt diffuser NW3 mit dem anschein auf norwood 5A
http://www.hairtransplantnetwork.com/norwood.gif

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Sigara on Tue, 17 Feb 2015 10:51:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nimmst du das Zeug eigentlich noch oral?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by frodo on Tue, 17 Feb 2015 11:24:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sigara schrieb am Tue, 17 February 2015 11:51Nimmst du das Zeug eigentlich noch oral?

ich?
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also ich nehme nichts oral ein

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by m.p. on Tue, 17 Feb 2015 12:14:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Finasterid oral?
Die einzigste Moglichkeit was bleibt, wenn alles andere nicht hilft ( leider )!

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by PeterNorth on Tue, 17 Feb 2015 16:36:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

frodo schrieb am Tue, 17 February 2015 08:27Hallo leute !

Bin jetzt Gber 5 Monate dabei.

Minox-Dut Mix. Oberkopf komplett diffus - dinnt immer weiter aus.
Haare fliegen nur so vom Kopf...

Wenn ich die Haare mit etwas druck mit dem Handtuch trocken rubbel, sind
sehr viele Haare im Handtuch.

Weil3 nicht ob das Gberhaupt noch sinn macht weiter zu machen,

da man nicht den hauch einer verbesserung bemerkt.

Glaube die Aga ist einfach zu heftig.

Sobald die Sonne drauf scheint konnt ich nur noch heulen...

Wirde sagen bin jetzt diffuser NW3 mit dem anschein auf norwood 5A
http://www.hairtransplantnetwork.com/norwood.gif

5 monate sind zu frih um aufzugeben. das shedding kann auch solange gehen.
wuirde weiter dran bleiben, denn das shedding macht platz fur neues haar.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Nemesis on Tue, 17 Feb 2015 16:50:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

PeterNorth schrieb am Tue, 17 February 2015 17:36frodo schrieb am Tue, 17 February 2015
08:27Hallo leute !

Bin jetzt Gber 5 Monate dabei.

Minox-Dut Mix. Oberkopf komplett diffus - dinnt immer weiter aus.

Haare fliegen nur so vom Kopf...

Wenn ich die Haare mit etwas druck mit dem Handtuch trocken rubbel, sind

sehr viele Haare im Handtuch.

Weil3 nicht ob das Giberhaupt noch sinn macht weiter zu machen,

da man nicht den hauch einer verbesserung bemerkt.
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Glaube die Aga ist einfach zu heftig.

Sobald die Sonne drauf scheint kénnt ich nur noch heulen...

Wirde sagen bin jetzt diffuser NW3 mit dem anschein auf norwood 5A
http://www.hairtransplantnetwork.com/norwood.gif

5 monate sind zu friih um aufzugeben. das shedding kann auch solange gehen.
wurde weiter dran bleiben, denn das shedding macht platz fiir neues haar.

...oder fir eine Glatze.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Yes No on Tue, 17 Feb 2015 17:26:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

PeterNorth schrieb am Tue, 17 February 2015 17:36
5 monate sind zu frih um aufzugeben. das shedding kann auch solange gehen.
wurde weiter dran bleiben, denn das shedding macht platz fur neues haar.

Man musste erst einmal feststellen, was verantwortlich ist.

Bei Minoxidil ist ein Shedding bekannt aber 5 Monate ist zu lange; bei Finasterid/Dutasterid nicht -
bei letzteren wirde man nach 6 Mon. bereits das Gros der Wirkung sehen, sofern es denn eine
gibt..

Ich wiirde auf pathologisch tippen.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by egall123 on Tue, 17 Feb 2015 17:28:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nemesis schrieb am Tue, 17 February 2015 17:50PeterNorth schrieb am Tue, 17 February 2015
17:36frodo schrieb am Tue, 17 February 2015 08:27Hallo leute !

Bin jetzt Gber 5 Monate dabei.

Minox-Dut Mix. Oberkopf komplett diffus - dinnt immer weiter aus.

Haare fliegen nur so vom Kopf...

Wenn ich die Haare mit etwas druck mit dem Handtuch trocken rubbel, sind
sehr viele Haare im Handtuch.

Weil3 nicht ob das tiberhaupt noch sinn macht weiter zu machen,

da man nicht den hauch einer verbesserung bemerkt.

Glaube die Aga ist einfach zu heftig.

Sobald die Sonne drauf scheint konnt ich nur noch heulen...

Wirde sagen bin jetzt diffuser NW3 mit dem anschein auf norwood 5A
http://www.hairtransplantnetwork.com/norwood.gif
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5 monate sind zu friih um aufzugeben. das shedding kann auch solange gehen.
wuirde weiter dran bleiben, denn das shedding macht platz fur neues haar.

...oder fur eine Glatze.
N

Ich denke 5 Monate sind durchaus ausreichend....

Ganz schon frustrierend das Ganze. Topisches Dut u Ru hilft bestenfalls mafRig. Auch in den
Privatforen zeigt sich dieser Trend. Ru wird auf3er hier von manchen, nirgendwo mehr gehyped,
weil es leider, so ehrlich muss man sein genau so failed wie alle anderen topischen Mittel.

Das einzige topische Mittel, dass ich zu 100% einer Wirkung bescheinigen kann ist Ket. Bei mir
wirkt Ru ebenfalls mau, wenigstens den Juckreiz kann ich dadurch beseitigen. Dut-topisch war
nicht einmal dazu in der Lage.

Wenn mans aufs Einfachste runter bricht ist Dut oral das Nonplusultra. Aber mal ernsthaft:
Welcher halbwegs intellektuell veranlagte Mann, kastriert sich lieber, damit er seine Haare halten
kann... Von pathologischen Begleiterscheinungen die kognitiver Natur sind ganz zu schweigen...

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by IchBinAmEnde on Tue, 17 Feb 2015 17:28:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hab Propecia hier liegen fange ab Morgen damit an.

Ich Uberlege gerade anstatt Minox Dut +Ket Topisch zu Fin zu nehmen.
Zu mir , 18 (Aga Ludwig (Vertex) Leichte oberkopf/Hinterkopfausdinnung
Wie findet ihr das?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Sigara on Tue, 17 Feb 2015 18:32:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ru wirkt bei mir auch nur bescheiden, deswegen werd ich es jetzt mit Dut/Minox/Ket-topisch
probieren evtl wieder p4 mal schaun. Oral werde ich auch nichts einnehmen dann doch lieber
Glatze .

Wie lange ist denn Dut von indpharma haltbar? Uberlege mir einen Jahresvorrat zu bestellen.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
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Posted by egall123 on Tue, 17 Feb 2015 18:58:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sigara schrieb am Tue, 17 February 2015 19:32Ru wirkt bei mir auch nur bescheiden, deswegen
werd ich es jetzt mit Dut/Minox/Ket-topisch probieren evtl wieder p4 mal schaun. Oral werde ich
auch nichts einnehmen dann doch lieber Glatze :nod: .

Wie lange ist denn Dut von indpharma haltbar? tGberlege mir einen Jahresvorrat zu bestellen.

Da bist du vielen bei weitem voraus.

Wie lange es haltbar ist kann dir keiner sagen, steht meistens auf der Packungsbeilage
Minimum ein Jahr misste aber drin sein...

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by frodo on Tue, 17 Feb 2015 19:06:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sigara schrieb am Tue, 17 February 2015 19:32Ru wirkt bei mir auch nur bescheiden, deswegen
werd ich es jetzt mit Dut/Minox/Ket-topisch probieren evtl wieder p4 mal schaun. Oral werde ich
auch nichts einnehmen dann doch lieber Glatze .

Wie lange ist denn Dut von indpharma haltbar? Gberlege mir einen Jahresvorrat zu bestellen.

meine habe ich letztes Jahr gekauft und die sind noch bis 2016 haltbar.
Tabletten kann man meine ich sowieso selbst nach ablauf des verfallsdatum einnehmen
falls sie sich nicht verfarbt oder zerfallen sind

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by frodo on Tue, 17 Feb 2015 19:14:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

PeterNorth schrieb am Tue, 17 February 2015 17:36frodo schrieb am Tue, 17 February 2015
08:27Hallo leute !

Bin jetzt Uber 5 Monate dabei.

Minox-Dut Mix. Oberkopf komplett diffus - dinnt immer weiter aus.

Haare fliegen nur so vom Kopf...

Wenn ich die Haare mit etwas druck mit dem Handtuch trocken rubbel, sind
sehr viele Haare im Handtuch.

Weil3 nicht ob das tiberhaupt noch sinn macht weiter zu machen,

da man nicht den hauch einer verbesserung bemerkt.

Glaube die Aga ist einfach zu heftig.

Sobald die Sonne drauf scheint kdnnt ich nur noch heulen...

Wirde sagen bin jetzt diffuser NW3 mit dem anschein auf norwood 5A
http://www.hairtransplantnetwork.com/norwood.gif
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5 monate sind zu friih um aufzugeben. das shedding kann auch solange gehen.
wuirde weiter dran bleiben, denn das shedding macht platz fur neues haar.

naja kann ja noch paar monate dran hangen... mehr als ausfallen geht ja schlecht...
wenn das scheiss diffuse nicht war...wére ich zufrieden -.-

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by PeterNorth on Tue, 17 Feb 2015 20:40:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

frodo schrieb am Tue, 17 February 2015 20:14PeterNorth schrieb am Tue, 17 February 2015
17:36frodo schrieb am Tue, 17 February 2015 08:27Hallo leute !

Bin jetzt Uber 5 Monate dabei.

Minox-Dut Mix. Oberkopf komplett diffus - dinnt immer weiter aus.

Haare fliegen nur so vom Kopf...

Wenn ich die Haare mit etwas druck mit dem Handtuch trocken rubbel, sind
sehr viele Haare im Handtuch.

Weil3 nicht ob das tiberhaupt noch sinn macht weiter zu machen,

da man nicht den hauch einer verbesserung bemerkt.

Glaube die Aga ist einfach zu heftig.

Sobald die Sonne drauf scheint kdnnt ich nur noch heulen...

Wirde sagen bin jetzt diffuser NW3 mit dem anschein auf norwood 5A
http://www.hairtransplantnetwork.com/norwood.gif

5 monate sind zu friih um aufzugeben. das shedding kann auch solange gehen.
wurde weiter dran bleiben, denn das shedding macht platz fur neues haar.

naja kann ja noch paar monate dran hangen... mehr als ausfallen geht ja schlecht...
wenn das scheiss diffuse nicht war...ware ich zufrieden -.-

in den amiforum hab ich gestern erst gelesen, dass sheddingphase ausgesessen werden sollte.
ein user berichtete dass er danach phanomenale erfolge mit dut topisch hatte.
das warten hat sich bei ihm also gelohnt.

da ich diclofenac mit nutze und das fast taglich war bei mir kein shedding. immer wenn ich
entzindungshemmende mittel auf die kopfhaut tue, hab ich keinen oder kaum haare im
waschbecken. warum auch immer

vllt habe ich damit auch die shedding phase von dut hemmen kdnnen. ich kann das nicht so
genau sagen weil ich mich halt fir den weg mit diclo zusatzlich entschieden habe.

diclo hab ich jetzt bestimmt Gber 1,5 jahre und seitdem keine haarbiischel mehr im
waschbecken, was ich davor immer phasenweise hatte. ich meine, das sind immerhin 1,5 jahre
und da waren ne menge solcher phasen vorgekommen, was sie letztendlich aber nicht sind und
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das war mit diclo only teilweise . dut ist ja bei mir erst seit 3-4 monaten dabei

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Alexander1988 on Tue, 17 Feb 2015 21:01:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@Peter...stark dass diclo so geht bei dir fahrt....

verwende den voltaren spray... wie tragst du denn diclo auf und wie oft vl kann ich ja meine
Anwendung verbessern

greets alex

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Darrell77 on Sun, 22 Feb 2015 17:30:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute!

Ich glaube ich brauche wieder einen DHT Hemmer...leider

Ich verwende derzeit eine 5% RU Mischung in Minox. Wenn ich Dut topisch anwenden
will...kdnnt ihr mir da was raten? Ich werde aus dem Thread nicht ganz schlau...wirkts jetzt oder
nicht? Wieviel soll ich mischen?

Vielen Dank...

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Sun, 22 Feb 2015 17:35:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Darrell77 schrieb am Sun, 22 February 2015 18:30Hallo Leute!

Ich glaube ich brauche wieder einen DHT Hemmer...leider

Ich verwende derzeit eine 5% RU Mischung in Minox. Wenn ich Dut topisch anwenden
will...kdnnt ihr mir da was raten? Ich werde aus dem Thread nicht ganz schlau...wirkts jetzt oder
nicht? Wieviel soll ich mischen?

Vielen Dank...

musst du ausprobieren.

10ml Minox - Ru dazugeben
1-2 Duta, idealerweise die Avodart 6lkapseln

im nachhinein wirde ich sagen.. wirkung fragwirdig bei mir@dut topisch
top@oral.
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nw-technisch sollte es aber viel besser sein als fin oral

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by heisenberg88 on Sun, 22 Feb 2015 17:52:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich fahre aktuell eine DUT Mo/Mi/Fr.

Muss sagen im Vergleich zu Fin weniger NW's, das topische Dut im Minox kann ich dann
sicherlich absetzen?

Wollte auf eine DUT Mo und Fr hinaus laufen.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Darrell77 on Sun, 22 Feb 2015 18:00:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ru-power schrieb am Sun, 22 February 2015 18:35Darrell77 schrieb am Sun, 22 February 2015
18:30Hallo Leute!

Ich glaube ich brauche wieder einen DHT Hemmer...leider

Ich verwende derzeit eine 5% RU Mischung in Minox. Wenn ich Dut topisch anwenden
will...kdnnt ihr mir da was raten? Ich werde aus dem Thread nicht ganz schlau...wirkts jetzt oder
nicht? Wieviel soll ich mischen?

Vielen Dank...

musst du ausprobieren.

10ml Minox - Ru dazugeben
1-2 Duta, idealerweise die Avodart 6lkapseln

im nachhinein wirde ich sagen.. wirkung fragwirdig bei mir@dut topisch
top@oral.

nw-technisch sollte es aber viel besser sein als fin oral
Jaich fuirchte ja auch, dass topisch immer fragwirdig ist. Hab leider die von Indpharma da

liegen, werden wohl fur den Feldversuch die werden. Bin ja fast wieder geneigt welche
einzuschmeifl3en. Wenn du sagst fragwirdig, meinst du, dass RU alles erledigt hat?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Blackster on Sun, 22 Feb 2015 18:47:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

heisenberg88 schrieb am Sun, 22 February 2015 18:52Ich fahre aktuell eine DUT Mo/Mi/Fr.
Muss sagen im Vergleich zu Fin weniger NW's, das topische Dut im Minox kann ich dann
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sicherlich absetzen?
Wollte auf eine DUT Mo und Fr hinaus laufen.

Topische Sachen halte ich bei Fin/Dut oral allgemein fur Gberflissig.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Sun, 22 Feb 2015 20:24:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

heisenberg88 schrieb am Sun, 22 February 2015 18:52Ich fahre aktuell eine DUT Mo/Mi/Fr.
Muss sagen im Vergleich zu Fin weniger NW's, das topische Dut im Minox kann ich dann
sicherlich absetzen?

Wollte auf eine DUT Mo und Fr hinaus laufen.

mach ne viertel duta ed

oder 2x ne ganze pro woche. 3x ist overkill

@darrel
ich hab ja noch fin geschluckt

also 2-3x fin +dut topisch + ru
ru > fin

dut topisch hat eig nix am shedding grol3 geandert langfristig .. daher weil3 ich nicht ob ich fin
einfach hatte weglassen kdnnen. aber eine bessere wirkung als das fin oral wars net

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by PeterNorth on Sun, 22 Feb 2015 21:08:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich bin jetzt auch mit ru dabei und werde das mit meinem dut-topisch kombinieren.

oral lasse ich erstmal die finger vom dut, weil selbst 1 dut tab pro woche (!) irgendwie mein
wohlbefinden drtickt. > magen/verdauung/appetit/antriebslosigkeit/etwas angstzustande , von
allem etwas

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Darrell77 on Mon, 23 Feb 2015 09:09:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ru-power schrieb am Sun, 22 February 2015 21:24heisenberg88 schrieb am Sun, 22 February
2015 18:52Ich fahre aktuell eine DUT Mo/Mi/Fr.
Muss sagen im Vergleich zu Fin weniger NW's, das topische Dut im Minox kann ich dann
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sicherlich absetzen?
Wollte auf eine DUT Mo und Fr hinaus laufen.
mach ne viertel duta ed

oder 2x ne ganze pro woche. 3x ist overkill

@darrel
ich hab ja noch fin geschluckt

also 2-3x fin +dut topisch + ru
ru > fin

dut topisch hat eig nix am shedding grol3 geandert langfristig .. daher weil3 ich nicht ob ich fin
einfach hétte weglassen kdnnen. aber eine bessere wirkung als das fin oral wars net

Ok danke. Bessere Wirkung als Fin brauch ich gar nicht. Fin hat bei mir scheinbar alles gehalten
und die Miniaturisierung gestoppt. Wenn es so gut wirkt dann bin ich tberglicklich. Oral

mdochte ich auch vorerst nicht machen. Bin da gerade wie Peter North. Shedden tu ich gerade
eigentlich auch relativ viel. Das ist besorgniserregend. Am Anfang hatte ich bei RU definitiv einen
Stop des Sheddings. Ware schon wenn es das Dut repariert...

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Pandemonium on Mon, 23 Feb 2015 12:02:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Edit: falscher Thread

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by touwabou on Mon, 23 Feb 2015 19:08:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute!

Wollte mich einmal vergewissern, ob ich alles richtig mische.
In der Selbsthilfe steht das so nicht ganz genau..

Also ich misch das Dut nicht in Minox sondern in Bifon mit Ru:
2 Dut- Tabletten gemoérsert mit 2 ml Isopropanaol,

dazu 1,6 ml PG und 6,4 ml Bifon

und 300 mg Ru

So richtig? Im Braunglas setzt sich immer weil3es Pulver ab.. ist das vom Dut oder vom Ru?
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Kann ich das ganze auch in gréReren Mengen mischen, also z.B. 6 Dut Tabletten in 6 ml
Isoprop usw.?
Das Gemische jede Woche ist schon etwas zeitaufwendig..

Danke schon mal fur jede Antwort

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Reefa on Wed, 04 Mar 2015 14:16:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mal ne Frage zur Wechselwirkung zwischen Ket und Dut. Wenn man beides oral nimmt, fihrt

die Kombination ja dazu, dass sich das Dut langsamer abbaut. Bei der Kombi Ket topisch und Dut
Oral tritt die Wechselwirkung ja wahrscheinlich nur minimal auf, da Ket nur zu geringen Mengen

systematisch wirkt. Wie sieht das denn aus, wenn man jetzt beides topisch nimmt. Ist dieser
Effekt jetzt positiv zu sehen oder sollte man lieber dann auf Ket verzichten?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by PeterNorth on Wed, 04 Mar 2015 19:45:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

du meinst ket oral ? das macht doch deine leber zum lappen..

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by HairyBerry on Wed, 04 Mar 2015 21:18:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hi,

denkt ihr das Minox 15% in Kombi mit FIN hatte von der starke her die gleiche Wirkung wie
DUT topisch?

http://minoxidilmax.com/product_html/minoxidil_15 NO_PG_plus.php

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Reefa on Wed, 04 Mar 2015 22:10:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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PeterNorth schrieb am Wed, 04 March 2015 20:45du meinst ket oral ? das macht doch deine
leber zum lappen..

Nein ich meine beides topisch. Also das verdinnte Shampoo und dut topisch. Ob es hier zur
Wechselwirkungen kommt und wie diese zu bewerten ist.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by ru-power on Wed, 04 Mar 2015 23:20:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

HairyBerry schrieb am Wed, 04 March 2015 22:18hi,

denkt ihr das Minox 15% in Kombi mit FIN hatte von der starke her die gleiche Wirkung wie
DUT topisch?

http://minoxidilmax.com/product_html/minoxidil_15 NO_PG_plus.php

immer noch: Fin =! Dut und Minox hat keinen Einfluss auf die AGA in dem Sinne.
Also nein
aul3erdem ist das minox ohne pg

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Reefa on Thu, 26 Mar 2015 12:34:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mal ein kleines Update meinerseits:

Also ich bin jetzt bei 6 Monaten Dut-topisch und ca. 7,5 Monaten Minox dabei. Haare haben sich
bei mir schon verdichtet, ist jetzt aber noch nicht "optimal”, dh wenn z.B. das Licht ungunstig auf
den Tonsurbereich féallt und die Haare dort mal nicht so richtig sitzen, dann sieht man schon,
dass es noch bisschen licht ist. Bin aber momentan schon sehr zufrieden mit den Ergebnissen
und bin gespannt, was die nachsten 6 Monate bringen.

Weiterhin ist zu sagen, dass sich relativ schwer einschatzen lasst, wie grol3 der Einflussfaktor
von Dut ist, da Mino hier nicht nach zuverlassigen ist. Also Haarausfall ist bei mir momentan bei
ca. 70 Haare beim Waschen. Hierbei sind aber die ausgefallenen Haare alle kleiner als das
eigentliche Haupthaare.

In den GHE’s lasst sich auch "schwaches" Terminalhaar vorfinden, wo voher nichts war. Bin
mal gespannt, wie sich das weiterentwickelt.
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Sigara on Thu, 26 Mar 2015 18:51:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bin seit ein paar Wochen dabei und habe so trockene Kopfhaut das sie sich schélt. Keine
Ahnung ob es an ISO, ket oder Dut liegt. Werde jetzt erstmal ein paar Tage pausieren und dann
dann bei der nachsten Mischung ISO austauschen.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Thu, 26 Mar 2015 19:28:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sigara schrieb am Thu, 26 March 2015 19:51Bin seit ein paar Wochen dabei und habe so
trockene Kopfhaut das sie sich schalt.

Hmmm....hatte ich damals bei Duta oral.
Was fiir eine Dosis verwendest du?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Sigara on Thu, 26 Mar 2015 19:38:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

1 Prozent Ket 0, 01 Prozent Dut 2 ml taglich

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Fri, 19 Jun 2015 21:05:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Auch wenn der Thread halb tot ist mdchte ich aus gegebenen Anlass nochmal ein Update
liefern.

Heute ist mein letzter Tag mit Duta als Topical, nachdem ich es jetzt schon fast ein Jahr ohne
zusatzlich etwas orales nehme (ebenso auch ohne Minox).....und was soll ich sagen, Status
mind. genauso wie nach Absetzen von oralem Fin/Dut, wenn nicht sogar besser.

Ich schreibe das vor allem deshalb damit die NW-geplagte Fraktion u.U eine Alternative hat,
welche auch eine Chance hat zu funktionieren. Ich hdange unten nochmal ein aktuelles Pic an.
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by haarnarr on Fri, 19 Jun 2015 21:31:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

gratuliere. von wo beziehst du dein dut?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Fri, 19 Jun 2015 21:42:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

haarnarr schrieb am Fri, 19 June 2015 23:31gratuliere. von wo beziehst du dein dut?
Indpharma...

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Blackster on Fri, 19 Jun 2015 21:49:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Naja deine AGA ist jetzt auch nicht so aggressiv behaupte ich mal.
Der Status hat sich seit 3 Jahren kaum verandert,wenn ich die Bilder nochmal so sehe.
Aber vlIt auch schwierig zu vergleichen,da die Haare ja ziemlich kurz waren.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Fri, 19 Jun 2015 21:57:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Blackster schrieb am Fri, 19 June 2015 23:49Naja deine AGA ist jetzt auch nicht so aggressiv
behaupte ich mal.

Hatte Full-Blown AGA....mit 21 nur noch diffuse Fusseln. (sehr viel schlechter als
hier...http://www.alopezie.de/fud/index.php/fa/15564/)

Darum solls hier aber auch nicht gehen, zumal mein Beispiel auf die wenigsten tUbertragbar sein
wird.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Blackster on Fri, 19 Jun 2015 22:11:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Deswegen sollte man deinen "Erfolg" auch mit Vorsicht geniel3en
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Bei mir hat sichs wie gesagt dauerhaft verschlechtert.
War jetzt im Nachhinein das Dummste was mir passieren konnte mit dem Wechsel von Fin oral
auf Dut topisch.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Fri, 19 Jun 2015 22:22:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Blackster schrieb am Sat, 20 June 2015 00:11Deswegen sollte man deinen "Erfolg" auch mit
Vorsicht geniel3en

Bei mir hat sichs wie gesagt dauerhaft verschlechtert.

War jetzt im Nachhinein das DUmmste was mir passieren konnte mit dem Wechsel von Fin oral
auf Dut topisch.

Wenn man mit Fin keine Probleme hat, braucht man auch nicht zwingend auf topical Dut
umsteigen.
Soll wie gesagt fur jene eine Mdglichkeit sein, die mit oralem Fin Probleme haben

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by mike. on Fri, 19 Jun 2015 22:53:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Fri, 19 June 2015 23:05Auch wenn der Thread halb tot ist mdchte ich aus
gegebenen Anlass nochmal ein Update liefern.

Heute ist mein letzter Tag mit Duta als Topical, nachdem ich es jetzt schon fast ein Jahr ohne
zusétzlich etwas orales nehme (ebenso auch ohne Minox).....und was soll ich sagen, Status
mind. genauso wie nach Absetzen von oralem Fin/Dut, wenn nicht sogar besser.

Ich schreibe das vor allem deshalb damit die NW-geplagte Fraktion u.U eine Alternative hat,
welche auch eine Chance hat zu funktionieren. Ich hange unten nochmal ein aktuelles Pic an.

der status ist gut

meiner ist in etwa ident.. (auch schon lange mit allem off..auch wenns in der sign. anders
steht..ich hab die eingeschrankten kognitiven leistungen satt gehabt)

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Malledive on Mon, 22 Jun 2015 14:52:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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und was wirst du jetzt weiter nehmen? @mike du immer noch auf prog 100mg/ woche?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Sonic Boom on Mon, 22 Jun 2015 14:58:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:War jetzt im Nachhinein das DUmmste was mir passieren konnte mit dem Wechsel von Fin
oral auf Dut topisch. Mist! das ware jetzt meine Frage gewesen. Was wirkt besser? Fin oral oder
Dut topisch?! Ok. Ob bei mir Dut topisch wirken wirde...? Wenn ich 5 JAhre mit 0,125 mg fin
am Tag oral ausgekommen bin....?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by haireinspaziert on Mon, 22 Jun 2015 14:59:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sauber H20, also hat sich absolut nichts verschlechtert! waren die Haare eigentlich zuvor genau
so dunkel oder sind sie dunkler geworden? Worin hast du es zuletzt gelést und in welcher
Konzentration? Cpa abgebrochen (so erschliel3t es sich mir aus dem Text) und wie machst du
nun weiter/warum hast du jetzt mit DUT typisch abgeschlossen?

Besten Dank im Voraus!

@malledive: wie laufts bei dir? (habe in deinem thread schon gefragt )

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Haar20 on Thu, 02 Jul 2015 22:03:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

haireinspaziert schrieb am Mon, 22 June 2015 16:59Sauber H2o0, also hat sich absolut nichts
verschlechtert! waren die Haare eigentlich zuvor genau so dunkel oder sind sie dunkler
geworden? Worin hast du es zuletzt geldst und in welcher Konzentration? Cpa abgebrochen (so
erschliel3t es sich mir aus dem Text) und wie machst du nun weiter/warum hast du jetzt mit DUT
typisch abgeschlossen?

Besten Dank im Voraus!

@malledive: wie laufts bei dir? (habe in deinem thread schon gefragt )

Anfangs waren sie zu grof3en Anteilen unpigmentiert, sind aber durch das sehr flotte
Ansprechen auf Fin damals schnell wieder dunkel geworden.
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Gelost hab ich es in einer Miconazollésung.
CPA ist seit ner Weile schon raus, da alle.
Bin jetzt erstmal wieder auf low dose oral, da sich Ansétze von Rickenakne zuickmelden.

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by derzonk87 on Mon, 06 Jul 2015 14:08:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Werde jetzt auch demnachst anfangen, die topische Dut-Variante anzuwenden. Fin habe ich
lange genommen, teilweise mit Pausen, da es auf Dauer doch etwas viel ist, wenn man taglich
zwischen 1 und 1,25 mg davon nimmt. Es hat anfangs sehr gut geholfen, so ca. zwei Jahre lang,
danach hat die Wirkung nachgelassen bzw. wurde die AGA etwas zu stark, besonders in den
letzten 1,5 Jahren. Bin jetzt schon relativ nah an der 28, in meiner Familie leider Normalzustand
mit den Haaren in diesem Alter. Naja, Auch schon langst alles brav abrasiert und mit der
Situation angefreundet, dennoch mochte ich dem ganzen noch eine letzte Chance geben und
schauen, wie und ob es wirkt. Einfach aus Interesse. Falls nicht, dann eben nicht Vielleicht hat ja
son Genetik- oder Biotechfreak eines Tages doch noch eine Knallerlésung bereit.

An die Leute, die Dut topisch benutzen: Wie kommt ihr damit zurecht? Was benutzt ihr sonst noch
so0? Habt ihr Erfolge? Ich kann sagen, dass ich Minox auch lange am Start hatte, das war aber
auch nicht besonders toll. AuRer muffige Kopfhaut hat es kaum etwas gebracht. Ket benutze ich
nach wie vor, das riecht irgendwie so gut

Hat jemand die Kombination mit dem Dermaroller in Erwagung gezogen? Stehe der Sache sehr
misstrauisch gegeniber, obwohl es da teils sehr positive Berichte gibt. Nicht wirklich Bock auf
diese Selbstkasteiung irgendwie

Werde der Einfachheit halber und den Berichten folgend auf die Dut-Bifon-Variante setzen.
Sobald ich anfange, werde ich das mal regelmafiig dokumentieren und, sofern ich dran denke,
hier veroffentlichen.

In diesem Sinne...Schaumerma

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by haarnarr on Sun, 06 Sep 2015 01:46:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hallo leute,

bin jetzt ca. 10 monate auf dut topisch gemischt mit minox (minox jedoch schon gut 2 1/2 jahre).
vor 4-5 monaten wollte ich meinen kampf aufgeben, meine haare waren ein einziger horror und
nur noch zum heulen. ich machte jedoch weiter weil meine intention war, je langer ich die
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vorhandenen haare halten kann, desto bessere ergebnisse kann ich erzielen, wenn mal ein neues
wirkungsvolleres produkt auf den markt kommt.

ich kann aber heute mit hoher wahrscheinlichkeit sagen, dass sich meine haare wieder sehr
verdichtet haben. ich geh gern wieder raus mit ihnen ohne zu denken, dass abrasieren besser
ware, oder gleich ein cappy zu tragen. leider habe ich nur ein foto von zu beginn der anwendung
von dut und jetzt, leider keines von der zeit mit dem extrem schlechten status, musste sie immer
|I6schen weils wirklich zum kotzen und heulen war.

woran glaubt ihr kann es liegen, dass es jetzt besser ist? ist ein shedding unter dut maglich bzw.
kann das shedding von minox gekommen sein?

freue mich Uber eure antworten!

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Malledive on Sun, 06 Sep 2015 09:16:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

kannste die beiden denn mal posten?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Nemesis on Sun, 06 Sep 2015 09:55:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

haarnarr schrieb am Sun, 06 September 2015 03:46hallo leute,

bin jetzt ca. 10 monate auf dut topisch gemischt mit minox (minox jedoch schon gut 2 1/2 jahre).
vor 4-5 monaten wollte ich meinen kampf aufgeben, meine haare waren ein einziger horror und
nur noch zum heulen. ich machte jedoch weiter weil meine intention war, je langer ich die
vorhandenen haare halten kann, desto bessere ergebnisse kann ich erzielen, wenn mal ein neues
wirkungsvolleres produkt auf den markt kommt.

ich kann aber heute mit hoher wahrscheinlichkeit sagen, dass sich meine haare wieder sehr
verdichtet haben. ich geh gern wieder raus mit ihnen ohne zu denken, dass abrasieren besser
ware, oder gleich ein cappy zu tragen. leider habe ich nur ein foto von zu beginn der anwendung
von dut und jetzt, leider keines von der zeit mit dem extrem schlechten status, musste sie immer
|I6schen weils wirklich zum kotzen und heulen war.

woran glaubt ihr kann es liegen, dass es jetzt besser ist? ist ein shedding unter dut mdglich bzw.
kann das shedding von minox gekommen sein?

freue mich Uber eure antworten!

Wie viel Dut machst du ins Minox?
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Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by haarnarr on Sun, 06 Sep 2015 09:57:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

1 mg auf 30 ml

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by Malledive on Tue, 15 Sep 2015 10:35:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wie sieht das eigtl. mit den Schlafen aus, wenn nur topisch gearbeitet wird? die werden sich
dann wohl weiter zurtckbilden, oder?

Subject: Aw: Dutasterid-Topical Anwenderthread
Posted by AlI86 on Mon, 09 Nov 2015 20:41:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

kann man das topishe DUT auch nur 1-2x die Woche anwenden?
Fur Tonsur- und Front-GHE-Bereiche?

Subject: Closed
Posted by Mona on Tue, 10 Nov 2015 11:07:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zur besseren Ubersichtlichkeit schlieRen wir an dieser Stelle,
hier geht's weiter -->

http://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/msg/28376/349927/#msg_349927
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