Subject: Ostrogendominanz durch Finasterid (Haarausfall)
Posted by Chris352 on Fri, 29 Nov 2013 12:37:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

die einnahme von fin kann ja zu éstrogendominanz fithren. Und Ostrogendominanz kann ja
wiederum zu Haarausfall fuhren. Einige haben auch wahrend Fin einen diffusen haarausfall
bekommen. was meint ihr dazu?

Subject: Aw: Ostrogendominanz durch Finasterid (Haarausfall)
Posted by Haar20 on Fri, 29 Nov 2013 12:41:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Chris352 schrieb am Fri, 29 November 2013 13:37Hallo zusammen,

die einnahme von fin kann ja zu éstrogendominanz fithren. Und Ostrogendominanz kann ja
wiederum zu Haarausfall fuhren. Einige haben auch wahrend Fin einen diffusen haarausfall
bekommen. was meint ihr dazu?

Bin selbst im ersten halben Jahr unter Fin in ne massive Estrogendominanz gekommen(hab mike
davon mal Pics geschickt....ich sah aus wie nen Doppelkinn mit Augen)...Haartechnisch ist es
trotzdem gleichzeitig immer besser geworden.

Subject: Aw: Ostrogendominanz durch Finasterid (Haarausfall)
Posted by Lennox on Fri, 29 Nov 2013 12:57:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kann meinem Vorredner nur zustimmen

- allgemeines aufgedunsenes Erscheinungsbild

- Bartabnahme

- konnte plétzlich in einer héheren Tonlage sprechen

- ziehen in der Brust und eine Tendenz zur Gyno

- emotionaler

- lascher beim Workout und schlechtere Kondition

Das sind die Dinge, die mir so aufgefallen sind, wéhrend der Finasterid Einnahme.

Aber als ich diesen Nebenwirkungen mit Letrozol (Aromatasehemmer) entgegenwirken wollte,
verschlimmerte sich mein Zustand auf dem Kopf parallel verbesserten sich die Symptome.
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Dies wirde dann der These widersprechen, dass eine Ostrogen Dominanz Haarausfall
provoziert.

Wobei man das ja auch nicht pauschal sagen kann, wie man hier mitbekommt vertragen einige
Dinge, die andere dann Uberhaupt nicht vertragen es gibt anscheinend leider nicht den einen
richtigen Weg.

Subject: Aw: Ostrogendominanz durch Finasterid (Haarausfall)
Posted by Haar_Challange 2021 on Fri, 29 Nov 2013 13:06:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mir kommt die grosse Frage auf wieso man ne Ostrogen Dominanz bekommt wen doch
eigentlich durch DHT Blockierung Testo rauf gehen sollte und nicht massiv runter.
Meine Vermutung ist das eben Testo hoch aktiv mit Quecksilber reagiert und der Korper
versucht vor der Vergiftung zu Schitzen.

Ostro und DHT reagieren nicht mit Quecksilber.

Subject: Aw: Ostrogendominanz durch Finasterid (Haarausfall)
Posted by Lennox on Fri, 29 Nov 2013 13:17:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

DHT ist die biologisch aktivste Form des Testosterons. In vielen Organen ist DHT das eigentlich
wirksame Androgen.

Subject: Aw: Ostrogendominanz durch Finasterid (Haarausfall)
Posted by Chris352 on Fri, 29 Nov 2013 13:18:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zu einer 6strogendominanz kommt es, wenn 6strogen im Verhéltnis zu progesteron zu hoch
ist. Und durch finasterid steigt der 6strogenspiegel bei gleichbleibendem progesteron. Dadurch
kann es zu einer dstrogendominanz kommen. Und bei frauen fuhrt die Dominanz auch zu
haarausfall.

Subject: Aw: Ostrogendominanz durch Finasterid (Haarausfall)
Posted by Lennox on Fri, 29 Nov 2013 13:37:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Chris352 schrieb am Fri, 29 November 2013 14:18Zu einer dstrogendominanz kommt es, wenn
Ostrogen im Verhaltnis zu progesteron zu hoch ist. Und durch finasterid steigt der
Ostrogenspiegel bei gleichbleibendem progesteron. Dadurch kann es zu einer
Ostrogendominanz kommen. Und bei frauen fuhrt die Dominanz auch zu haarausfall.

Ja, das Verhaltnis sollte grob bei 100:10 liegen
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Ist deine Botschaft an das Forum, das Fin plus P4 der Ostrogendominanz entgegenwirken
wirde?

Subject: Aw: Ostrogendominanz durch Finasterid (Haarausfall)
Posted by Chris352 on Fri, 29 Nov 2013 13:47:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das ware eine Mdglichkeit.

Subject: Aw: Ostrogendominanz durch Finasterid (Haarausfall)
Posted by ru-power on Fri, 29 Nov 2013 13:48:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Chris352 schrieb am Fri, 29 November 2013 14:47Das ware eine Moglichkeit.

siehe mein gesichtspic im progthread..

Subject: Aw: Ostrogendominanz durch Finasterid (Haarausfall)
Posted by Lennox on Fri, 29 Nov 2013 13:49:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Padesch macht das ja so mit Erfolg gibt es hier noch andere, die die Kombi fin / p4 nutzen und
ahnliches berichten kbnnen?
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