
Subject: Finasterid in Alkohol auflösen | Messung des DHT-Spiegels
Posted by Khaindar on Wed, 06 Nov 2013 16:17:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Forendgemeinde,

ich selbst nehme Finasterid nun seit knapp einem Jahr. Dosierung 0,5mg pro Tag in Alkohol
aufgelöst. Nicht nur dass ich bisher keinerlei Wirkung im Positiven wie im Negativen bemerkt
habe, auch quält mich seit jeher die Frage ob dies überhaupt wirklich eine gute Methode ist.
Bisher konnte ich neben den hier im Forum hervorgebrachten Theorien keine stichhaltigen
wissenschaftlichen Untersuchungen zu dem Thema finden obgleich mir auch klar ist dass die
Pharmaindustrie kaum ein Interesse daran haben dürfte dieser Frage nachzugehen. 

In dem Thread als das Thema zum ersten Mal aufgetaucht war wurde die Tauglichkeit der
Methode damit begründet, dass die Tablette über keine magensaftresistente Schicht
verfügt und es somit auch keine Rolle spielt ob man den Wirkstoff in Alkohol auflöst oder nicht.
Nur denke ich seit jeher dass auch noch eine Reihe von anderen Faktoren für die
Anwendbarkeit in Betracht kommen.

Erhebliche Zweifel kamen mir nun zuletzt während meiner Behandlung bei Dr. Keser. Mehmet
erzählte mir dass sie kürzlich einen Patienten hatten der als Chemiker in einem
Pharmaunternehmen tätig ist. Er erklärte ihm dass Finasterid ein äußerst instabiler Wirkstoff
sei und bereits das Zerbrechen der Tabletten durch die Oxidation an den Rändern die
Wirkstoffkonzentration verringere. Daher sei es wichtig, dass man Tabletten nicht im voraus teilt,
sondern erst kurz vor Gebrauch. Ich frage mich nun wenn der Wirkstoff so instabil ist, wie verhält
es sich wohl erst bei dem Auflösen in einer Flüssigkeit und der Lagerung über 10 Tage bis
zum Aufbrauchen?

Kurzum: Ich denke die bisherigen Theorien sind durchaus legitim, aber wirklich stichhaltige
Beweise habe ich bisher keine gesehen. Gibt es stattdessen jemanden hier im Forum der die
Einnahme ebenfalls auf diese Weise vornimmt und der eine DHT-Bestimmung mittels Serum hat
vornehmen lassen und woraus ersichtlich war, dass der DHT-Spiegel durch die Einnahme
signifikant gesunken ist?

Subject: Aw: Finasterid in Alkohol auflösen | Messung des DHT-Spiegels
Posted by ru-power on Wed, 06 Nov 2013 16:45:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich nehme fast seit beginn ne 1/4 5mg tablette am tag und teile immer für ca 20-30 tage im
vorraus.. und es wirkt.

hab vor kurzem DHT bestimmen lassen und das war extrem niedrig (aber auch dank progesteron
usw).
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Subject: Aw: Finasterid in Alkohol auflösen | Messung des DHT-Spiegels
Posted by Jmzt on Wed, 06 Nov 2013 17:06:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@padesch

Habe mal von dir in einem anderen Thread gelesen, dass 1/4 Fin auch alle 2 Tage ausreichend
sei, du selbst nimmst jeden Tag 1,25 mg?? Keinerlei probleme wenn du es jeden Tag nimmst?

Mich würde auch Interessieren ob da was dran ist, wenn man Fin viertelt ob der Wirkstoff dann
verloren gehen kann   

Subject: Aw: Finasterid in Alkohol auflösen | Messung des DHT-Spiegels
Posted by ru-power on Wed, 06 Nov 2013 17:08:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ja nehms jeden tag und keine probs

Subject: Aw: Finasterid in Alkohol auflösen | Messung des DHT-Spiegels
Posted by Jmzt on Wed, 06 Nov 2013 17:15:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@padesch

welche Marke von Fin nimmst du zu dir? 

@brokenarrow

probier doch einfach mal Fin ohne Alkohol aus, nimm die Tablette ganz normal.

Subject: Aw: Finasterid in Alkohol auflösen | Messung des DHT-Spiegels
Posted by ru-power on Wed, 06 Nov 2013 17:17:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Stada

Subject: Aw: Finasterid in Alkohol auflösen | Messung des DHT-Spiegels
Posted by Khaindar on Wed, 06 Nov 2013 18:43:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja ich bin derzeit auch am überlegen ob ich auf 1,25mg alle 2 Tage umsteige. Aber die Wirkung

Page 2 of 5 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=12268
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=24204&goto=282166#msg_282166
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=282166
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=13766
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=24204&goto=282167#msg_282167
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=282167
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=12268
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=24204&goto=282168#msg_282168
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=282168
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=13766
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=24204&goto=282169#msg_282169
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=282169
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=13045
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=24204&goto=282184#msg_282184
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=282184
https://www.alopezie.de/fud/index.php


setzt ohnehin so zeitversetzt ein, dass es schwierig wird daraus Rückschlüsse zu ziehen.
Evtl. findet sich ja noch jemand der mal einen Test hat machen lassen 

Jmzt schrieb am Wed, 06 November 2013 18:15@padesch

welche Marke von Fin nimmst du zu dir? 

@brokenarrow

probier doch einfach mal Fin ohne Alkohol aus, nimm die Tablette ganz normal.

Subject: Aw: Finasterid in Alkohol auflösen | Messung des DHT-Spiegels
Posted by Jmzt on Wed, 06 Nov 2013 19:00:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

brokenarrow schrieb am Wed, 06 November 2013 19:43Aber die Wirkung setzt ohnehin so
zeitversetzt ein, dass es schwierig wird daraus Rückschlüsse zu ziehen.

Du nimmst Fin knapp 1 Jahr, da sollte man schon was feststellen können. Probier doch einfach
über die gleiche Zeit Fin ohne Alkohol und beobachte wie sich dein Status verhält. Hast du
dein Haarausfall gestoppt durch das knappe Jahr Fin in Alkohol ?

Subject: Aw: Finasterid in Alkohol auflösen | Messung des DHT-Spiegels
Posted by Khaindar on Wed, 06 Nov 2013 20:02:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Schwer zu sagen, da der große Schub vor ca. 8 Jahren stattfand. Seither war es ohnehin ruhig.
Ich nehme es präventiv um Steady State bereits erreicht zu haben ehe der nächste starke
Schub kommt. 
Es sind aber definitiv keine Haarwurzeln reaktiviert worden seit ich FIN nehme. Ich habe gerade
eine HT hinter mir, daher wird es schwierig subjektiv etwas zu beurteilen nach einer Umstellung.
Ich würde ja selbst meinen DHT-Spiegel testen lassen aber ohne einen Referenzwert von der
Zeit vor der Einnahme wird es schwierig einzuschätzen wie wirksam es ist. 

Subject: Aw: Finasterid in Alkohol auflösen | Messung des DHT-Spiegels
Posted by Khaindar on Fri, 15 Nov 2013 10:27:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich bin mal so dreist und hol den Thread nochmal hoch 
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Subject: Aw: Finasterid in Alkohol auflösen | Messung des DHT-Spiegels
Posted by          Yes No on Fri, 15 Nov 2013 13:14:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

brokenarrow schrieb am Fri, 15 November 2013 11:27Ich bin mal so dreist und hol den Thread
nochmal hoch 

Was willst du denn noch wissen?

An der Wirksamkeit gibt es absolut keinen Zweifel. Meinerseits.

Ich verwende Finasterid-pulver, keine Tabletten, seit Jahren. Die letzten ca 2 Jahre topisch,
aufgelöst entweder in Minoxidil oder separat, auch länger als 10 Tage in Lösung usw.

Wenn es nicht wirken würde, wüsste ich das längst.. Auch, wenn ich es absetze für ein
paar Tage merke ich, wie die NW weggehen.

Ebenfalls gibt es Studien zu Finasterid topisch, wo der Wirkstoff offensichtlich nicht in der Tablette
ist, denn niemand tut sich eine Tablette auf den Kopf..

Subject: Aw: Finasterid in Alkohol auflösen | Messung des DHT-Spiegels
Posted by Khaindar on Sun, 17 Nov 2013 11:54:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nichts für ungut, aber eigene Erfahrungswerte bzw. Wahrnehmungen sind für mich bei einem
Thema wie Haarausfall schlichtweg nicht aussagekräftig.

Hast du dir mal angeschaut wie häufig die Nebenwirkungen bei den Placebogruppen in
Finasteridstudien auftreten? Auch verläuft der HA selbst ohne Medikation absolut
unberechenbar über die unterschiedlichen Lebensphasen hinweg. Unter diesen Umständen
bei einer Einzelperson die Wirksamkeit des Medikaments aufgrund von der eigenen
Wahrnehmung einzuschätzen erscheint mir unmöglich.

Ich will hier nun aber diesbezüglich keine lange Diskussion lostreten, da sie wahrscheinlich ins
Nichts führen würde. Um deine Frage zu beantworten: 

Ich suche nach wie vor nach jemandem der Finasterid in Alkohol auflöst und der den DHT-Wert
vor und nach Beginn der Medikation hat messen lassen.
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Subject: Aw: Finasterid in Alkohol auflösen | Messung des DHT-Spiegels
Posted by Khaindar on Sun, 17 Nov 2013 12:14:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Werde mich wohl nun selbst testen lassen. Wird zwar nur bedingt aussagekräftig sein, da ich
keine Referenzwerte habe aber zumindest ein Indiz. 
Habe nun mal auf die Schnelle geschaut welche Labore den Test anbieten. Weiß jemand was
man bei der HY in Gelsenkirchen für den Test bezahlt?
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