
Subject: Minox + Cayenne-Pfeffer
Posted by Norwood-packt-das-an on Sun, 03 Nov 2013 19:02:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Studie + Erfahrungsberichte:

http://translate.google.de/translate?hl=de&sl=en&u=http://www.hairlosshelp.com/forums/message
view.cfm%3Fcatid%3D10%26threadid%3D68777&prev=/search%3Fq%3Dtopical%2Bcayenne%2
Bpepper%2Bhair%2 Bgrowth%26safe%3Doff%26biw%3D1366%26bih%3D624

Subject: Aw: Minox + Cayenne-Pfeffer
Posted by AFROLOCKE on Sun, 03 Nov 2013 22:50:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ok und  wie genau benutzt man so etwas..?
Habanero auf die Kopfhaut?

Subject: Aw: Minox + Cayenne-Pfeffer
Posted by Norwood-packt-das-an on Sun, 03 Nov 2013 23:11:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

AFROLOCKE schrieb am Sun, 03 November 2013 23:50Ok und  wie genau benutzt man so
etwas..?
Habanero auf die Kopfhaut?
Einfach in 96% Alkohol so viel Cayenne-Pfeffer auflösen wie es nur geht. Nach einer Woche
dann via Kaffeefilter filtern.
Du kannst es aber auch schon innerhalb der ersten Woche benutzen.

Ich habe festgestellt, dass es in Kombination mit dem Dermaroller am meisten
brennt/durchblutet..
Statt Minox benutze ich jedoch Rizinusöl.
Soweit ich das gelesen habe, soll Cayenne-Pfeffer bzw. das darin enthaltene capsaicin eher
förderlich auf PRE2 wirken.
Also dürfte das die Wirkung des Dermarollers und des Rizinusöls noch weiter verstärken.   

Falls Du kein Rizinusöl benutzt, solltest Du irgendein anderes Öl benutzen. Wichtig ist
nämlich, dass die Kopfhaut die ganze Zeit befeuchtet ist. Nur dann ist eine permanente
Durchblutung gewährleistet. Nur Cayenne-Pfeffer würde ja logischerweise sehr schnell
einziehen und die Kopfhaut wäre dann staub-trocken.
Achte darauf, dass du nichts auf Deine Kopfhaut schmierst, was PRE2 blockt. Also keine
Entzündungshemmer, kein Omega 3!
Entweder Minox oder Rizinusöl. So würde ich es machen.
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Abends nacheinander auftragen: Zuerst Minox bis es eingezogen ist, dann Cayenne-Pfeffer bis es
eingezogen ist und anschliessend dann Rizinusöl. Dann ab ins Bett und die ganze Zeit
einwirken lassen.

Subject: Aw: Minox + Cayenne-Pfeffer
Posted by malcanum on Sun, 03 Nov 2013 23:27:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Den Erfahrungsbericht hatte ich auch von einer ehemaligen Kollegin bekomen...Ihre Mutter hatte
zu damaliger Zeit ihrem Mann auch eine Pfeffer Lösung hergestellt, nach regelmäßiger
topischer Anwendung ging sein HA Ausfall weg und er hatte volles Haar bis zum Ende seiner
Tage.
Schon interessant...

Subject: Aw: Minox + Cayenne-Pfeffer
Posted by Norwood-packt-das-an on Mon, 04 Nov 2013 00:09:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

malcanum schrieb am Mon, 04 November 2013 00:27Den Erfahrungsbericht hatte ich auch von
einer ehemaligen Kollegin bekomen...Ihre Mutter hatte zu damaliger Zeit ihrem Mann auch eine
Pfeffer Lösung hergestellt, nach regelmäßiger topischer Anwendung ging sein HA Ausfall
weg und er hatte volles Haar bis zum Ende seiner Tage.
Schon interessant...
  
Noch bis vor 1 Jahr stand ich dem Capsaicin skeptisch gegenüber.
Doch mittlerweile denke ich eher, dass es gut wirken muss. Die Studien und Erfahrungsberichte
sprechen eine eindeutige Sprache!
Noch dazu ist es nur logisch, dass es wirkt:

- es erhöht PRE2   
- es fördert die Ausschüttung von Substanz P= weitet die Blutgefäße   
- super Durchblutung (merkt man schon, wenn die Kopfhaut brennt und feuerrot wird)   
- erhöht IGF-1   

in Verbindung mit anderen Sachen wie Minox oder Rizinusöl oder Dermaroller wirkt das sicher
schlagartig.   

Subject: Aw: Minox + Cayenne-Pfeffer
Posted by AFROLOCKE on Mon, 04 Nov 2013 08:11:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

benutzt du es den selber?
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Subject: Aw: Minox + Cayenne-Pfeffer
Posted by Norwood-packt-das-an on Mon, 04 Nov 2013 13:03:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

AFROLOCKE schrieb am Mon, 04 November 2013 09:11benutzt du es den selber?

Ja, seit gestern.
Vor allem wenn man den cayenne-Pfeffer direkt nach dem Derma-rollern aufträgt, brennt es
richtig stark. Man merkt wie EXTREM die Kopfhaut durchblutet wird. Es wird richtig feuerrot.
Trage ich den Pfeffer hingegen an Stellen auf, die zuvor NICHT durch den Dermroller behandelt
wurden, merke ich kein Brennen und keine erhöhte Durchblutung. NULL!
Ohne Dermaroller kann der Pfeffer eben nicht richtig in die Kopfhaut einziehen. Genau wie alle
anderen topischen Mittel nicht.
Das ist ja auch genau das, was bei den Anti-Falten-Cremes immer wieder beklagt wird.
Die können nur auf der obersten Hautschicht, der Epidermis, wirken.
So wird es wohl auch bei den topischen Haar-Tinkturen sein. Deswegen wirkt auch Minox nicht
ohne Dermaroller bzw. nur SEHR wenig.

Subject: Aw: Minox + Cayenne-Pfeffer
Posted by AFROLOCKE on Mon, 04 Nov 2013 20:45:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mach ma vorher nachher fotos

Subject: Aw: Minox + Cayenne-Pfeffer
Posted by cursor on Mon, 04 Nov 2013 22:57:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Werde nun auch Cayenne Pfeffer in mein Regimen mit aufnehmen, auch direkt nach dem
Dermaroller. Mal sehen was es bringt...

@Norwood:
Woher beziehst du dein Cayenne Pfeffer? Also welches Produkt ?
 Danke!

Subject: Aw: Minox + Cayenne-Pfeffer
Posted by acer on Tue, 05 Nov 2013 09:11:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ja denke das cayenne Pfeffer wenn man es richtig nimmt was bewirken kann
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Subject: Aw: Minox + Cayenne-Pfeffer
Posted by Gorilla on Tue, 05 Nov 2013 10:01:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Welcher Dermaroller wäre denn für so ein Vorhaben geeignet? Kenn mich damit null aus aber
will mir einen bestellen. Danke

Subject: Aw: Minox + Cayenne-Pfeffer
Posted by ocenmar on Tue, 05 Nov 2013 17:21:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

192 nadeln, 1,5mm tief

Subject: Aw: Minox + Cayenne-Pfeffer
Posted by Norwood-packt-das-an on Tue, 05 Nov 2013 18:28:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

cursor schrieb am Mon, 04 November 2013 23:57Werde nun auch Cayenne Pfeffer in mein
Regimen mit aufnehmen, auch direkt nach dem Dermaroller. Mal sehen was es bringt...

@Norwood:
Woher beziehst du dein Cayenne Pfeffer? Also welches Produkt ?
 Danke!
Natürlich aus dem BIO-Supermarkt.
Normaler cayenne-Pfeffer könnte mit Schwermetallen belastet sein. Und das ist ja genau das,
was die AGA auslöst.
Lieber 1 Euro mehr bezahlen für gute Qualität.

Subject: Aw: Minox + Cayenne-Pfeffer
Posted by Norwood-packt-das-an on Tue, 05 Nov 2013 18:30:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gorilla schrieb am Tue, 05 November 2013 11:01Welcher Dermaroller wäre denn für so ein
Vorhaben geeignet? Kenn mich damit null aus aber will mir einen bestellen. Danke
1,5 mm (gibts bei ebay)

Subject: Aw: Minox + Cayenne-Pfeffer
Posted by Norwood-packt-das-an on Tue, 05 Nov 2013 18:30:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ocenmar schrieb am Tue, 05 November 2013 18:21192 nadeln, 1,5mm tief
naja, wenn er 500 nadeln hat, geht die Welt auch nicht unter.   
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Subject: Aw: Minox + Cayenne-Pfeffer
Posted by MatteStattPlatte on Tue, 05 Nov 2013 18:58:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Tätowiert man sich nicht mit dem Dermaroller die Farbpigmente vom Cayennepfeffer unter die
Haut?

Subject: Aw: Minox + Cayenne-Pfeffer
Posted by ocenmar on Tue, 05 Nov 2013 19:02:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@norwood

wenn der roller mehr nadeln hat ist das Einstechen / oder Durchstechen bzw Rollern
schwierieger, hab schon mehrere Roller
ausprobiert. 

sowas kannst in die Tonne kloppen

http://www.ebay.de/itm/like/171155971012?lpid=91&_configDebug=ViewItemDictionary.ENABLE_
PAYMENTS_IN_HLP:true

diese sind gut

http://www.google.de/imgres?imgurl=http://idh.jebolist.com/HB03-04-0042/002.jpg&imgrefurl=http:
//www.ebay.de/itm/192-Nadel-Titan-Mikronadel-Derma-Roller-8-Grosen-Gegen-Falten-Narben-us
w-/320973340
313&h=600&w=600&sz=57&tbnid=6C4mIiMWiHtkYM:&tbnh=90&tbnw=90&zoom=1&usg=__DQM
ey2cJxshggLKlH6c61tFZfjg=&docid=2KMidcZ7BFE5_M&sa=X&ei=YEB5UpbaDcvJ4gT8k4CQAw
&am p;ved=0CFQQ9QEwBQ&dur=441

Subject: Aw: Minox + Cayenne-Pfeffer
Posted by Aristo084 on Sat, 23 Nov 2013 19:56:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Beim ducken hat man auch eine bessere Durchblutung der Kopfhaut.  Ich habe da jedes mal
einen extrem roten Kopf.

Subject: Aw: Minox + Cayenne-Pfeffer
Posted by nettetaler on Thu, 26 Dec 2013 11:49:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

gibt es hierzu mittlerweile ein paar neue Erfahrungen von denen die es ausprobiert haben?
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Subject: Aw: Minox + Cayenne-Pfeffer
Posted by ocenmar on Thu, 09 Jan 2014 17:59:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Norwood Update? wie siehst du die Sache mit Capsaicin
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